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Аннотация: в статье анализируются существенные связи самоорганиза-

ции и адаптации в интерактивной образовательной среде. Установлено, что в 

педагогических процессах как синергетических системах адаптация выступает 

как преадаптация, которая требует от обучающихся менять свое отношение 

и поведение в постоянно изменяющихся условиях интерактивной среды. Обосно-

вано, что спусковым механизмом интеракции могут быть смыслосозидающие 

учебные задания, а самоорганизация поддерживает мотивацию и умения раци-

онально совершать учебные действия. 
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В условиях рыночных отношений экономической и социальной сферах 

жизни людей особого внимания заслуживают проблемы их социального и корпо-

ративного взаимодействия, решение которых возложено на образование. Такой 

подход к перспективам развития общества требует своевременной диагностики 

и перестройки отношений обучающихся к самоорганизации и адаптации к орга-

низованной педагогической среде [1]. Решение этой проблемы требует глубокого 

анализа самих понятий «самоорганизация» и «адаптация» и механизмов их вза-

имодействия в образовательных системах. В связи с этим целью статьи является 

анализ существенных связей самоорганизации и адаптации обучающихся в ин-

терактивной образовательной среде. 
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Какую же роль играет самоорганизация в адаптации студентов к образова-

тельной среде. Самоорганизация как предмет исследования синергетики, осно-

ванной Г. Хакеном, рассматривается как «процесс упорядочения в открытой си-

стеме, за счёт согласованного взаимодействия множества элементов её составля-

ющих без вмешательства извне» [2, с. 226]. Признавая важность упорядочивания 

и взаимодействия элементов в самоорганизуемых системах, необходимо отме-

тить, что в педагогических системах важным свойством является организованное 

и целенаправленное вмешательство педагогов в развитие умений самоорганиза-

ции обучающихся. В современном толковом словаре самоорганизация опреде-

лена как процесс, в ходе которого создается, воспроизводится или совершенству-

ется организация сложной динамической системы [3]. В традиционных педаго-

гических системах самоорганизация рассматривается как формирование куль-

туры умственного труда и качества рациональной организации учебной деятель-

ности обучающихся, так и владение способами умственных действий, необходи-

мых для успешного изучения отдельных учебных предметов. Так в своем иссле-

довании «Проблематика умения учиться в отечественной психологии образова-

ния: обзор основных концепций» А.Н. Садиева выделяет три аспекта формиро-

вания у обучающихся умений учиться: набор общеучебных умений или универ-

сальных действий, адаптация к правилам и требованиям той или иной системы 

обучения и умение присваивать знания вместе с их содержательно-обобщен-

ными, культурными основаниями [4, с. 62]. При этом она считает перспективным 

аспект формирования умений присваивать знания вместе с их содержательно-

обобщенными и культурными основаниями. Но при этом необходимо отметить, 

что реально обучающиеся не только присваивают знания, а изучают их, в про-

цессе которого развиваются и учатся реализовать свои жизненные планы. 

С первой позицией исследователя можно согласиться, поскольку знания в 

содержании образования даются как модели явлений мира, в которых многие 

объективные свойства явлений проигнорированы при научном поиске и обобще-

нии результатов в форме знаний. Понимать явления мира можно, только восста-

навливая все свойства явлений мира и процедуры их моделирования и 
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интенциальные особенности их открывателей. Однако при таком подходе меня-

ется и сама образовательная среда, и самоорганизация начинает требовать спо-

собности обучающихся к интерпретации получаемых знаний и используемых 

методов их изучения, которая выражена в третьей позиции автора. Такая мето-

дологическая деятельность обучающихся потребует способности адаптиро-

ваться к постоянно меняющимся новым условиям этой среды, которые выра-

жены в третьей позиции исследователя. 

Кроме того, третью позицию А.Н. Садиевой можно объяснить тем, что все 

педагогические системы являются одновременно и кибернетическими, и синер-

гетическими с постоянно меняющимися условиями развития среды, педагогов, 

обучающихся и самих педагогических систем. В связи с этим можно согласиться 

с мнением о том, что становление человека как личности, способной к саморегу-

ляции, носит нелинейный характер и наступает на определенном этапе в меняю-

щихся условиях воздействия на него [5]. Проведенный анализ самоорганизации 

в педагогических системах показывает ограниченность его понимания как нор-

мативных заранее заданных процедур рациональной организации учебной дея-

тельности, которым можно научить обучающихся. 

Педагогические системы по своей природе являются неустойчивыми, не-

предсказуемыми и постоянно меняющимися условиями и требуют организации 

интерактивной образовательной среды, в которой обучающиеся взаимодей-

ствуют с разнообразным содержанием, методическим мастерством преподава-

теля, с другими студентами, со своими свободными мыслями и идеями, возника-

ющими в проектной деятельности [6, с. 47]. В каждом из перечисленных форм 

интеракции самоорганизация имеет свою специфику. 

При анализе результатов презентации инновационных технологий установ-

лено, что в каждом из них кроме предмета направленности важно приобщать обу-

чающихся к постоянно изменяющимся условиям интерактивной среды. В нашем 

исследовании разработаны интерактивные технологии по каждому направлению 

интеракции и выявлена специфика взаимодействия обучающихся в них. В связи с 

этим в последние годы исследователи стали связывать адаптацию с 
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синергетическими свойствами педагогических процессов и ввели в научный обо-

рот понятие «преадаптация» как отправная точка их организации в ситуациях не-

определённости. Представители такой научной позиции (Асмолов, Кено) счи-

тают, что адаптация выступает не как приспособление, основанное на уже приоб-

ретенном опыте, а как преадаптация, требующая, перестройки отношений, пове-

дения и действий обучающихся в совершенно новой и непредсказуемой среде  

[7; 8]. Даже навыки нормативной самоорганизации в таких условиях не могут по-

мочь в перестройке оперативных мыслительных и практических действий. 

Анализ опыта преподавателей-новаторов показывает, что преадаптация, 

пока не находит должного внимания в разработке и реализации интерактивных 

образовательных технологий. Наблюдения в условиях организации интерактив-

ной образовательной среды показывают, что даже у инициативных преподавате-

лей возникают значительные затруднения в достижении открытости и инициа-

тивы учащихся в презентации своих свободных мыслей, идей и рассуждений, от 

которых зависит продуктивность педагогического взаимодействия. Одной из 

распространенных причин пассивности обучающихся в интерактивной образо-

вательной среде является используемый в нормативном обучении знание вый 

подход к изучению научных знаний как истин, давно доказанных в науке и не 

подлежащих сомнению. В этой связи исследователь Н.Н. Мироненкова и др. от-

мечают роль первого момента смыслообразования, позволяющего обучаемому 

выйти за пределы своих знаний, увидеть альтернативность свойств изучаемых 

явлений и знаний [10]. 

Перспективным направлением актуализации адаптации обучающихся в со-

временном образовании можно считать расширение учебного процесса вариан-

том смыслосозидающих образовательных технологий, в которых допускается 

разные способы объяснения и понимания мира и альтернативные мнения, созда-

ние собственных свободных мыслей и смыслов, происходит интерпретация зна-

ний обучающимися и поиск разных вариаций их применения при решении жиз-

ненных проблем [9, с. 4]. 
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Обобщая проведенный анализ различных научных позиций и результаты 

наших научно-методических поисков, можно сказать, что адаптация обучаю-

щихся в педагогических процессах приобретает форму преадаптации, спуско-

вым механизмом ее выступают смыслосозидающие учебные задания, а самоор-

ганизация при этом задает механизмы рациональной организации учебной дея-

тельности и мобилизации интеллектуальных и волевых усилий обучающихся в 

достижении своих целей. 
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