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 ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ ДОШКОЛЬНИКОВ  

С НАРУШЕНИЯМИ ЗРЕНИЯ 

Аннотация: статья раскрывает вопрос про детей с нарушениями зрения 

вследствие особенностей, связанных с сенсорной сферой, могут возникать вто-

ричные нарушения. Выявление этих нарушений в дошкольном возрасте способ-

ствует оказанию своевременной помощи в их преодолении, что благоприятно ска-

зывается на дальнейшем становлении личности ребенка, способствует социаль-

ной адаптации. Авторами представлены теоретические результаты исследова-

ний состояния высших психических функций детей с нарушениями зрения. 
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Трудности в работе зрительной сенсорной системы могут приводить к от-

ставанию в развитии познавательных процессов, что связано, в первую очередь, 

с сокращением поступающей информации. Все эти трудности могут зависеть от 

диагноза, наличия вторичных нарушений, от степени вовлечения ребенка в кор-

рекционно-образовательный процесс. 

У детей с нарушениями зрения отмечаются некоординированные движения, 

затруднения в совместных движениях рук и глаз, в силе двигательных актов [2]. 

А.Г. Литвак выражает мнение о том, что механизмы восприятия и при 

нарушении зрения, и при развитии сверстников без нарушений развития 

схожи. Отличие состоит лишь в полноте объектов, воспринимаемых детьми с 

нарушениями зрения, зрительные образы данной категории характеризуются 

обедненностью, деформированностью, неустойчивостью [4]. В образах слабо-

видящих детей часто отсутствуют не только второстепенные, но и главные 
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детали, что приводит к фрагментарности, неточности отражения, схематизму 

образа, симультанности опознания признаков [6]. 

Л.И. Солнцева утверждает, что слуховое восприятие детей с нарушениями 

зрения развивается в основном теми же темпами, что и у лиц без нарушений раз-

вития. Интенсивное использование слуха слепыми детьми приводит к формиро-

ванию тонкой диффернцировки звуков [6]. 

Продуктивность тактильного восприятия у детей с нарушениями зрения превос-

ходит данный компонент у детей, развивающихся в соответствии с онтогенезом [6]. 

Внимание проявляется внутри других психических процессов, поэтому 

напрямую зависит от их сформированности. Исследования указывают, что у де-

тей с нарушениями зрения наблюдается низкий темп переключения внимания, 

трудности концентрации, они часто переключают внимание на второстепенные 

объекты, либо наоборот проявляют заторможенность [2; 3]. 

По словам Л.И. Солнцевой, для того чтобы детям с нарушениями зрения за-

помнить материал необходимо большее количество времени и повторений, чем 

сверстникам без нарушений развития [6]. 

Дети с нарушениями зрения характеризуются ограниченным словарным за-

пасом, искажением и частичностью понятий об окружающем, что может приво-

дить к необоснованным суждениям и умозаключениям. Недостаток познаватель-

ного интереса, ограниченность представлений, снижение скорости узнавания 

предметов отрицательно сказываются на таких операциях, как анализ, синтез, 

сравнение и обобщение, на формировании причинно-следственных связей [2; 5]. 

Особенностями воображения дошкольников с нарушениями зрения явля-

ется схематичность, отсутствие креативности, бедность содержания воображае-

мых ситуаций, персеверации, неточность и размытость представлений. Отрица-

тельное влияние на развитие воображения данной категории лиц связано с не-

точностью предметных образов-представлений, непрочностью связей между 

зрительной и вербальной сферами [1]. 

Недостаточность информации и представлений об окружающем мире, фраг-

ментарность восприятия детей с нарушениями зрения негативно сказывается на 
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состоянии речи данной категории детей, что проявляется в вербализме, несоот-

ветствии некоторых значений слов с предметным образом [3]. 

Нарушения в речевой функции сказываются и на речевой активности дошколь-

ников с нарушениями зрения. Данная нозологическая группа характеризуется про-

явлениями тревоги, замкнутости, неуверенности, боязни новых людей и помещений. 

Таким образом, нарушение зрительного анализатора влечет к сложностям 

получения информации из окружающего мира. Особенности восприятия детей с 

нарушениями зрения отрицательно сказываются на состоянии всех высших пси-

хических функций, за исключением слухового и тактильного восприятия. 
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