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Речь занимает центральное место в процессе психического развитии ре-

бенка и внутренне связана с развитием мышления и сознания в целом. Речь имеет 

многофункциональный характер. Она выполняет коммуникативную функцию 
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(средство общения), интеллектуальную, или функцию (средство обобщения), ин-

дикативную (средство указания на предмет). 

Практическое решение проблемы преодоления речевого недоразвития у детей 

определяется пониманием соотношения языка и речи. Нередко эти термины непра-

вильно употребляются как синонимы. В современных психологических и лингви-

стических исследованиях отмечаются существенные различия этих понятий. 

Язык – это система объективно существующих социально закрепленных 

знаков, соотносящих понятийное содержание и типовое звучание, а также си-

стема правил их употребления и сочетаемости. 

Речь же представляет собой психофизиологический процесс реализации 

языка. 

Язык является средством общения, а речь – процессом общения. Речь не яв-

ляется врождённой способностью человека, она формируется постепенно, вме-

сте с развитием ребёнка 

Нормальное развитие речи без нарушений может быть представлено в не-

скольких аспектах, связанных с постепенным овладением языком. 

Первый аспект – развитие фонематического слуха и формирование навыков 

произнесения фонем родного языка. 

Формирование произносительной стороны речи – сложный процесс, в ходе 

которого ребёнок учится воспринимать обращённую к нему речь и управлять 

своими речевыми органами для её воспроизводства 

Произносительная сторона, как и вся речь, формируется у ребёнка в про-

цессе коммуникации, поэтому ограничение речевого общения приводит к тому, 

что произношение формируется с задержками. 

Н.И. Жинкин отмечает, что при нормальном речевом развитии ребёнок не 

сразу овладевает нормативным произношением., что первоначально, централь-

ное управление двигательного анализатора не способно подать такой верный им-

пульс на органы речи, который вызвал бы артикуляцию и звук, соответствующий 

нормам контролирующего слуха. Первые попытки управления речевыми орга-

нами будут неточными, грубыми, недифференцированными. Слуховой контроль 
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будет их отклонять. Но управление речевыми органами никогда не наладится, 

если сами они не будут сообщать в управляющий центр, что ими делается, когда 

воспроизводится ошибочный, не принимаемый слухом звук. Такой обратный по-

сыл импульсов от речевых органов и происходит. На основании их центральное 

управление может перестроить ошибочный посыл в более точный и принимае-

мый слуховым контролем. 

Фонетико-фонематическая сторона речи является показателем общей куль-

туры речи, соответствия речи говорящего произносительным нормам. 

Под фонетической стороной речи понимают произнесение звуков как ре-

зультат согласованной работы всех отделов речедвигательного аппарата. 

Под фонематической стороной речи понимают способность различать и 

дифференцировать фонемы родного языка. Фонематическая сторона речи обес-

печивается работой речеслухового анализатора. 

В онтогенезе развитие и становление фонетической и фонематической сто-

рон речи происходит постепенно. 

В овладении речью главная роль принадлежит слуху. Слуховой анализатор 

начинает функционировать уже с первых часов жизни ребёнка. Первая реакция 

на звук проявляется у ребёнка расширением зрачков, задержкой дыхания, неко-

торыми движениями. Затем ребёнок начинает прислушиваться к голосу взрос-

лых и реагировать на него. 

Во втором полугодии ребёнок воспринимает определённые звукосочетания 

и связывает их с определёнными предметами или действиями (тик-так, иди-иди, 

дай-дай). В возрасте 7–9 мес. ребенок начинает подражать звукам речи окружа-

ющих. А к году у него появляются первые слова. 

Следовательно, ребёнок овладевает умением подчинять деятельность своего 

артикуляционного аппарата сигналам, поступающим от слухового анализатора. 

При помощи слуха малыш воспринимает речь окружающих, подражает ей 

и контролирует своё произношение. 
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Исследования Л.В. Неймана и В.И. Бельтюкова показали, что даже при от-

носительно небольшом снижении слуха возникают затруднения в восприятии 

некоторых звуков (многих согласных, безударных окончаний слов и т. п.). 

Второй аспект – овладение словарным запасом и правилами синтаксиса. Ак-

тивное овладение лексическими и грамматическими закономерностями начина-

ется у ребенка в 2–3 года и заканчивается к 7 годам. В школьном возрасте про-

исходит совершенствование приобретенных навыков на основе письменной 

речи. Ко второму аспекту непосредственно примыкает третий, связанный с овла-

дением смысловой стороны речи. Наиболее ярко он выражен в период школь-

ного обучения. 

Опираясь на исследования А.А. Леонтьева, можно условно выделить веду-

щие периоды речевого развития и в каждом из них определить ту симптоматику, 

которая должна настораживать педагога в процессе общения с ребенком. 

На дошкольном этапе у большинства детей ещё отмечается неправильное 

звукопроизношение. Можно обнаружить дефекты произношения свистящих, 

шипящих, сонорных звуков [р] и [л], реже – дефекты смягчения, озвончения и 

йотации. 

На протяжении периода от 3 до 7 лет у ребёнка всё более развивается навык 

слухового контроля за собственным произношением, умение исправлять его в 

некоторых возможных случаях. Иными словами, формируется фонематическое 

восприятие. 

Н.И. Красногорский отмечает, что дошкольный период характеризуется 

наиболее интенсивным речевым развитием детей. Нередко наблюдается каче-

ственный скачок в расширении словарного запаса. Активный словарь ребёнка к 

4–6 годам достигает 3000–4000 слов. Значения этих слов ещё больше уточняются 

и во многом обогащаются. Это значит, что у ребёнка растёт опыт речевого обще-

ния и на его основе формируется чувство языка, способность к словотворчеству. 

Ребенок начинает активно пользоваться всеми частями речи, постепенно форми-

руются навыки словообразования. 
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Фонематическое восприятие – это способность различать фонемы и опреде-

лять звуковой состав слова. Сколько слогов в слове кот? Сколько в нем звуков? 

Какой согласный звук стоит в начале слова? Какой гласный звук в середине 

слова? Именно фонематическое восприятие помогает ответить на эти вопросы. 

К 3–4 годам фонематическое восприятие ребенка настолько улучшается, что он 

начинает дифференцировать сначала гласные и согласные звуки, потом мягкие и 

твердые, сонорные, шипящие и свистящие. Формирование правильного произ-

ношения зависит от способности ребенка к анализу и синтезу речевых звуков, т. 

е. от определенного уровня развития фонематического слуха, обеспечивающего 

восприятие фонем данного языка. Фонематическое восприятие звуков речи про-

исходит в ходе взаимодействия поступающих в кору слуховых и кинестетиче-

ских раздражений. Постепенно эти раздражения дифференцируются и стано-

вится возможным вычленение отдельных фонем. При этом большую роль иг-

рают первичные формы аналитико-синтетической деятельности, благодаря кото-

рым ребенок обобщает признаки одних фонем, отличает их от других. 

Фонематическое восприятие в процессе онтогенеза проходит определенные 

стадии развития. 

Р.Е. Левиной были выделены следующие стадии: 

1 стадия – полное отсутствие дифференциации звуков речи. При этом у ре-

бенка нет понимания речи. Эта стадия определяется как дофонематическая. 

На 2 стадии становится возможным различение акустически далеких фонем, 

в то время как акустически близкие фонемы не дифференцируются. Ребенок слы-

шит звуки иными, чем взрослый. Искаженное произношение, вероятно, соответ-

ствует неправильному восприятию речи. Правильное и неправильное произно-

шение не различаются. 

На 3 стадии ребенок начинает слышать звуки в соответствии с их смысло-

различительными признаками. Однако с предметом соотносится и искаженное, 

неправильно произнесенное слово. При этом Р.Е. Левина отмечала сосущество-

вание на этом этапе двух типов языкового фона: прежнего, косноязычного, и 

формирующегося нового. 
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На 4 стадии при восприятии речи у ребенка преобладают новые образы. Экс-

прессивная речь почти соответствует норме, но фонематическая дифференциа-

ция еще нестойкая, что проявляется при восприятии незнакомых слов. 

На 5 стадии происходит завершение процесса фонематического развития, 

когда и восприятие, и экспрессивная речь ребенка правильны. Самым существен-

ным признаком перехода на эту ступень является то, что ребенок различает пра-

вильное и неправильное произношение К шести годам дети способны правильно 

произносить все звуки родного языка и слова различной слоговой структуры. 

Хорошо развитый фонематический слух позволяет ребёнку выделить слоги или 

слова с заданным звуком из группы других слов, дифференцировать близкие по 

звучанию фонемы. 

Как правило, ребёнок имеет достаточно развитое фонематическое восприя-

тие, владеет некоторыми навыками звукового анализа (определяет количество и 

последовательность звуков в слове), что является предпосылкой к овладению 

грамотой. 

Развивающийся навык слухового восприятия помогает контролировать соб-

ственное произношение и слышать ошибки в речи окружающих. В этот период 

формируется языковое чутье, что обеспечивает уверенное употребление в само-

стоятельных высказываниях всех грамматических категорий. Если в этом воз-

расте ребенок допускает стойкие аграмматизмы, сокращения и перестановки 

слогов и звуков, уподобления слогов, их замены и пропуск – это является важ-

ным и убедительным симптомом, свидетельствующим о выраженном недораз-

витии речевой функции. 

Таким образом, к концу дошкольного периода дети должны владеть развер-

нутой фразовой речью, фонетически, лексически и грамматически правильно 

оформленной. 

Уровень развития фонематического слуха позволяет им овладеть навыками 

звукового анализа и синтеза, что является необходимым условием усвоения гра-

моты в школьный период. Как отмечал А.Н. Гвоздев, к семи годам ребенок овладе-
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вает речью как полноценным средством общения (при условии сохранности рече-

вого аппарата, если нет отклонений в психическом и интеллектуальном развитии, 

если ребенок воспитывается в нормальном речевом и социальном окружении). 

На основе психолингвистических критериев – нарушения языковых средств 

общения и нарушения в применении средств общения в процессе речевой ком-

муникации – дефекты речи делятся на две группы. Одним из нарушений первой 

группы является фонетико-фонематическое нарушение речи. 
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