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ТЯЖЕЛЫЕ НАРУШЕНИЯ РЕЧИ 

Аннотация: статья посвящена работе с детьми в дошкольном образо-

вательном учреждении, имеющими тяжелые нарушения речи. Автором приво-

дится краткое определение нарушений речи и основные формы таких проявле-

ний у дошкольников, выделены и представлены следующие этапы коррекцион-

ной работы в детском саду: подготовительный; этап формирования первич-

ных произносительных умений и навыков; этап формирования коммуникатив-

ных умений и навыков. 

Ключевые слова: нарушения речи, произносительные умения и навыки, 

звуки, слова. 

Работа с дошкольниками, имеющими тяжелые нарушения речи, является 

значимым вопросом практической деятельности специалиста в детском саду. 

Как показывают исследования, «в последнее время происходит увеличение ко-

личества дошкольников с нарушениями речи различной этиологии» [1, с. 242]. 

Нарушение речи представляет собой расстройство, отклонение от нормы в 

процессе функционирования механизмов речевой деятельности. 

При делении дефектов речи на устные и письменные, диагност, работаю-

щий с дошкольниками, сталкивается, прежде всего, с устными нарушениями. К 

ним относят широкий спектр разнообразных отклонений (алалия, афазия, бра-

дилалия, дизартрия, дислалия, дисфония, заикание, ринолалия, тахилалия и др.) 

В работе с такими проявлениями коррекционное воздействие должно 

строиться по определенным этапам. Это позволяет оказывать наиболее каче-

ственное воздействие для решения имеющихся у детей проблем. 
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В научной литературе выделяют следующие этапы работы с дошкольни-

ками, имеющими тяжелые нарушения речи [3]: 

1. Подготовительный этап, цель которого заключается в том, чтобы эффек-

тивно включить дошкольника в целенаправленный коррекционный процесс. 

На этом этапе можно выделить следующие задачи: 

1) формирование установки к занятиям; 

2) развитие внимания (особенно произвольного), памяти (в том числе, с 

использованием мнемических приемов), мышления (особенно операций анали-

за и сравнения); 

3) формирование артикуляторных (речедвигательных) умений и навыков и др. 

Как справедливо указывают А.И. Кузьминова и Е.А. Шеремет, – «Одной из 

особенностей физиологии дошкольников является активное развитие мозга. В 

этом возрасте происходит интенсивное формирование нейронных связей, что 

способствует развитию памяти, внимания, мышления и речи. Дошкольники ак-

тивно учатся и осваивают новые навыки, поэтому важно создать для них благо-

приятные условия для развития и обучения» [2, с. 281]. 

Не следует забывать, что «каждому ребенку, независимо от его физических 

или умственных способностей, нужно право на любовь, поддержку и возмож-

ность развивать свои таланты» [4, с. 354–355]. Поэтому на подготовительном 

этапе работы необходимо учитывать многочисленные аспекты положительной 

мотивации дошкольника, имеющихся ресурсов освоения предъявляемых требо-

ваний, определенной свободы действий. 

2. Этап формирования первичных произносительных умений и навыков, 

цель которого заключается в формировании у дошкольников первоначальных 

умений правильного произнесения звука на специально подобранном речевом 

материале. 

Дети должны усваивать ключевые элементы прослушиваемого и воспроиз-

водимого материала. Необходимо в постоянной системной работе выполнять 

упражнения, начинающиеся с запоминания значимых характеристик употреб-
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ления звуков и слов. Дошкольники должны научиться распознавать фонетику и 

форму слова, чтобы отличать один учебный элемент от другого. 

На этом этапе можно выделить следующие задачи: 

1) постановка звуков; 

2) формирование умений дифференцировать звуки; 

3) формирование навыков правильного использования звуков в речи (ав-

томатизация умений). 

3. Этап формирования коммуникативных умений и навыков, цель которого 

заключается в формировании у дошкольников способов безошибочного упо-

требления звуков речи во всех ситуациях общения. 

Работа для рассматриваемой нами группы дошкольников, должна быть 

направлена на то, чтобы развивать речевые способности, которые возможно 

свободно использовать в повседневной жизни [6, с. 68]. 

На этом этапе можно выделить следующие задачи: 

1) закрепление установленных способов употребления речи при использо-

вании текстов, а не отдельных слов; 

2) формирование правильного употребления различных форм и видов речи; 

3) закрепление установленных способов употребления речи в творческих 

упражнениях. 

Здесь следует напомнить о том, что навыки, связанные с эффективным ис-

пользованием речи, можно разделить по трем сферам: 

− необходимые базовые навыки для достижения результатов повседневной 

жизни; 

− необходимые навыки адаптации; 

− навыки учебной и профессиональной подготовки [5]. 

Таким образом, работа с дошкольниками, имеющими тяжелые нарушения 

речи, существенно влияет на самостоятельную деятельность, как в периоде по-

сещения детского сада, так и в более поздние периоды. 

Подводя итог проведенной аналитической работе, следует отметить, что 

деятельность по устранению или смягчению проблем детей с тяжелыми нару-
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шениями речи является важной задачей специалиста дошкольного образова-

тельного учреждения. Ее качественное решение связано с планированием рабо-

ты по определенным этапам: подготовительным; этапом формирования пер-

вичных произносительных умений и навыков; этапом формирования коммуни-

кативных умений и навыков. 
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