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ИСТОРИЯ ФАРМАЦИИ ПЕРВОБЫТНОГО ОБЩЕСТВА:  

КЛЮЧЕВЫЕ АСПЕКТЫ 

Аннотация: в статье рассматриваются основные аспекты истории фар-

мации первобытного общества. Исследуется формирование первых представ-

лений о лечении болезней и способах приготовления лекарств. 
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Фармация – одна из древнейших наук. Ее истоки – в первобытном обществе, 

когда tot не было письменности, науки, систематического образования. Однако 

именно в тот период начали формироваться основы народной медицины и фар-

мации, основанные на эмпирическом опыте, наблюдении и вере. Несмотря на 

отсутствие письменности, систематического образования и научных методов, 

первобытные люди накопили значительный опыт в лечении болезней, передавая 

его из поколения в поколение. 

Заболевания в первобытном обществе воспринимались как результат воз-

действия злых духов или нарушение гармонии с природой. Лечение осуществля-

лось не только с помощью природных средств, но и с участием шаманов, колду-

нов, жрецов. Врачеватели того времени проводили обряды, заклинания, ритуаль-

ные танцы, изгнание духов с использованием талисманов. 
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Одним из важнейших достижений фармации первобытного времени было 

накопление опыта использования природных веществ. Люди начали замечать, 

какие растения облегчают боль, уменьшают воспаления, какие вызывают сно-

творный эффект и т. д. Часто лекарственные средства сочетались с ритуалами, 

что укрепляло веру в их эффективность. 

Среди основных средств, применяемых врачевателями, были лекарствен-

ные растения (такие как кора ивы, мята, шалфей, чеснок, полынь и др.), мине-

ралы (чаще всего глина, которая использовалась для дезинфекции и лечения кож-

ных заболеваний), продукты животного происхождения (жиры, мед, молоко, 

применяемые как внутрь, так и наружно). Знания передавались устно, от поколе-

ния к поколению, часто в рамках определенного рода или племени. Особую роль 

играли старейшины и шаманы, обладающие большим жизненным опытом и зна-

ниями о растениях и болезнях. Это стало прообразом будущей профессиональ-

ной медицинской деятельности. 

Несмотря на примитивный характер, фармация первобытного общества зало-

жила основы для дальнейшего развития и достижения современных высот. Основ-

ными принципами являлись: связь с культурой и верованиями, использование при-

родных веществ, наблюдение за эффектом применяемых лекарств, передача знаний 

и традиций. Несмотря на отсутствие научных знаний, древние люди эмпирическим 

путем накапливали опыт использования лекарственных растений, минералов и жи-

вотных продуктов. Лечение сочеталось с магическими ритуалами и шаманскими 

практиками, что отражало связь медицины с духовными верованиями. 

История фармации в первобытном обществе – это история первых шагов че-

ловечества к пониманию природы, здоровья и способов борьбы с болезнями. Эти 

шаги были наивными, полными ошибок, но именно они стали основой для ста-

новления современной фармации. Первобытная фармация заложила основы бу-

дущей науки, включая принципы применения природных средств, наблюдения 

за их эффектом и передачи знаний. 
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