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ВОЗМОЖНОСТИ СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЙ ИГРЫ  

В ФОРМИРОВАНИИ НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ЭТИКЕТА  

В СТАРШЕМ ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

Аннотация: в статье отмечается, что игра – это не просто копирование 

реальных социальных взаимодействий, а активное осмысление и моделирование 

этих взаимодействий, позволяющее ребенку примерить на себя различные соци-

альные роли и понять логику межличностных отношений. Это обстоятельство 

делает игру незаменимым инструментом воспитания и социализации. 
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Действующие нормативные акты, определяющие политику в области до-

школьного образования, особо выделяют игру как приоритетную деятельность и 

ключевой метод организации обучения детей. Это подтверждается, в частности, 

Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основ-

ной образовательной программы дошкольного образования (утверждены прика-

зом Министерства образования и науки РФ от 20 июля 2011 г. №2151). 

В разделе, касающемся материально-технического обеспечения, акцентиру-

ется важность разработки образовательной программы, учитывающей возраст-

ные особенности воспитанников, где игра выступает в качестве доминирующей 

формы работы и ведущей деятельности. 
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Данный подход имеет под собой серьезное основание, подтвержденное оте-

чественной педагогической теорией. Игра в детском возрасте рассматривается 

не только как способ проведения досуга, но и как исторически сложившаяся 

форма активности, обладающая значительным познавательным и социально-раз-

вивающим потенциалом. 

Игровая деятельность заключается в воспроизведении и имитации реально-

сти – социальной, предметной и природной – в условных, игровых обстоятель-

ствах. Участвуя в играх, дети не просто приятно проводят время, а активно изу-

чают окружающий мир, отображая в своих играх наблюдаемые социальные 

связи и явления. 

Выдающийся советский психолог Д.Б. Эльконин акцентировал внимание на 

социальной природе игры, отмечая, что её содержание представляет собой отра-

жение отношений между людьми. Он утверждал, что социальная природа игры 

не является результатом её содержания, а является её базисом, поскольку игра 

возникает из жизненных обстоятельств ребенка в социуме, из его взаимодей-

ствия с окружающими. 

Детская игра – это не простое повторение социальных связей, существую-

щих в реальном мире, а способ их глубокого понимания и воспроизведения. Игра 

позволяет ребенку пробовать себя в различных социальных ролях, осознавая 

суть взаимоотношений между людьми, что делает ее важным элементом воспи-

тания и адаптации к обществу. Именно в процессе игры дети впитывают нормы 

и правила, принятые в социуме, формируя собственное представление о прием-

лемом поведении в различных обстоятельствах. Игра предоставляет уникальную 

возможность для изучения этикета, представляя сложные социальные ситуации 

в упрощенном и интересном виде. 

В игре ребенок не просто наблюдает со стороны, а активно участвует в со-

здании различных социальных моделей, на практике изучая разные типы пове-

дения и мгновенно получая реакцию на свои действия. Это помогает ему анали-

зировать последствия своих поступков и формировать соответствующие пове-

денческие модели. 
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Особенно эффективны в обучении вежливости и правилам этикета сю-

жетно-ролевые игры. В этих играх дети осваивают разные социальные амплуа, 

учатся общаться, выражать свои мысли и эмоции, принимать во внимание инте-

ресы других. Они учатся следовать определенным нормам поведения, например, 

правилам этикета за столом или правилам общения со старшими и ровесниками. 

Игра дает детям шанс в безопасной и комфортной обстановке тренировать 

навыки вежливого общения, экспериментировать с различными формами пове-

дения и получать непосредственный отклик от окружающих. 

Таким образом, игра становится не просто развлечением, а мощным инстру-

ментом развития личности ребенка, формирования его социальных навыков и 

этического самосознания, включая умение соответствовать общепринятым нор-

мам поведения и владеть навыками этикета. Это подтверждается широким спек-

тром исследований в области детской психологии и педагогики, демонстрирую-

щих эффективность игровой деятельности для всестороннего развития детей до-

школьного возраста. Именно поэтому игра занимает центральное место в совре-

менных концепциях дошкольного образования. 

Для детей старшего дошкольного возраста сюжетно-ролевые игры стано-

вятся не просто развлечением, а центральным видом деятельности, формирую-

щим их личность на всех уровнях – эмоциональном, социальном и моральном. В 

этой игре ярко проявляются ключевые характеристики детской игры: искренняя 

увлеченность, эмоциональная насыщенность, самостоятельность действий и 

творческий подход к созданию игрового мира. 

Процесс игры не является пассивным времяпрепровождением; он представ-

ляет собой активное взаимодействие с окружающими, в первую очередь, со 

сверстниками. Это взаимодействие – основа для развития социальных навыков и 

усвоения норм поведения. 

Известный психолог В.С. Мухина подчеркивает, что именно через игру 

дети усваивают нормы человеческих взаимоотношений, что в свою очередь яв-

ляется фундаментом формирования их собственной морали. В игровой среде ре-

бенок сталкивается с необходимостью применять усвоенные правила в 
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практических ситуациях, адаптируя их под конкретные обстоятельства. Это по-

стоянное взаимодействие с правилами и их адаптация способствует развитию 

гибкости мышления и умению находить компромиссы. Например, ребенок, иг-

рающий в «больницу», должен не только «лечить» игрушечного медведя, но и 

взаимодействовать с другими «врачами» и «пациентами», учитывая их «мнения» 

и «пожелания». Это учит кооперации, умению договариваться и разрешать кон-

фликтные ситуации. В группе сверстников формируется своеобразное «обще-

ственное мнение», вырабатываются критерии оценки поведения каждого участ-

ника игры. Эти факторы оказывают огромное влияние на развитие личности ре-

бенка, формируя его самооценку, чувство ответственности и способность к са-

морегуляции. 

Исследования Л.Г. Лысюк детально описывают процесс усвоения нрав-

ственных норм у дошкольников в различных контекстах. Она выделяет четыре 

ключевых ситуации: вербальное усвоение (например, через рассказы, поучения 

взрослых), наблюдение за поведением в реальных жизненных ситуациях, взаи-

модействие в процессе игры и, наконец, взаимоотношения, связанные непосред-

ственно с сюжетно-ролевой игрой. Особое внимание Л.Г. Лысюк уделяет 

именно сюжетно-ролевым играм, отмечая их исключительную роль в развитии 

личности. В игре усвоенные нормы поведения не просто теоретически «зна-

ются», а реально применяются и оттачиваются. В этом процессе ребенок «про-

игрывает» различные социальные роли, примеривает на себя разные модели по-

ведения, учится адекватно реагировать на различные ситуации. Именно в игре 

закладываются основы нравственного развития, формируется умение эффек-

тивно общаться в коллективе, учитывая интересы и мнения других. 

Сюжетно-ролевые игры – не просто «игра в дочки-матери» или «в магазин». 

Это уникальная возможность для воспитания культуры поведения, вежливости 

и речевого этикета. В процессе игры ребенок практикуется в применении вежли-

вых форм обращения: учится правильно здороваться и прощаться, обращаться к 

взрослым на «Вы», называя их по имени и отчеству, вежливо просить о помощи 

и благодарить за услуги, извиняться за неловкость, вежливо отказывать или 
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соглашаться на предложения. Все эти навыки – неотъемлемая часть социальной 

адаптации и гармоничного развития личности. Именно поэтому важно создавать 

условия для свободной, творческой и безопасной игровой деятельности детей, 

поощрять их инициативу и поддерживать их в освоении сложного, но увлека-

тельного мира социальных взаимодействий. Свободная игра – это фундамент для 

успешной социализации ребенка в будущем. Она позволяет ему эксперименти-

ровать с разными ролями, оценивать поведение как своё, так и других, развивая 

самосознание и способность к эмпатии. В игре ребенок не просто повторяет 

услышанное от взрослых, он переживает и осмысливает моральные нормы, при-

меняя их на практике, формируя собственное представление о допустимом и не-

допустимом поведении в обществе. 
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