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Аннотация: в статье дана информация о том, как подготовиться к ито-

говому сочинению в 11 классе. Рассматриваются требования к написанию ито-
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Итоговое сочинение обычно проводят в начале декабря среди учащихся 11-

го класса и оценивают по пяти критериям: соответствие теме, аргументация, ком-

позиция и логика, качество письменной речи и грамотность. Чтобы итоговое со-

чинение приняли, нужно получить зачёт по первым двум основным критериям и 

по дополнительному из оставшихся. 

Будет предложено шесть тем на выбор. Продолжительность написания – 

3 часа 55 минут. Никакие справочные материалы по русскому языку и телефоны 

с собой брать нельзя, а значит, твой единственный и главный помощник – голова. 

Итоговое сочинение пишут, чтобы получить допуск к ЕГЭ, поэтому к нему 

важно готовиться. Сегодня поговорим о том, какие требования к нему предъяв-

ляют и что поможет получить зачёт. 

Каким будет итоговое сочинение в 2025 году. 

ФИПИ уже опубликовал названия разделов и подразделов для тем на итого-

вом сочинении в 2025 году. Вот чего стоит ожидать в декабре. 

1. Духовно-нравственные ориентиры в жизни человека. 

1.1. Внутренний мир человека и его личностные качества. 
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1.2. Отношение человека к другому человеку (окружению), нравственные 

идеалы и выбор между добром и злом. 

1.3. Познание человеком самого себя. 

1.4. Свобода человека и её ограничения. 

2. Семья, общество, Отечество в жизни человека. 

2.1. Семья, род; семейные ценности и традиции. 

2.2. Человек и общество. 

2.3. Родина, государство, гражданская позиция человека. 

3. Природа и культура в жизни человека. 

3.1. Природа и человек. 

3.2. Наука и человек. 

3.3. Искусство и человек. 

3.4. Язык и языковая личность. 

На итоговом сочинении тебе будет дано на выбор шесть тем – по две из каж-

дого раздела. Нужно будет выбрать одну и написать по ней развёрнутый ответ. 

Требования к итоговому сочинению. 

Минимально допустимый объем сочинения – 250 слов. Но мы советуем пи-

сать больше. Будет обидно, если работу не зачтут из-за пары недостающих слов. 

Также важно, чтобы текст был оригинальным, а не переписанным. Ты можешь 

цитировать прямо или косвенно, но обязательно указывай, из какого произведе-

ния эти слова, когда будешь писать сочинение. 

Критерии оценивания. 

Особенность итогового сочинения в том, что по каждому из критериев ты 

можешь получить зачёт или незачёт. Ранее мы уже сказали, что тебе будет до-

статочно зачёта по первым двум критериям и одному из оставшихся. Но теперь 

давай подробней разберём, что они собой представляют. 

1. Соответствие теме. 

Когда начинаешь писать итоговое сочинение на тему семьи, важно случайно 

не уйти в высокие материи и не начать вспоминать о своём двоюродном дяде. В 

твоём тексте должен быть чёткий тезис – ответ на вопрос по заданной теме. А 
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литературные аргументы, которые ты используешь, тоже должны быть умест-

ными. Поэтому советуем подумать, точно ли подойдёт роман И.С. Тургенева 

«Отцы и дети», если ты будешь писать сочинение о гармоничных отношениях в 

семье. Лучше вспомни об отношениях в доме Ростовых в произведении Л.Н. Тол-

стого «Война и мир». 

2. Привлечение литературного материала. 

Твоё мнение – это важно, но лучше, если в сочинении оно будет подкреп-

лено аргументами из литературы. Когда пересказываешь фрагмент текста, упо-

минаешь автора или название, проверь всё на фактические ошибки. Если слу-

чайно присвоить роман «Война и мир» Н.В. Гоголю, а главным героем «Капи-

танской дочки» назвать Печорина, этот пример не засчитают. 

3. Композиция и логика рассуждения. 

Тезис и аргументы должны быть чётко выделены в твоём сочинении. При 

написании разделяй текст на абзацы и не допускай логических нарушений. Вы-

вод не должен оказаться в начале текста, а само сочинение – обрываться после 

аргументов. Это не только помешает проверяющему понять работу, но и лишит 

тебя зачёта по критерию. 

4. Качество письменной речи. 

Этот критерий можно назвать самым мягким из всех. Его зачтут, если в со-

чинении нет речевых ошибок или же они не затрудняют восприятие текста. Про-

веряющие часто идут навстречу выпускникам, но это не значит, что стоит рас-

слабиться. Не забудь перечитать свой текст, прежде чем перепишешь итоговое 

сочинение на чистовик. 

5. Грамотность. 

На 100 слов в твоём сочинении должно быть не более 5 грамматических, 

пунктуационных или орфографических ошибок. Так, например, если в твоём тек-

сте из 300 слов будет 15 ошибок, ты получишь зачёт по этому критерию. А вот 

если в сочинении из того же количества слов будет 18 ошибок, то уже нет. Эта 

математика кажется сложной только на первый взгляд. Советуем проверять текст 
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по абзацам и не спешить ставить букву А или О только потому, что она здесь 

выглядит красивей. 

Аргументы для итогового сочинения в 2025 году. 

Раздел 1. Духовно-нравственные ориентиры в жизни человека. 

В темах этого раздела тебе предложат порассуждать о нравственных идеа-

лах и моральных нормах, добре и зле, свободе и ответственности. 

Примеры тем. 

1. Почему люди совершают преступления? 

2. Какова роль надежды в жизни человека? 

3. Как могут добро и зло сочетаться в одном человеке? 

Произведения для литературных аргументов: 

– Ф.М. Достоевский: «Преступление и наказание»; 

– А.С. Пушкин: «Моцарт и Сальери»; 

– М. Горький: «Старуха Изергиль»; 

– М.А. Булгаков: «Мастер и Маргарита». 

Раздел 2. Семья, общество, Отечество в жизни человека. 

Здесь в рамках темы ты будешь размышлять о семейных и общественных 

ценностях, традициях и обычаях, отношениях и влиянии общества, семьи на 

человека. 

Примеры тем. 

1. Какое влияние родители оказывают на становление личности ребёнка? 

2. В чём причины межличностных конфликтов? 

3. Почему человек всегда стремится вернуться домой? 

Произведения для литературных аргументов: 

– Л.Н. Толстой: «Война и мир»; 

– М.Ю. Лермонтов: «Герой нашего времени»; 

– А.С. Грибоедов: «Горе от ума»; 

– Н.В. Гоголь: «Тарас Бульба»; 

– А.С. Пушкин: «Капитанская дочка». 
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Раздел 3. Природа и культура в жизни человека. 

В этом разделе на итоговом сочинении ты будешь отвечать на вопросы об 

искусстве и науке, о таланте, ценности творчества и научного поиска, о собствен-

ных интересах в области искусства и науки. Также темы могут быть связаны с 

вопросами экологии и роли природы в жизни человека. 

Примеры тем. 

1. Как технологии меняют общество? 

2. Как отношение к искусству и ремеслу раскрывает внутренний мир  

человека? 

3. Может ли природа помочь человеку понять себя? 

Произведения для литературных аргументов: 

– И.С. Тургенев: «Отцы и дети»; 

– Е.И. Замятин: «Мы»; 

– В.Г. Распутин: «Прощание с Матёрой», «Уроки французского». 

Какую тему выбрать на экзамене. 

Ту, которая будет тебе максимально понятна. Не так важно, что по разделу 

семьи прочитано больше произведений. Залог успеха – это правильно сформи-

рованный тезис. Если ты будешь не отвечать на заданный вопрос, а просто пере-

сказывать прочитанные книги, итоговое сочинение не зачтут. 

Как подготовиться к итоговому сочинению в 2025 году. 

Читай литературу. 

Лучше всего начинать готовиться уже с лета, когда учёбы нет, а значит, 

время на чтение больших романов найдётся. Не советуем пользоваться краткими 

содержаниями, ведь они дают только общую картинку текста. На самом итого-

вом сочинении вычленить из неё аргументы будет проблематично. 

Изучи прошлые темы и разборы сочинений. 

Это даст тебе классную возможность посмотреть, какие вопросы могут по-

пасться в декабре, а также избежать ошибок учеников 11 класса прошлых лет, 

которые писали итоговое сочинение. 
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Практикуйся. 

Выбери несколько тем прошлых лет и самостоятельно напиши сочинение 

на одну из них. Не переживай, если сразу не удаётся подобрать аргументы. Вы-

писывай, что не удалось раскрыть, и затем ищи произведения по этим темам. 

Итоговое сочинение – твой допуск к ЕГЭ. По итогам декабрьского сочине-

ния выпускники могут приступать к основным экзаменам, по результатам кото-

рых поступают в вуз. 
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