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РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА  

У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Аннотация: в статье представлены результаты теоретического анализа 

проблемы развития познавательного интереса у детей младшего школьного воз-

раста. В заключение приведены выводы. 

Ключевые слова: познавательный интерес, младший школьный возраст. 

Развитие познавательного интереса у детей младшего школьного возраста 

является ключевым фактором, определяющим успешность их обучения в школе. 

Важно понимать, что любые усилия учителя по формированию у детей каких-

либо знаний и представлений будут безрезультатными, если он не сможет заин-

тересовать их. Познавательный интерес можно рассматривать как потребность 

ребенка в знаниях, которые ему интересны и актуальны в контексте окружающей 

действительности. Этот интерес побуждает детей исследовать новые аспекты 

предмета, который их привлекает, а также стремиться понять его особенности, 

искать связи и различия между различными явлениями. 

В условиях современного общества все более ценными становятся лично-

сти, обладающие способностями к самообучению, саморазвитию и самовоспита-

нию. Одним из основных критериев, который связан с этими способностями, яв-

ляется именно познавательный интерес. Он выступает важным фактором как в 

процессе обучения, так и в формировании личности ребенка. Таким образом, ак-

туальность данной темы становится очевидной. 

Познавательный интерес в младшем школьном возрасте активизирует пси-

хические процессы ребенка, побуждая его к постоянному поиску нового, 
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постановке целей и выделению значимых для себя аспектов в изучаемом пред-

мете. Следует отметить, что познавательный процесс у детей младшего школь-

ного возраста, как и у людей в целом, характеризуется активизацией деятельно-

сти. Каждый вид деятельности включает в себя начальный интерес, который слу-

жит толчком к поиску творческих решений и способности преобразовывать 

окружающую действительность. Когда ребенок занимается деятельностью, ко-

торая ему интересна, он проявляет гораздо большую активность и эффектив-

ность, чем в случае, когда его заставляют заниматься чем-то против его воли. 

Таким образом, познавательный интерес не только способствует лучшему усво-

ению знаний, но и развивает у детей такие важные качества, как инициативность, 

креативность и способность к критическому мышлению. Эти качества стано-

вятся особенно важными в условиях быстро меняющегося мира, где умение 

адаптироваться и учиться новому играет ключевую роль в успехе. Поэтому, за-

дача педагогов заключается не только в передаче знаний, но и в создании усло-

вий, способствующих развитию познавательного интереса у детей. Это может 

быть достигнуто через использование различных методов и приемов, которые 

делают обучение более увлекательным и интерактивным. Например, использо-

вание игровых технологий, проектной деятельности, исследовательских заданий 

и других активных форм работы может значительно повысить уровень интереса 

детей к учебному процессу. В итоге, формирование познавательного интереса у 

младших школьников является основополагающим элементом в их образова-

тельном процессе, который не только способствует глубокому усвоению знаний, 

но и закладывает основы для дальнейшего развития личности, готовой к само-

стоятельному обучению и саморазвитию. 

М.Г. Косточакова [1] отмечает, что развитие познавательного интереса у де-

тей проходит через несколько важных этапов, каждый из которых имеет свои 

особенности и проявления. На начальном этапе, который часто называют этапом 

любопытства, ребенок начинает реагировать на новые ситуации, используя не 

произвольное внимание и память. Именно в этот период у него формируется ба-

зовое представление о мире вокруг. Дети младшего школьного возраста, как 
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правило, активно исследуют окружающую среду, что способствует укреплению 

их знаний. Любопытство в этом контексте можно рассматривать как естествен-

ную реакцию на новое, которая побуждает детей задавать вопросы и искать от-

веты. По мере роста и развития ребенка, познавательный интерес переходит на 

следующий уровень, который характеризуется более активной любознательно-

стью. На этом этапе дети начинают не просто реагировать на новое, но и активно 

искать информацию. Они становятся более настойчивыми в своих поисках и 

стремятся изучить предметы и явления через экспериментирование. Это может 

проявляться в том, что ребенок начинает проводить простые эксперименты, за-

давать больше вопросов и искать способы взаимодействия с окружающим ми-

ром. На финальном этапе развития познавательного интереса происходит пере-

ход к творческой активности. Этот этап является наиболее сложным и важным, 

поскольку именно здесь ребенок начинает проявлять самостоятельность в своей 

деятельности. Он стремится не только получать новые знания, но и применять 

их на практике. В этот период формируется познавательная мотивация, которая 

является движущей силой для дальнейшего обучения и самосовершенствования. 

Дети начинают осознавать свои интересы и предпочтения, что способствует раз-

витию их личности и творческого потенциала. Эти этапы были подробно опи-

саны известным психологом А.Н. Леонтьевым, который подчеркивал важность 

каждого из них в процессе формирования познавательного интереса. Каждая ста-

дия играет свою роль в развитии ребенка, и понимание этих этапов может помочь 

родителям и педагогам создать более благоприятные условия для обучения и раз-

вития детей. Таким образом, познавательный интерес является неотъемлемой ча-

стью процесса обучения и развития, который проходит через разные стадии, 

начиная с простого любопытства и заканчивая творческой активностью и само-

стоятельностью. 

Анализ психолого-педагогических источников показал, что основой позна-

вательного интереса младших школьников в процессе обучения является врож-

денное любопытство. Именно оно стимулирует ребенка задавать вопросы педа-

гогу, формирует познавательную направленность на окружающий мир и 
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концентрирует его внимание и умственную активность в определенной области, 

постепенно преобразуясь в пытливость ума. Для целенаправленного развития 

любознательности у детей младшего школьного возраста необходимо грамотное 

образовательное и воспитательное воздействие. 

Проявление познавательного интереса у младшего школьника выражается в 

яркой эмоциональной реакции «мне интересно» и в повышенном внимании к 

предмету изучения. Мотивация к учебе, возникающая благодаря познаватель-

ному интересу, характеризуется интенсивной работой, что облегчает учебный 

процесс и приносит удовлетворение. 

Л.Р. Хафизова [2] и М.М. Зайнеев [2] пишут, что формирование и развитие 

познавательного интереса у детей в начальной школе происходит в рамках учеб-

ной деятельности, которая начинается с постановки целей и внешней мотивации. 

В процессе самостоятельного и осознанного выполнения учебных задач внешняя 

мотивация постепенно переходит во внутреннюю. Регулярное выполнение зада-

ний, обучение и получение положительных оценок за свои усилия способствуют 

формированию познавательного интереса у ребенка. Сформированный познава-

тельный интерес оказывает влияние не только на успехи в учебе, но и на лич-

ностное развитие в целом. 

Формирование познавательного интереса – это не разовое мероприятие, а 

систематическая работа, требующая от педагога постоянного поиска новых и эф-

фективных подходов. Важно помнить, что каждый ребенок уникален, и то, что 

пробуждает интерес у одного, может оставить равнодушным другого. Поэтому 

необходимо дифференцировать задания, учитывая индивидуальные особенности 

и склонности учеников. Использование игровых технологий, проектной деятель-

ности и проблемного обучения позволяет вовлечь каждого ребенка в активный 

процесс познания, сделать обучение увлекательным и значимым. 

Не менее важным является создание благоприятной эмоциональной атмо-

сферы в классе. Уверенность в себе, чувство защищенности и поддержки со сто-

роны учителя и одноклассников – это необходимые условия для проявления по-

знавательной активности. Поощрение инициативы, создание ситуаций успеха, 
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признание достижений каждого ребенка – все это способствует формированию 

положительной мотивации к учению. 

В современном мире, с его огромным потоком информации, умение само-

стоятельно добывать знания становится ключевым навыком. Поэтому важно 

обучать младших школьников приемам самообразования: работе с различными 

источниками информации, критическому мышлению, умению выделять главное 

и систематизировать полученные знания. 

Таким образом, формирование познавательного интереса и привитие стрем-

ления к самообразованию – это сложная, но выполнимая задача. Комплексный 

подход, сочетающий в себе разнообразные методы и приемы обучения, создание 

благоприятной образовательной среды и индивидуальный подход к каждому ре-

бенку, позволит учителю начальных классов добиться значительных успехов в 

этом направлении и заложить прочный фундамент для дальнейшего развития 

личности ученика. 
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