
Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Васильев Дмитрий Александрович 

учитель 

МБОУ «СОШ №11» 

г. Чебоксары, Чувашская Республика 
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ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГО КОМПОНЕНТА  

В КУРС ШКОЛЬНОЙ ФИЗИКИ 

Аннотация: в статье рассматривается проблема формирования осознан-

ного профессионального выбора среди учащихся старших классов в контексте 

изучения предметов естественно-научного цикла. Анализируется потенциал 

учебного предмета «Физика» как основы для ознакомления с широким спектром 

профессий, требующих компетенций в области точных наук и инженерии. Опре-

деляются ключевые методические приемы интеграции профориентации в обра-

зовательный процесс, направленные на ознакомление с профессиями инженера, 

научного сотрудника и технолога. Предлагается модель включения профориен-

тационного контента через систему контекстных задач, проектно-исследова-

тельскую деятельность и установление связей с реальным сектором науки и про-

изводства. Делается вывод о повышении уровня мотивации и образовательных 

результатов учащихся при системном применении указанных подходов. 
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Введение 

Современные вызовы экономики, связанные с технологическим суверени-

тетом и импортозамещением, актуализируют задачу подготовки высококвали-

фицированных кадров в сфере инженерии, высоких технологий и фундаменталь-

ной науки. В этой связи система школьного образования призвана решать не 

только задачу усвоения предметных знаний, но и функцию ранней профессио-

нальной ориентации. 
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Школьный курс физики, являясь фундаментальной основой для понимания 

принципов работы современных технологий, обладает значительным, но не все-

гда в полной мере реализуемым профориентационным потенциалом. Преодоле-

ние абстрактности учебного материала и демонстрация его прикладного значе-

ния является одной из ключевых задач учителя. Целью данного исследования 

является систематизация и разработка методических приемов, позволяющих эф-

фективно интегрировать профориентационный компонент в преподавание фи-

зики на примере таких профессий, как инженер, научный сотрудник и технолог. 

Методологическая основа. 

В основе предлагаемого подхода лежат принципы контекстного обучения, 

при котором усвоение знаний происходит в смоделированных условиях будущей 

профессиональной деятельности, а также компетентностного подхода, ориенти-

рованного на формирование у учащихся способности применять полученные 

знания для решения практических задач. 

Методы исследования включают теоретический анализ педагогической лите-

ратуры, обобщение педагогического опыта и проектирование учебных ситуаций. 

Результаты и обсуждение. 

Были выделены и апробированы три основных методических направления 

интеграции профориентации в урок физики. 

1. Принцип тематической корреляции и контекстуализации знаний. 

Каждая изучаемая тема курса физики должна быть соотнесена с конкрет-

ными профессиональными областями. Это позволяет преодолеть абстрактность 

теоретического знания. 

Раздел «Электродинамика»: при изучении явления электромагнитной ин-

дукции целесообразно акцентировать роль инженера-электротехника в проекти-

ровании генераторов и трансформаторов, а также инженера-схемотехника, рабо-

тающего над созданием элементной базы вычислительной техники. 

Раздел «Механика»: изучение законов Ньютона и законов сохранения рас-

крывается через деятельность инженера-расчетчика и инженера-конструктора в 
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аэрокосмической и машиностроительной отраслях, где ключевым является рас-

чет траекторий, прочности и динамики конструкций. 

Раздел «Квантовая физика»: введение в данный раздел невозможно без 

упоминания о научных сотрудниках в области физики твердого тела, чьи иссле-

дования лежат в основе создания лазеров, новых материалов и элементов кван-

товых компьютеров. 

2. Проектно-исследовательская деятельность как модель профессиональ-

ной практики. 

Наиболее эффективным методом является моделирование элементов про-

фессиональной деятельности в рамках учебных проектов и исследований. 

Инженерный проект: учащимся предлагается задача, аналогичная той, что 

решается в инженерной практике: «Разработать и построить прототип мостовой 

конструкции из заданных материалов с максимальным соотношением прочности 

к массе». Данная деятельность формирует компетенции в области проектирова-

ния, тестирования и оптимизации решений. 

Научное исследование: лабораторный практикум трансформируется в мини-

исследование. Например, «Экспериментальное исследование зависимости КПД 

тепловой машины от параметров рабочего тела». Учащиеся проходят все этапы 

научной работы: формулировка гипотезы, планирование эксперимента, сбор и 

обработка данных, статистический анализ, формулировка выводов. 

Технологическая задача: учащимся в роли технолога или инженера-эколога 

предлагается проанализировать энергопотребление здания и разработать прак-

тические рекомендации по его снижению, что требует комплексного применения 

знаний из термодинамики и электротехники. 

3. Установление связей с реальным сектором науки и производства. 

Для преодоления информационного вакуума необходима демонстрация 

«образа профессии» через: 

– приглашение специалистов: лекции и мастер-классы от действующих ин-

женеров и ученых, которые могут осветить конкретные кейсы и современные 

вызовы в своей области; 
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– виртуальные экскурсии: использование онлайн-ресурсов для посещения 

виртуальных туров по научным лабораториям (ЦЕРН, Курчатовский институт) 

и высокотехнологичным производствам; 

– анализ вакансий: рассмотрение реальных требований к молодым специа-

листам на рынке труда, что позволяет учащимся оценить востребованность тех 

или иных знаний и навыков; 

– экскурсии на предприятия и научные учреждения: ввиденные процессы про-

изводства, успешные карьерные истории сотрудников вдохновляют на выбор опре-

деленной специальности и углубленное изучение соответствующих предметов. 

Примеры установления связей с реальным сектором науки и производства 

в городе Чебоксары. 

В городе Чебоксары для организации профориентационной работы можно 

выделить несколько конкретных примеров научных учреждений и промышлен-

ных предприятий. 

1. Научно-исследовательские учреждения: главным центром научных ис-

следований в городе является Чувашский государственный университет 

имени И.Н. Ульянова (ЧувГУ). Установить контакты можно через научных ру-

ководителей университета и его структурные подразделения. Чувашский госу-

дарственный университет имени И.Н. Ульянова (ЧувГУ) предлагает широкий 

спектр инженерных и технологических направлений, таких как электроэнерге-

тика и электротехника, радиотехника, конструкторско-технологическое обеспе-

чение машиностроительных производств. 

2. Промышленные предприятия: город Чебоксары обладают развитым про-

мышленным сектором, который может стать базой для экскурсий учеников, тем 

для проектов и встреч со специалистами. Примерами таких предприятий явля-

ются ОАО «Чебоксарский электроаппаратный завод», ОАО «Чебоксарский агре-

гатный завод», Научно-производственный комплекс «Элара» имени Г.А. Иль-

енко», АО «АККОНД». 

Заключение. 
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Системная интеграция профориентационного компонента в школьный курс 

физики является действенным инструментом для решения нескольких задач од-

новременно: повышения учебной мотивации, формирования метапредметных 

компетенций и осознанной профессиональной ориентации учащихся. 

Предложенные методические приемы – тематическая корреляция, про-

ектно-исследовательская деятельность и установление внешних связей – позво-

ляют трансформировать абстрактные физические законы в понятные и значимые 

ориентиры для будущего карьерного выбора. Дальнейшие исследования могут 

быть связаны с разработкой диагностического инструментария для оценки эф-

фективности данных методик. 
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