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РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ: 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ И ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

Аннотация: творческие способности представляют собой неотъемле-

мую составляющую всестороннего развития личности. Они проявляются в 

способности к созданию новых, оригинальных идей, что способствует форми-

рованию нестандартного мышления и креативного подхода к решению различ-

ных задач. В условиях современного образования особое внимание уделяется 

развитию творческих способностей у детей, начиная с дошкольного возраста. 
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Творчество представляет собой процесс генерации уникальных объектов 

или явлений, отличающихся от существующих аналогов и вносящих новатор-

ский вклад в культурную или научную сферу. Творческие способности челове-

ка характеризуются комплексом когнитивных и эмоциональных характеристик, 

включающих активное воображение, гибкость мышления, креативность, разви-

тую интуицию, инициативность, умение применять теоретические знания на 

практике и стремление к познанию. 

Эти способности не являются генетически предопределенными, а формиру-

ются в процессе взаимодействия ребенка с окружающей средой и под воздействи-

ем целенаправленного педагогического воздействия. Развитие творческого потен-

циала представляет собой динамическую систему, в которой когнитивные и эмо-
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циональные компоненты взаимодействуют и взаимодополняют друг друга, спо-

собствуя формированию креативных способностей личности ребенка. 

Для успешного развития творческих способностей необходимо создать 

определенные условия, включающие. 

1. Раннее вовлечение ребенка в творческую деятельность. 

2. Создание развивающей среды, стимулирующей креативность. 

3. Поддержка инициативы и самостоятельности ребенка. 

4. Развитие физического здоровья и мелкой моторики. 

5. Использование игровой деятельности как основного средства развития 

творческого мышления. 

6. Предоставление ребенку свободы выбора в творческой деятельности. 

7. Вера в способности ребенка и поддержка при возможных неудачах. 

Развитие творческих способностей у детей имеет свои особенности в зави-

симости от возраста. 

Младший дошкольный возраст (1–2 года): интерес к музыкальным и худо-

жественным видам творчества, экспериментирование с материалами. 

Средний дошкольный возраст (3–4 года): развитие фантазии и изобрета-

тельности, способность к созданию сложных образов. 

Старший дошкольный возраст (5–6 лет): усиление целенаправленности и 

усидчивости в творческой деятельности, усложнение задач. 

Для эффективного развития творческих способностей у дошкольников ре-

комендуется использовать следующие методы и средства. 

1. Окружающий мир: обсуждение с ребенком различных объектов и явле-

ний, что способствует развитию речи, воображения и памяти. 

2. Развивающие игры и игрушки: использование конструкторов, мозаики, пи-

рамидок и других игрушек, стимулирующих развитие креативного мышления. 

3. Рисование и лепка: развитие мелкой моторики, воображения и образного 

мышления через занятия художественным творчеством. 

4. Чтение: знакомство с литературой различных жанров, способствующее 

развитию фантазии и эмоционального интеллекта. 



Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 
 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

5. Музыка: использование музыкальных произведений для развития чув-

ства ритма, координации движений и воображения. 

6. Аппликация: формирование эстетического вкуса, развитие мелкой мото-

рики и пространственного мышления. 

7. Театрализованная деятельность: развитие выразительной речи, мимики 

и эмоциональной сферы. 

Для развития творческих способностей у дошкольников можно использо-

вать следующие игры и упражнения. 

1. «Разнообразный предмет»: предложение ребенку назвать необычные 

способы применения обычного предмета, что способствует развитию гибкости 

мышления и креативности. 

2. «Загадочная свечка»: создание ассоциаций с тенями от свечи, что разви-

вает воображение и умение строить целостные образы. 

3. «Ковёр-самолёт»: предложение ребенку представить, куда бы он отпра-

вился на волшебном ковре-самолете, что стимулирует фантазию и простран-

ственное мышление. 

4. «Истории игрушек»: обсуждение с ребенком, что делают игрушки, когда 

никого нет дома, что способствует развитию эмпатии и воображения. 

5. «Необычная клякса»: превращение капли краски в интересный объект, 

что развивает творческое мышление и умение интерпретировать абстрактные 

образы. 

6. «Какой характер у предмета»: предложение ребенку придумать характер 

неодушевленного предмета, что способствует развитию ассоциативного мышления. 

7. «Крокодил»: игра на развитие актерских способностей, где ведущий за-

гадывает объект, а остальные участники пытаются его изобразить. 

Развитие креативных способностей у детей является приоритетной зада-

чей, требующей системного подхода. Формирование оптимальной среды для 

творческой активности, применение разнообразных педагогических методик и 

инструментов, а также стимулирование детской инициативы способствуют ста-
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новлению гармонично развитой личности, обладающей навыками креативного 

мышления и самовыражения. 
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