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Понятие «самостоятельность» как «способность человека эффективно дей-

ствовать в условиях отсутствия жесткого внешнего давления» [4, с. 10] стало 

ключевым в определении портрета успешного современника. Данная способ-

ность стала остро востребованной в последние годы, когда человечество всту-

пило в эпоху крайне нестабильного, стремительно меняющегося мира. 

Существенная роль в формировании и развитии самостоятельности принад-

лежит образованию. Именно в образовании заложены ресурсы, позволяющие че-

ловеку проявлять инициативу, побуждающую его к самостоятельной деятельно-

сти [4]. 

Инициативная самостоятельность является важным качеством современ-

ного педагога, позволяющим эффективно решать профессиональные задачи, 

адаптироваться к изменениям образовательной среды и способствовать 
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развитию учащихся. Подготовка будущих педагогов должна включать формиро-

вание именно тех компетенций, которые позволяют успешно реализовывать ини-

циативу и проявлять творческое отношение к профессиональной деятельности 

[3]. 

Развитие инициативной самостоятельности способствует повышению моти-

вации к обучению, формирует ответственность за собственные успехи и неудачи, 

развивает творческое мышление и готовность решать нестандартные задачи. 

Важнейшими условиями успешного формирования этого качества являются ор-

ганизация учебного процесса, направленная на развитие самостоятельности, 

предоставление учащимся возможности выбора учебных заданий, проектов и ис-

следовательской деятельности. 

К сожалению, исследователи отмечают снижение уровня самостоятельно-

сти как у школьников, так и у студентов [4]. Одним из перспективных способов 

развития инициативной самостоятельности учащихся является внедрение актив-

ных методов обучения, таких как проектная работа, изучение конкретных ситу-

аций, дискуссионные занятия и творческие задания. Эти методы помогают рас-

крыть потенциал каждого учащегося, преодолеть страх ошибок и укрепить уве-

ренность в себе [2; 3]. 

В Елабужском институте Казанского федерального университета в учебный 

план подготовки будущих работников сферы образования (воспитателей, учите-

лей, педагогов дополнительного образования, педагогов профессионального 

обучения) включена дисциплина «Практика личностно-ориентированного обра-

зования». Изучение данной дисциплины способствует формированию у студен-

тов различных практических компетенций по работе с детьми и молодежью с 

особыми образовательными потребностями. Студентам предоставляется воз-

можность получить опыт самостоятельной практической психолого-педагогиче-

ской деятельности с людьми с ограниченными возможностями здоровья. Анало-

гичный опыт имеется также и в других вузах [1]. 

На протяжении уже многих лет в рамках данной учебной дисциплины сту-

денты Елабужского института КФУ – будущие учителя технологии и будущие 
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преподаватели дисциплин цикла «Дизайн» – проводят различные занятия и ма-

стер-классы по декоративно-прикладному творчеству в Региональной обще-

ственной организации молодежи и детей инвалидов «Планета добра», в которых 

принимают участие не только дети и подростки, но и взрослые люди. В послед-

ние годы данная организация стала площадкой для организации волонтерских 

движений, в том числе для помощи участникам СВО. Подобные занятия, подго-

товленные и проведенные самостоятельно коллективом студентов, помогают де-

тям и взрослым справиться со стрессами, пообщаться в творческой атмосфере со 

своими единомышленниками, получить новые навыки работы с интересными 

поделочными материалами. 

Таким образом, включение будущих педагогов в подобную практическую 

деятельность способствует проявлению активности, инициативности и ответ-

ственного отношения к собственной деятельности и ее результатам. 
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