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Аннотация: в статье рассматриваются тенденции экономического ро-

ста, инфляционные процессы, движение капитала, а также эффективность 

проводимых государственных программ поддержки. Особое внимание уделено 

роли структурных реформ и влиянию санкционной политики Запада на эконо-

мику страны. Исследование направлено на всестороннее изучение процессов 

трансформации российской экономики в условиях нарастающей неопределенно-

сти мирового сообщества и внутренних реформаторских мероприятий. Основ-

ной целью выступает систематизированный анализ важнейших макроэкономи-

ческих индикаторов и установление взаимосвязей между изменениями внутри-

государственных институтов и внешней средой. 
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Российская экономика продолжает сталкиваться с множеством экзогенных и 

эндогенных факторов риска, негативно отражаясь на общей динамике роста и ста-

бильности финансовых рынков. Ключевые риски включают ужесточающуюся санк-

ционную активность западных стран, волатильность сырьевых рынков, высокую за-

висимость от экспорта природных ресурсов и сохраняющийся институциональный 

дефицит. Несмотря на попытки адаптации к новым условиям, российские предпри-

ятия сталкиваются с рядом серьёзных вызовов, среди которых низкая инвестицион-

ная привлекательность, недостаток инноваций и высокая степень монополизма. 
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Вместе с тем наблюдаются положительные сдвиги благодаря активной работе 

по внедрению антикризисных мер и усилению внутреннего потенциала российской 

экономики. Государство предпринимает шаги по реструктуризации бюджетной по-

литики, поддержанию ликвидности банковской системы и созданию стимулов для 

реального сектора экономики. 

Одним из центральных аспектов оценки экономического развития выступает 

показатель валового внутреннего продукта (ВВП). Согласно официальным данным 

Федеральной службы государственной статистики (Росстат), номинальный объем 

ВВП России увеличился с ₽140,1 трлн в 2023 году до ₽153,2 трлн в 2024-м и достиг 

отметки в ₽164,3 трлн в 2025 году (рис. 1). 

 

Рис. 1. Динамика ВВП России, млрд руб., 2023–2025 гг. 

 

Реальный же рост оказался существенно скромнее: +1,3% в 2023 году, +1,7% в 

2024-м и всего +1,1% в 2025-м, демонстрируя отсутствие существенного ускорения 

экономической активности. 

Из таблицы 1 видно, что пиковые значения показателя наблюдались преимуще-

ственно в секторе услуг и промышленности, в то время как сельское хозяйство и 

строительство демонстрировали гораздо меньшие темпы прироста. 

Таблица 1 

Показатели динамики ВВП России в 2023–2025 гг. 

140,1

153,2

164,3

2023 2024 2025
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Год Номинальный ВВП (млрд руб.) 
Темпы роста  

(% к предыдущему году) 

2023 140,1 1,3 

2024 153,2 1,7 

2025 164,3 1,1 

 

Инфляционное давление оставалось высоким на протяжении всех трёх лет. 

Если в 2023 году годовой уровень инфляции составлял 6,8%, то в 2024 году он вырос 

до 7,1%, снизившись незначительно до 6,5% в 2025 году. Центральный Банк России 

принял ряд мер по удерживанию инфляции в заданных пределах, однако успех ока-

зался неполным вследствие высоких рисков ускоренной девальвации рубля и сни-

жения покупательной способности населения. 

Таблица 2 

Динамика инфляции в России в 2023–2025 гг. 

Год Уровень инфляции (% к предыдущему году) 

2023 6,8 

2024 7,1 

2025 6,5 

 

Федеральный бюджет характеризовался хроническими проблемами дефицита. 

В 2023 году размер дефицита составлял 1,8% ВВП, в 2024 году немного уменьшился 

до 1,6%, но вновь увеличился до 1,9% в 2025 году. Правительство пыталось решить 

проблему путём сокращения расходов и оптимизации бюджетных статей, но эти 

усилия оказались недостаточными для ликвидации разрыва между доходами и рас-

ходами. 

Государственный долг продолжал постепенно расти, достигнув к концу 

2025 года отметку в 20,1% ВВП против 19,2% годом ранее. Основная причина такого 

увеличения заключалась в необходимости финансирования социальных обяза-

тельств и инфраструктурных проектов, предусмотренных в рамках национальных 

приоритетов. 

Внешнеторговый оборот оставался значительным фактором поддержки рос-

сийской экономики. Экспорт товаров в 2023 году составил около $415 млрд, увели-

чившись до $445 млрд в 2024 году и достигнув максимума в $465 млрд в 2025 году. 
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Импорт рос более умеренно, составив соответственно $285 млрд, $305 млрд и 

$320 млрд. 

Однако ухудшение взаимоотношений с западными партнёрами привело к ухуд-

шению торговых потоков и сужению доступа к иностранным инвестициям и техно-

логиям. Наиболее остро эта проблема проявилась в технологическом секторе, где 

наблюдается нехватка комплектующих и оборудования. 

Анализ показывает, что российская экономика смогла адаптироваться к внеш-

ним вызовам, сохранив относительную стабильность на фоне негативных воздей-

ствий извне. Тем не менее, достигнутые успехи пока носят ограниченный характер 

и не позволяют говорить о переходе к модели устойчивого долгосрочного роста. Со-

храняются значительные диспропорции в развитии регионов, недостаточно развит 

финансовый сектор, низка доля высокотехнологичных производств и инноваций. 

Отмечаемые позитивные явления связаны главным образом с улучшением ин-

вестиционного климата, увеличением доступности кредитных ресурсов и постепен-

ным развитием инфраструктуры. Однако необходимые структурные преобразования 

ещё предстоит завершить, поскольку большая часть активов сконцентрирована в ру-

ках крупных игроков и монополий. 

Ключевыми рекомендациями являются дальнейшее расширение налоговых 

льгот для малых предприятий, улучшение регуляторной среды, поддержка научно-

технического комплекса и создание новых центров технологического роста. Необхо-

димо повысить качество человеческого капитала, инвестируя в образование и здра-

воохранение, создать условия для быстрого восстановления потребительского 

спроса и активизировать привлечение частных инвестиций. 

Итоговый вывод заключается в том, что успешное решение обозначенных про-

блем позволит ускорить переход к качественно новому типу экономики, основан-

ному на инновационных технологиях и современных производственных мощно-

стях. 

Список литературы 



Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 
 

5 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

1. Официальная публикация ежегодных отчетов о состоянии экономики Рос-

сии за 2023–2025 гг. / Федеральная служба государственной статистики (Рос-

стат). 

2. Отчёты о денежных агрегатах и кредитной сфере за 2023–2025 гг. / Цен-

тральный банк Российской Федерации. 

3. Федеральный бюджет на 2023–2025 гг.: доходы и расходы / Министерство 

финансов Российской Федерации. 

4. Экономика России в условиях санкционного давления: доклад / Институт 

экономики РАН. 


