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Аннотация: статья посвящена исследованию проблем внедрения инклю-

зивного образования в начальных классах общеобразовательных школ. Рас-

сматриваются теоретико-методологические основы инклюзии, особенности 

организации образовательного процесса, формы взаимодействия педагогов и 

родителей детей с особыми образовательными потребностями. Особое вни-

мание уделено выявлению барьеров, препятствующих эффективному обучению 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Автор также де-

лится результатами собственного педагогического опыта, демонстрирует по-

ложительные эффекты включения учеников с ОВЗ в общую среду обучения и 

подчёркивает важность индивидуального подхода и сотрудничества всех 

участников учебного процесса. 
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Введение. 

Современное общество стремится обеспечить равные возможности каждо-

му ребёнку вне зависимости от особенностей его развития. Принцип инклюзив-

ности предполагает создание условий, позволяющих детям с различными вида-

ми инвалидности учиться вместе с обычными сверстниками. Это создаёт уни-

кальные условия для социализации, интеграции и полноценного личностного 

роста каждого ребёнка. 

Понятие инклюзивного образования. 
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Под инклюзивным образованием понимается организация образовательно-

го пространства таким образом, чтобы оно было доступно и эффективно для 

обучающихся независимо от уровня их физического, психического и интеллек-

туального развития. Такое обучение строится на принципах равенства возмож-

ностей, уважения индивидуальных различий и активного участия самих уча-

щихся в учебном процессе. 

Преимущества и трудности реализации инклюзивной модели. 

Несмотря на очевидные преимущества, процесс внедрения инклюзивных 

моделей сталкивается с рядом трудностей. Среди них выделяют: 

‒ недостаточная подготовленность педагогических кадров; 

‒ необходимость адаптации учебных материалов и методов обучения; 

‒ проблемы психологического характера среди школьников и учителей; 

‒ ограниченность материально-технических ресурсов образовательных 

учреждений. 

Однако постепенно накапливается положительный опыт, демонстрирую-

щий успешность инклюзионных практик. Ученики с особыми нуждами начи-

нают проявлять большую самостоятельность, повышается уровень социальной 

адаптации, снижается тревожность, развивается способность к взаимодействию 

с окружающими. 

Практический аспект реализации инклюзивного подхода. 

Для успешной реализации инклюзивного подхода важно учитывать инди-

видуальные образовательные потребности каждого ученика. Необходимо со-

здать специальные программы поддержки, направленные на коррекционно-

развивающую работу с детьми с особенностями здоровья. Важнейшую роль иг-

рает взаимодействие школы и семьи, тесное сотрудничество преподавателей, 

воспитателей, психологов и медицинских работников. 

Методы диагностики и оценки эффективности инклюзивного обучения. 

Оценивать эффективность инклюзивного процесса можно путём наблюде-

ния за развитием когнитивных функций, эмоциональной сферы, социальных 
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компетенций ребёнка. Важно проводить мониторинг динамики изменений пока-

зателей учебной активности, мотивации, успеваемости. 

Таким образом, внедрение инклюзивного образования требует значитель-

ных усилий со стороны образовательной системы, однако приносит ощутимую 

пользу всем участникам образовательного процесса. Регулярное повышение 

квалификации педагогов, разработка адаптированных методик обучения, улуч-

шение инфраструктуры школ позволят сделать шаги вперёд в создании дей-

ствительно равных условий для всех учащихся. 
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