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Аннотация: в статье анализируются формы и механизмы взаимодействия 

государства и общественных институтов в сфере развития физической куль-

туры и спорта в Российской Федерации. Автор рассматривает государствен-

ную политику в данной области, включая программно-целевое управление, созда-

ние Российского спортивного фонда, налоговые стимулы для граждан и приори-

тетные направления финансирования. Особое внимание уделяется роли неком-

мерческих и общественных организаций, их вкладу в развитие адаптивного и 

детско-юношеского спорта, а также законодательным инициативам, направ-

ленным на поддержку тренеров и социально уязвимых категорий населения. 
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Цель данной работы – проанализировать сложившиеся формы и механизмы 

государственного и общественного содействия развитию физкультуры и спорта 

в Российской Федерации. 

Государственная политика в сфере физической культуры и спорта. 

Государственное содействие развитию спорта реализуется через систему 

программно-целевого управления. 

Ключевым документом выступает комплексная государственная программа 

«Развитие физической культуры и спорта», в рамках которой определяются целе-

вые показатели и направления финансирования. По итогам 2024 года доля 
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граждан, систематически занимающихся спортом, достигла 60,3%, а уровень 

обеспеченности населения спортивными сооружениями – 62.8%. 

Важным инструментом государственной поддержки стало создание Россий-

ского спортивного фонда. В соответствии с принятым законом, фонд аккумули-

рует целевые отчисления от азартных игр (не менее 30 млн рублей в квартал с 

каждого организатора) и направляет их на развитие детско-юношеского, адаптив-

ного и массового спорта, строительство и реконструкцию спортивной продук-

ции. 

Приоритетным направлениями расходования средств определены адаптив-

ная физическая культура, физическая реабилитация инвалидов и развитие спорта 

высших достижений. 

Государство также стимулирует развитие спорта через налоговые меха-

низмы. Гражданам предоставлена возможность получения социального налого-

вого вычета на физкультурно-оздоровительные услуги, для чего Минспортом 

формируется специальный перечень организаций и индивидуальных предпри-

нимателей. 

Роль общественных и некоммерческих организаций. 

Общественный сектор играет возрастающую роль в развитии спорта, осо-

бенно в таких направлениях, как адаптивный спорт и работа с социально уязви-

мыми категориями граждан. По данным Минспорта, с 2019 года в рамках отрас-

левой программы поддержки некоммерческих организаций помощь получили 

более 110 общественных организаций, реализующих мероприятия в сфере 

спорта, что позволило дополнительно привлечь к занятиям физкультурой бо-

лее 1,5 млн человек. 

Всего в России насчитывается свыше 92,5 тыс. негосударственных органи-

заций, работающих в сфере физической культуры и спорта, включая федерации, 

клубы, лиги и фитнес-центры. Как отметил Президент РФ на заседании Совета 

по развитию физической культуры и спорта, эти организации охватывают мил-

лионы людей и заслуживают особенного внимания со стороны государства, до-

полнительной поддержки, гибкого и эффективного контроля. 
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Общественные организации также выходят с законодательными инициати-

вами. Так, партия «Единая Россия» предложила нормативно урегулировать ста-

тус тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре, которые 

до настоящего времени не имели статуса педагогических работников и соответ-

ствующих мер поддержки. Также предложена программа «Спортивная карта» 

для детей-сирот, позволяющая им заниматься спортом по интересам вне зависи-

мости от возможностей конкретного учреждения. 

Координация усилий и перспективные направления. 

Для эффективного взаимодействия государства и общества важна координа-

ция усилий на всех уровнях. Правительственная комиссия по реализации ком-

плексной госпрограммы «Развитие физической культуры и спорта» занимается 

выработкой единой позиции по развитию спорта, сбором обратной связи от граж-

дан и выявлением лучшим региональных практик. Как подчеркивается на засе-

даниях комиссии, мнение граждан – главный индикатор развития спорта 

в стране. 

Среди актуальных задач, требующих совместных усилий являются: 

– развитие адаптивного спорта и разработка концепции его развития 

до 2030 года; 

– импортозамещение в области спортивной экипировки, оборудования и ин-

вентаря; 

– решение проблемы коммерциализации детского спорта, когда даже в фор-

мально бесплатных секциях родители вынуждены нести значительные расходы; 

– повышение допустимости спортивной инфраструктуры для сельских тер-

риторий, где доля вовлеченных в спорт составляет лишь 43,2%. 

Заключение. 

Таким образом, развитие физической культуры и спорта в современной Рос-

сии обеспечивается комплексным взаимодействием государственных и обще-

ственных институтов. 
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Государство выступает стратегическим инвестором и координатором, зада-

вая национальные цели и обеспечивая базовое финансирование через програм-

мно-целевые механизмы и специализированные фонды. 

Общественные и некоммерческие организации берут на себя решение соци-

ально значимых задач, особенно в сфере адаптивного и детско-юношеского 

спорта, обеспечивая адресную помощь тем категориям граждан, которые наибо-

лее в ней нуждаются. 

Ключевым условием дальнейшего успешного развития отрасли выступает 

синхронизация деятельности систем здравоохранения, спорта, просвещения 

и органов власти на местах, а также выстраивание четкого взаимодействия на ос-

нове современных информационных систем и цифровых решений, обеспечива-

ющих прозрачность и эффективность использования ресурсов. 


