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Аннотация: в статье рассматривается роль семьи в воспитании детей на 

примере многодетной семьи Селезневых. Авторы описывают семейные тради-

ции, которые способствуют формированию у детей чувства значимости, от-

ветственности и трудолюбия. Особое внимание уделяется активному участию 

родителей в жизни детского сада: помощи в оформлении группы, участию в кон-

курсах и мероприятиях. 
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Для начала хотим поразмышлять на тему «Что такое семья?». 

Семья – это сообщество, в котором живут люди (взрослые и дети), которые 

вместе преодолевают трудности, радуются, растут, развиваются. Семья – это ду-

ховная общность, в которой каждый ее член найдет понимание, защиту и любовь. 

Семья – это самое важное в жизни человека. 

Ученые утверждают, что семья – это социально-педагогическая группа лю-

дей, предназначенная для оптимального удовлетворения потребностей в самосо-

хранении (продолжении рода) и самоутверждении (самоуважении) каждого его 

члена. Семья создаёт у человека понятие дома не как помещения, где он живёт, а 
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как чувства, ощущения, где ждут, любят, понимают, защищают. Семейное воспи-

тание – это система воспитания и образования, складывающаяся в условиях кон-

кретной семьи силами родителей и родственников. Семейное воспитание-слож-

ная система. На него влияют наследственность и биологическое (природное) здо-

ровье детей и родителей, материально-экономическая обеспеченность, социаль-

ное положение, уклад жизни, количество членов семьи, место проживания, отно-

шение к ребёнку. Всё это органично переплетается и в каждом конкретном случае 

проявляется по-разному. 

У каждого человека должна быть семья. Живя в семье, ребенок учиться чув-

ствовать, переживать, выстраивать отношения. Это ставит неизгладимый отпеча-

ток в его душе. Даже в неблагополучной семье ребенок черпает определенный 

опыт, и выносит определенный урок: положительный или отрицательный. Неко-

торым людям приходится встретить в своей жизни две семьи. Очень хорошо, 

если, зачерпнув полный ковш несчастья, ребенку вдруг выпадает счастье попасть 

в семью, которая становится для него надежной крепостью, источником любви и 

заботы. 

Об одной такой семье нам бы хотелось рассказать. Нам кажется, их секрет вос-

питания был бы полезен каждому, у кого есть дети и кто хотел бы создать для них 

уголок счастья. Уже второй год нашу группу посещают два брата близнеца, маль-

чики очень активные, чуткие, добрые и открытые. Воспитываются детки в много-

детной семье, в которой есть два опекаемых ребенка. Их родителей зовут Светлана 

Сергеевна и Владимир Павлович. Родители очень добрые, ведут активный образ 

жизни, занимаются спортом. И как у всех семей, у них есть свои традиции: 

– совместное проведение вечеров за столом, где семья делится впечатлени-

ями о прошедшем дне. В эти моменты каждый член семьи ощущает себя важным 

и нужным. Ведь чтобы ни случилось, с любой проблемой дети идут к родителям. 

Кто, как не родители, и успокоят, и дадут нужный совет; 

– празднование Дней рождений. В жизни каждого ребёнка – это одно из зна-

менательнейших событий. Эта традиция подчёркивает значимость каждого 

члена семьи. Приносит радость детям и взрослым. Особая подготовка, подарки, 
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угощения выделяют этот день из череды других. В эти дни все собираются за 

праздничным столом с неизменным изобилием горячих блюд, закусок, а венцом 

всего является торт. Мама Светлана часто старается баловать своих домашних 

вкусной, даже изысканной выпечкой; 

– занятия спортом, посещение тренажёрного зала. Спорт дисциплинирует, 

придаёт уверенности, даёт возможность выплеснуть негативные эмоции. Этому 

нужно учиться. Все дети в семье занимаются спортом. Вова и Сёма тоже занима-

ются спортом, чтобы быть быстрее, выше и сильнее, в детском саду они посе-

щают секцию смешанных единоборств; 

– активный отдых, долгожданные дальние поездки и просто вылазки на при-

роду. И каждое такое мероприятие – это маленькая жизнь, возможность подзаря-

диться, получить массу эмоций. 

Но будней в жизни семьи больше, и здесь у каждого есть свои обязанности 

и сферы ответственности, без этого никак. Обязанности с малых лет включают 

детей в жизнь семьи, дают право делить поровну ответственность и проявлять 

заботу друг о друге. Привитое в семье трудолюбие Семен и Вова переносят и на 

детский сад: они очень любят помогать в уборке воспитателям, всегда первые 

помощники младшему воспитателю в дежурстве по столовой. 

Родители мальчиков активны не только дома, но и в детском саду, они посто-

янно помогают в оформлении группы к различным мероприятиям, проводимых 

в ДОУ и районе, участвуют практически во всех мероприятиях, будь то конкурс 

рисунков, квест или уборка территории. Тем самым, они показывают отличный 

пример не только своим детям, но и другим родителям группы. 

В 2022–2023 году семья Селезневых участвовала во всех собраниях группы, 

помогали в оформлении окон группы к конкурсу «Новогодние огни города», 

участвовали в конкурсе образовательной организации по оформлению прогулоч-

ной площадки, посещали районные мероприятия «День семьи», районном кон-

курсе «Говорящая зебра», а в марте 2023 года стали победителями конкурса 

«Лучшая семья Шелеховского района» в номинации «Родительское счастье». 
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Можем с уверенностью сказать, что семья Селезневых является образцом 

для других семей. Глядя на них другие родители нашей группы стали намного 

активнее проявлять интерес к жизни ребенка в детском саду, большая часть ро-

дителей стараются подражать им и всегда участвовать в жизни группы: посещать 

собрания, праздники, участвовать в творческих конкурсах как в детском саду, так 

и на уровне района, тем самым у них улучшились взаимоотношения. 

Подводя итог нашего выступления, с уверенностью можно сказать, что в се-

мье, где родители являются активными участниками в жизни своих детей, дети 

никогда не вырастут равнодушными, малоактивными, а будут умными, творче-

скими и довольными, будут лучше учится в школе, увереннее чувствовать себя в 

отношениях с другими людьми. 

Список литературы 

1. Дубинин Н.П. Семейное воспитание ребенка и его значение / Н.П. Дуби-

нин. – М.: Просвещение, 2011. – 208 с. 

2. Борисова Л.В. Семья как основа становления личности / Л.В. Борисова // 

Актуальные задачи педагогики: материалы V Междунар. науч. конф. (г. Чита, ап-

рель 2014 г.). – Чита: Молодой ученый, 2014. – С. 227–229. EDN SWMIIB 

3. URL: https://infourok.ru/soderzhanie-i-celi-semeynogo-vospitaniya-

898910.html (дата обращения: 17.03.2026). 


