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Аннотация: в статье рассматриваются игры по безопасности с детьми 

младшего возраста. Авторами представлены игры, направленные на безопас-

ность в быту, безопасность на дороге. 
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Путешествие в Страну Безопасности» для первой младшей группы. 

Цель: в игровой форме закрепить базовые правила безопасности. 

Задачи: 

‒ познакомить детей с элементарными правилами безопасного поведения дома 

и на улице; 

‒ развивать внимательность и осторожность; 

‒ воспитывать осознанное отношение к личной безопасности. 

Воспитатель: 

«Ребята, сегодня мы отправимся в волшебную Страну Безопасности! Там жи-

вут добрые помощники, которые научат нас быть осторожными. Но, чтобы туда 

попасть, нужно произнести волшебные слова: 

Раз, два, три, четыре, пять – 

В Страну Безопасности нам пора шагать! 

Готовы? Тогда в путь!» 

Дети вместе с воспитателем произносят «заклинание». 
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Игра «Безопасный дом». 

Игра «Что нельзя трогать?» 

На столе разложены картинки/игрушки: спички, розетка, нож, утюг, мяч, кук-

ла. 

Дети должны выбрать предметы, которые нельзя трогать без взрослых, и объ-

яснить почему. 

Воспитатель дополняет ответы: «Спички – огонь, опасно! Розетка – ток, нель-

зя!». 

Игра «Скажи «нет»!» 

Воспитатель (или помощник в костюме сказочного персонажа) предлагает де-

тям угощение или игрушку, но с условием: «Пойдём со мной!». 

Дети учатся отвечать: «Нет, я жду маму/папу!» 

Обсуждаем: «Нельзя уходить с незнакомыми, даже если они добрые на вид». 

Игра «Дорожка безопасности». 

Задание: «Перейди дорогу» 

На полу – имитация пешеходного перехода 

Воспитатель показывает красный и зелёный круги (сигналы светофора). 

Дети переходят «дорогу» только на зелёный: «Красный – стой! Зелёный – 

иди!». 

Награда: маленький светофорчик из картона. 

Игра «Да или нет». 

Раз, два, три! Начали! Детям можно... 

1) играть со спичками и зажигалкой; 

2) рисовать красками 

3) играть в куклы; 

4) включать плиту; 

5) включать электрочайник; 

6) рассматривать картинки в книжках; 

7) пользоваться ножом; 

8) смотреть мультфильмы; 
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9) переходить дорогу на желтый сигнал светофора; 

10) включать и пользоваться утюгом; 

11) уходить далеко от родителей; 

12) играть и пробовать на вкус лекарства; 

13) собирать пазлы, строить из кубиков дом; 

Вы прошли все испытания! Теперь вы – настоящие мастера безопасности! 

Запомните: 

– дома не трогай спички и розетки; 

– с незнакомцами не уходи; 

– через дорогу иди только со взрослыми и на зелёный свет. 
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