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Аннотация: статья посвящена проблеме учёта психологических особенно-

стей учащихся средней школы (5–9 классы) при обучении лексике английского и 

китайского языков с использованием цифровых инструментов. В ходе исследо-

вания проанализированы психолого-педагогические особенности подростков 

(абстрактное мышление, личностная значимость учебного материала, потреб-

ность в наглядности), а также специфика формирования лексического навыка в 

двух различных языковых системах (английский – фонетическое письмо, грамма-

тическое словоизменение; китайский – иероглифика, тональность, система 

счётных слов). Разработаны критерии эффективности цифровых платформ 

(мультимедийность, интерактивность, автономность, многоуровневость, уни-

версальность, гипертекстуальность), проведён сравнительный анализ семи 

платформ. На основе полученных данных создан комплекс упражнений для уро-

ков английского (тема «Jobs») и китайского языка (тема «Профессии»), включа-

ющий этапы семантизации, тренировки и речевой практики. Экспертная 
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оценка (интервью с преподавателями) подтвердила методическую состоятель-

ность комплекса, его соответствие возрастным особенностям учащихся и вы-

сокий потенциал для повышения мотивации и качества лексического навыка. 

Ключевые слова: обучение лексике, английский язык, китайский язык, уча-

щиеся средней школы, психологические особенности подростков, мотивация, ко-

гнитивный стиль, цифровые платформы, цифровые инструменты, лексический 

навык, интернет-платформы, Genially, Wordwall, многоуровневость, интерак-

тивность, автономность, комплекс упражнений, экспертная оценка. 

Введение. 

Противоречие между необходимостью формировать лексические навыки в 

средней школе и традиционными методами, не всегда учитывающими возраст-

ные особенности обучающихся средней школы, обуславливают актуальность 

данной статьи. Цель – теоретически обосновать и практически проверить ком-

плекс упражнений на цифровых платформах, ориентированный на психологиче-

ские особенности учащихся 5–9 классов при обучении лексике английского и ки-

тайского языков. 

Задачи. 

1. Выделить значимые психологические характеристики учащихся средней 

школы для обучения лексике. 

2. Определить критерии эффективности цифровых платформ для двух язы-

ков. 

3. Разработать и получить экспертную оценку комплекса упражнений. 

Объект исследования – процесс обучения лексике английского и китайского 

языков учащихся средней школы с использованием цифровых инструментов. 

Предмет исследования – учёт психологических особенностей учащихся 

средней школы (внимание, память, мотивация, когнитивный стиль) при разра-

ботке и применении комплекса упражнений на цифровых платформах для фор-

мирования лексических навыков. 

Методы исследования: 
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‒ теоретический анализ психолого-педагогической и методической литера-

туры; 

‒ сравнительный анализ цифровых платформ 

‒ экспертная оценка разработанного комплекса упражнений (метод: интер-

вью с экспертами-преподавателями английского и китайского языка, критерии – 

соответствие возрастным психологическим особенностям, удобство интерфейса, 

эффективность для запоминания лексики, пригодность для двух языков). 

При обучении лексике учащихся средней школы (подростковый возраст) 

необходимо учитывать их психолого-педагогические особенности. Со-

гласно Л.С. Выготскому, этот период характеризуется перестройкой психических 

процессов [Выготский, 1983]. Ж. Пиаже отмечал переход к формально-операци-

ональному мышлению: подростки способны к абстрактным рассуждениям, гипо-

тетическим суждениям и дедукции [Флейвелл, 1967]. Ключевая проблема – сни-

жение мотивации к изучению иностранного языка (Рогова, Никитенко). Её можно 

повысить через личностную значимость темы и использование интернет-плат-

форм, обеспечивающих наглядность – основное увлечение современных под-

ростков. 

Анализ особенностей английского и китайского языков показывает их фун-

даментальные различия: фонетический и. иероглифический принцип, наличие 

словоизменения и его отсутствие, категория счёта (счётные слова в китайском), 

смыслоразличительная роль тона в китайском. Это требует дифференцирован-

ного подхода при создании упражнений. Для выбора цифровых платформ выде-

лены критерии эффективности: мультимедийность, интерактивность, автоном-

ность, многоуровневость, универсальность, гипертекстуальность [Бартош, Галь-

скова, 2017].  
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Мы провели сравнительный анализ семи платформ (Wordwall, Shibushi, 

Quizizz, Yandex Forms, Chinese converter, DiaClass, Genially) на основе критериев, 

составленных авторитетными учеными. Анализ показал, что абсолютным лиде-

ром является Genially (18 баллов из 18). Wordwall, Shibushi, Quizizz и DiaClass 

(14–15 баллов) эффективны как дополнительные инструменты. Yandex Forms и 

Chinese converter узкоспециализированы. 

Разработан комплекс упражнений для уроков английского (тема «Jobs», 

УМК Starlight 7) и китайского языка (тема «Я хочу стать адвокатом», УМК 

«Время учить китайский! 7»). Он включает семантизацию (Wordwall, Genially), 

тренировочные подстановочные/трансформационные упражнения (Genially, 

ChineseConverter, YandexForms) и речевую практику с визуальными опорами 

(Genially). Экспертная оценка подтвердила высокую методическую ценность: па-

раметры «актуальность» и «соответствие этапам формирования навыка» полу-

чили максимальные баллы. Отмечена некоторая сложность подготовки для учи-

теля (4,33 из 5), которая компенсируется обменом готовыми материалами. 

Вывод: предложенный комплекс упражнений на цифровых платформах, 

учитывающий психологические особенности подростков (мышление, мотива-

ция, потребность в наглядности) и специфику английского и китайского языков, 

обладает высоким дидактическим потенциалом и способствует качественному 

формированию лексического навыка. 
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