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РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА В АБХАЗИИ В СОВЕТСКИЙ ПЕРИОД 

Аннотация: в статье рассматривается становление и развитие туристи-

ческой отрасли Абхазии в советский период (1920–1990-е гг.). Анализируются 

ключевые этапы формирования курортной инфраструктуры, роль государ-

ственного планирования в превращении региона в всесоюзную здравницу, а 

также динамика туристического потока. Особое внимание уделяется основ-

ным курортам (Гагра, Пицунда, Сухум), типам отдыха (санаторно-курортное 

лечение, массовый туризм) и их социально-экономическому влиянию на респуб-

лику. 
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Хотя расцвет курортной индустрии пришёлся на советское время, его ос-

новы были заложены ещё в конце XIX века. Уже тогда Сухум и Гагра начали при-

обретать известность как места для лечения и отдыха. Поворотным моментом 

стало решение XII Международного съезда врачей в 1898 году, на котором Сухум 

был признан «превосходной климатической станцией для больных туберкулё-

зом». Это стало возможным благодаря работе профессоров А.А. Остроумова, 

Ф.Л. Пастернацкого и А.И. Воекова. В период с 1905 по 1915 год в городе было 

открыто более 20 частных пансионатов и 5 частных гостиниц. Н.Н. Сметской, 

крупный производитель, вложил огромные средства в превращение Абхазии в 

курорт для больных туберкулезом. В Гульрипше одно из зданий санатория Смет-

ского было завершено в 1904 году (второе здание – в 1905 году, а третье, больше 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

2     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

двух предыдущих и способное вместить 600 пациентов, – в 1913 году). Благо-

даря Н.Н. Сметскому в Гульрипше был открыт один из первых санаториев на чер-

номорском побережье. С установлением советской власти и вхождением Абхазии 

в состав Грузинской ССР (сначала как независимой ССР Абхазия, а затем как ав-

тономной республики) началось планомерное развитие инфраструктуры. 

20 марта 1919 года В.И. Ленин подписал указ «О медицинских центрах 

национального значения». 11 июня 1921 года был издан третий указ, также под-

писанный Лениным, направленный на создание необходимых условий для мас-

совой реабилитации рабочих. Указы Ленина определили будущее развитие ку-

рортной индустрии и принципы организации медицинской помощи пациентам в 

санаториях и здравницах [4]. 

В марте 1921 года специально назначенная комиссия объявила о национали-

зации 41 частного имения. В Сухуми было национализировано 26 частных име-

ний, а 92, включая 24 дачи, были включены в состав государства. Абхазские ку-

рорты начали функционировать в конце 1921 года. С 1921 года туристические и 

рекреационные объекты стали доступны рабочим и солдатам, проходившим реа-

билитацию; к 1922 году их было открыто 150. 

Самым важным событием для Абхазии в 1928 году стало создание Проле-

тарского туристического общества (ПТО). Республиканские власти оказали зна-

чительную поддержку ПТО в организации туристических достопримечательно-

стей. Компания создала маршрут в район озера Рица, который впоследствии был 

укорочен. С 1929 года «Интурист» включил Абхазию в список своих туристиче-

ских направлений для иностранных туристов и рабочих делегаций. В 1931 году 

Всесоюзное ПТО была преобразована в ВОПТ и «Экскурсии». С созданием Аб-

хазского ПТО начался массовый туризм. Были разработаны новые туристические 

маршруты для удовлетворения потребностей всех туристов, а также расширена 

материально-техническая инфраструктура туризма. В течение Первого пятилет-

него плана и после Великой Отечественной войны в Абхазии начались масштаб-

ные строительные проекты. Во время Великой Отечественной войны многочис-

ленные центры отдыха были переданы воинским частям для размещения 
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полевых госпиталей. Для восстановления объектов, использовавшихся во время 

войны, потребовались значительные инвестиции. В 1944 году было принято по-

становление «в поддержку Совета народных комиссаров Абхазской Автономной 

Советской Социалистической Республики в восстановлении санаториев и курор-

тов». Послевоенный этап строительства курортов начался в 1945 году. В период 

с 1944 по 1959 год на развитие курортов в Абхазской Республике было выделено 

400 миллионов рублей. Государство рассматривало строительство курортов как 

неотъемлемую часть своей социальной политики по улучшению здоровья трудя-

щихся [4]. 

Ключевыми центрами притяжения стали Гагра и Пицунда. Гагра, благодаря 

усилиям по благоустройству ещё дореволюционного периода (в частности, рабо-

там принца Ольденбургского), уже имела зачатки курортной инфраструктуры. В 

советское время она была модернизирована и расширена. Пицунда, известная 

своими реликтовыми сосновыми рощами и чистым морем, целенаправленно раз-

вивалась как курортный район. 

В этот период в республике действовало несколько десятков санаториев, 

профилакториев и домов отдыха. Они специализировались на лечении заболева-

ний органов дыхания, сердечно-сосудистой и нервной систем, используя природ-

ные факторы: климат, минеральные воды и морские купания. 

Период с 1960 годов до распада СССР стал временем наивысшего расцвета 

туризма в Абхазии [4]. 

Были реализованы крупные проекты, которые сформировали облик главных 

курортов. Формируется Абхазский областной совет по туризму в Сухуми, при-

ступивший к внутреннему руководству туристической и экскурсионной рабо-

тами. Начинаются постройки нового типа санаториев, которые соответствуют 

всем требованиям, выполнены в современной архитектурной постройке и осна-

щены современным на тот момент оборудованием 

Одним из знаковых объектов стал комплекс пансионатов в Пицунде, постро-

енный в 1960-е годы. Он включал в себя несколько многоэтажных корпусов, рас-

положенных прямо на берегу моря в окружении соснового леса. Этот комплекс 
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был рассчитан на приём большого количества отдыхающих и стал символом со-

ветского курортного строительства. 

Развивались и другие направления туризма. Помимо пляжного и лечебно-

оздоровительного отдыха, популярностью пользовался экскурсионный туризм. 

Туристы посещали Новоафонскую пещеру, открытую для массового посе-

щения в 1970-х годах, Новоафонский монастырь, озеро Рица и другие природные 

и исторические достопримечательности [4]. 

Государственная система профсоюзов распределяла путёвки в санатории и 

дома отдыха, делая отдых доступным для широких масс. В летний сезон числен-

ность отдыхающих в Абхазии значительно превышала местное население. 

По некоторым оценкам, в предвоенные годы (до конфликта начала 1990-х) 

республику ежегодно посещало более 200 тысяч человек, что составляло около 

40% туристического потока Грузинской ССР. 

В 1980-х и 1990-х годах строительство санаториев постепенно сокращалось. 

К началу 1990-х годов в Абхазии насчитывалось 125 туристических объектов об-

щей вместимостью 34 502 койко-места. Количество санаториев и центров отдыха 

также сократилось. Особенно заметен резкий спад числа санаториев с северо-

запада на юго-восток. Большинство из них – 75 – располагались на северо-западе 

Абхазии, в частности, в Гудаутской и Гагрской областях [4]. 

Советская система организации отдыха в Абхазии имела ряд характерных 

черт: 

1. Государственный контроль и планирование. 

Развитие курортной инфраструктуры осуществлялось в рамках государ-

ственных планов и финансировалось из бюджета. 

2. Социальная направленность. 

Путёвки в санатории часто предоставлялись бесплатно или со значительной 

скидкой через профсоюзы, что делало отдых доступным для рабочих и служа-

щих. 

3. Лечебно-оздоровительная специализация. 
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Многие санатории имели узкую медицинскую специализацию и работали в 

тесном сотрудничестве с научно-исследовательскими институтами. 

4. Сезонность. 

Пик туристического потока приходился на летние месяцы, хотя санатории 

работали круглый год. 

Советская модель туризма в Абхазии была частью общей государственной 

политики СССР по развитию санаторно-курортной отрасли и обеспечению тру-

дящихся доступным отдыхом. Она имела ряд характерных особенностей, связан-

ных с плановой экономикой, социальной ориентацией и идеологическими уста-

новками того времени. 

Туризм в Абхазии, как и в других регионах СССР, находился под строгим 

контролем государства. Развитие курортов планировалось в рамках пятилетних 

планов. Государство выделяло значительные средства на строительство санато-

риев, пансионатов и домов отдыха, а также на модернизацию инфраструктуры. 

Например, в период с 1944 по 1959 год на развитие курортов Абхазии было вы-

делено 400 млн рублей. 

Распределение путёвок осуществлялось через Всесоюзный центральный со-

вет профессиональных союзов (ВЦСПС). Получить путёвку можно было по ме-

сту работы – через профсоюз. Это делало отдых доступным для широких слоёв 

населения, но также приводило к очередям и сложностям с получением путёвок 

в популярные места [4]. 

Курорты Абхазии рассматривались как часть социальной политики, направ-

ленной на укрепление здоровья трудящихся. Санатории специализировались на 

лечении заболеваний органов дыхания, сердечно-сосудистой и нервной систем, 

используя природные факторы: климат, минеральные воды и морские купания. 

Для некоторых категорий граждан (военных, работников определённых 

предприятий) существовали льготные программы. Например, военным часто не 

нужно было платить за билеты на дорогу, а у многих предприятий были свои ту-

ристические объекты, куда сотрудники могли бесплатно отправиться отдыхать. 
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Основные центры туристического отдыха сложились в Гагре, Пицунде, Но-

вом Афоне, Сухуме и Гудауте. Гагра и Пицунда стали ключевыми курортами бла-

годаря своей инфраструктуре и природным преимуществам. В Гагре уже в доре-

волюционный период была заложена база для развития курорта (работы принца 

Ольденбургского), а в Пицунде привлекали реликтовые сосновые рощи и чистое 

море. 

Распределение объектов туризма по территории республики было неравно-

мерным. Большинство санаториев и пансионатов сосредоточивалось в северо-за-

падной части Абхазии (Гудаутский и Гагрский районы), что объяснялось истори-

ческими, культурными и геополитическими факторами [7] 

Советские санатории и пансионаты в Абхазии имели ряд стандартных черт: 

˗ огороженная территория с контрольно-пропускным пунктом (КПП) и охра-

ной; 

˗ парковая зона с цветами, деревьями, лавочками и тенистыми аллеями; 

˗ номера разных категорий (от эконом до люкса) с горячим и холодным во-

доснабжением; 

˗ трёхразовое питание в столовой; 

˗ дополнительные услуги: платные развлечения (пляжные активности, вело-

сипеды), утюги и гладильные доски на этаже, ежедневная уборка. 

Многие объекты строились с учётом принципов курортологии, учитывали 

местность и природные особенности региона. 

Отдых в Абхазии не ограничивался лечением и пляжным отдыхом. В сана-

ториях и пансионатах организовывали разнообразную досуговую деятельность: 

˗ анимацию для детей и взрослых (зарядки, вечерние дискотеки); 

˗ выступления национальных танцевальных коллективов; 

˗ кинопоказы, концерты; 

˗ спортивные мероприятия (волейбол, водные лыжи); 

˗ экскурсии по достопримечательностям (озеро Рица, Анакопийская кре-

пость, Новоафонский монастырь и др.) [4]. 
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Туризм в Абхазии был важным сектором экономики Грузинской ССР. К се-

редине 1970-х годов республика занимала значительную долю в туристическом 

рынке региона. Развитие курортов также служило инструментом «мягкой дипло-

матии» и демонстрации достижений социализма. 

Помимо массовых санаториев, в Абхазии строились объекты для партийной 

элиты. Например, для Сталина было построено пять дач в разных уголках рес-

публики (в Холодной речке, Новом Афоне, Сухумском дендропарке, на берегу 

Мюссеры и на Рице). Эти объекты сочетали комфорт с уединённостью и досту-

пом к природным красотам [4]. 

Таким образом, советская модель туризма в Абхазии была направлена на со-

здание системы доступного и организованного отдыха для широких слоёв насе-

ления, при этом сохраняя элементы элитарности для партийной номенклатуры. 

Она опиралась на государственное планирование, социальную ориентацию и 

развитие ключевых курортных зон. 

Советский период стал временем интенсивного развития туризма и сана-

торно-курортной сферы в Абхазии. Была создана мощная инфраструктура, кото-

рая сделала республику одним из самых популярных мест отдыха в СССР. 

Однако эта модель имела и свои ограничения: зависимость от государствен-

ного финансирования и плановой экономики, а также ярко выраженная сезон-

ность. Тем не менее, наследие советской эпохи – санатории, дороги, туристиче-

ские маршруты – во многом определило дальнейшее развитие туризма в регионе, 

даже после сложных событий начала 1990-х годов. 
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