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Аннотация: в статье рассматривается проблема духовно-нравственного 

воспитания младших школьников в условиях современной школы, где матери-

альные ценности зачастую вытесняют моральные ориентиры. Автор обосно-

вывает необходимость формирования патриотизма через обращение к образу 

исторического героя – Александра Невского, чья жизнь и служение Отечеству 

могут служить примером для подрастающего поколения. Представлены ме-

тоды и формы внеурочной деятельности (беседы, экскурсии, квесты, конкур-

сы), направленные на развитие у детей таких качеств, как доброта, милосер-

дие, любовь к Родине. Приводятся результаты родительского опроса, под-

тверждающие эффективность данной работы. 
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«Только собственным примером, «горением души», 

проявляя уважение к людям и к родной земле, 

взаимопонимание и уважение к воспитаннику, 

можно приобщить ребенка к общечеловеческим, 

морально-нравственным ценностям» 

(Аврелий Августин) 

В федеральном законе «Об образовании в РФ» говорится: «Воспитание – 

деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для само-

определения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духов-

но-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 
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поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению». 

Согласно «Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на пе-

риод до 2025 года», к духовно-нравственным ценностям, сложившимся в про-

цессе культурного развития России, относятся: человеколюбие, справедливость, 

честь, совесть, воля, личное достоинство, вера в добро, стремление к исполне-

нию нравственного долга перед самим собой, своей семьей и своим Отече-

ством. 

Считаю, что формирование патриотизма – это одна из важнейших состав-

ляющих воспитания обучающихся. 

К сожалению, в современном мире изменился образ человека, с которого 

можно и нужно брать пример. Сегодня в жизни человека прочно обосновались 

материальные ценности, заменив духовно – нравственные. 

Родители в погоне за материальным благополучием часто упускают из ви-

ду своих детей, заменяя своё участие воспитании ребёнка на вручение им по-

дарков. Так как дети большую часть своего времени проводят в школах, то мы, 

учителя, должны взять на себя роль воспитателей. 

А воспитание невозможно без идеалов жизненного примера. 

Одним из них является Святой Александр Невский – великий русский пра-

витель, полководец, святой, особо почитаемый в народе на Руси. 

Мы знаем из истории, что Александр Невский прожил жизнь, которую от-

дал на служение отечеству и людям. Он защищал интересы своего народа в не-

простое время. 

Как сказано в житии святого, начиналось самое трудное время для Руси: с 

востока шли, уничтожая все на своем пути, монгольские орды, с запада надви-

гались германские рыцари. Полчища крестоносцев вторглись в пределы Отече-

ства. За победу на реке Неве, одержанную 15 июля 1240 года, народ назвал свя-

того Александра – Невским. Следующая славная страница в жизни Александра 
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Невского – это сражение на льду Чудского озера 5 апреля 1242 года, где кресто-

носцы были полностью разгромлены. В 1242 году Александр Невский со своим 

отцом, Ярославом, выехал в орду, нужно было превратить татар из врагов и гра-

бителей в союзников. 

Заключив соглашение с Золотой Ордой, великий князь тем самым сохранил 

власть русских князей на территории Руси, сохранил саму Русь! 

Александр Невский канонизирован как благоверный князь. К этому лику 

святых причисляются миряне, прославившиеся искренней глубокой верой и 

добрыми делами, а также православные правители, сумевшие в своем государ-

ственном служении остаться верными Христу. 

Можно сказать, что на примере жизни русского князя Александра Невского 

должно воспитываться подрастающее поколение. 

Имя Александра Невского – одно из самых светлых и любимых русским 

народом, вклад его в строительство Российского государства бесценен. Алек-

сандр Невский до сих пор является героем для многих русских людей. 

Важно, чтобы дети на примере жизни Александра Невского осознали, что 

защита своего Отечества – долг каждого гражданина. 

Своим примером Александр Невский задаёт нам образ воспитания духов-

но-нравственной личности. 

В своей работе я использую разнообразные методы и формы воспитания 

патриотических взглядов, убеждений для духовно – нравственного воспитания 

детей через внеурочную деятельность, такие, как беседы и дискуссии; экскур-

сии в краеведческий музей, виртуальные экскурсии в музеи, коллективные 

творческие дела (например, инсценирование исторических произведений, кон-

курсы чтецов в модельной библиотеке №8, а в 4 классе написание сочинений, 

посвящённых теме любви к Отечеству, изготовление лэпбуков «Подвиги Героев 

Отечества», классные часы, квесты). Приведу пример игры «Путешествие в ис-

торию» 

1. Станция «За горами, за лесами» 

Необходимо разгадать кроссворд: 
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По горизонтали 

1. Город, которым княжил Александр Невский с юных лет. 

2. Отец Александра Невского 

3. Озеро, где произошло Ледовое побоище 

По вертикали 

1. Первая битва Александра Ярославовича. 

2. На берегу какой реки произошла Невская битва 

3. Город, где было совершено отпевание Александра Невского. 

2. Станция «Биография Александра Невского». 

1. Полное имя древнерусского князя. (Александр Ярославич Невский) 

2. В каком году родился Невский? (1220) 

3. Какой город является родиной князя? (Переславль – Залесский) 

4. В каком городе Александр был поставлен князем? (В Новгороде) 

5. Как звали его родителей. (Ярослав, Феодосия) 

6. В каком году умер Александр Невский? (1263) 

7. Какой город стал последним жизненным пристанищем русского князя? 

(Городец) 

8. Сколько было лет князю, когда его посвятили в воины (4) 

3. Станция «Битвы» 

1. Какие битвы с иноземцами прославили великого русского полководца? 

(Невская битва, Ледовое побоище) 

2. Когда произошла Невская битва? (15 июня 1240 г) 

3. Когда произошло Ледовое побоище? (5 апреля 1242 года) 

Считаю, что только педагог, который сам является патриотом своей Роди-

ны, сможет сформировать патриотизм у школьников. 

Результаты опроса родителей «Какие качества развиваются у детей в ре-

зультате чтения произведений духовно – нравственной направленности» пред-

ставлены в диаграмме (рис.1). 
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Рис.1 Какие качества развиваются у детей в результате чтения 

1 – доброта – 55%; 

2 – милосердие – 68%; 

3 – развитие кругозора – 68%; 

4 – интерес к чтению произведений духовно – нравственной направленно-

сти – 57%; 

5 – любовь к Отчизне – 48%. 

Подводя итоги по результатам диагностических средств и отзывам родите-

лей, я пришла к выводу, что проводимая работа обладает значительным разви-

вающим эффектом, так как: 

˗ развиваются творческие способности детей, инициативность и самостоя-

тельность младших школьников; 

˗ пробуждается интерес к получению новых знаний о Родине. 

Данные занятия помогают привить детям чувство патриотизма, а это зна-

чит и такие качества как доблесть, честь, доброта, милосердие, мужество. Фор-

мирование патриотизма младших школьников посредством организации вне-

урочной деятельности даст свой положительный эффект при условии, что заня-

тия и мероприятия будут проводиться систематически. 
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