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ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 

В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ ДОУ:  

ОТ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ГРАМОТНОСТИ К КУЛЬТУРЕ 

Аннотация: в статье рассматривается экологическое воспитание детей 

старшего дошкольного возраста (5–7 лет) в соответствии с Федеральной об-

разовательной программой дошкольного образования. Актуальность обуслов-

лена глобальными изменениями климата и стратегическим статусом экологи-

ческого просвещения. Цель – формирование начал экологической культуры и 

осознанно-правильного отношения к природе. Раскрыты современные методы: 

детское экспериментирование (опыты с водой, воздухом, почвой), проектный 

метод («Вторая жизнь пластикового стаканчика», «Птичья столовая»), эко-

логический квест и геокешинг, эко-театр и моделирование («Суд над мусо-

ром»). Подчёркивается переход от пассивного созерцания к активной исследо-

вательской деятельности и партнёрству с семьёй. 
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В эпоху глобальных изменений климата и повышенного внимания к окру-

жающей среде экологическое воспитание подрастающего поколения приобрело 

стратегический статус. Согласно Федеральной образовательной программе до-

школьного образования (ФОП ДО), экологическое просвещение – это не просто 

трансляция знаний о природе, а формирование фундамента экологической куль-

туры и бережного отношения к живому миру. 
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Старший дошкольный возраст (5–7 лет) – уникальный период. У детей это-

го возраста формируется наглядно-образное и элементы логического мышле-

ния, появляется способность устанавливать причинно-следственные связи («че-

ловек – мусор – загрязнение реки – гибель рыбы»). Именно сейчас важно пере-

вести пассивный интерес к природе в русло осознанной заботы и личной ответ-

ственности, а также подчеркнуть важность партнёрства с семьёй. 

Цели и ключевые задачи работы в старших группах. 

Главная цель – формирование у старших дошкольников начал экологиче-

ской культуры, осознанно-правильного отношения к природным явлениям и 

объектам. 

Основные задачи: 

− познавательные: расширять представления о многообразии природы, 

экосистемах (лес, луг, водоём), круговороте веществ и роли человека в биосфе-

ре; 

− развивающие: развивать навыки поисково-исследовательской деятельно-

сти, наблюдательность, логику и умение прогнозировать последствия своих 

действий; 

− воспитательные: воспитывать гуманное отношение ко всему живому, эс-

тетический вкус и потребность в сохранении чистоты окружающей среды. 

Современные методы и технологии экологического воспитания. 

Традиционное чтение книг и созерцание картинок уступают место интер-

активным, деятельностным технологиям, где ребёнок выступает активным ис-

следователем. 

Детское экспериментирование и опытническая деятельность. 

В старшем возрасте создаются полноценные лаборатории. Опыты со свой-

ствами воды, воздуха, почвы, изучение прорастания семян в разных условиях 

(со светом, без полива, в разной почве) помогают детям делать самостоятельные 

выводы. 

Проектный метод. 
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Долгосрочные и краткосрочные проекты («Вторая жизнь пластикового ста-

канчика», «Наш домашний огород», «Птичья столовая») объединяют познание, 

творчество и труд. 

Экологический квест и геокешинг. 

Игровые маршруты на территории ДОУ (поиск «зелёных сокровищ», спа-

сение «заболевшего дерева», очистка поляны от игрового мусора) делают про-

цесс обучения динамичным и эмоциональным. 

Эко-театр и моделирование. 

Инсценировка экологических сказок («Суд над мусором», «Приключения 

Капельки») помогает детям глубже пережить экологические проблемы через 

призму театрального искусства. 
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