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В условиях современных социальных трансформаций особую значимость 

приобретает обращение к традиционным духовно-нравственным ценностям, 

определяющим устойчивость общества и государства. В российском обществен-

ном сознании жизнь человека, его достоинство, а также права и свободы зани-

мают центральное место и рассматриваются как базовые ориентиры обществен-

ного развития. 

Актуальность данной темы обусловлена необходимостью осмысления соот-

ношения прав личности и нравственных оснований общественной жизни. 

К данной теме обращались великие русские мыслители, так Н.А. Бердяев 

писал: «свобода духа, а также достоинство духа – вот, высшие ценности русского 
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человека» [1, с. 14, 15]. Действительно, подчеркивая коллективизм русского че-

ловека, он писал и о полярных началах русского характера. 

Известный философ, исследователь русской духовной культуры Иван Ильин 

также утверждал то, что «право и нравственность объединены духовной связью 

в русского человека» [1, с. 136]. 

В последние годы данные вопросы получили нормативное закрепление в 

стратегических документах Российской Федерации, направленных на сохране-

ние и укрепление традиционных духовно-нравственных ценностей. 

Цель статьи состоит в анализе жизни, достоинства, прав и свобод человека 

как традиционных духовно-нравственных ценностей российского общества. Для 

достижения поставленной цели необходимо рассмотреть содержание данных 

ценностей и их значение для общественной стабильности. 

Жизнь и достоинство человека в системе традиционных ценностей – очень 

сложный вопрос. Жизнь человека во всех культурах признаётся высшей ценно-

стью. В российской традиции она рассматривается не только как биологический 

факт, но и как духовная основа существования личности. Уважение к жизни пред-

полагает ответственность общества и государства за её сохранение и защиту. 

С ценностью жизни неотъемлемо связано понятие человеческого достоин-

ства. Человеческое достоинство опирается на внутренние аспекты ценности лич-

ности. Достоинство и его восприятие как ценности будет зависеть от индивиду-

альных особенностей человека и от его социального положения. 

В аспекте российской традиции, ценность достоинства вплотную взаимо-

связана с пониманием человеком нравственного долга, справедливости и чести. 

В правовом пространстве Российской Федерации данные ценности закреп-

лены в Конституции РФ, где жизнь и достоинство человека провозглашаются 

«высшими ценностями и находятся под защитой государства» [2, с. 4–5]. 

Рассмотрим права и свободы человека как элементы духовно-нравственного 

порядка. Права и свободы человека являются важнейшей составляющей совре-

менного правового государства. 
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В Конституции Российской Федерации они признаются неотчуждаемыми и 

принадлежащими каждому от рождения. Вместе с тем российский подход к пра-

вам человека подчёркивает их связь с обязанностями и социальной ответствен-

ностью личности [3, с. 65]. 

В современном обществе права и свободы людей основаны на социальном 

и правовом согласии. На основе этого человек воспринимает традиционные 

представления о свободе как содействия в условиях конкретных социально-исто-

рических норм общества и государства. 

Таким образом, права и свободы человека в российском обществе высту-

пают не только юридическими категориями, но и элементами духовно-нрав-

ственного порядка, способствующими общественному согласию. 

Роль духовно-нравственных ценностей в обеспечении общественной ста-

бильности велика. Все мировоззренческие кризисы личности наступают в ре-

зультате потери смысло-жизненных ориентиров, либо их разрушения. Духовно-

нравственных ценности, такие как жизнь и свобода будут работать тогда, когда 

они определены нормами права. 

Ведь жизнь, достоинство, права и свободы человека образуют ценностное 

ядро (рис. 1), обеспечивающее устойчивость российского общества. 

Эти категории способствуют формированию уважительного отношения к 

личности, ее развитию и самореализации, укреплению доверия между гражда-

нами и государством, а также сохранению национальной идентичности. 

 

 

Рис. 1. Ценностное ядро 

 

Современная государственная политика Российской Федерации ориентиро-

вана на сохранение традиционных духовно-нравственных ценностей, что 
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подчёркивает значимость данных категорий для долгосрочного развития страны 

[4]. В этом контексте права и свободы человека рассматриваются как органиче-

ская часть российской культурной традиции. 

Проанализировав проблему жизни, достоинства, прав и свобод человека как 

традиционных духовно-нравственных ценностей, следует отметить, что данные 

категории занимают ключевое место в системе ценностей российского общества 

(рис. 2). 

Их нормативное закрепление и философское осмысление отражают стрем-

ление государства и общества к сохранению социальной стабильности и обще-

ственного согласия. 

 

 

Рис. 2. Ценности российского общества 

 

Жизнь и достоинство человека выступают фундаментальными основаниями 

прав и свобод личности, а их признание способствует формированию уважитель-

ного отношения к человеку как высшей ценности. 

Так Владимир Соловьев, великий русский мыслитель писал: «добро – абсо-

лютное начало для совершенствования нравственности человека, воплощаемое в 

истории народа» [5, с. 261]. 

В то же время реализация прав и свобод предполагает наличие нравствен-

ных ограничений и социальной ответственности, что соответствует традицион-

ным представлениям о свободе в российской культуре. 

Таким образом, обращение к духовно-нравственным ценностям позволяет 

рассматривать права и свободы человека не изолированно, а в контексте 
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национальной идентичности и общественных интересов. Укрепление данных 

ценностей выступает важным условием устойчивого развития российского об-

щества и государства. 
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