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PA3BUTHUE NPOCTPAHCTBEHHBIX IPEJCTABJEHUI
Y IETE# JOIIKOJBLHOT'O BO3PACTA C OHP

Annomayusn. cmamos noceéaweHa npooéieme pazsumus NpoCMpPAaAHCMEEeHHbIX
npeocmasnenuti oemeti ¢ OHP. Asmop paccmampugaem pasnuunsle 8U0bl 0esimelbHO-
cmu no QOpMUpOBAHUI0 NPOCMPAHCMBEHHBIX NPEOCMABLEHUN ) OOUKOIbHUKOS. Ma-
mepuan OaHHOU CMamvu Modxcem OblMb UCNOIb306AH Nedazo2amu npu pabome
¢ dembMu OOUKOILHO20 803PACA Ol PA3BUMUS ) HUX OPUEHMUPOBKU 8 COOCMEeH-
HOM meie, 8 OKpyJcalouem NpoCmpancmee U Ha aucme oymaau, a maxice hopmupo-

6AHUU UETI0CMHO20 06p61361 npedMema um. n.

Knrwuesnie cnosa: npocmpancmeerHHoe opueHmupoeatue, anaiusamopbvl, j1020-
pummuxa, J1eKCUKo -epammamudecKkue ucpbl, ouoaxmuyeckue uepuol, Ha2ls0Hble npu-

emol.

B nocnennee Bpemsi BcTpeuaercs BcE€ Oouibliie AeTeil ¢ pa3MyHbIMU PEYEBBIMU
Hapywenusamu. KomnuectBo nereii ¢ OHP yBennumnBaeTcs ¢ KaxxabIM rooM. Y AeTei
¢ OHP 3HauuTenbHoO XyKe, 4eM Yy CBEPCTHUKOB C HOPMAJIbHON peubio, CPOPMUPOBAHBI
3pUTENIBHOE BOCIPUATHE, ITPOCTPAHCTBEHHBIE NIPEACTABICHNs], BHUMAHNUE U ITAMSATb.
VY HuX BO3HUKAIOT TPYJIHOCTH B OMPEJCIIEHUU CTOPOH MPOCTPAHCTBA, OCOOEHHO Ipa-
BOW U JIeBOM; HAOIOJAETCS HEMOHMMAHUE MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIIECHUNA MEXIY
IIpeaAMETaMH, OTMEYAETCS Pa3pblB MEXAY HATJIAIHBIM U CIIOBECHBIM KOMIIOHEHTaMU
MIPOCTPAHCTBEHHOr0 aHain3a. DOpMUpPOBaHHE NPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTHPOBKHU
B OHTOIEHE3€ JIEKUT B OCHOBE HE TOJIBKO IMO3HABATEJIbHOW, HO U SMOLMOHAIBHOU

KU3HU peOeHKa.
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[IpocTpaHCTBEHHOE OPUEHTHUPOBAHME — 3TO OCOOBIM BUJ BOCHPHUSITHS TPHU TIO-
MOIIIM 3PUTEIHHOTO, CTyXOBOTO M KMHECTETUYECKOTO aHalTM3aTOpoB. B momkonsHOM
BO3pacTe BaXKHO OOECTEUYUTh ICHCTBEHHOE OBJIAJIEHUE JIETHhbMH IPOCTPAHCTBEHHOM
opueHTanme. OHU JODKHBI HE TOJIBKO OTPEICNATh HANpaBJICHWS W OTHOIICHUS
MEXy TIPEeAMETaMH, HO U YMETh HCIOJb30BaTh 3TH 3HAHUS: TIEPEABUTATHCS B YKa3aH-
HOM HaIpaBJIEHWH, pacrioyiaraTth M nepeMeniaTh npeameTsl. Beas HechopMupoBaH-
HOCTb y JIeTe€l TPOCTPAHCTBEHHBIX MPE/ICTABICHHIA B JaTbHEHIIIEM TIPUBOIUT K HApy-
IIICHHUSIM [THChMa U YTECHUSI.

Pa3BuTHIO MO3HABATENBHON MEATEIBHOCTH, MPEOJOJICHUIO TPOCTPAHCTBEHHBIX
HapyLIEHUH CIOCOOCTBYIOT KOPPEKIIMOHHO-pa3BuBatonme urpbl. [Ipu kaxymieics
MPOCTOTE, UTPHI HATIOJHEHBI JUIAKTHUYECKAM CMBICIIOM, TOOYKIAl0T JAeTel K HaIlpaB-
JICHHBIM TIPOCTPAHCTBECHHO-OPHCHTHPOBOYHBIM JCHCTBUSM, ITO3BOJISIIOT TTOBBICUTH
BOCIIPUUMYHUBOCTD JCTEH, MEPEKIIOYNTh UX BHUMAHUE C OJJHOTO BUJA JEATEIHHOCTH
Ha JIPYroi, pa3HOOOPa3nuTh YUCOHYIO JACSITEIHHOCTD, BHECTH JIEMEHT 3aHUMATEIIbHO-
ctu. Irpel Ha pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTHUPOBOK S UCTIONB3YIO B XOJI€ 3aHSI-
TUH, KaK JUHAMAYECKUE Tay3bl, KaK YacTh 3aHATHS, HA WHAUBUAYATbHBIX 3aHITHSIX.
PaboTa mo pa3BUTHIO IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUI TPOBOAUTHCS BCEMU CITCITHU-
aJIMCTaMU JIETCKOTO Ca/ia: BOCIIUTATENIEM, My3bIKaTbHBIM PYKOBOUTENIEM, HHCTPYKTO-
pOM 1o (HPU3UIECKOM KYJIbTYpPE, IeIaroroM-TICUX0JI0TOM B YIYUTEIEM-JIOTOIEIOM.

Pabora mno QopMupoBaHue 3pUTEIHLHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUI
MHOIO TPOBOAMUTCS B TEUEHHE BCETO CPOKA JIOTONETUIECKOTO BO3AeUCTBUS. CTPOUTHCS
OHA TMOATANHO: OT MOHMMAHHS PACIOJIOXKEHUs COOCTBEHHOTO Tela Yepe3 JeHCTBUS
C KOHKPETHBIMHU TIPEIMETaMH K YCJIOBHBIM TIOHSTHSM «BBEPXY» — «BHHU3Y», «BIIC-
penm» — «c3amm». Jns paboTel ¢ IeThbMHU 1O (OPMHUPOBAHUIO MPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEICTaBICHUIA MHOIO M IPYTUMU CTICIIHATNCTAMH HUCIIOJIb3YIOTCS:

1. JlunakTruyeckue Wrpbl (HACTOJNBLHO-TICYATHBIC WIPHI, WTPHI, HAIPaBJICHHBIC
Ha Pa3BUTHE CEHCOPHOTO PA3BUTHS, CIOKETHO-POJICBBIC UTPHI).

2. Jloroputmuka.

3. JIekcuKo-TpaMMaTHYECKHUE UTPBI U YIIPAKHCHHS.

4. YTpaKHEHUS U UTPbI C MSTYOM.
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5. Harnsimaelie mpueMsbl: MoKas, I€MOHCTpalusl, HaOIoAeHe, MOSICHEHHE pa3Me-
LIEHUS MPEIMETOB OTHOCHUTENIBHO JIPYT APYTra, COCTABICHUE CXEMBbI, ILJIaHA.

6. CnoBecHoe W rpaduueckoe 00O3HAUCHHWE HANPAaBICHUN M OPUEHTUPOBKH
B IIPOCTPAHCTBE.

7. I300pa3utenbHast A€ TEAbHOCTD (ANIUIMKAIMSI, PUCOBAHUE).

8. KoncrpyupoBanue.

9. IloaBUXKHBIE UTPHI.

10. ®u3yAbTMHHYTKH.

11. OT4eTsl O BHINOTHEHHOM JEHCTBUM WU TIOPYUYCHUH.

Hcnons3zoBanne mMHOw0 npu pabore ¢ nerbMu OHP urp Ha opueHtupoBaHue
B cooctBeHHOM Tene («llokaxu neByto pyky? IlpaBoe yxo? JleByto Hory? IlpaBsiii
rna3?y, «4to 310?», «KTO NpaBUJIbHO MOKAKET U CKaXeT?», «Ha30BU, 4TO HAXOAUTCS
BBIIIIE TYO, HOCA, a UTO HIDKE?», «YTaai, KaKyro 4acTh TeJia s 3arafana?y) 3aKperisieT
yMeHUe peOeHKa HE TOJHKO OPHEHTHPOBATHCSA, HO CIOBECHO 0003HAYaTh OCHOBHBIC
U BTOPOCTETICHHBIE YacTH TeJia U yuia. [[OHSITHsT «IpaBbiily, «JIEBBIN Jierdye 3amnom-
HUTH peOEHKY Ha acconuanusx. (Hampumep, kakoii pykoii TeI Kymiaenisb?) Kak Tombko
peOEHOK HAyUUThCS pas3iivyaTh MPaBYIO U JIEBYIO PYKY, 5 3aT€M Ha 3TOW K€ OCHOBE
y4y €ro OnpeaeisTh HallpaBJICHUE HAIPaBO, HAJIEBO. B X0/1e BBIMOIHEHUS JETbMH TEX
WJIM WHBIX JAEHUCTBHI Ha HECKOJIBKO CEKYHJ COCPEIOTauyMBal0 UX BHUMAHHE Ha TOM,
YTO U KaKOW PyKOM OH JiesiaeT. CaelaHHbIi aKIIEHT MOMOTraeT AETSAM MPABUIIBHO OTBE-
TUTh HA MOCTABJIEHHBIN BOIIPOC.

Jlekcuko- rpaMMaTHYeCKKE UTPhbl U yripaxkHeHus «I' ae Haxoaurca?», «UTo crout
BHU3Y, HaBEpXY?», «UTO JIeKUT HaBEpXy?» MO3BOJISIIOT MHE HAYUUTh JIETE MIOHUMATh
IPOCTPAHCTBEHHBIC OTHOIICHUS JABYX IMPEIMETOB, BHIPAKECHHBIC MPEIJIOTaMH «HAY,
«TO1», «BY», KOKOJIO», «U3», «M3-no1». CHavasia st oTpabaThiBal0 MOHUMAHKUE TIPEIJIO-
OB, CBA3aHHBIX CO 3HAKOMOW CUTYyalMen. J{eTH B X0J1€ UTp CTABAT NPEIAMETHI HA CTOJI,
B IIKad, TOCTAIOT UTPYIIKH U3-1OJ miKada. 3aTeM Npou3BOXY auddepeHImanmo

IMpCAJIOTOB «B-Ha», KIIOA-U3», KU3-0T», KOKOJIO-3a».
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OnuH u3 nNpu€MoB Uil pPa3BUTHUS MPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTHPOBOK — ATO MC-
M0JIb30BaHUE QU3KYJIbTMUHYTOK. PU3KYJIBTMUHYTKA, KaK JIEMEHT JBUTATEIbHON aK-
THUBHOCTH NMPEJIATACTCSA ACTIM JJIsl NEPEKIIOYECHUS Ha JPYTrOr BUJ AEATEIBHOCTH, TO-
BBIIICHHUS] Pa0OTOCIIOCOOHOCTH, CHATHUSI HAarpy3KH, CBS3aHHOM C CHUACHUEM U Mapaj-
JIETIbHO 3aKPEIUISIIOTCS MPOCTPAHCTBEHHBIE OPUEHTUPHI. [leTn ydaTcs mo CI0BECHOMU
MpOChOE€ BBITMIOTHATH JEHCTBUSI THUMA: IOJHUMHUTE PYKH BBEPX», OMYCTHTE PYKH
BHH3», KIIOCMOTPUTE BBEPX, BHU3», KIIOJHUMUTE MPABYIO, JIEBYIO PYKY», KKOCHUTECH
JIEBOTO yXa ITPAaBOU PYKON», KUINATE BIEPEN, HA3AL».

OdeHb HPaBATCS ACTSIM UTPBI C MSIYOM JIJISl pa3BUTHS CITIOCOOHOCTH OIPEIEICHUS
ce0s B mpocTpaHcTBe. B cBoelt paboTe 5 UCIOIb3YI0 CIIUTHIE U3 TKAHU UM PE3NHOBBIC
TEHHUCHBIE MsTYH. Takue Urphl S mpejiarao poauTesIM IPOBOIUTE Y ce0Ost toma. ITH
UTPbI IOMOTAIOT 3aKPENUTh OPUEHTUPOBAHHOCTh PEOEHKA B MIPaBOM U JIEBOM CTOPO-
Hax, pa3BUBAIOT OBICTPOTY PEAKIMKM U TOYHOCTH JBIKEHUs. B cBoel paboTe nCmomb-
3YI0 TaKhe UTrpbl: « MAUUK MPBITaeT MO MHE — MO TPYAH U 10 criuHey, «CnpaBa, cieBa
A CTy4y — nepenyraTth He Xouy!» B MoAroToBUTENBHON K HIKOJIE TPYNIEe MPUMEHSIIO
UTPBI-CMEKAJIKH, UTPHl Ha YMEHUE OPUCHTUPOBATHLCS Ha JTUCTE OyMaru, KOTOphIe y4aT
J€TEN HE TOJIBKO PaccKa3blBaTh O MECTE PACIIOJIOKEHHUS MTPEAMETOB, HO U PA3BUBAIOT
BHUMaHHE, NMaMsiaTh. Ha (POHTANBHBIX 3aHITHSX HCIONB3YI0 UTPhl «UTO HM3MEHU-
710ch?», «YTO HEMpaBWIBHO Ha KapTUHKE?», «['1e HaxoauTCs )KUBOTHOE?», «JlomoHu
MPEJIOKEHUE IO KAPTUHKE», KOTOPBIE NTOMOTAal0OT 3aKpEIUIATh 3HAHUS JAETENH O IPO-
CTPAHCTBEHHBIX OTHOIIEHUAX MEXITY 00bekTaMu U (HOPMHUPYIOT YMEHUE ACTEeH CIIo-
BECHO BBIPAJKATh 3TH OTHOILLIEHHUS MPEIJIOraMU U HAPEUUSIMH.

J{nst pa3BUTHS 3pUTEIBHO-TIPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIIPUSITUS UCTIOJIB3YIO B CBOEH
pabote urpsl Ha popmupoBanue y aeteit ¢ OHP nenoctaoro odpaza mpenmera. B Hux
PEOEHOK YUUTHIBAET MIPOCTPAHCTBEHHOE PACIIONOKEHUE IETANIEH U UX COOTHOILIEHHUE C
IpYTUMH YacTsMu 1esoro. [Ipumensto takue urpsbl: «CI0KH KaPTUHKY», UTPBI-TOJI0-
BosioMku «IIudarop», «KomymboBo sifiio», «MoHTONIbCKass urpa», «BreTHamMckas
urpay, «BoameOHbiii Kpyr» U p. BoJblyio pojib B pa3BUTUU MPOCTPAHCTBEHHBIX
OPUEHTHUPOBOK UTPAET BHITIOJTHEHHE IEThMH TpadhUuecKuX YIPaKHEHUH Ha JIUCTE OY-
Maru B KJeTKy. s pelieHus 3Toil 3aauu MCHONb3YI0 B CBOEH pabOTEe TaKUE UTPHI
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kKak «JlabupunT», «I'eomerpuueckuii quktaHT», «llomMoru 3aliuumky moOpaThecs J10-
Moity, «Ilyranunay. JJoMKOJbHUKY TPOXOAAT JAOUPHUHTHI, PUCYIOT (PUTYPHI, Y30DbI
110 00pa3Ly WK oA IUKTOBKY B3pOCIIOTO.

Jiist Toro 4to6sl paboTa Mo Pa3BUTHIO MPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTUPOBOK TPO-
XoJuI1a 6oJiee yCelHo, S MPUBJICKAI0 K YYaCTHIO B KOPPEKIIMOHHOM MPOIIECCE POIU-
Tenel. PEeKOMEHAYI0 UM UIpbl M YOPAKHEHHs, KOTOPbIE HE TPEOYIOT CIEUUaIbHOM
NOATOTOBKHU U B KOTOPBIE MOYKHO UTPaTh BO BPEMS MPOTYJIOK WX B JOMAIIHUX YCIIO-
BUsX. Hampumep, MOKHO MOUTpaTh B «PUCYHOUHBIN» NUKTAHT HA MECKE JIETOM, a
MO>KHO MPEJJIOKUTh PeOEHKY «urpy B GyTOON UK XOKKei». [laTh emy nuct Oymaru
¢ 0003HAaYEHHBIMU BOPOTaMU U KPYKOK (Ms4).

Takum 0Opa3zoM, KOMITIEKCHBIN MMOX0/1, peasin3yembiii megaroramu JJOY 1o pas-
BUTHIO TNPOCTPAHCTBEHHBIX OpPHEHTUPOBOK Yy nereil ¢ OHP, mo3Bosmmn npersm
HAYYUTHCS OPUEHTUPOBATHCA B «CXEME COOCTBEHHOTO TEJIay, OMPEIEISATh PacIIOI0kKe-
HUE€ MPEIMETOB B IPOCTPAHCTBE, CIOBECHO 0003HAYATHh NPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLIE-

HU.
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