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ПАРАДИГМЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 

DOI 10.21661/r-470395 
Батанов Михаил Семенович 

THE OVERALL DYNAMICS OF VACUUM LAYERS  
AND «VACUUM ELECTROSTATICS» 

Ключевые слова: вакуум, локальное вакуумное образование, геодези-
ческая линия, ускорение вакуумного слоя, вакуумная электростатика, 
вращение ядра. 

Данная работа является продолжением серии статей, посвященных 
развитию светогеометрии «вакуума» на основе аксиоматики Алгебры 
сигнатур. В этой части светогеометрии «вакуума» рассматривается 
общая динамика вакуумных слоев, из которой при определенных услови-
ях вытекает «вакуумная электростатика». Намечены пути изучения 
вращения вакуумных слоев внутри ядер стабильных вакуумных образо-
ваний, в частности внутри ядер «электрона» и «позитрона». 

Keywords: vacuum, local vacuum formation, geophysical, acceleration of 
vacuum layer, vacuum electrostatics, rotation of nucleus. 

This work is a continuation of a series of articles devoted to the develop-
ment of the physics of «vacuum» on the basis of the axioms of the Algebra of 
Signatures. In this part of physics of the «vacuum» the overall dynamics of 
vacuum layers, and in particular of «vacuum electrostatics», are considered. 
The rotation of the vacuum layers within the core of the stable vacuum for-
mation (in particular the inside cores of the «electron» and «positron») is 
investigated. 

1. Introduction 
The subject of the study of Algebras of Signatures (Alsigna) is a volume 

of the «vacuum», i.e. a local portion of the 3-dimensional void (see Defini-
tions 1.1 & 12.5 in [1]).  

In the framework of Alsigna, the «vacuum» is stratified into an infinite 
number of nested mn-vacuums (Figure 1.1), which are detected in the void by 
using monochromatic beams of light with wavelengths mn from different ranges 
given by Δ = 10m – 10n cm, where n = m +1 (see paragraphs 1–4 in [1]).  

 

 
Fig. 1.1. mn-vacuum is nested  

in fd -vacuum, where fd  mn 
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In this article, we dwell on the geodesics of the curved portion of only one 
of mn-vacuums (i.e., one transverse 3 – dimensional vacuum layer, Figure 
1.1). The geodesics of the remaining mn-vacuums are described similarly.  

Recall that, within the framework of the Algebra of Signatures, the sim-
plest is the uncurved section of the 8-dimensional 23-mn-vacuum region (see 
§ 21 in [1]), which is described by a system of two metrics with mutually op-
posite signatures (see (7.3) and (7.4) in [1]) 

 

 
 

satisfying the vacuum condition  
ds(±)2 = ½(ds(–)2 + ds(+)2) = ½ [(c2dt2 – dx2 – dy2 – dz2) + (– c2dt2 + dx2 + dy2 + dz2) ] = 

= 0·c2dt2 + 0·dx2 + 0·dy2 + 0·dz2
 = Ɵ,    (1.3) 

where Ɵ is the true zero (see Definitions 12.4 & 4.1 in [1]).  
The metric-dynamical state of the same, but curved section of the 23-mn-

vacuum region is described by the averaged metric (§ 21 and 22 in [1])  
ds(±)2 = ½(ds(–)2 + ds0

(+)2) = ½(gij
(–) – gij0

(+))dxidxj,   (1.4) 
where  

ds(–)2= ds(+ – – –)2  = gij
(–)dxidxj   with signature  (+ – – –),          (1.5)  
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is the metric tensor of the «outer» side of the 23-mn-vacuum region (or sub-
cont – see Definition 7.4 [1]);  

ds(+)2 = ds(– + + +)2 = gij
(+)dxidxj   with signature  (– + + +),  (1.7) 
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is the metric tensor 's inner "side of the 23-mn-vacuum region (or antisubcont – 
see Definition 7.5 in [1]). 
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It is important to note that the expression (1.4)  
ds(±)2 = 

2
1 ds(–)2 + 2

1 ds(+)2        (1.9) 
is, in fact, the Pythagorean theorem c2 = a2+b2 (see § 22 in [1]). This means 
that the line segments (½)1/2ds(–)   and   (½)1/2ds(+) are always mutually perpen-
dicular to each other: ds(–) ds(+) (Figure 1.2), and two lines directed in the 
same direction can always be mutually perpendicular only when they form a 
regular double helix (Figure 1.3).  

Thus, the average metric (1.9) corresponds to the segment 2-«braid» (Def-
inition 22.1 in [1]), consisting of two interwoven spirals s() and s(+), which 
can be described by a complex number  

ds (±)= 2
1 (ds(–)+ids(+)),       (1.10) 

the square of the module of which is equal to (1.4). Here i is the imaginary 
unit 1 , fulfilling the function of a unit vector, giving the direction to the 
linear element ds(+) which is perpendicular to the direction of the linear ele-
ment ds(–).  

2. The equation of the geodesic line in a two-sided 23-mn-vacuum region 
The shortest distance between two infinitely close points p1 and p2 in a 

curved 23-mn-vacuum region, i.e. the minimal length of the 2-helix (1.10), is 
defined as the extremal of the functional 

S = ds(±) = 2
1

(ds(–)+ids(+)),             (2.1) 
where the limits of integration are the points p1 and p2. 
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We find the equation of this extremal, based on the condition that the first 
variation is equal to zero. 

S = 2
1

 (ds (–) +ids (+)) = 0.   (2.2)  

Both parts of the expression (2.2) can be multiplied by 2 ; then we have 
S = ds(–)+i ds(+) = 0,              (2.3) 

or, taking into account (1.5) and (1.7) 

S =  ji
ij dxdxg )( + i  ji

ij dxdxg )(  = 0.                      (2.4)   

Variations in the expression (2.4) can be considered separately 

  ji
ij dxdxg )( = 0,         ji

ij dxdxg )( = 0.   (2.5) 

Extremal of the functionals (2.5) are defined identically; therefore we con-
sider the general case [5]  

,
2

1


р

р

dsS      (2.6) 

where 
ji

ij dxdxgds 
         

(2.7) 

is the element of the 4-dimensional line with any of the 16 possible signatures 
(10.13) in [1]. 

Consider the first variation of the functional (2.7)    

S = ds =  ji
ij dxdxg = 0,    (2.8) 

provided that at the ends of the line under consideration (i.e., at the points p1 
and p2), the variations are equal to zero 

0)()()()( 2121
 рррр xxdsds  .             (2.9) 

We use the expression [5] 
dsdsds  22          (2.10) 

from which follows  
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
, (2.11) 

where we use the commutativity of the operations of variation and differentia-
tion, ).()( ii xddx    

Substituting the expression (2.11) into the integral (2.8) and dividing and 
multiplying by ds, we obtain [5] 

0
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 . (2.12) 
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We integrate the expression in parentheses by parts: 
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 (2.13) 

Due to (2.9), the first term in this expression vanishes. Substituting the re-
mainder of (2.13) in (2.12), and differentiating, we arrive at the expression [5]  
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From the fact that the integral (2.14) vanishes for any variation xμ, the 
expression, enclosed in brackets goes to zero. Whence, taking into account the 
relation gμjgμj = 4, after simple calculations we obtain [5] 
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Making similar calculations for the variations (2.5), we obtain the two 
equations 
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When considering the variation (2.4), and considering the resulting Chris-
toffel symbols (2.19) and (2.20), we find that the desired extremal functional 
(2.1) is defined by the following equation of the geodesic in the curved bilat-
eral 23-mn-vacuum region  

0)( )()(
2

2

 

ds

dx

ds

dx
iГГ

ds

xd ji
l
ij

l
ij

l
,    (2.21) 
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or 

ds

dx

ds

dx
iГГ

ds

xd ji
l
ij

l
ij

l

)( )()(
2

2
  .   (2.22) 

Within the Algebra of Signatures (Alsigna), the expression (2.22) deter-
mines the accelerated motion of the local bilateral portion of the 23-mn-
vacuum region, in a 2-braid. Further, it will be shown that this expression also 
contains information about the dynamics of the curvature of the 3-dimensional 
layer of the «vacuum», whose dimensions of irregularities are commensurable 
with 100·mn.  

3. Eight-Sided Consideration 
More accurate and harmonious is not a 2-sided but an 8-sided considera-

tion of a local portion of a 26-mn-vacuum region [1]. In this case, we consider 
not the two 4-dimensional sides of one «sheet», (Fig. 21.1 in [1]), but rather 
the eight «sides» of the vacuum cube (Fig. 6.2 in [1]). Therefore, at this level 
of consideration, the curved state of the 26-mn-vacuum region is not described 
by a superposition of two 4-metrics, as in the previous paragraphs, but rather 
sixteen 4-metrics (see (20.5) in [1])  

 

,0)16()15()14()13(

)12()11()10()9(

)8()7()6()5(

)4()3()2()1(
16

1

2
)16(










ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

ji
ij

q
ji

q
ij

dxdxgdxdxgdxdxgdxdxg

dxdxgdxdxgdxdxgdxdxg

dxdxgdxdxgdxdxgdxdxg

dxdxgdxdxgdxdxgdxdxgdxdxgds

 (3.1) 

where 























)(
33

)(
23

)(
13

)(
03

)(
32

)(
22

)(
12

)(
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)(
31

)(
21

)(
11

)(
01

)(
30

)(
20

)(
10

)(
00

)(

qрqq

qqqq

qqqq

qqqq

q
ij

gggg

gggg

gggg

gggg

g
   (3.2) 

are the components of the metric tensor of the qth metric space with the corre-
sponding signature 

 
       
       
       
        .161284

151173

141062

13951

)(






q
ijgsign

   (3.3) 

Within the framework of the Algebra of signatures, the expression (3.1) 
describes a 16-braid, formed in an additive manner (weave) of sixteen 4-
dimensional metric spaces (see (17)-(22) in [1]). In this case, a segment of a 
16-helix, consisting of the 16 interlaced segments ds(q), is described by the 
expression (see (22.31) in [1]). 
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ds(16)
 =  η1 ds(+– – –)   +  η2 ds(+ + + +)   +  η3 ds(– – – +)  +  η4 ds(+ –  – +)  + 
+ η5 ds(– – + –)  + η6 ds(+ + – –)   +  η7 ds(– + – –)  +  η8 ds(+ –  + –)  +  (3.4) 

     + η9 ds(– + + +) +  η10
  ds(– – – –) + η11 ds(+ + +  –) + η12 ds (– + + –) + 

    + η13 ds(+ + – +) + η14
  ds(– – + +) + η15 ds(+ – + +) + η16 ds(– +  – +), 

where ηm (m = 1, 2, 3, ..., 16) is an orthonormal basis of objects (similar to an 
imaginary unit) that satisfy the anticommutation relation of a Clifford algebra  

ηmηn + ηnηm = 2δmn ,    (3.5) 

where δnm is the 16  16 identity matrix.  
The section of the 16-braid (3.4) can be written as the sum of two complex 

conjugate 8-braids (octonions)  
ds(16)

 = ds(8)
(–) + ds(8)

(+) ,   (3.6) 
where 

ds(8)
(–) =   ζ1 ds(+ + + +)  + ζ2ds(+ – – –) + ζ3ds(– – – +)  + ζ4ds(+ – – +) + ζ5ds(– – + –) + 

+ ζ6 ds(+ + – –) + ζ7 ds (– + – –) + ζ8ds(+ – + –) = 0,   (3.7) 
ds(8)

(+) =  ζ1 ds(– – – – ) + ζ2 ds(– + + +) + ζ3 ds(+ + +  –) + ζ4 ds(– + + –) + ζ5 ds(+ + – +) + 
+ ζ6 ds(– – + +) + ζ7 ds(+ – + +) + ζ8 ds(– + – +).    (3.8) 

Here the eight objects ζr (where r = 1, 2, 3, ...8) satisfy the anticommuta-
tive relationship of a Clifford algebra: 

ζm ζk  + ζk ζm = 2δkm ,    (3.9) 
where δkm is the Kronecker symbol (δkm = 0 for m  k and δkm = 1 for m = k ).  

These requirements are satisfied, for example, by a set of 8 × 8-matrices 
such as:  

     (3.10)
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In this case, δkm is the identity 8  8-matrix:  



































10000000

01000000

00100000

00010000

00001000

00000100

00000010

00000001

km

               (3.11) 

Consider the functional 

,
2

1

)16(
р

р

dsS          (3.12)  

where ds(16) is the segment of the 16-braid (3.4).  
Analogously to what was done in §2, we equate the first variation of the 

given functional to zero 
S  = η1  ds(+– – –)   +  η2  ds(+ + + +)   +  η3  ds(– – – +)    +  η4  ds(+ – – +)  + 
+ η5  ds(– – + –)  + η6   ds(+ + – –)    +  η7   ds(– + – –)   + η8  ds(+ –  + –) + (3.13) 
+ η9  ds(– + + +) + η10 ds(– – – –)   +  η11  ds(+ + +  –) +  η12 ds (– + + –) + 

+ η13  ds(+ + – +) + η14  ds(– – + +) +  η15  ds(+ – + +)   +  η16 ds(– + – +) = 0, 
and perform operations of the type (2.6) – (2.22), thereby obtaining the equa-
tion for the extremal (that is, the averaged geodesic) in the curved 26-mn-
vacuum extension  

  0... )16(
16

)15(
15

)3(
3

)2(
2

)1(
12

2


ds

dx

ds

dx
ГГГГГ

ds

xd ji
l
ij

l
ij

l
ij

l
ij

l
ij

l

 ,  (3.14) 

or  

ds

dx

ds

dx
Г

ds

xd ji

q

ql
ijq

l

)(
16

1

)(
2

2




  ,            (3.15) 
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where 






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















 


x

g

x

g

x

g
gГ

q
ij

i

q
j

j

q
ilql

ij

)()()(
)(

2

1   (3.16) 

are Christoffel symbols for the qth metric space with components of the metric 
tensor  


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


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

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








)(
33

)(
23

)(
13

)(
03

)(
32

)(
22

)(
12

)(
02

)(
31

)(
21

)(
11

)(
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)(
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qqqq

qqqq

q
ij

gggg

gggg

gggg

gggg

g    (3.17) 

and the corresponding signature  

 
       
       
       
        .161284

151173

141062

13951

)(






q
ijgsign   (3.18) 

Expression (3.14) shows that at this level of consideration, the curved sec-
tion of the 26-mn - vacuum region represents complex «braids» and «knots», 
composed of 16 intertwined accelerated intra-vacuum currents (Figure 3.1).  

 

 
Fig. 3.1. Fractal illustration of intertwined intra-vacuum currents 

 

A further level of consideration deals with the a 210-mn-vacuum region 
(see § 16 in [1]). Its dynamics are similar to the dynamics of a 26-mn-vacuum 
region, but in this case not 16 accelerated intra-vacuum currents are inter-
twined, but rather 256.  

There can be an infinite number of more sophisticated levels of investiga-
tion of the «vacuum» (see § 16 in [1]). In such a case, each time the dynamics 
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of the subsequent cross-level «vacuum» would be the result of averaging (de-
sensitization) of dynamics of the previous one, a significantly subtler and 
more gracefully constructed level. 

4. Hidden dynamics of the transverse vacuum layer 
In § 18 in [1] it was shown that the metric of the local section of a curved 

4-dimensional subspace 
ds(q)2 = gij

(q)dxidxj,    (4.1) 
with any of the 16 possible signatures (3.3) may be represented as a scalar 
product of the two vectors specified in the distorted affine spaces with the 
corresponding stignatures (see (18.3) in [1]) 

ds(q)2 = ds(a)ds(b) = βpm(a)em
(a)αpi

(a)βln(b)en
(b)αlj

(b)dxidxj = gij
(q)dxidxj,  (4.2) 

where  
ds(a)=βpm(a)em

(а)αpi
(a)dxi,        (4.3) 

ds(b) = βln(b)en
(b)αlj

(b)dxj
       (4.4) 

are vectors given respectively in the ath and bth curved affine space with a cor-
responding stignature (see §§ 17– 18 in [1]). 

Here, in turn, 
    αij

(d) = dxi(d)/dxj(d)        (4.5) 

are components of the tensor which effects the elongation of axes of the 
curved section of the dth affine space with the corresponding stignature from 
the matrix (10.13) in [1]; 

βpm(d) = (ep(d) em
(d)) = cos (ep(d) ^em

(d))   (4.6) 
are the direction cosines between the axes of the curved section of the dth af-
fine space with the same stignature; em

(d) is the basis vector specifying the 
direction of the mth axis of the dth affine space; dx j(d) is the infinitesimal seg-
ment along the jth axis of the d th affine space.  

Let us return to the simplest level of consideration of a curved bilateral 23-
mn-vacuum extension. In this case, instead of the metric system (1.1) – (1.2), 
the outer and inner sides of the curved portion of the 23-mn-region of the vac-
uum are described by conjugates metrics 

 
which, according to (4.1) – (4.6), can be written as  

 
where  

I            ds(a) = βpm(a)em
(а)αpi

(a)dxi       with signature  {– – – –}  (4.11)  
H            ds(b) = βln(b)en

(b)αlj
(b)dxj 

         with signature  {– + + +}  (4.12) 
V            ds(c) = βpm(с)em

(с)αpi
(с)dxi

       with signature  {+ + + +}  (4.13) 
H’           ds(d) = βln(d)en

(d)αlj
(d)dxj      with signature  {– + + +}.  (4.14) 

Let's find variations of all possible binary scalar products of the vectors 
(4.11)–(4.14) 
 (ds(a)ds(b)) =  (ds(a))ds(b) + ds(a)(ds(b))  with signature  (+ – – –)  (4.15) 
 (ds(c)ds(d))  =  (ds(c))ds(d) + ds(c)(ds(d))  with signature  (– + + +)  (4.16) 
 (ds(a)ds(с)) =  (ds(a))ds(с) + ds(a)(ds(с))   with signature  (– – – –)  (4.17) 
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 (ds(c)ds(b))  =  (ds(c))ds(b) + ds(c)(ds(b))  with signature  (– + + +)  (4.18) 
 (ds(a)ds(d)) =  (ds(a))ds(d) + ds(a)(ds(d))  with signature  (+ – – –)  (4.19) 
 (ds(d)ds(b))  =  (ds(d))ds(b) + ds(d)(ds(b)) with signature  (+ + + +).  (4.20) 

Among them, only four variations with different signatures are different 
I    (ds(c)ds(d))  =  (ds(c))ds(d) + ds(c)(ds(d))  with signature (– + + +) (4.21) 
H          (ds(d)ds(b))  =  (ds(d))ds(b) + ds(d)(ds(b)) with signature (+ + + +) (4.22) 
V          (ds(a)ds(b)) =  (ds(a))ds(b) + ds(a)(ds(b))  with signature (+ – – –) (4.23) 
H’  (ds(a)ds(с)) =  (ds(a))ds(с) + ds(a)(ds(с))   with signature (– – – –).(4.24) 
The physical meaning of metric layers with signatures (   ) and (+ + + +) 

is found in consideration of the infinitesimally thin 23-mn-vacuum region be-
tween metric layers with signatures (+   ) and ( + + +). 

We define a set of «pseudo-force fields», i.e. fields associated with accel-
erations of a local section of the «vacuum» of various types, resulting from 
the vanishing of the first variations of the four possible functionals in 

 ds(a) = {βpm(a)em
(а)αpi

(a)dxi +βpm(a)em
(а)αpi

(a)dxi 

+βpm(a)em
(а)αpi

(a)dxi+βpm(a)em
(а)αpi

(a)dxi} = 0, 
 ds(b) = {βln(b)en

(b)αlj
(b)dxj + βln(b)en

(b)αlj
(b)dxj + βln(b)en

(b)αlj
(b)dxj + βln(b)en

(b)αlj
(b)dxj} = 0, 

 ds(c) = {βpm(с)em
(с)αpi

(с)dxi +βpm(с)em
(с)αpi

(с)dxi +βpm(с)em
(с)αpi

(с)dxi+βpm(с)em
(с)αpi

(с)dxi} = 0, 
 ds(d) = {βln(d)en

(d)αlj
(d)dxj + βln(d)en

(d)αlj
(d)dxj + βln(d)en

(d)αlj
(d)dxj + βln(d)en

(d)αlj
(d)dxj} = 0, (4.24) 

which decompose into variations of 16-sub-functionals. 

 
Substituting the variations (4.25) into the expressions (4.21)(4.24), we 

obtain 32 types of different fields corresponding to the acceleration of local 
sections of a 23-mn-vacuum region, i.e. pseudo-force fields of the void (Fig-
ure 4.1). 
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Fig. 4.1. Fractal illustration of accelerated intra-vacuum currents,  

which determine the manifestations of various fields  
of acceleration of the local section of the «vacuum» 

 

As part of the development of the general dynamics of vacuum layers, a 
series of other possibilities should be considered that may prove useful for 
solving a number of geometric-dynamic problems. In particular:  

1) In § 14 in [1], from a diagonal quadratic form, for example, with the 
signature (+ – – –) 

det
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(4.26) 

(where iii gq  ) , a linear form was obtained in the form of an А4-matrix  
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(4.27) 

In this case, the dynamics of the vacuum layer with the signature (+ – – –) 
is determined by the vanishing of the first variation of the functional of the 
form 

 )(
4

A =  ( 
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0

0
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01 3
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2
2
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0
0 dxq

i

i
dxqdxqdxq ) = 0 (4.28) 

Similarly, the dynamics of all other vacuum layers of the form (14.6) in 
[1] with all possible signatures (11.5) in [1].  

2) In §15 in [1] one regards the Dirac representation of a diagonal quadrat-
ic form, for example, with the signature (+ + + +) 

ds2 = g00dx0dx0 + g11dx1dx1  + g22dx2dx2  + g33dx3dx3 (4.29)  
in the form of a product of two affine (linear) forms  
ds2 = ds’ds” = (γ0q0dx0’ + γ1q1dx1’ + γ2q2dx2’ + γ3q3dx2’)·(γ0q0dx0” + γ1q1dx1” + 
+ γ2q2dx2” + γ3q3dx2”) 
where 

iii gq            (4.30) 

  represents the objects that satisfy the anticommutative relation of the 
Clifford algebra 

η   +   η  = 2 η ,    (4.31) 
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The condition (4. 31) is satisfied, for example, by the following set of Di-
rac 44-matrices: 

(4.32) 
A variation of the product of two linear forms (4.27) is equal to 

(ds’ds”) =  (ds’)ds”+ ds’(ds”).   (4.33) 
In this case, the dynamics of a vacuum layer with the signature (+ + + +) is 

determined by the expressions 
ds’= (γ0q0dx0’ + γ1q1dx1’ + γ2q2dx2’ + γ3q3dx3’) = 0,  (4.34) 
ds” = (γ0q0dx0”+ γ1q1dx1”+ γ2q2dx2”+ γ3q3dx3”) = 0.  (4.35) 

Similarly, the dynamics of all other vacuum layers with all possible signa-
tures is determined (11.5) in [1]. 

The further development of these directions of vacuum dynamics is re-
served for mathematicians, with the certainty that they will be then utilized by 
physicists.  

5. General Dynamics of the metric region with constant curvature [5] 
Consider the generalized metric  

ds2 = gijdxidxj,     (5.1) 
with any signature whose components of the metric tensor are independent of 
time  

    gij = const       (5.2) 
We rewrite the quadratic form (5.1), selecting the components with zero 

indices: 
ds2 = c2g00 dt2 + 2cg0 dxdt + g dxdx,        (5.3) 

where ,  = 1, 2, 3; dx0 = dt. 
To the right-hand side of (5.3) we add and subtract the square of the quan-

tity 

              (5.4) 

As a result, we obtain [5] 

   (5.5) 

whence for an curved section of a 4-dimensional space we have an analog of 
proper time [5] 

 или .  (5.6) 

The second term in (5.5) is the square of the distance between two points 
in a 3-dimensional metric space 

dl2 = – (g  – ) dxdx or  dl2 =  dxdx ,  (5.7) 

.
00

0

g

dxg 


,
00

00

2

00

0
00

22 



 dxdx

g

gg
g

gc

dxg
dtgcds 























00

0
00

gc

dxg
dtgd


  








  dx

g

g
dx

c

g
d

00

0000

00

00

g

gg 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

18     Образование и наука: современные тренды 

where a 3-dimensional metric tensor 

         (5.8) 

The expression (5.5) with allowance for (5.6) and (5.7) takes the invariant 
form 

ds2 = с2dτ2  –  dl2,    (5.9) 
corresponding to a reference system in which the local region under investiga-
tion of one of the sides of the vacuum region is at rest. 

Now we can introduce the 3-dimensional velocity of the local region of the 
vacuum layer, whose metric-dynamic properties are given by the components 
of the metric tensor (5.2) [5] 
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.         (5.10) 

Covariant components of the velocity vector  are determined by the expres-
sions [5] 

v = g v,      v2 = vv.            (5.11) 
Taking into account (5.10), the stationary metric (5.3) can be represented 

in the form 
ds2 = g00(dx0 – g dx)2(1– v2/c2),   (5.12) 

where a 3-dimensional vector has been introduced 

00

0

g

g
g 
  .                  (5.13) 

The components of the 4-velocity ui=dxi/ds, taking into account (5.12), are 
equal to [5] 

.  (5.14) 

To determine the acceleration of the local portion of the vacuum layer, we 
use the equation of the geodesic (2.15). 

We find the Christoffel symbols (2.16) for the case under consideration [5] 
Г 00 = ½ g00

;      (5.15) 
Г 0 = ½ g00 (g; – g;) – ½ g  g00

;                        (5.16) 
Г  =  + ½ g00[g (g;  – g;) + g (g;  –  g;)] + ½ g  g  g00

;, (5.17) 
where g;   indicates a covariant derivative, which in this case coincides with 
the usual partial derivative [5] 
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   is a 3-dimensional Christoffel symbol composed of the components of 
the metric tensor g just as Г ikl  is composed of the components of gik. 
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In these expressions, all tensor actions (covariant differentiations, raising 
and lowering indices) are performed in a 3-dimensional space with the metric 
g over the 3-dimensional vector g  and the scalar g00.  

Substituting expressions (5.15)–(5.17) into the equation (2.5), we obtain 
[5]  

du/ds= – Г00
(u0)2 – 2 Г0 

u0u – Гuu  (5.19)  
and, using the expressions (5.14) for the components of 4-velocity, after the 
transformations we have 

.  (5.20) 

The acceleration is the derivative of 3-dimensional velocity at the proper 
time, determined by means of three-dimensional covariant differentiation [5] 

.   (5.21) 

Taking into account (5.20) for the 3-dimensional acceleration of the local 
stationary section of the vacuum layer with the metric (5.1) and the compo-
nents of the metric tensor (5.2), and omitting the index  for convenience, we 
finally have [5] 

,  (5.22) 

or in the vector form [5] 

,         (5.23) 

where  is the three-dimensional vector with components 

               
(5.24) 
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is the vector of 3-dimensional velocity of the local section of the vacuum lay-
er. 

We note once again that the acceleration vector (5.20) with the compo-
nents (5.19) was obtained under the condition that the component of the met-
ric tensor gij is stationary (i.e., not depending on time х0 = t). 
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6. The vectors of the field strength and induction of the vacuum layer 
Consider the vector expression (5.23) 

.  (6.1)  

We introduce the notation 

Ev = –  grad  ,       Bv = /с ,    (6.2) 

where  
,     ,     .   (6.3) 

In this case, the acceleration vector (6.1) becomes 
a = Ev + [v  Bv],    (6.4) 

Let us compare the acceleration vector with the Lorentz force 
Fl = qE + q[v  B], 

or 
Fl /q = E + [v  B],                    (6.5) 

where E is the electric field strength vector; B is the induction vector of the 
magnetic field; q is the charge of the particle. 

In an obvious analogy, expressions (6.4) and (6.5) allow us to consider the 
vectors (6.2) in the following way: 

Ev is the vector of the field strength of a vacuum layer with components 
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    (6.6) 

Bv is the induction vector of a vacuum layer with components   
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(6.7) 

where 

00

01
1 g

g
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g
g  . 

Vectors Ev and Bv   describe the dynamic steady state of the local section 
of the vacuum layer whose metric-dynamic characteristics are determined by 
the metric (5.1) with the stationary components of the metric tensor (5.2). 
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To clarify the physical meaning of the vectors Ev and Bv, we consider an 
arbitrary motion of an affine space (i.e., the reference frame) K (t,x,y,z) 
with respect to the affine space (i.e., the reference frame) K(t,x,y,z) at rest 
(Figure 6.1). 

It is evident from Figure 6.1 that the radius vectors r and r defining the 
position of the point M in the systems K and K, respectively, are connected by 
the relation 

r = r0 + r                (6.8) 
or 

ix + jy + kz = r0 + i x + j y + k z,        (6.9) 
where i , j , k are the orthogonal unit vectors defining the directions of the 
axes of the motionless affine space K with stignature {+ + + +}; i, j, k are 
the orthogonal unit vectors defining the directions of the axes of the mobile 
affine space K with stignature {+ + + +}. 

The velocity of the point M (belonging to an affine space K) with respect 
to the system K for t = t is obtained by differentiating both sides of (6.8) [6] 

   va = dr/dt  = dr0 /dt  +  dr /dt ,   (6.10) 
while taking (6.9) into account we have 

va = v0 + (x di/dt + y dj/dt + z dk/dt) + (idx/dt + jdy/dt + kdz/dt). (6.11) 
The unit vectors i, j, k belonging to the mobile affine space K may 

change with respect to the affine space K only due to its rotation around the 
point О with angular velocity . Therefore, the derivatives with respect to 
time of i, j, k are equal to the linear velocities of the endpoints of these vec-
tors under rotation of the system K [6]  

     di/dt = [  i],    dj/dt = [  j],   dk/dt =[  k].  (6.12) 
Substituting (6.12) into (6.11), we obtain 

va = v0 + [  r] + (idx/dt + jdy/dt + kdz/dt).        (6.13) 
The acceleration of M relative to the frame K at t = t  is equal to [6] 

а = dva /dt = аr + аe + аk ,   (6.14) 
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where 
аr = (id2x/dt2 + jd2y/dt2 + kd2z/dt2)        (6.15) 

is the relative acceleration; 
ае = dv0/dt + [d/dt  r] + [  [  r]]        (6.16) 

is the proper acceleration. 
аk  = 2[  vr]            (6.17) 

is the Coriolis acceleration. 
We rewrite expression (6.14) for the stationary case dv0/dt = 0 and [d/dt  r] = 0 

in the following form: 
а = аpс + 2[  vr],    (6.18) 

where 
аpс = (id2x/dt2 + jd2y/dt2 + kd2z/dt2) + [  [  r]]  (6.19) 

is the stationary relative proper acceleration of a mobile affine space. 
Taking into account the relation known in analytic geometry, the expres-

sion (6.18) can be represented in the form  
[  vr] =  – [vr  ],    (6.20) 

Equation (6.18) can be expressed in the form 
а = аpс – 2[vr  ].               (6.21) 

Comparing the acceleration of the affine space K in the neighborhood of 
the point M (6.21) with the acceleration (6.4) a = Ev + [v  Вv], the following 
analogy is found: 

Ev  аpс,     Bv  – 2,     v  vr .     (6.22) 
Thus, it turns out that with respect to the affine space at rest (i.e., the refer-

ence frame) K (x,y,z): 
 the vector of the strength of the vacuum layer Ev is identical to the prop-

er acceleration with torsion аpс of the local part of the mobile affine space K 
in a neighborhood of the point M; 

 the vector of the induction of the vacuum layer Bv is identical to the 
double of the stationary angular velocity of the rotation of the same region 
of the mobile affine space   K ; 

 the velocity vector v corresponds to the speed of a constant moving vr of 
the same section of the affine space K  with respect to the affine space K. 

Within the framework of the Algebra of Signatures, each of the reference 
systems K (t, x, y, z) and K (t, x, y, z) can have any of the 16 possible stig-
natures {(8.2) in [1]}   
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32221202

31211101

30201000

)(a
iestign ,  (6.23) 

therefore there are 256 possible variants of motion of two affine layers rela-
tive to one another. 

7. The vectors of tension and induction of a 2k-mn-vacuum region 
In point 5 we give information well known to field theory specialists [5]. 

We now consider    23-mn-vacuum regions within the framework of the Alge-
bra of Signatures.  

We rewrite the expression (2.22) in the form  
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ij
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2

2
  ,       (7.1) 

where a consideration of the previous paragraph shows that, for the simplest 
level in Alsigna, the acceleration of the steady state bilateral curved 23-mn-
vacuum region has the form  

a(±) = a(–)  + ia(+)    (7.2) 
where a(–) is the acceleration vector (5.23) into which the corresponding com-
ponents of the metric tensor of subcont gij

(–) are substituted (1.6); a(+) is the 
acceleration vector (5.23) into which the components of the antisubcont met-
ric tensor gij

(+) are substituted (1.8). 
The complex numbers of the expression (7.2) indicate that the vectors a(–) 

and a(+) are mutually perpendicular.  
For the stationary case, the vector expression (7.2), taking (6.4) into ac-

count, takes the form 
a(±) = Ev

 (–) + [v(–)  Bv
 (–)]  +  i(Ev

 (+)
 + [v(+)  Bv

 (+)]),  (7.3) 
or 

a(±) = (Ev
 (–) + iEv

 (+)) + ([v(–)  Bv
 (–)] + i[v(+) Bо

(+)]). 
Similarly, considering the level of the 26-mn- vacuum region based on 

(3.14), we obtain 
a(16)

 = η1 a(1)    +  η2 a(2)   +  η3 a(3)   +  η4 a(4)  +               (7.4) 
 + η5 a(5)   +  η6 a(6)   +  η7 a(7)   +   η8 a(8)    + 
  + η9  a(9)   +  η10a(10) + η11a(11)  +  η12a(12)  + 
+ η13a(13) + η14a(14)  +  η15a(15)  +  η16a(16), 

where a(q)  is  the acceleration vector (5.23) into which the corresponding 
components of the metric tensor gij

(q) (3.2), with the corresponding signature 
from the matrix (3.3), are substituted. 

For the stationary case, the vector expression (7.4) with allowance for 
(6.4) can be represented in the form  

.])[(
16

1

)()()(
)16( 




q

q
v

qq
vq BvEa

         (7.5) 

The total dynamics of the following stationary 210-mn-vacuum region and 
the dynamics of all subsequent deeper polyhedral vacuum layers off to infinity 
{see § 16 in [1]} can be developed analogously.  

8. Metric-dynamic models of the «electron» and the «positron» 
From the development of the general dynamics of vacuum layers, we turn 

to the study of particular cases of various interactions between vacuum for-
mations.  

 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 

24     Образование и наука: современные тренды 

Fig. 8.0. Fractal illustration of a local vacuum formation 

First of all, consider the «electron»-«positron» and «electron»-«electron» 
interaction. To this end, we recall {see §§5–6 in [2]} that within the frame-
work of the light-geometry of a vacuum based on the principles of the Algebra 
of Signatures, the resting «electron» is a stationary (stable) spherically sym-
metric (convex) vacuum formation, which at the level of consideration of a 23-
mn-vacuum region is approximately described by a set of 10 metrics with the 
signature (+ – – –): 

«Electron»   (8.2) 
Stable vacuum formation with signature 

(+ – – –) 
consisting of the following parts and curved vacuum layers: 

The outer shell of the «electron» 
in the interval [r6, r3] (Figure 8.1) 

 2222

2
3

2
6

2
22

2
3

2
62)(

1 sin

1

1  ddr

r

r

r

r

dr
dtc

r

r

r

r
ds 





















,  (8.2) 

 2222

2
3

2
6

2
22

2
3

2
62)(

2 sin

1

1  ddr

r

r

r

r

dr
dtc

r

r

r

r
ds 





















,  (8.3) 

 2222

2
3

2
6

2
22

2
3

2
62)(

3 sin

1

1  ddr

r

r

r

r

dr
dtc

r

r

r

r
ds 



















 ,  (8.4) 

 2222

2
3

2
6

2
22

2
3

2
62)(

4 sin

1

1  ddr

r

r

r

r

dr
dtc

r

r

r

r
ds 





















;  (8.5) 



Парадигмы современной науки 
 

25 

The core of the «electron» 
in the interval [r7, r6] (Figure 8.1) 
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Scope of the «electron» 
in the interval [0, ) 

 22222222)(
5 sin  ddrdrdtcds  ,         (8.10) 

where r3 ~ 4·1018 cm is the radius commensurable with the radius of the nu-
cleus of the «galaxy», inside which is the nucleus of the «electron»; if the core 
of the «electron» is within a biological cell, then  the metric r3 in (8.2) – (8.9) 
must be replaced by r5 ~ 4.9·10–3 cm {see (6.20) in [2]}; if the core of the 
«electron» is inside the «planet» core, then for  r3 in the metrics (8.2) – (8.9) it 
is necessary to substitute r4 ~ 1.4·108 cm, etc. {see Fig. 6.1 – Fig. 6.3 in [2]}; 
r6 ~ 1.7·10–13 cm is the radius of core the of the «electron»; r7 ~ 5.8·10–24 cm is 
the radius of the particelle (inner nucleolus) located inside the core of the 
«electron». 

 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

26     Образование и наука: современные тренды 

 
Fig. 8.1. Outer shell, abyss (rakya), core, particelle (inner nucleolus)  

and scope of a spherical vacuum formation 
 

Definition No. 8.1 The abyss (rakya) is a multi-layered spherical boundary 
(shell) between the core and the outer shell of any spherical vacuum formation 
(Figures 8.1 and 10.5 – 10.7).  

Definition No. 8.2 The scope is a kind of memory of the undeformed state 
of the spherical section of the vacuum region under consideration.  

The resting «positron» is a stationary (stable) spherically symmetric vacu-
um formation that is negative (concave) with respect to the «electron», which, 
at the level of consideration of the 23-mn-vacuum region, is described by a set 
of 10 metrics with the signature (– + + +):  

«Positron»           (8.11)  
Stable vacuum formation with signature 

(– + + +) 
consisting of the following parts and curved vacuum layers: 

Outer shell of the «positron» 
in the interval [r6, r3] (Figure 8.1) 
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The core of the «positron» 
in the interval [r7, r6] (Figure 8.1) 
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Scope of the «positron» 
in the interval [0, ) 

 22222222)(
5 sin  ddrdrdtcds  ,    (8.20) 

where r3 ~ 4·1018 cm is the radius commensurable with the radius of the nu-
cleus of the «galaxy», inside which is the nucleus of the «positron»; if the core 
of the «positron» is within a biological cell, then  the metric r3 in (8.12) – 
(8.19) must be replaced by r5 ~ 4.9·10–3 cm {see (6.20) in [2]};            if the 
core of the «positron» is inside the «planet» core, then for  r3 in the metrics 
(8.12) – (8.19)  it is necessary to substitute r4 ~ 1.4·108 cm, etc. {see Fig. 6.1 – 
Fig. 6.3 in [2]}; r6 ~ 1.7·10�13 cm is the radius of core the of the « positron»; 
r7~5.8·10–24cm is the radius of the particelle (inner nucleolus) located inside 
the core of the «positron». 

Within Alsigna, the «electron» and the «positron» may be inserted into the 
hierarchical set of spherical vacuum formations nested like matruschka (Rus-
sian nested dolls) (Figure 8.2 a) {See §§ 5–6 and Fig. 6.2 in [2]}. But, in or-
der to simplify, we consider the vacuum formation consisting of a sequence of 
only three of them. 
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Fig. 8.2. a) Fractal illustration of the sequence of spherical formations nested 

inside each other; b) Fractal illustration of the hierarchy  
of local vacuum formations 

 

9. The outer shell of the «electron» and «positron» 
Consider the outer shell of the «electron» (Figure 8.1), located inside the 

nucleus of the «galaxy» with a radius r3 ~ 4·1018 cm.  
Near the core of the «electron» r3  >>  r ≈ r3 ~ 4·1018 cm; therefore, in met-

rics in (8.2) – (8.5), the terms r/r3 can be neglected. In this case, the core of the 
«electron» can be considered practically free, and its outer shell can be de-
scribed with a high accuracy (at the level of consideration of a 23-mn-vacuum 
region) by a set of metrics. 

The outer shell of the «electron» 
with signature (+ – – –) 

in the interval [~2.3·10�13см, ~1018см] (Figure 8.1) 
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We average the metrics (9.1) and (9.3), and also (9.2) and (9.4)  

2
1 (ds1

(+ – – –)2 + ds3
(+ – – –)2);   2

1 (ds2
(+ – – –)2 + ds4

(+ – – –)2), (9.5) 
As a result, to describe the outer shell of the «electron» we obtain the fol-

lowing set of two metrics  
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The outer shell of the «electron» 
with signature (+ – – –) 

in the interval [~2,3·10–13см, ~1018см] (Figure 8.1) 
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Similarly, to describe the outer shell of a free «positron» we have  
Outer shell of the «positron» 

with signature (– + + +) 
in the interval [~2,3·10–13см, ~1018см] (Figure 8.1) 
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We note that the averaging procedure for two metrics of the type (9.5) cor-
responds to finding the square of the modulus of a complex number of the 
form (1.10) ds (±) = 2

1 (ds1 + ids2). 
Recall also that, for the convenience of describing the intra-vacuum pro-

cesses in Alsigna, the following neologisms are introduced {see Table 1.1 in 
[2]}:  
a-subcont is the region, described by the metric (9.6) with the signature (+ – – –); (9.10) 
b-subcont is the region described by the metric (9.7) with the signature (+ – – –); (9.11) 
a-antisubcont is the region described by the metric (9.8) with the signature (– + + +); (9.19) 
b-antisubcont is the region described by the metric (9.9) with the signature (– + + +). (9.13) 

10. Vacuum electrostatics of «electron» and «positron» 
The metrics (9.6) – (9.7) and (9.8) – (9.9) are stationary, so we use equa-

tions (5.22) and (6.1) – (6.7) to study the accelerated currents of the intra-
vacuum layers (9.10) – (9.13) in the outer shells of the «electron» and of the 
«positron».  

In the metrics (9.6) – (9.9), all the mixed components of the metric tensor are zero.  
g0α

 (–a) = 0,     g0α
 (–b) = 0,     g0α

 (+a) = 0,     g0α
 (+b) = 0. (10.1) 

Therefore, for the case under consideration, equation (5.22) takes on the 
simplified form: 
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     (10.2) 

is the acceleration of the a-subcont; 
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is the acceleration of the b-subcont;  
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is the acceleration of the a-antisubcont; 
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  (10.5) 

is the acceleration of the b-antisubcont, where it is taken into account that, 
according to (1.48) – (1.51) in [2], 

v(–a)2/c2 = vr
(–a)2/c2 = –r6/r ,         v(–b)2/c2 = vr

(–b)2/c2 = r6/r ,    (10.6) 
  v(+a)2/c2 = vr

(+a)2/c2 = – r6/r,         v(+b)2/c2 = vr
(+b)2/c2 = r6/r .  

Substituting the zero components of the metric tensors from the metrics 
(9.6) – (9.9) 

g00
(–a) = 1 – r6/r     and    g00

(–b) = 1+ r6 /r ,  (10.7) 
g00

(+a) = –1 + r6/r   and   g00
(+b) = –1– r6 /r  (10.8) 

into the corresponding expressions (10.2) – (10.5), in spherical coordinates we 
obtain:  

– the components of the vector corresponding to the a-subcont tension 
(i.e., of the vector of the acceleration of the a-subcont):  
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– the components of the vector corresponding to the b-subcont tension 
(i.e., of the vector of the acceleration of the b-subcont): 
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where 
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– the components of the vector corresponding to the a-antisubcont tension 
(i.e., of the vector of the acceleration of the a-antisubcont):  
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– the components of the vector corresponding to the b-antisubcont tension 
(i.e., of the vector of the acceleration of the b-antisubcont):  
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where 
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We define the acceleration vector of the subcont in the outer shell of the 
«electron» in the same manner as the vectors (7.2) – (7.3)  

a(–) = a(–a)  + ia(–b) = Ev
(–a) + iEv

(–b).   (10.13) 
Taking into account (10.9) and (10.10), the components of the given vec-

tor are equal to  
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Similarly, the acceleration vector of the antisubcont in the outer shell of 
the «positron» is equal to  

a(+) = a(+a)  + ia(+b) =  Ev
(+a) + iEv

(+b).   (10.15) 
Taking into account (10.11) and (10.12), the components of the given vec-

tor are equal to  
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When r >> r6, the acceleration (10.14) assumes the approximate form  
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Fig. 10.1. A schematic illustration of the flow of the a-subcont  

into the abyss (rakya), surrounding the core of the «electron»,  
and the flow of the b-subcont away from it 

 

 
Fig. 10.2. Fractal illustration of the abyss (rakya),  

surrounding the core of the «electron» 
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Whereas in classical electrostatics, the electric field strength of a point-like 
electron in a vacuum is determined by the expression:  

,
4 2

0r

е
Еr 

     (10.18) 

where  е = –1,6021910–19 C  is the electron charge, and  0 = 8,8541910–12  
F/m is the vacuum permittivity. 

Comparing (10.17) and (10.18), we find the correspondence 
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which shows that the spread of the electron charge e corresponds to the size of 
a cusp with a radius of r6 ~ 2,8·10–13 cm. (Figures 8.1 and 10.1), from which 
the  a-subcont flows to all directions with deceleration (10.9), and to which 
the   b-subcont flows from all directions with acceleration (10.10).   

Let's sum up what we have learned so far. Alsigna introduced the concept 
of mobile continuous pseudo-media: a-subcont, b-subcont, a-antisubcont and 
b-antisubcont. Do these pseudo-media have a physical existence? Alsigna is 
so far silent on this point. But if acceleration is mathematically determined, 
for example in (10.9), then inevitably there arise the questions: «acceleration 
of what?» and «with respect to what is the acceleration?»  

Alsigna tends to indicate that the interlacing of mobile intra-vacuum layers 
(pseudo-media) is only an illusory effect, similar to how we represent, for 
example, the seaside. Different types of entities are deemed substantial for 
purely technical purposes, but when considering the philosophical questions 
of ontological and epistemological nature about spatially extended Being, it is 
possible to disregard such burdensome data, since Alsigna does not see any-
thing except the curved light-geometric pattern of the void. 

So, considering the level of a 23-mn-vacuum region, the above mathemati-
cal apparatus allows us to create the following visual interpretation of intra-
vacuum processes in terms of continuous pseudo-media.  

In the outer shell surrounding the core of the «electron» with a radius r6 ~ 
1.7 – 2.8·10–13 cm, there are two opposing radial currents:  

– the a-subcont flowing in all directions away from the nucleus [with a de-
celeration (10.9)], and  

– the b-subcont incoming from all sides towards the core [with accelera-
tion (10.10)].  

Along each radial direction, these opposing currents (intra-vacuum cur-
rents) form a two-sided helix (Figure 10.3).  
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Fig. 10.3. a) Spirals from the inbound a-subcont and outbound b-subcont 
currents in the outer shell of the «electron»; b, c) Fractal illustrations  

of intertwined currents around a spherical object 
 

Definition 10.1. The intra-vacuum current is a local current of the pseudo-
medium (a-subcont and/or b-subcont  and/or a-antisubcont and/or b-
antisubcont) which spirals around one of the radial directions.   

A suitable analogy of such a spiral is a multi-twisted ribbon (Figure 10.4), 
on one side of which the b-subcont flows towards the core of the «electron» 
with an acceleration, and on the other side of the same nucleus, the a-subcont 
flows away with a deceleration.  

 

 
Fig. 10.4. Multi-twisted ribbons, on one side of which the a-subcont accel-

erates, and on the other side in the opposite direction,  
a b-subcont decelerates 

 

In this case, according to (10.6), the a-subcont that comes towards the 
abyss (rakya) at each point at a distance r from the center of the nucleus of the 
«electron» has a radial velocity component  

 vr
(–a) = – (c2r6/r)½,    (10.20)  

and the b-subcont flowing from the abyss (rakya) at the same points has a 
velocity  

 vr
(–b) = (c2r6/r)½.                (10.21) 

These speeds compensate each other on the average  
vr

(–a) + vr
 (–b) = – (c2r6/r)½  +  (c2r6/r)½ = 0,  (10.22) 

however, the joint acceleration of twisted a-sub and b-subcont intra-vacuum 
currents is (10.14) 
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We note the following aspects and consequences arising from the above 
mathematical model:  

1. The velocities (10.20) and (10.21) and the acceleration (10.22) are de-
termined with respect to the resting scope of the «electron», whose metric-
dynamic properties are given by the quadratic form (8.10). The change in the 
«electron» scope (for example, by transition to another coordinate system) can 
lead to instability of the vacuum formation.  

2. In classical quantum electrodynamics, the effect of polarization of a 
physical vacuum around a point charge is taken into account, which allows 
quantum theorists to introduce concepts of an effective electric charge  
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where me is the electron mass and ћ is the Planck constant.  
The electric field strength around the effective charge acquires the form  
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In comparing expressions (10.23) and (10.25), taking into account (10.25), 
we again find an obvious analogy  
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which allows us to state that the fully geometricized vacuum electrostatics of 
Alsigna permits us to more harmoniously substantiate the logical construc-
tions of quantum electrodynamics.  

3. At r ≈ r6  (i.e., in the region of the outer side of the abyss (rakya) of the 
«electron»,              Figure 8.1), the velocities of the flows of the a-subcont 
(10.20) and of the b-subcont (10.21) tend to the speed of light c. It follows 
that the speed of light is the limiting velocity of the flow of intra-vacuum lay-
ers. It will be further shown that an attempt to further increase the speed of 
movement of local sections of intra-vacuum layers only leads to a topological 
rearrangement of this «vacuum» region.  
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4. The acceleration of the subcont (10.23) in the same area at r ≈ r6 tends 
to infinity. Recall that according to (1.14) (1.33) in [2], the relative elonga-
tion of the subcont in the outer shell of the resting «electron» is equal to (1.33) 
in [2]: 

1
2

6
2

2
)( 




rr

r
lr

,     0)( 
l ,     0)( 

l ,      (10.27) 

from which it can be seen that in the region of the abyss (rakya) (r ≈ r6), the 
radial component   also tends to infinity. Together, expressions (10.23) 
and (10.27) show that in the approximation under consideration the core of the 
«electron» is surrounded by a practically impenetrable (i.e., extremely com-
pressed and resistive shell) abyss (rakya) (Figure 10.5). 

 

 
Fig.10.5. Outer shell, multilayered abyss (rakya), core  

and particelle (internal nucleolus) of a spherical vacuum formation  
(in particular, an «electron» or a «positron») and its fractal illustrations  

 

However, on closer examination (see § 8 in [2]} it turns out that the abyss 
(rakya) is a much more complex, multi-layered, flexible and permeable region 
enveloping the core of the «electron». A deeper analysis shows that the abyss 
(rakya) of an «electron» is similar to the membrane of a biological cell, or to 
the surface of a planet, or to the surface of a star (Figures 10.5 – 10.6).  

5. In classical electrostatics electric field potential around a charge qе with 
strength (10.18) is given by  
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and the potential energy between two spheres with radii r1 and r2, equal  
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In Alsigna the role of the electric field performs the acceleration, so by 
analogy with (10.28) we define the potential subcont tension  

   dradrE rvr
)()()(         (10.30) 

Thus, taking into account (10.14) the potential subcont tension in the outer 
shell of the «electron» equal  
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where we have used the tabulated integral 
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The graph of the function (10.31) is shown in Figure 10.6.  
 

 
Fig. 10.6. Graph of potential subcont tension (10.31). The calculations are 

performed using the MathCad software, when r6 = 2,7·10–13 cm,   
с = 2,9·1010 см/с, С = 0 

 

Potential subcont tension inside the core of the «electron» (discussed in 
the following § 11), with account of (11.32) equal to  
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where we have used the well-known integral 

 
The graph of the function (10.33) is shown in Figure 10.7. 
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Fig. 10.7. Graph of potential subcont tension (10.33) The calculations  

are performed using the MathCad software when r6 = 0,27 cm,   
с = 2,9·1010 см/с, С = 0 

 

6. A similar analysis of the metrics (9.8) – (9.9), taking into account the 
accelerations (10.4) – (10.5) and the velocities (10.6), shows that the «posi-
tron» is a negative copy of the «electron». If the free «electron» is conven-
tionally called a stable «convexity» in the vacuum region with the signature (+ 
– – –), then the «positron» is a similar «concavity» with the opposite signature 
(– + + +).  

7. If, in the equations (8.1) – (10.27) instead of the triplet of radii r3, r6, r7 
{see the hierarchy of radii 6.20 in [2]}, one substitutes any other triple of radii 
from the same hierarchy, for example, r4, r6, r8    or   r2, r6, r7    or   r1, r6, r8    or   
r2, r6, r9   etc., then one obtains the metric-dynamic models of various types of 
«electrons» («electrons»468, «electrons»267, «electrons»168, «electrons»269, ...) 
and «positrons» («positrons»468, «positrons»267, «positrons»168 , «posi-
trons»269, ...), which differ in the structure of the abyss (rakya).  

8. If, in the equations (8.1) – (10.27) instead of the triplet of radii r3, r6, r7, 
one substitutes any other triple of radii from the hierarchy of radii 6.20 in [2], 
for example, r2, r4, r5  or r1, r3, r5   or   r1, r4, r6   or   r4, r5, r7  etc., one obtains 
similar «electron» and «positron» metric-dynamic models respectively of a 
naked (see definition № 10.1): «planet», «galaxy», «star», «biological cell» 
and so forth. 

Definition 10.1. A naked vacuum formation is a stable curvature of the 
vacuum region of any scale («electron», «biological cell», «planet», «star», 
«galaxy», etc.) whose metric-dynamic model is determined by a set of metrics 
of the type (8.1) – (8.20) as is shown in Figure 8.1. Many smaller vacuum 
formations can be attracted to a naked vacuum formation. For example, many 
small «particles» can be attracted to the nucleus of a bare «planet»: «biologi-
cal cells», «atoms», «elementary particles», etc. (Figure 10.6 b).  

 



Парадигмы современной науки 
 

39 

 
Fig. 10.6. a) Fractal illustration of the multilayered abyss (rakya) surrounding  

the nucleus of vacuum formation; b) Fractal illustration of the set of local  
vacuum formations around the nucleus of a larger naked stable  

vacuum formation 
 

9. The mathematical apparatus developed here is suitable for describing 
any stable naked vacuum formations with different sizes (Figure 10.6). There-
fore, studying one of the local vacuum formations, for example, an «elec-
tron»-«positron» pair, we simultaneously  obtain information about: the met-
ric-dynamic properties of a pair of male and female «biological cells», a na-
ked «star»-«planetary» system, etc. Conversely, by studying, for example, the 
metric-dynamic properties of a naked «planet», we also know the properties 
of the «electron» or of the «positron» (Figure 10.7).  

 

 
Fig. 10.7. Shells: a) stars; b) a biological cell; c) «electron».  

Upon closer examination through the pores in the abysses (rakyas), a mutual 
correspondence is found between the core and the outer shell  

of any stable vacuum formation 
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Fig. 10.8. Fractals often surprisingly accurately reflect a speculative  

picture of the world which is inaccessible to sensual human perception. 
 

11. The core of the «electron» and «positron» at rest 
We consider the metrics (8.6) – (8.10), describing the metric-dynamic 

state of the core of the «electron», turning our attention to the 23-mn-vacuum 
region 

The core of the «electron» 
in the interval [r7, r6] (Figure 8.1) 

 
Scope of the «electron» 

in the interval [0, ) 
i                          22222222)(

5 sin  ddrdrdtcds  ,  (11.5) 
where r6 ~ 1.7·10–13 cm is the radius of core the of the «electron»; r7 ~ 5.8·10–

24 cm is the radius of the particelle (inner nucleolus) located inside the core of 
the «electron».  
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First, taking into account the inequality r6  >> r7  we neglect the terms r7/r; 
under this condition, the metrics (11.1) – (11.4) are reduced to two De Sitter 
metrics:  
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The arithmetic mean of these metrics forms a 2-braid (see (2.24) in [2]): 
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Fig. 11.1. The graph of the relative lengthening of the subcont (11.12)  

inside the core of the «electron» 
 

 
Fig. 11.2. Rotating core of a vacuum formation 
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Using the technique given in в §1 в [2] (see (1.29) – (1.33) and (2.24) – 
(2.24) in [2]), we find the relative elongation of the subcont within the core of 
the «electron»  
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where the averaged components of the metric tensor )(
iig  are taken from the 

2-braid (11.8)  

 
44

6

4
6)(

11
)(

11
)(

11 2

1

rr

r
ggg ba


  , 

  2)(
22

)(
22

)(
22 2

1
rggg ba   ,   22)(

33
)(

33
)(

33 sin
2

1
rggg ba   ,    (11.10) 

and the components of the metric tensor )(0 
iig are taken from the metric of the 

scope (11.5) 
.sin,,1 22)(0
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Substituting the components (11.10) and (11.11) into (11.9), we obtain  
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0)( 
l .    (11.14) 

The graph of the function (11.12) is shown in Figure 11.1, from which fol-
lows that the subcont on the periphery of the core of the «electron» is strongly 
stretched, whereas in the middle of the core the stretching of the subcont is 
virtually absent.  

According to the expressions (2.27) – (2.28) in [2], the velocities of the 
flow of the a-subcont  and b-subcont are equal, respectively, to  

vr
 (–a) =   cr/r6 , (11.15) 

vr
 (–b) = – cr/r6 .    (11.16) 

The given velocities in the center of the core of the «electron» (i.e., when r = 0, 
Figure 11.2) are zero, and on the periphery of the core with the radius r ≈ r6, they are 
near the speed of light c. More precisely, the periphery of the core is rotated in 
a complex manner at the speed of light; therefore the radial lines of the a-
subcont and of the b-subcont currents for an outside observer look like spiral 
arms (Figure 11.2 and 11.5).  

We bring into consideration the metrics (11.1) – (11.4). Averaging the data 
of the metric  

  ,
4
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we obtain the 4-braid 
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Substituting the components of the metric tensor from the 4-braid (11.18) 
and the scope (11.5) into the expressions (11.9), we find in this case a relative 
lengthening of the subcont within the core of the «electron» 
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Fig. 11.3. The graph of the relative lengthening of the subcont (11.19) in-
side the core of the «electron». The calculations were performed using 

MathCad 14 software with r6 = 10 and r7 = 0.01. At r6 = 2·10–13  
and r7 = 6·10–24, the resulting graph will be similar,  

but the wavelet in the middle will be barely noticeable. 
 

The graph of the function (11.19) is shown in Figure 11.3. From this graph 
it can be seen that the subcont is strongly stretched not only on the periphery, 
but also in the center of the core of the «electron» (Figure 11.2), where its 
particelle (inner nucleolus) {i.e. the «proto-e– quark»} is found.  

We obtain, analogously, the velocities of the intra-vacuum layers inside 
the «electron’s» core (see (1.48) – (1.51) in [2]) 
I для а-субконта (11.1) 1– r7/r + r2/r6

2 = 1– vr
(–a)2/c2  → vr

(–a) = c(– r7
,/r, + r2/r6

2)1/2  (11.22) 
H для b-субконта (11.2) 1+ r7/r – r2/r6

2 = 1– vr
(–b2/c2   → vr

(–b) = c(r7/r – r2/r6
2)1/2      (11.23) 

V для c-субконта (11.3) 1– r7/r – r2/r6
2 = 1– vr

(–c)2/c2 → vr
(–c) = c(– r7/r – r2/r6

2)1/2   (11.24)  
H для d-субконта (11.4) 1+ r7/r + r2/r6

2 = 1– vr
(–d)2/c2    → vr

(–d) = c(r7/r + r2/r6
2)1/2    (11.25) 

When r ≈ r6  (i.e., around the periphery of the core of the «electron»), all 
velocities (11.22) – (11.25) tend to the speed of light c. Similarly, at r ≈  r7 
(i.e., in the area of the abyss (rakya) of the particelle (inner nucleolus), all 
velocities (11.22) – (11.25) tend to the speed of light c too.  

Thus, on the level  of the 23-mn-vacuum region  inside the core of the 
«electron»,  on each radial direction  four intra-vacuum flows (currents) are 
coiled. 
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Fig. 11.4. A multiply-twisted quadrilateral, on one side of which  

an a-subcont is accelerating, on the other side a b-subcont flows, on the third 
side a c-subcont flows, and on the fourth side a d-subcont flows 

 

Two of these helical currents (the b-subcont current and the c-subcont cur-
rent) flow from the periphery of the core of the «electron»  initially at a speed 
close to that of light, then slowing down, and then nearby the abyss (rakya) of 
the internal particelle (inner nucleolus) again accelerating to the speed of 
light.  

Two other oncoming helical currents (the a-subcont current and the d-
subcont  current) flow from the abyss (rakya) of the internal particelle (inner 
nucleolus), first at a speed close to the speed of light, then slowing down, and 
then at the periphery of the «electron’s»core again accelerating to a speed 
close to the speed of light (Figure 11.5).  

In §10 it was noted that, for clarity, it is convenient to assume that the on-
coming a-subcont and b-subcont currents flow along the two sides of the same 
twisted ribbon (Figure 10.4). Having the 4-braid composed of the four intra-
vacuum currents, we can continue the comparison with the ribbon, and we 
may assume that the given four currents flow on four sides of a repeatedly 
twisted parallelepiped (Figure 11.4).  

However, for an outside observer, the periphery of the core of the «elec-
tron» and its inner periphery of its particelle (inner nucleolus)  rotate  at a 
speed close to the speed of light in a complex manner (Figures 11.2 and 11.5).  

 

 
Fig. 11.5. Fractal illustration of interwoven intra-vacuum currents around  

a radial direction both inside as well as outside the rotating  
core of the «electron» 
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We define the radial components of acceleration vectors in intra-vacuum 
layers of the core of the «electron» with the help of equations (10.2)  
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The remaining components of these vectors are equal to zero, similar to 
(10.9) – (10.12).     

Substituting into equation (11.27) the corresponding components of the 

metric tensors )(
11
тg  from the metrics (11.22) – (11.24) and the radial veloci-

ty components (11.22) – (11.25), we obtain  
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– acceleration of the c-subcont, 
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– acceleration of the d-subcont. (11.28) 

In this case, the total radial acceleration of the subcont between the pe-
riphery of the core of the «electron» and the abyss (rakya) of its internal parti-
celle (inner nucleolus) is given by the quaternion (see § 7) 

a(–) = a(–a) + ia(–b) + ja(–c) + ka(–d)  = )( a
ra  +i )( b

ra  +j )( c
ra  +k )( d

ra 
, (11.29) 

which describes the interweaving of 4 intra-vacuum currents around each 
radial direction (Figures 11.5 and 11.7).  

The module of the vector of the total radial acceleration of subcost equal 

.2)(2)(2)(2)()( d
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c
r

b
r

а
rr aaaaa           (11.30)  
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Fig. 11.6. Illustration of interlacing of accelerated intra-vacuum  

currents wound around one radial direction 
 

 
Fig. 11.7. Fractal illustrations of various aspects of a representation 

of a spherically symmetrical local vacuum formation 
 

If in expressions (11.28) to neglect the terms the r7/r, we obtain: 
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The total acceleration of subcost in the core "electrons" in this case is 
equal to 
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(11.32) 

The core of the «positron» at rest, at the level of the 23-mn-vacuum region 
that we are considering, is a negative copy of the core of the «electron», as is 
easily verified by performing a similar analysis with the use of metrics (8.16) – 
(8.20) and expressions of the type (11.6) – (11.32). 

In the study of the core of the «electron» at the level of consideration of a 
26-mn-vacuum region, each metric (11.1) – (11.5) can be represented as a sum 
of seven metrics with signatures from the left rank (13.1) in [1] 
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In the study of the «positron» core at the level of consideration of the 26-
mn-vacuum region each metric (8.16) – (8.20) is represented as the sum of 
seven analogous metrics with signatures from the right rank (13.1) in [1].  

For example, the metric (8.16) with the signature (– + + +) 
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is represented as the sum of seven sub-metrics with the signatures (11.34) 
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Mathematical techniques for the analysis of aggregate metrics of the type 
(11.35) or (11.36) at the level of consideration of a 26-mn-vacuum region re-
mains the same as on the level of consideration of the 23-mn-vacuum region. 
However, in this case we have much more subtle and intricately woven intra-
vacuum currents (Figure 11.8), the number of which is increased by 7 times. 

 

 
Fig. 11.7. Fractal illustrations of the interweaving of intra-vacuum  
currents at the level of consideration of a 26-mn-vacuum region 

 

At the level of consideration of a 210-mn-vacuum region each of the seven 
metrics (11.35) or (11.36) can be represented as a sum of seven other metrics 
with the respective signatures, etc. (see § 16 in [1]). Thus, subject to the fol-
lowing paragraph, the Algebra of signatures (Alsigna) offers a mathematical 
apparatus that allows one to look into the depths. 
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Fig. 11.9. Alsina provides the ability to dive into Infinity with the use  
of mathematical apparatus, which is consistent with the Doctrine  

of the Sefirot Tree and other fundamental principles of Lurianic Kabbalah  
(i.e., the Internal TORAH) 

 

12. Isospin of the cores of the «electron» and «positron» at rest 
 We recall that a quadratic form with any of the possible signatures of 

ranks (11.33) – (11.34), represented in diagonal form [for example, metrics 
(11.35) and (11.36)], can be plenty of options written in the form of the de-
terminant of a second-rank spin tensor (see § 14 in [1]).  

For example, the diagonalized quadratic form with signature  
ds2 = g00dx0dx0 – g11dx1dx1 – g22dx2dx2 – g33dx3dx3    (12.1) 

is the determinant of one of the 22 Hermitian matrices (spin tensors )  
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which can be represented as an А4 -matrix  
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is the set of Pauli matrices.  
Similarly, for a diagonalized quadratic form with inverted signature (– + + +), 

we have one of the variants of its representation in the form of an А4-matrix:  
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 is the set of Cayley matrices.  
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Suppose that all elements of length dxi are equal to one (dxi =1), then the 
А4-matrices (12 3) and (12.6) take the form 
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(12.9) 

For example, let us represent the metric (11.1) in the form of the determi-
nant of a spin tensor of the type (12.5) 
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We write down this spin tensor, taking into consideration that dxi =1:  
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We also note that any binary event with the probability of its outcome be-
ing ½ (e.g., the rotation of a ball clockwise or counterclockwise, coins landing 
on heads or tails) may be described as spinors. For example, the clockwise 
rotation is formally described by spinors (i.e., «bra» and «ket» vectors) 
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In this counter-clockwise rotation is formally defined by spinors  
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At the level of consideration of a 23-mn-vacuum region inside the core of 
the «electron», there are four intra-vacuum layers (11.1) – (11.4). Therefore, 
to study their isotopic rotation (isospin) we use the following spinors  
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Using the spin tensor (12.10) and the spinors (12.13), let us define the 4-
vector of the isospin of the a-subcont 
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Similarly, the isospin of the b-subcont [i.e. metric (11.2)] is determined by 
the 4-vector 
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The 4-vector of the anti-isospin of a c-subcont [i.e., the metric (11.3)] can 
be defined using spinors (12.14) 
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We can define the 4-vector of the anti-isospin of the d-subcont [e.g. met-

rics (11.4)] in a similar way 
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We set the components of the general vector of the isospin of the subcont 
of the core of the «electron» equal to 
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There is another type of isotopic rotation, which is formally defined by 
complex spinors 
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We substitute into the expressions (12.15) the complex spinors (12.36) in 
place of the spinors (12.13). As a result, we obtain opposite values for the 
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components of the 4-vectors of the isospins of the a-subcont and the b-
subcont, as well as those of the anti-isospin of the c-subcont and the d-
subcont. Let us show this by the example of the isospin properties of the a-
subcont 
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It is clear from this that, in this case, the components of the 4-vector of the 
isospin for the a-subcont have opposite values to those of their respective 
components in (12.16) – (12.19) 
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Therefore, the components of the general vector of the isospin of such an 

«electron» core should also be assumed to be opposite  
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(12.43) 

The results (12.35) and (12. 43) appear analogous to the spin quantum 
number of classical quantum mechanics s = ±½. 

Let's sum up what we have learned so far:  
1.  In this section we give only initial information on the isospin properties 

of diagonal quadratic forms. In view of what was said in §§14 -15 8 in [1], the 
research data can be continued until many non-trivial results are obtained.  

2. From the assumption that within the core of the «electron» at rest two 
intra-vacuum layers [for example, (11.1) and (11.3)] have isospins with the 
same direction, whereas the other two layers [e.g. (11.2) and (11.4) ] have 
isospins  with the opposite direction, the conclusion is reached that the given 
isospins, on the average, completely compensate each other’s representations. 
However the general isospin of the core of the «electron» is analogous to the 
electron spin quantum number in classical quantum mechanics. 

 

 
Fig. 12.1. Fractal illustration of the intercrossing isospin processes occur-

ring inside the core of a spherical vacuum formation 
 

3. Investigations of the isospin properties of the metrics (8.16) – (8.19) describ-
ing the core of the «positron» lead to similar results. For example, the 4-vector 
of the isospin of the a- antisubcont can be specified using the spin tensor ob-
tained from the metric (8.16):  
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and the components of the general vector of the isospin of such a «positron’s» 
core are also equal to 
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(12.45) 

4. Investigations of the isospin properties of the cores of the «electron» 
and of the "proton" at the level of the 26-mn-vacuum region can, for example, 
by using metrics (11.35), lead to much more complicated but harmonious re-
sults.  

5.  If in equation (11.1) – (12.45), instead of the pair of radii r6, r7  one sub-
stitutes any other two radii from the hierarchy of radii 6.20, for example r2, r3   
or  r1, r5   or  r4, r6,   etc., then one obtains similar metric-dynamic models of 
cores and their isospins of naked (see the definition № 10.1) entities, respec-
tively: «planets», «galaxies», «stars», «biological cells», etc.  

 

 
Fig. 12.2. The text of the TORAH contains 5845 verses. At the time  

of writing these  lines in the Jewish calendar 5778 year from the birth  
of Adam HaRishon (the First  Man). Our planet is left to do 5845 – 5778 = 67 

 revs around its axis until Gadol Erev  Shabbat (the evening before  
the Great Sabbath) 

 

13. Probabilistic description 
Because of many external and internal influences the core of the «elec-

tron» (like the core of any other naked stable vacuum formation) is constantly 
fluctuating and distorted like a spherical jelly (Figures 10.5 and 13.1). At the 
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same time, the particelle (inner nucleolus) inside the «electron’s»core (Figure 
13.1) constantly wanders chaotically in the vicinity of the center of this vacu-
um formation (Figure 1 in [3]).  

 

 
 

Fig. 13.1. The core of any naked stable vacuum formation (including  
the «electron’s»  core) constantly varies and is curved, and the particelle  

(inner nucleolus) constantly  wanders chaotically in the vicinity  
of the center of this vacuum formation 

 

Chaotic motion of the particelle (internal nucleolus) is investigated in de-
tail in [3]. In this paragraph let's consider one of variants of the description of 
fluctuations of subcont in the «electron’s» core and antisubcont inside the core 
of the «positron».  

As an example of changeable distortion of the intra-vacuum layers, con-
sider the description of fluctuations an a-subcont (11.1)  
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Such fluctuations of the other three intra-vacuum layers with metrics 
(11.2) – (11.4) are described similarly.  

Recall that the metric (13.1) can be represented as the sum of seven sub-
metrics (11.35) with signature (11.33):  
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Part of the characteristics of the considered random processes can be ob-
tained on the basis of the spin tensor analysis  
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Similar descriptions can be formulated for the chaotic fluctuations of all 
sub-layers (13.2) – (13.8) and the layers (11.2) – (11.4) of the subcont in the 
«electron’s» core.  

Use of metrics (8.16) – (8.19) and (11.36) can be described by fluctuations 
of the layers and sub-layers of antisubcont inside the core of the «positron».  

For the probabilistic description of the intra-vacuum fluctuations it would 
be necessary to devote a separate study that is beyond the scope of this work. 
Note, however, that all metrics and linear forms, which operates in the Alge-
bra of signatures in this study are merely the result of averaging extremely 
complex and intricate intertwining of the intra-vacuum layers and weaves of 
the subcont’s and / or antisubcont’s threads (currents) (Figures 13.2 and 13.3). 

 

 
Fig.13.3. Fractal illustration of the vacuum fluctuations 

 

 
Fig.13.3. Fractal illustration of various aspects of the complex and intri-

cate intertwining of the intra-vacuum layers and weaves of the subcont’s  
or antisubcont’s threads (currents) 
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14. The rotation core of the «electron» and «positron» 
 

 
Fig. 14.1. Rotation of the «electron’s» core has two components: 

1) rotation around the instantaneous axis, and 2) the chaotic change  
in the direction of the axis of rotation 

 

The core of any naked stable vacuum formation, including the core of the 
«electron» and «positron», rotates relative to an outside observer (i.e. the ob-
server beyond its outer shell), see Figures 11.5 and 14.1.  

However, as noted in §3 in [1], located inside the rotating nucleus of any 
vacuum formation, for an observer inside the rotating core of the any vacuum 
formation, this rotation can practically not be manifested. In this case, the 
condition (3.14) in [1]  should be satisfied; in particular  
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is the Cartan-Schouten tensor (3.5) in [1];  
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is the Vaytsenbek -Vitali - Shipov tensor (3.8) in [1].  
The rotation core of the naked stable vacuum formation (in particular, the 

«electron’s» core) is an extremely complex phenomenon that requires a sepa-
rate extensive research. In this work we note only possible directions of this 
research on the example of a qualitative review of core rotation of the «elec-
tron» (or «positron»).  
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Fig. 14.2.  The linear velocity of points on a rotating sphere 

 

First of all, note that, as mentioned in §11, each point of the periphery of 
the «electron’s» core has to move with a linear velocity close to the speed of 
lightvr

(–) ≈ c [see (11.22) to (11.25)]. This is the condition for the existence of 
a subcont on the border between the core and the outer shell of «electron» 
(Figures 8.1 and 14.1). Such rotational movement of the periphery of the core 
can be described as follows.  

If the surface of the «electron’s» core rotates like a solid sphere, the veloc-
ity of points lying on its equator vе(–), was would be maximal, i.e. close to the 
speed of light (vе(–) ≈ с), and the velocity of other points on this area would be 
significantly less (v(–)  с) (Figure 14.2).  

The speed of non-equatorial points on the surface of the nucleus would al-
so be close to the speed of light, as they must still participate in the surface 
rotational movements (cyclone and/or anticyclone,  see Fig. 14.3), with addi-
tional speed vс(–), so that v (–) + vс(–) ≈ c.  
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Fig. 14.4. Fractal illustration of different zones on the surface  

of the rotating  core of the naked stable vacuum formation (in particular,  
the core of the «electron») 

 

On the surface of the considered sphere (Figure 14.2, 14.4) still remain 
two points at the «North» and «South» poles which do not participate in the 
rotational motion. But they are due to the boundary conditions; these points 
also need to move with a speed close to the speed of light. Therefore, the axis 
of rotation of the «electron’s»core passing through the pole should move with 
the speed of light in the direction perpendicular to the equator (Figure 14.1 
and 14.3).  

The result of superposition of several of the above reasons, the points that 
are in the peripheral layer of the «electron’s» core should participate in an 
extremely complex perfunctory movement. Thus the instantaneous axis of 
rotation of the whole core as a whole should move along almost a chaotic tra-
jectory (Figures 14.5 and 14.6). 

 

 
Fig. 14.5. The chaotic change of direction of the axis of the rotation core  

of the vacuum formation (in particular the «electron’s» core) over time  
relative to an outside observer 
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Fig. 14.6. On the surface of the Sun is seen many whirling currents  
(spicules), moving at a speed close to 50 000 km/h. It is possible  

that movements on the surface of the core of any naked stable vacuum  
formation (including at the periphery of the «electron’s» core)  

are similar to vortex  intra-vacuum currents,  
but with significantly higher speeds 

 

Initially it is unknown which way to rotate the core of the «electron», but 
we know that these opportunities are only two: the «clockwise» and «counter-
clockwise», and the probability of any of these directions is equal to ½.  

Because of the random precession of the axis of rotation of the «elec-
tron’s» core, for any advance in this direction, the rotation coincides with this 
direction during one period of time, and coincides with the axis opposite to it 
for another equal period of time. Therefore, the kernel of the free resting 
«electron’s» own moment of rotation for any direction is on average equal to 
zero. 

Different longitudinal and transverse layers of the «electron’s» core are 
moving with a different velocities (11.22) to (11.25) depending on the dis-
tance from the center r. At the periphery of the core, all four of the cross-
layers of the subcont, move  on average almost exclusively at the surface of a 
sphere with a radius r6; the layers out of the four intertwined layers of subcont 
which are closer to the particelle (inner nucleolus) become more and more 
radial (Figures 11.5 and 14.1). However, near the inner nucleolus their veloci-
ties are again primarily directed along a sphere with a radius r7 (Figures 14.7 
and 14.8).  
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Рис. 14.7. Near the inner nucleus with a radius r7, subcont speed again  

increases, and increases its tangential component 
 

 
Fig. 14.8. On the periphery of the «electron’s» core with a radius r6 and  

near its inner nucleus with a radius r7 the speed of the subcont on average has  
a tangential component, and between the periphery of the «electron’s» core  

and rakya of its internal nucleolus is dominated by the radial component  
of velocity of the subcont 
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Therefore, the projection of the velocities of transverse layers of subcont 
on the surface of spheres with different radii r6 > r > r7 are different. Because 
of this, longitudinal layers of the «electron’s» core (Figure 14.9) are different.  

 

 
Fig. 14.9. Fractal illustration of a state longitudinal layers  

inside the core of the «electron» 
 

Let us consider some aspects regarding the complex rotation process of 
subcont and antisubcont in the core of the vacuum formations, in particular in 
the «electron’s» core and the «position’s» core.  
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Fig. 14.10. The definition of angular speed [7] 

 

Let the point M be located at a distance r from the center of the core of the 
«electron» (r6 > r > r7) as it moves around the instantaneous axis of rotation 
with a linear velocity (Figure 14.10) [7] 

v = ω × r,       (14.4) 
where 

ω = e dφ/dt       (14.5) 
is the angular velocity of rotation of the core (e is a unit vector directed along 
the instantaneous axis of rotation). 

Let the supporting system of reference х1, х2, х3 (Figure 14.10), remains 
stationary, and the system у1, у2, у3 be chaotic as it precesses along with the 
instantaneous axis of rotation of the core. The axes of the reference and mov-
ing reference frames in this case are connected among themselves by a system 
of three linear equations  

уα = βα1(t) х1 + βα2(t) х2 + βα3(t) х3 ,  (14.6) 
where βαk(t) (α, k = 1,2,3) are the direction cosines, which are random func-
tions of time.  

Referring to equations (14.6) [7], we differentiate 
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 ,  (14.7) 

where ωα (t) is the instantaneous projection of the angular velocity vector ω(t) 
on the reference axis of the reference system х1, х2, х3  at time t. 

Equating coefficients of the unit vectors хk, from equation (14.7), we ob-
tain the system of equations for speeds of change of the direction cosines  

dβα1/dt = βα1
 = ω2βα3 – ω3βα2,    (14.8)  

dβα2/dt = βαβ = ω3βα1 – ω1βα3,    (14.9) 
dβα3/dt = βα3

  = ω1βαβ – ω2βα1,   (14.10) 
which can be written in matrix form [7]  
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Combining the three matrix equations into one will get a matrix of kine-
matic Poisson equation [7]  
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which determines the displacement of a point M on a sphere with radius r.  
According to (11.22) to (11.25), the velocity of intra-vacuum layers in the 

core of the «electron» relative to the observer inside the core equals 
vr

(–a)(r) = c(– r7/r + r2/r6
2)1/2    – velocity of the а-subcont;  (14.13) 

vr
(–b(r) = c(r7/r – r2/r6

2)1/2        – velocity of the b-subcont;  (14.14) 
vr

(–c)(r) = c(– r7/r – r2/r6
2)1/2    – velocity of the c-subcont;  (14.15) 

vr
(–d)(r) = c(r7/r + r2/r6

2)1/2       – velocity of the d-subcont.  (14.16) 
However, relative to the observer outside the rotating core of the «electron», 

these speeds are decomposed into radial vrr
 (–m)(r) and tangential components of vrt 

(–m)(r) 
vr

(–a)(r) = vrr
 (–a )(r) + vrt 

(–a)(r);    (14.17)  
vr

(–b)(r) = vrr
 (–b)(r) + vrt 

(–b)(r);     (14.18) 
vr

(–c)(r) = vrr
 (–c)(r) + vrt 

(–c)(r);    (14.19) 
vr

(–c)(r) = vrr
 (–c)(r) + vrt 

(–c)(r).    (14.20) 
whereby the tangential velocity component of each intra-vacuum layer can be 
estimated by the expression 

vrτ
 (–m)(r) ≈ ω(t)×s(–m),     (14.21) 

where s(–m)  is the dimensional vector of isospin of the m-th intra-vacuum lay-
er.  

For example, the vector of the tangential speed of subcont inside the «elec-
tron’s» core approximately equals  

vrτ
 (–a)(r) ≈ ω(t)×s(–a) ,   (14.22) 

where s(–m) is the dimensional vector and isospin of the a-subcont with com-
ponents (12.17) – (12.19): 

From the expression (14.19), taking into account the component (14.23), 
we estimate the module of the instantaneous value of the tangential speed of 
subcont between the two abysses (rakyas) of the «electron’s» core (r6 > r > r7) 

|vrt 
(–а)(r)| ≈  ½ r sinθ [ω1(t)2 + ω2(t)2]½.   (14.23) 

provided that on the periphery of the core with a radius r6  
|vrt 

(–а)(r6)| ≈  ½ r6 sin θ [ω1(t)2 + ω2(t)2]½ = с,      (14.24) 
and in the area of abyss (rakya) particelle (inner nucleolus) with a radius r7 , 
the following condition is fulfilled 

|vrt 
(–а)(r7)| ≈  ½ r7 sin θ [ω1(t)2 + ω2(t)2]½ = с.      (14.25) 

From the expression (14.17) it follows that the radial component of a-
subcont velocity inside the «electron’s» core approximately equals 

vrr
 (–a )(r) ≈ vr

(–a)(r) – vrt 
(–a)(r) ≈ c(– r7/r + r2/r6

2)1/2 – ½r sin θ [ω1(t)2+ ω2(t)2]½. (14.26) 
On the basis of analysis of the expressions (14.18) – 14.20), the tangential 

and radial components of: b-subcont velocity, c-subcont velocity and d-
subcont velocity in the «electron’s» core) can be obtained.  

This is similar to the described rotational processes inside the core of the «pro-
ton» when you use metric (8.16) – (8.20) with the opposite signature (– – – +).  
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In all the equations of this paragraph, if, instead of the radii r6, r7 , one 
substitutes any other pair of radii of the hierarchy (6.20) in [2] (for example, 
r4, r2  or  r6, r9  or  r5, r7, etc.), then one gets the description of rotational pro-
cesses within any other naked vacuum formation, for example, the core of the 
naked «galaxy», the core of the naked «planet», the nuclei of naked biological 
«cells», etc. 

 

 
Fig. 14.11. Fractal illustration of a complex multi-layered rotational pro-
cesses, occurring in the core of the naked stable vacuum formations  

(in particular in the «electron’s» core) 
 

 
 

At this point we note again that no complete solutions to the assigned tasks 
exist. In this paper are indicated only ways of describing the rotation of the 
various layers of cores of the naked stable vacuum formations (in particular 
the cores of the «electron» and «positron»). 

15. Rakya around the cores of «electrons» and «positrons» 
Let us return to the consideration of metrics (6.9) – (6.12) in [2] with signature 

(+ – – – ). Let's write down the given metrics taking into account (6.5) – (6.8) in [2]  
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  ,sin 22222222)(
5  ddrdrdtcds     (15.5) 

where according to hierarchy (6.20) in [2]:  
r1 ~ 3.4·1039 cm – characteristic radius of the closed «Universe»; (15.5а) 
r2 ~ 1.2·1029 cm – characteristic radius of the «metagalaxy» core; 
r3 ~ 4·1018 cm – characteristic radius of the «galaxy» core; 
r4 ~ 1.4·108 cm – characteristic radius of the «star’s» (or «planet’s») core; 
r5 ~ 4.9·10–3 cm – characteristic radius of the biological «cell»; 
r6 ~1.7·10–13 cm – characteristic radius of the «elementary particle’s» core; 
r7 ~ 5.8·10–24 cm – characteristic radius of the «protoquark’s» core; 
r8 ~ 2.1·10–34 cm – characteristic radius of the «plankton’s » core; 
r9 ~ 7·10–45 cm – characteristic radius of the «phytoplankton’s » core; 
r10  ~ 2.4·10–55 cm – characteristic radius of the «instanton’s » core. 
We rewrite the metric (15.1) – (15.5)      
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metrics (15.6) – (15.10) can take the form of 
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In the vicinity of the «electron’s» core with a radius of about r6 ~1,7·10–

13см {see hierarchy (15.5 a)} all third terms in the metric (15.19) through 
(15.22) (for example, 1 – rB/r + r2/rY

2) can be considered as a permanent (con-
stant) background. Since in the range of lengths from r5 ~ 4,9·10–3 cm to r7 ~ 
5,8·10–24 cm they practically do not change 
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because in the area of the «electron’s» core: rB/r6 ~ 1053 ~   and  r6
2/rY

2 ~ 
1084  
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In addition, if you average all the third terms (15.23 a) in the metrics of the 
species (15.19) – (15.20) with signatures (+ – – –)  and  (– + + +), they fully 
compensate for each other according to the vacuum condition. 

Taking into account the expressions (15.23 a), the stable «convex» for-
mation (which we call «electron»), existing on a constant background, can be 
more accurately described by the following multilayer metric-dynamic model: 

«Electron»         (15.24) 
«Convex» multilayer vacuum formation with signature 

(+ – – –) 
consisting of: 

Тhe outer shell of the «electron» 
in the interval [r1, r6] (Figure 8.1 or 15.1) 
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The core of the «electron» 
in the interval [r6, r10] (Figure 8.1 or 15.1) 
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The scope of the «electron» 
in the interval [0, ] 
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Fig. 15.1. Visualized metric-dynamic model of stable multilayer vacuum 
formation (in particular «electron» or «positron»), consisting o of: outer shell, 

abyss (rakya), core and internal particelle, and its fractal illustration 

Performing a similar action with the metric (6.14) – (6.18) in [2], we get 
the following refinement of the metric-dynamic model of a «positron» (i.e. the 
model is an exact negative copy of an «electron»).
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«Positron»        (15.36) 
«Concave» multilayer vacuum formation with signature 

(– + + +) 
consisting of: 

The outer shell of the «positron» 
in the interval [r1, r6] (Figure 8.1 or 15.1) 
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The core of the «positron» 
in the interval [r6, r10] (Figure 8.1 or 15.1) 
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The scope of the «positron» 
in the interval [0, ] 
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where 
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For the effect of additional terms on the metric-dynamic state of the outer 
shell and the core of the «electron» (or «positron»), consider the example of 
an a-subcont. We write the metrics (15.25) and (15.29) subject to the equa-
tions (15.34) and (15.35):  

– for an a-subcont in the outer shell of «electron»; 
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– for an a-subcont in the «electron’s» core;  
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According to the hierarchy (15.5 a), the radii of vacuum formations differ 
by factors of many times from each other r1 >> r2 >> r3 >> r4 >> r5 >>  r6   >> 
r7 >> r8 >> r9 >> r10. Therefore, apart from the terms containing the radius of the 
core of the «electron» r6, the greatest impact in the metric (15.46) are the com-
ponents of  r2/r5

2, as in the metric (15.47), which dominate the components of 
r7/r in the metric. If we exclude all other additional terms, we will return to the 
metric-dynamic model of  the «electron» (6.23) – (6.31) in [2]. 

However, at the boundary between the «electron’s» core and its outer shell 
(Figure 10.5), which in this paper is called rakya (or abyss: Figure 15.1), addi-
tional terms have a tangible impact. To explain this circumstance, let us first 
consider the roughest (first) approximation, on the example of simplification 
of metrics (15.46) and (15.47): 

– for an a-subcont in the outer shell of «electron»; 
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 – for an a-subcont in the «electron’s» core; 
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In fact, the Schwarzschild radius is the radius of the spherical boundary 
(rakya) between the «electron’s»core and its outer shell (Figure 15.2). Тhis 
corresponds to the distance rs from the center of the vacuum formation at 
which the zero component g00 of the metric tensor is equal to zero [5]. For 
example, for metrics (15.48) and (15.49), the Schwarzschild radius is defined 
by the expressions  

01 6)(
00 

ss
s r

r
g ,    ,01

2
6

2
)(

00 

r

r
g sc

c
  (15.50) 
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from which follows: rss = r6 and rsc = ir6 . 
 

 
Fig. 15.2. Fractal illustration of the Schwarzschild sphere separating  

the «electron’s» core from its outer shell 
 

Thus, at the roughest (first) approximation, a clear boundary is revealed 
between the «electron’s» core and its outer shell. This explicit boundary (i.e. 
rakya) is a sphere with radius r6 (Fig. 15.2). 

With a more detailed (second) approximation, metrics (15.46) – (15.47) 
acquire the following form:  

– for an a-subcont in the outer shell of the «electron»; 
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– for an a-subcont in the «electron’s» core; 
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   (15.52)  

In this case, by analogy with (15.50), the rakya (that is, the sphere deter-
mined by the Schwarzschild radius, hereafter denoted the «Schwarzschild 
horizons») is expressed: 
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which are converted to cubic equations  
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   (15.54)  
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00  rrrrrg c    
(15.55) 

where, according to the hierarchy (15.5a):  
r5 ~ 4.9·10–3 cm  –  characteristic radius of the biological «cell»;            (15.56) 
r6 ~1.7·10–13 cm –  characteristic radius of the «elementary particle’s» core; 
r7 ~ 5.8·10–24 cm  –  characteristic radius of the «protoquark’s» core. 
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As is known, the three roots of the cubic equation of the form are deter-
mined by Cardano formulas [8] 
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In the particular case of the equation (15.54): 
pk = ps = r5

2,         qk = qs = – r5
2r6,      (15.60) 

and in the case of equation (15.55): 
pk =  pс = r6

2,        qk = qс = – r6
2r7.       (15.61) 

Substituting the value of (15.60) into (15.58), we have  
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Then on the basis of (15.56), (15.57) and (15.62) we obtain three roots of 
the equation (15.54) 
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Similarly, substituting values (15.61) in (15.58), we have 
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Then on the basis of (15.56), (15.57) and (15.66) we obtain three roots of 
the equation (15.55) 
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It is obvious that the radii (15.63) – (15.65) are associated with the split-
ting and expansion of rakya (i.e. the Schwarzschild horizons) around the a-
subcont shell of the biological cell. While the radii (15.67) – (15.69) are asso-
ciated with the splitting and extension of the a-subcont rakya (i.e. the 
Schwarzschild horizons) around the «electron’s» core.  
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A similar examination of all metrics (15.25) – (15.32) allows us to obtain 
eight cubic equations:  
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which determine the splitting and extension (second-level representation) of 
all four a, b, c, d – subconts of the orbits around the two cores (in this case, 
the biological cell and the «electron’s» core) which are nested into each other 
(see Figures 15.3, 15.4). 

 

 
 

Taking into account the zero components g00 of the metrics (15.25) – 
(15.32) at the third level of representation, we have eight cubic equations:  
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where, according to (15.34) and (15.35): 
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(15.88) 

These equations describe the multilayer structure of rakyas (spherical 
Schwarzschild horizons) around the nuclei of the vacuum formations under 
consideration.  

One needs to devote a further and more extensive investigation of the 
rakya surrounding the nuclei of stable vacuum formations (e.g., «electron’s» 
core); this may lead to a revision of our relationship to the universe.  

But now, a combination of the equations (15.79) – (15.86) shows that the 
rakya is an extremely complex multilayered shell of the core (Figure 15.5, 
15.6). The formation of the structure of each rakya is influenced by all spheri-
cal vacuum formations with the radii (15.5 a).  

In other words, for example, the «electron’s» rakya has a sub-layer associ-
ated with the universe; another sub-layer is associated with the galaxy; the 
third sub-layer is associated with the planet in which it resides, etc.    

Thus, we find that all spherical vacuum formations nested within each oth-
er (regardless of scale) affect each other. Changing the rakya of one of them 
inevitably affects the rakya of all other members of the hierarchy. This rule is 
consistent with the «principle of Space Responsibility».  
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Fig. 15.5. Fractal illustrations of complex and multi-layered rakya  

(i.e., the shell or spherical Schwarzschild belt) surrounding the nucleus  
of stable vacuum formation (in particular, the core of the «electron»).  

Under-layers of rakya associated with the respective radii  
of hierarchy (15.5 a) 

 

 
Fig. 15.6. Fractal illustration of rakya, in which there are satellites,  

such satellites of the stars 
 

The skin of the living entity has many interrelated layers, each of which 
has its own function, and has a connection with the corresponding cosmic and 
atomic molecular structures.  
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Fig. 15.7. Multilayer leather cover  of the animal's body 

 
In this paper, we will not go into the study of rakyas of stable vacuum 

formations. Instead, we first turn to the study of the influence of macro- and 
microscopic structures in the rakya of the «electron»; for example, we can 
represent the metric (15.25): 
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as a set of five separate metrics:  
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Also metric (15.29)  
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(15.91) 

in the same approximation can be represented as four separate metrics:  
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After examining these metrics individually, can define rules for combining 
the results, such as averaging and the superpositions. 

Similar actions can be taken with all other metrics (15.24) and (15.36).     
If the nuclei, cores and outer shells of all stable spherical vacuum for-

mations are, on average, similar to each other, then their rakya are identical, 
because the environment of the core or nuclei depends not only on what core 
they are inside, and what nuclei are inside them, but also on their respective 
positions in the Universe. 

Further studies of rakya of vacuum formations in the axiomatic framework 
of the Algebra of Signatures can lead to the development of a powerful math-
ematical apparatus, which, in conjunction with a fractal visualization, would 
allow us to expand our understanding of the fine structure of vacuum for-
mations. 
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Once again, let's emphasize the amazing ability of fractals to visualize var-
ious aspects of the manifestation of vacuum structures. One can try to describe 
in detail the contours of visual sensations, that are induced by the mathemati-
cal apparatus of the Algebra of Signatures (Alsigna), but sometimes it is 
enough to admire the view of a single fractal (e.g., Figure 15.8), to render 
extensive verbal descriptions unnecessary.  

 

 
Fig. 15.8. Fractals are an amazing way to visualize the geometric essence 

of vacuum formations and of vacuum processes. Often the fractal contains 
such a huge volume of figurative information, the description of which would 

require dozens of pages of text, but such a detailed text would not have  
the exhaustive harmony of the fractal image 

 

16. Summary 
In this article: 
– the basics of the general dynamics of intra-vacuum layers and a particu-

lar case of geometrized vacuum electrodynamics are presented; 
– a metric-dynamic model of the stable vacuum formations (in particular, 

the «electron» and the «positron») is studied; 
– the prerequisites for the development of a dynamic model of rotation of 

different longitudinal and transverse layers inside the core of a stable vacuum 
formation (in particular, the «electron» or the «positron» cores) are selected 
for study;   

– the foundations for the study of the rakya (the sphere determined by the 
Schwarzschild radius, here labeled the «Schwarzschild horizons») separating 
the core of stable vacuum formation from its outer shell (in particular,  the 
rakya of the «electron» and the rakya of the «positron») are laid. 
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Белов Валерий Васильевич, Белов Сергей Валерьевич 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ И ПОРЯДОК 
СБОРКИ ПРИНЦИПИАЛЬНО НОВОГО 
ТОКОПРИЕМНИКА БЕЛОВА ТПБ.00.00 

Ключевые слова: токоприемник, подвеска, пружинный механизм, 
трамвай, токосъемные вставки, каретка, моделирование. 

В монографии приводится описание конструкции принципиально но-
вого токоприемника Белова, его технические характеристики, порядок 
сборки и настройки. В работе описывается предохранительное устрой-
ство при наезде каретки токосъемных вставок на препятствия кон-
тактной сети, например, изоляторы, пересечки и т. д. Конструкция то-
коприемника позволяет снизить износ токосъемных вставок на 5–6 раз в 
соответствии с результатами длительной эксплуатационной проверки 
токоприемника ТПБ.00.00. 

Keywords: current collector, suspension, spring mechanism, tram, cur-
rent-lifting inserts, carriage, modeling. 

The monograph describes the construction of a fundamentally new current 
collector Belov, its technical characteristics, assembly order and adjustment. 
The paper describes a safety device when the carriage arrives current-
removable inserts on the obstacles of the contact network, for example, insu-
lators, intersections, etc. The design of the current collector reduces the wear 
of current removable inserts by 5–6 times in accordance with the results of 
long term operational verification of the current collector TPB.00.00. 

Токоприемник ТПБ 00.00 устанавливается на трамвайные вагоны для 
обеспечения бесперебойного питания электропривода тягового оборудо-
вания. 

 

 
Рис. 1. На фото показан 1-й образец нового  
типа токоприемника Белова ТПБ.00.00 

 

Принципиальная схема токоприемника основана изобретениях за-
щищенных патентами [1–7]. Общий вид и конструктивное исполнение 
токоприемника ТПБ.00.00 показано на рисунке 2. 

Механизм подвески токоприемника позволяет поддерживать постоян-
ное усилие прижатия на контактный провод независимо от высоты распо-
ложения токосъёмных лыж [8; 9]. Максимально уменьшено число шарни-
ров на токоприемнике. Токоприемник снабжен предохранительным 
устройством в случае наезда на неисправности контактной сети. Обеспе-
чивает равномерный износ вставок, исключен «срез» вставок [10–12]. При 
проектировании ТПБ.00.00 был использован накопленный опыт проек-
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тирования и авторская методика исследования по оптимизации панто-
графов [13–18]. 

Адаптируемая подвеска выполнена в виде радиально расположенных 
труб (рис. 1), которые связаны друг с другом посредством 2-х валов, 
расположенных в нижней и верхней части токоприемника. Валы уста-
новлены на подшипниках: нижний вал ТПБ.00.06 -№36206; вал каретки 
(верхний) на двух подшипниках №204 совместно с №8105. Каретка то-
косъемных лыж состоит из двух боковых труб прямоугольного сечения, 
шарниров со стойками, держателей с рогами для крепления алюминие-
вых вставок (токосъемных полозов) на каретке и позволяет при перево-
роте обеспечить предохранение [19; 20]. Прямоугольные трубы каретки 
и поводки жестко установлены на валу каретки. 

Отличие токоприемника в том, что боковые трубы работают и 
несут основную нагрузку на сжатие. При определении параметров кон-
струкции токоприемника широко использовалась математическое моде-
лирование [21–26]. 

Жесткость конструкции труб с валами в поперечной плоскости обес-
печивается канатами жесткости. В продольно вертикальной плоскости 
жесткость каркаса обеспечивается за счет шпоночного крепления наса-
док боковых труб на нижнем валу, подшипниковыми узлами вала карет-
ки и жесткой связи двух подъемных кривошипов посредством трубы, 
насажанной свободно на вал (нижний), а также посредством канатов 
жесткости, что позволяет синхронно поднимать и опускать обе трубы 
одновременно. 

При работе плоско – параллельное движение каретки обеспечивается 
канатами синхронизации. Подъем токоприемника происходит за счет 
сил натяжения подъемных пружин. Опускание и перевод в транспортное 
положение осуществляется при помощи веревки из кабины водителя или 
же посредством электропривода. 
 

 
Рис. 2. Общий вид токоприемника Белова ТПБ.00.00 

с адаптируемой подвеской. А – вид токоприемника Белова  
с железнодорожной кареткой. Б – общий вид токоприемника  

Белова ТПБ.00.00 на крыше вагона (образец серийного производства) 
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Принятая кинематическая схема навески каретки токоприемника 
имеет свойство самопредохранения и позволяет предотвратить поломки 
токоприемника при зацеплении, за какие – либо препятствия при ходе 
вперед [19; 26; 27]. 

В случае установки двух токосъёмных лыж (возможна установка 
лыж с угольными вставками или алюминиевой вставкой) они имеют 
возможность независимого хода (наклона) при проезде неровностей и 
перекрестков. В процессе движения трамвая токосъемные лыжи автома-
тически копируют изменение положения контактного провода. 

Таблица 1 
Основные характеристики токоприемника Белова ТПБ 00.00 

 

Параметры Величина 
Масса общая, кг 140
Габаритные размеры, мм: длина 3350
ширина по раме 1260
ширина по токосъёмной каретке 1950
Установочные размеры на крыше (ширина  длина) 1160  1285 
Высота токосъёма от основания токоприемника, мм: 
максимальная 2800…2900 

минимальная  450…500* 
Рекомендуемое нажатие на контактный провод, Н
максимальное не более

78  3
83

минимальное не менее 73
Перепад нажатия независимо от направления движения во всей рабо-
чей зоне перемещений не более, Н 5 

* минимальная высота может быть изменена по желанию заказчика
Сменные токосъёмные вставки заводом устанавливаются алюминиевые, возможна уста-
новка угольных вставок – по заказу.
Конструкция каретки также может быть разная 

 

Рекомендуемое нажатие на токопровод является приведенной упру-
гой характеристикой токоприемника [28–30]. В случае зацепления (кри-
тический случай) вставок о препятствие при прямом ходе трамвая верх-
няя часть вместе с рычагами каретки начинает поворачиваться относи-
тельно вала каретки и откидывается назад, как показано на рис. 3. При 
этом значительно увеличится момент внешних сил (момент от массы 
каретки) и токоприемник начинает опускаться самопроизвольно вниз. 
Для дальнейшего движения следует возвратить каретку в исходное по-
ложение, т.е. перевернуть каретку обратно. 

Нажатие регулируют в соответствии с рекомендациями. При сборке 
перед настройкой нажатия следует выставить угол 900 между осями ка-
ната подъема и осью кривошипа (рис. 3). 
При непараллельности рычагов каретки основанию токоприемника сле-
дует регулировать длину тяги синхронизации, если же не удается, то 
изменить длину 

4 , размер мм1804   (рис. 3, 4). 
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Рис. 3. Принципиальная схема ТПБ.00.00 

при срабатывании каретки (переворачивания каретки) 
 

В случае перепада нажатия на контактный провод регулируем длину 

кривошипа 2 . Длина 3  на собранном токоприемнике по осям валов 

должна быть равна 3025 мм. 
 

 
Рис. 4. Расположения основных узлов механизма  

подъема – опускания ТПБ.00.00 
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2. Порядок сборки и настройки узлов, механизмов. 
При сборке и разборке, а также настройке в качестве ограничителя 

верхнего хода установить заранее на угольник кривошипа ТПБ.00–03 
установить болт М16  106 (ТПБ.00–94), зафиксировав его контргайкой. 
В процессе сборки обеспечить смазку всех шарниров консистентной 
смазкой, их фиксацию соответствующими элементами. После сборки 
токоприемника приступают к настройке и регулировке узлов и механиз-
мов. Процесс сборки облегчается при соблюдении ниже приведенных 
рекомендаций по последовательности сборки [31]. Токоприемник и его 
узлы представлены ниже на рисунках 4–9. При сборке соблюдать следу-
ющий порядок. 

2.1. Закрепить раму на стенде. 
2. 2. На раму ТПБ.00–01 (рис. 4) установить комплектующие: нижний 

вал ТПБ.00–38 в сборе с кривошипом ТПБ.00–03 и подшипниковый узел 
21Э03--05. 

2.3. Установить и отрегулировать пружину ТПБ.00–6 каната синхро-
низации так, чтобы между витками был зазор равный 11 + 2 мм, а также 
свободный ход не менее 35–45 мм (рис. 4, 5), правильность натяжения 
пружины тяги синхронизации проверяется путем замера усилия сраба-
тывания динамометром, зацепленным за конец рычага каретки ТПБ.00–
14 (рис. 6), усилие на перемещение не менее 11 + 1 кгс. 

2.4. Установить (наживить) стяжную муфту ТПБ.00–08 на винт 
ТПБ.00–7 пружины ТПБ.00–6 каната синхронизации ТПБ.00–09–02. 

2.5. Установить на нижний вал ТПБ.00–38 шпонки и насадки 
ТПБ.00–012 совместив пазы со шпонкой. 
2.6. В насадки ТПБ.00–012 вставить боковые несущие трубы ТПБ.00–4   
(

74873340

7587342,160




ХГОСТ

ГОСТ
Труба ). 

2.7. Насадить верхние насадки ТПБ.00–013 на боковые несущие тру-
бы ТПБ.00–4. 

2.8. Установить каретку ТПБ.00–14 с подшипниками №204 совместно 
с №8105. В этом случае пользоваться схемой установки, показанной на 
рис. 5б. 

 

 
Рис. 4а. Расположение нижних узлов и деталей ТПБ.00.00 
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2.9. Просверлить боковые несущие трубы ТПБ.00–4 по месту сов-
местно с насадками ТПБ.00–012, ТПБ.00–013 и закрепить болтами М8. 
При просверливании обеспечить строгое соблюдение соосности осей 
стакана для подшипника и оси вала каретки. 

 

 
Рис. 4б. Схема установки подшипников №204 совместно с №8105 

 

2.10. Насадить стойки ТПБ.00–02, ТПБ.00–017 для закрепления токо-
съемных лыж ТПБ.00–04. 

2.11. Установить токосъемные лыжи ТПБ.00–04 в сборе на стойки 
ТПБ.00–02, ТПБ.00–017 и, зафиксировав пальцами, зашплинтовать. 
 

 
Рис. 6. Каретка ТПБ.00–014 с токосъемными лыжами ТПБ.00–04 

 

2.12. Перед установкой шунтов места для их крепления на деталях и 
раме под контактные наконечники тщательно зачистить до металличе-
ского блеска от коррозии и краски. Соединить нижние насадки ТПБ.00–
012 и раму ТПБ.00–01 с обеих сторон шунтами 21Э03–05. 

*При соединении контактов (клемм) следует обеспечить надежное их 
крепление и обеспечение полного контакта, в противном случае контак-
ты из-за плохого соприкосновения в ходе эксплуатации могут привести к 
разным отказам. Например, из-за плохого контакта и малой площади для 
передачи напряжения в зоне соприкосновения создается повышенная 
температура. Впоследствии из-за циклического нагрева снижается вели-
чина усилия прижатия контактов, что приводит к ослаблению контакта и 
возможному отказу. 
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2.13. Соединить верхние насадки ТПБ.00–013 и каретку ТПБ.00–014 с 
обеих сторон шунтами 21Э03–05. 

2.14. Соединить токосъемные лыжи с рогами ТПБ.00–04 между собой 
шунтами ТПБ.00–030 (шунты ТПБ.00–030 должны иметь канат (трос) 
3 мм (или 2 мм), соединенный параллельно с медным проводом). 

2.15. Установить канаты жесткости ТПБ.00–09 и отрегулировать их 
длину. Натягивают канаты жесткости так, чтобы их длина по одноимен-
ным точкам по диагонали были равны (следует получить прямоуголь-
ник). 

2.16. Установить на пересечении канатов жесткости ТПБ.00–09 два 
диска ТПБ.00–68. Закрепить диски болтами М6 зажав канаты жесткости. 

2.17. Установить в опоры на раме ТПБ.00–01 направляющие ролики 
ТПБ.00–9 для каната синхронизации (рис. 2, 4, 5). 

2.18. Соединить заплетенный конец каната синхронизации ТПБ.00–
09–02 с поводком каретки ТПБ.00–014 при помощи пальца (рис. 6). 

2.19. Свободные концы канатов синхронизации с наконечниками с 
левой резьбой М14 ТПБ.00–09–02 соединить со стяжными муфтами 
ТПБ.00–08 в нижней части рамы (рис. 5). 

2.20. Отрегулировать длину канатов синхронизации ТПБ.00–09–02 
при помощи стяжных муфт ТПБ.00–08 так, чтобы в любом положении 
при движении токоприемника сверху вниз или наоборот рычаги каретки 
ТПБ.00–014 принимали одинаковое горизонтальное положение, перекос 
плоскостей рычагов каретки не допускается (горизонтальное положение, 
допускается незначительный наклон вниз передней части). 

Если не удается получить плоско – параллельное движение каретки 
то проверить размеры. Проверку осуществлять замером с двух сторон 
токоприемника расстояния между осями валов, между осью крепления 
каната синхронизации на поводке каретки и осью вращения ролика 
ТПБ.00–9. Размеры должны быть равны. Далее при необходимости про-
верить расстояние от пальца крепления каната синхронизации на повод-
ке каретки до оси вала каретки (размер должен быть равен 160 мм), а 
также расстояние от оси ролика каната синхронизации до оси вала 
(находятся на раме) размер должен быть равен 180 мм или же замерить 
кратчайшее расстояние от оси вала до оси каната синхронизации, раз-
мер – 160 мм (рис. 5). 

 

 
Рис. 7. Рычаг ТПБ.00–06 каната капронового (ограничительной тяги) 
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2.21. Установить канаты подъема ТПБ.00–09–01 и добиться (ориен-
тировочно) прямого угла между осями каната и подъемными кривоши-
пами (рис. 2–5), если подъемные пружины ТПБ.00–05 установлены, то 
при установке канатов подъема для облегчения работы можно припод-
нять каретку на высоту 2900 мм). 

2.22. Привязать концы каната капронового 8 КК25 45КТЭКС об. 
ГОСТ30055–93 L = 4800 мм за скобу ТПБ.00–50 каретки ТПБ.00–014 
(рис. 6). При привязывании обеспечить максимальную длину каната, так 
как после регулировки нажатия следует повторно уточнить длину огра-
ничительного каната (веревки). 

2.23. Канат капроновый в средней части закрепить на рычаге проти-
вовеса ТПБ.00–06 (рис. 7). 

2.24. Провести проверку подъемных пружин на стенде оперативного 
контроля [32; 33]. Присоединить подъемную пружину ТПБ.00–05 в сбо-
ре одним концом к вкладышу (хомуту) ТПБ.00–022 кривошипа ТПБ.00–
03 (рис. 2, 4, 5). 

2.25. Поднять токоприемник вверх до высоты 2900 мм по верху токо-
съемных лыж ТПБ.00–04 (вставок). Допускается поднять токоприемник 
близко к вертикали (ориентируются по боковым трубам ТПБ.00–4). При-
соединить второй конец подъемной пружины ТПБ.00–05 в сборе к раме 
ТПБ.00–01 (подъемные пружины ТПБ.00–05 допускается устанавливать 
до п. 2.7 для чего выполнить п. 2.22, и 2.23). 

2.26. Проверить параллельность нижнего вала ТПБ.00–38 и вала 
ТПБ.00–036 каретки (при необходимости отрегулировать длину канатов 
подъёма ТПБ.00–09–01). При регулировке длины канатов подъема сле-
дует регулировать их поочередно, чтобы не было большого перекоса 
валов, который может привести к выворачиванию подшипника №36204 
или №204 совместно с №8105. 

2.27. Отрегулировать нажатие токосъёмных лыж на контактную сеть. 
Проверку нажатия производить подвешиванием динамометра на середи-
ну вала каретки. На валу каретки ТПБ.00–036 усилие должно быть 
7,3…8,0 кгс (допускается не более 8,3кгс), в зависимости от условий 
эксплуатации. Натянуть подъемные пружины ТПБ.00–05 так, чтобы то-
коприемник можно было легко поднимать руками для проведения даль-
нейших регулировок. Рекомендуется натягивать пружины до начала са-
мопроизвольного подъема токоприемника на небольшую высоту, при 
соблюдении условий п. 2.3, 2.22, 2.23. 

2.28. Произвести настройку нажатия в следующей последовательно-
сти. 

2.28.1. Регулировку нажатия производить путем натяжения подъём-
ных пружин ТПБ.00–05, периодически проверяя нажатие на валу карет-
ки ТПБ.00–014. Упругую характеристику (нажатие от положения токо-
приемника по высоте) проверяют при движении токоприемника с верх-
него положения до нижнего при помощи динамометра ДПУ-0,01–2 
ГОСТ 13837–79 и в обратном направлении. Допускается перепад нажа-
тия до 0,5 кгс при движении токоприемника вниз и вверх за счет сил 
трения в шарнирах. Перепад нажатия более 0,5 кгс не допускается. Ес-
ли перепад больше 0,5 кгс проверить все шарниры, особенно подшипни-
ки №36204 (или №204 совместно с №8105) вала каретки. 
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2.28.2. В случае, если нажатие в нижней половине хода токоприем-
ника больше чем в верхней части, то следует уменьшить (подтянуть) 
длину каната подъема равномерно на обоих за счет вращения гайки со 
сферой ТПБ.00–1 (ключ 36). 

2.28.3. В случае, если нажатие в верхней половине хода токоприемни-
ка больше чем в нижней части, то следует увеличить (отпустить) длину 
канатов подъема равномерно (рис. 2, 4, 5). 

2.28.4. В случае если нажатие в нижней половине и верхней части 
хода токоприемника одинаково, а в средней части больше, то следует 
уменьшить радиус присоединения подъёмной пружины ТПБ.00–05 к оси 
кривошипа ТПБ.00–03. Для изменения радиуса присоединения устано-
вить токоприемник так, чтобы полосы ТПБ.00–19 кривошипа ТПБ.00–03 
оказались строго перпендикулярно к оси подъемных пружин ТПБ.00–05. 
Снять фиксирующий вставку (хомут) на кривошипе палец и произвести 
перемещение вставки (хомута) ТПБ.00–022 по полосе ТПБ.00–19 кри-
вошипа до совмещения с ближайшим отверстием и зафиксировать паль-
цем, в противном случае наоборот. 

При не соблюдении условий, указанных в пункте 2.28.4, вставка (хо-
мут) ТПБ.00–022 с пружиной ТПБ.00–05 может соскочить с полосы 
ТПБ.00–19, что может привести к травмам. 

2.28.5. Добившись постоянства заданного нажатия токосъемных лыж 
на контактный провод во всей рабочей зоне перемещений, следует уста-
новить рекомендуемую величину нажатия (7,3…8,0 кгс). Для этого уве-
личить или уменьшить натяжение подъемных пружин, нажатие контро-
лировать при помощи динамометра ДПУ-0,01–2 ГОСТ 13837–79. По 
окончании настройки нажатия на контактный провод пружины зафикси-
ровать от самопроизвольного ослабления при помощи контргайки. 

Приведенную методику настройки можно рекомендовать для при-
менения при настройке аналогичных механизмов подвески других машин 
[34; 35]. 

2.29. В конце проверить параллельность нижнего вала и вала каретки, 
при необходимости отрегулировать длину канатов подъема и канатов 
жесткости. При натяжении канатов жесткости следует обеспечить одно-
временно одинаковый зазор с обеих сторон между трубами и рычагами 
каретки. Зазор проверить в нижнем крайнем положении токоприемника. 
Соприкосновение трубы и рычага каретки в нижнем крайнем положении 
не допускается. 

2.30. Проверить зазор между поводком каретки и верхней насадкой в 
положении каретки, как показано на рис. 3, 8 (случай переворачивания 
каретки при зацепе за неисправности). 

2.31. Устранить касания (причина дефекты сборки). 
 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

96     Образование и наука: современные тренды 

 
Рис. 8. Положение поводка каретки (поводок касается-недопустимо) 

 

2.32. Отпустить (вверх) токоприемник и произвести установку огра-
ничителя высоты на кривошипе, так чтобы при подъеме токоприемник 
на высоту 2850…2900 мм головка болта ТПБ.00–94 упиралась о поверх-
ность рамы ТПБ.00–01 (рис. 2, 4). 

2.33. Произвести корректировку длины каната капронового. При 
верхнем положении токоприемника канат капроновый должен быть 
слегка натянут. 

2.34. Проверить смазку шарниров, пальцы зашплинтовать, тяги за-
фиксировать контргайками. 

2.35. Проверить размер токосъемных лыж по концам рогов. Расстоя-
ние должно быть не менее 1950 мм, если меньше обеспечить за счет де-
формации рогов. Концы рогов не должны располагаться ниже боковых 
труб (20 * 40) каретки. 

2.36. В процессе эксплуатации канаты вытягиваются, поэтому перио-
дически при осмотрах следует проверять регулировки. При изменении 
длины канатов синхронизации, жесткости производить проверку пра-
вильности настройки, перемещая токоприемник с одного крайнего 
(верхнее или нижнее) положения до другого крайнего (нижнее или верх-
нее) положения. 

3. Собранный токоприемник должен удовлетворять следующим 
техническим требованиям. 

После сборки основное внимание обратить на следующие конструк-
тивно-технологические параметры. 

3.1. Проверить зазор между нижней насадкой и корпусом подшипни-
ка минимальный зазор 3 мм. 

3.2. Проверить жесткость токоприемника, попеременно прилагая 
усилие руками на правый конец или левый конец вала каретки. При этом 
вал каретки не должен перекашиваться относительно нижнего вала. 

3.3. Проверить, положение поперечной трубы ТПБ.00–8 относительно 
страховочного крючка. Обеспечить зазор между поперечной трубой (при 
опускании токоприемника) и носком страховочного крючка 1…3 мм за 
счет перемещения поперечной трубы (см. ниже рис. 9). 

3.4. Все шарнирные соединения должны быть смазаны смазкой 1–13 
ГОСТ 1631 – 61, а пальцы зашплинтованы. 

3.5. Перемещение рычажной системы и рам должно быть свободным 
без заеданий и перекосов во всей рабочей зоне. 
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3.6. Вставка контактная ТПБ.00–105 должна быть смазана графито-
вой смазкой СКА 216 Г3 ГОСТ 3333–87 (канавки заполнены по длине 
вставки). 

 

 
Рис. 9. Положение поперечной трубой  

и носка страховочного крючка 
 

3.7. Проверить максимальный вылет токоприемника по вертикали 
замером высоты расположения вставок относительно поверхности кре-
пежной лапки ТПБ.00–14 на раме ТПБ.00–01. Расстояние от поверхности 
лапки рамы до верхней точки алюминиевой вставки (полоза) должно 
быть в пределах 2850…2900 мм. Страховочный канат капроновый (ве-
ревка) должен быть слегка натянут. В противном случае произвести ре-
гулировку. В верхнем положении токоприемника регулировочный болт, 
установленный на кривошипе должен касаться о поверхность рамы. 

3.8. Каждая токосъёмная лыжа со стойками каретки должна иметь 
свободный ход и под действием пружин стоек каретки возвращаться и 
занимать вертикальное положение при наклоне одного из них. 

3.9. Рычаги каретки в опущенном положении должны находится в 
одной плоскости и занимать горизонтальное положение. 

3.10. Нижний вал и вал каретки должны находиться в одной плоско-
сти (регулируется за счет изменения натяжения подъёмных тяг). 

3.11. Ширина токосъемных лыж по концам рогов не менее 1950 мм, 
рог и алюминиевая вставка должны образовать поверхность с плавным 
переходом, на стыке допускается зазор не более 3 мм. В противном слу-
чае увеличивается вероятность срабатывания каретки. 

4. Рекомендации при выполнении ремонтных и регулировочных ра-
бот. 

При проведении регулировочных и ремонтных работ на крыше ваго-
на возможно фиксация при осаждении (заклинивание) токоприемника 
при помощи специально подготовленной трубой чтобы исключить силу 
действия подъемных пружин, как показано на рисунке 10. 

Дополнительно для ослабления подъемных канатов (тросов), соеди-
ненных с подъемными кривошипами, можно использовать доску. Зафик-
сиров упором кривошип, приподнять за вал каретки токоприемник до 
ослабления подъемных тяг и подложить доску под боковые трубы (60 
мм) токоприемника. 

Возможно проведение работ привязыванием боковых труб 60 мм за 
раму в обязательном порядке с двух сторон. 
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Рис. 10. Фиксация токоприемника при осаждении 

 

При выполнении профилактических работ проверить и смазать все 
шарниры. Шарниры должны ходить свободно без задиров. Заклинивание 
не допускается. 

Проверить натяжение канатов жесткости, при необходимости отрегу-
лировать. Натяжение канатов жесткости проверяется приложением силы 
в середине между поперечной трубой и нижним валом приложением 
усилия 4…6 кгс на один из канатов жесткости, при этом прогиб должен 
быть не более 1…1,5 см. 

5. Механизм возврата каретки токоприемника. 
На рис. 2 показано положение каретки токоприемника ТПБ.00 при 

нормальной работе. В случае переворачивания каретка токоприемника 
занимает положение, показанное на рис. 3. 

Механизм возврата каретки при срабатывании (переворачивании) 
включает в себя следующие узлы и детали. 

Каретка токоприемника снабжена дугой с желобком. Один конец ду-
ги прикреплен к рычагу каретки, а второй коней к поводку каретки. 

К рычагу каретки прикреплены концы капронового каната, который 
серединой закреплен на стойке противовеса. Стойка противовеса снаб-
жена роликом. 

В кабине водителя имеется два каната, один из которых служит для 
подъема и опускания (находится справа от водителя ближе к входной 
двери), а второй канат (в середине кабины водителя) служит для возвра-
та каретки в случае срабатывания. Канат для возврата каретки проходя 
из кабины через камеру обхватывает ролик установленный на рычаге 
противовеса. Второй конец каната закреплен на раме токоприемника. 

Ролик, установленный на рычаге противовеса выполняет функции 
полиспаста, уменьшая усилие возврата каретки в 2 раза, в сравнении с 
прямым возвратом (рис. 3). 

Для возврата каретки в случае срабатывания необходимо соблюдать 
следующую последовательность работы: 

1. Осадить (опустить) токоприемник в нижнее положение. 
2. Возвратить каретку в рабочее положение, потянув веревку возвра-

та каретки вниз. 
3. Выйти и визуально осмотреть токоприемник на отсутствие повре-

ждений. 
В поднятом положении токоприемника запрещается производить 

возврат каретки. 
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Работа каретки в эксплуатационных условиях довольно сложная. По-
ложение токосъемных вставок случайное в зависимости от реальных 
условий эксплуатации (рис. 11). 

 

 

 

 
Рис. 11. Положения токосъемных вставок на каретке  

токоприемника ТПБ.00.00 
 

Разработанный и производимый серийно принципиально новый то-
коприемник Белова ТПБ..00.00 позволяет значительно снизить износ 
токосъемных вставок за счет обеспечения стабильности нажатия к трол-
лее. Повышение срока службы токосъемных вставок подтверждено офи-
циальными письмами ГУП ГЭТ, один из которых представлен ниже. Как 
показала производственная эксплуатация вагонов с принципиально но-
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выми токоприемниками Белова ТПБ.00.00 срок службы токосъемных 
вставок снизилось более 5–6 раз. 

 

 
Рис. 12 

 

Таким образом, разработанный токоприемник позволяет не только 
повысить срок службы токосъемных вставок, но и обеспечить безава-
рийность работы токоприемника за счет самопредохранения при зацепе 
за контактную сеть. За период эксплуатации с 2000 года не было ни од-
ного падения токоприемника Белова ТПБ.00.00 с крыши вагона. 
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В монографии анализируются положения действующего законода-
тельства в сфере информационной безопасности. Обосновывается ак-
туальность проблемы обеспечения информационной безопасности в 
современной России. Анализируются концептуальные теоретические 
подходы к определению понятия «информационная безопасность», а 
также положения действующего законодательства в сфере информа-
ционной безопасности. Уделяется внимание анализу факторов обеспе-
чения информационной безопасности в Российской Федерации. 

Keywords: information technologies, information security, legal frame-
work, information systems, regulatory acts, state regulation. 

The monograph analyzes the provisions of the current legislation in the 
field of information security. The urgency of the problem of ensuring infor-
mation security in modern Russia is substantiated. Conceptual theoretical 
approaches to the definition of the concept of information security, as well as 
provisions of the current legislation in the field of information security are 
analyzed. Attention is paid to the analysis of factors ensuring information 
security in the Russian Federation. 

Современная правовая и информационная политика Российской Фе-
дерации направлена, прежде всего, на построение российского государ-
ства в соответствии с 1 статьей Конституции Российской Федерации как 
правового демократического, в котором соблюдается приоритет прав и 
свобод человека и гражданина, их защита и охрана. Правовая, информа-
ционная системы общества, включающие в себя как субъекты права и 
информационного поля, так и формы их правового, технического, ин-
формационного взаимодействия, активно развивается в сторону инфор-
матизации, что необходимо в целях оптимизации юридического доку-
ментооборота [1; 3]. 

Однако сегодня, как относительно новая и потому еще только разви-
вающаяся сфера современной государственно-правовой действительно-
сти информационное пространство не достаточно полно и оптимально 
урегулировано правовыми нормами. Нужды и вызовы современной жиз-
ни выдвигают ряд требований к законодателю, направленных на повы-
шение эффективности и устранению юридических неточностей, упуще-
ний, коллизий и пробелов в сфере защиты информации. И, как след-
ствие, незаконное и (или) случайное распространение информации, но-
сящей строго конфиденциальный характер, вызванное неправомерными 
действиями сотрудников государственных и муниципальных организа-
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ций, учреждений и предприятий проводит к неточному исполнению или 
к неисполнению должностных профессиональных обязанностей и пол-
номочий, подрывает авторитет государственной власти и муниципаль-
ных сообществ [2]. 

Современная геополитическая ситуация в мире, обусловленная борь-
бой с террористическими угрозами, нарушающими безопасность людей 
и, в целом, государств, противоречащими правам человека, диктует при-
нятие своевременных мер, в том числе, по защите информационных ре-
сурсов, систем и обеспечению информационной безопасности. В тоже 
время обострение конфликтов и столкновение экономических, полити-
ческих и территориальных интересов различных государств не способ-
ствует эффективному взаимному межгосударственному сотрудничеству 
в разных областях и направлениях, успешному обмену информацион-
ными данными, показателями и достижениями [4; 6]. 

В связи с чем, все чаще сегодня приходит слышать понятие – инфор-
мационная война, которое прочно входит в международный оборот, дик-
туя свои правила игры и условия развития межгосударственных отноше-
ний, и целенаправленно разрушает давно уже принятие и узаконенные, 
ратифицированные всеми государствами принципы и нормы межгосу-
дарственных союзов и альянсов [5]. 

Современные закономерности и тенденции широкомасштабного 
ускоряющегося процесса развития и при этом совершенствования ин-
формационных систем и технологий наглядно демонстрируют возраста-
ние актуальности проблемы поиска высокого уровня технических, юри-
дических, организационных и иных мероприятий обеспечения информа-
ционной безопасности в сегодняшних условиях, когда множество внед-
ряющихся компьютерных вирусов и информационные войны угрожают 
национальной безопасности нашего государства [7]. 

Таким образом, актуальность обеспечения на государственном уровне 
информационной безопасности на сегодняшний день очевидна, так как 
напрямую связана с сохранением государственной целостности и безопас-
ности в целом. В соответствии с Указом Президента Российской Федера-
ции от 20 января 1994 г. №170 «Об основах государственной политики в 
сфере информатизации» (с изменениями и дополнениями от 09.07.1997) 
установлено, что реализация государственной политики в сфере информа-
тизации обеспечивается системой государственных органов, включающей 
органы управления при Президенте Российской Федерации, федеральные 
и региональные органы исполнительной власти [8; 10]. 

В соответствии с законодательством государственное регулирование 
в сфере применения информационных технологий предусматривает раз-
витие информационных систем различного назначения для обеспечения 
граждан, организаций, органов государственной власти и местного са-
моуправления информацией, а также обеспечение взаимодействия таких 
систем [9]. 

Актуальность и восстребованность информационных потоков и обес-
печение их безопасности позволяет определить с позиции юридической 
науки в системе права нового структурного элемента – правового обес-
печения информационной безопасности, процесс возникновения которо-
го носит объективный характер. Он обусловлен научно-техническим 
прогрессом, развитием информационных технологий, возрастанием эко-
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номической и социальной значимости информации, развитием информа-
ционного общества и возникновением угроз интересам его субъектов, 
необходимостью охраны социально значимых ценностей в информаци-
онной сфере и совершенствования законодательства об информационной 
безопасности [10]. 

Информационные потоки охватывают практически все сферы обще-
ственной жизнедеятельности, а потому, нуждаются в скоординированно-
сти, внешнем управлении и точном распределении. Прежде всего, 
управление информационными потоками должно осуществляться на 
уровне государственной власти. Органы власти и федерального, и реги-
онального уровня осуществляют как общее управление информатизаци-
ей общества, так и контроль за этой деятельностью. В связи с чем, важ-
ное значение уделяется информационной безопасности в сфере государ-
ственного управления, в деятельности органов государственной власти. 
Не менее важное значение отводится и органам местного самоуправле-
ния, которые непосредственно осуществляя муниципальную демокра-
тию, работают с местным населением, отвечая за эффективность, до-
ступность и своевременность информационного пространства муници-
палитета [11; 13]. 

Следует отметить, что законодательные основы любого государства в 
области информационной безопасности являются необходимой мерой, 
удовлетворяющей первейшую потребность в защите информации при 
развитии социально-экономических, политических, военных направле-
ний функционирования этого государства. В современных условиях ин-
формационная безопасность становится важнейшим базовым элементом 
всей системы национальной безопасности России. Обусловлено это, 
прежде всего, быстро растущими технологическими возможностями 
современных информационных систем, которые по своему влиянию на 
хозяйственно-экономическую жизнь, духовно-идеологическую сферу и 
умонастроения людей стали в настоящее время решающими [12]. 

Нормативная база по вопросам информационной безопасности Рос-
сии включает Конституцию Российской Федерации, федеральные зако-
ны; кодексы Российской Федерации; постановления Правительства Рос-
сийской Федерации; ведомственные нормативные акты. Правовой осно-
вой обеспечения информационной безопасности является Федеральный 
закон от 27.07.2006 г. №149-ФЗ «Об информации, информационных тех-
нологиях и о защите информации» (с изменениями и дополнениями). А 
также основные категории в сфере информационных технологий и ин-
формации и определение их понятий были закреплены в Федеральном 
законе от 4 июля 1996 г. №85-ФЗ «Об участии в международном инфор-
мационном обмене», который сегодня утратил силу. Также важным доку-
ментом в рассматриваемой сфере является Указ Президента РФ от 20 ян-
варя 1994 г. №170 «Об основах государственной политики в сфере ин-
форматизации». Одним из основополагающих документов в области 
информационной безопасности является утвержденная 
09.09.2000 г. Президентом Российской Федерации Доктрина информа-
ционной безопасности [13; 15]. 

Доктрина информационной безопасности Российской Федерации – 
это официальный нормативные документ, содержащий и закрепляющий 
совокупность официальных концептуальных подходов, взглядов на по-
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нятие, его смысловое содержание и определение, на задачи и цели, 
принципы, функции и основные направления обеспечения безопасности 
в таких сферах как информационная политика, информационные ресур-
сы и информационные системы Российской Федерации. Доктрина слу-
жит как концептуальной, так и нормативно-правовой основой для фор-
мирования основных направлений и приоритетов государственной поли-
тики в области обеспечения информационной безопасности нашего гос-
ударства – Российской Федерации, подготовки предложений по совер-
шенствованию нормативно-правового, методического, научно-
технического, кадрового, структурно-функционального, финансово-
материального, технологического и организационного обеспечения ин-
формационной безопасности Российской Федерации. А также положе-
ния доктрины определяют разработку целевых программ обеспечения 
информационной безопасности России. Доктрина развивает и дополняет 
Концепцию национальной безопасности России применительно к ин-
формационной сфере [14]. 

Правовое регулирование отношений, возникающих в сфере инфор-
мации и ее защиты, основывается на принципе гласности, то есть откры-
тости информации о деятельности государственных органов и органов 
местного самоуправления и свободный доступ к такой информации. Ис-
ключением являются случаи, установленные федеральными законами. 
Еще одним принципом является обеспечение безопасности Российской 
Федерации при создании информационных систем, их эксплуатации и 
защите содержащейся в них информации. 

Обратимся к анализу используемого категориального аппарата – ис-
следованию определения понятий таких терминов как «информационная 
безопасность» и «защита информации». Информационную безопасность 
следует отличать от защиты информации, несмотря на смысловую схо-
жесть двух терминов. Так, защита информации представляет собой приня-
тие правовых, организационных и технических мер, направленных на 
обеспечение защиты информации от неправомерного доступа, уничтоже-
ния, модифицирования, блокирования, копирования, предоставления, рас-
пространения, а также от иных неправомерных действий в отношении 
такой информации, соблюдение конфиденциальности информации огра-
ниченного доступа, реализацию права на доступ к информации [2; 4]. 

В то время как информационная безопасность – это состояние защи-
щенности информационной среды общества, обеспечивающее ее форми-
рование, использование и развитие в интересах граждан, организаций, 
государства. На базе этого определения ученые сформулировали такое 
понятии информационной безопасности как состояние защищенности 
информационных ресурсов, технологий их формирования и использова-
ния, а также прав субъектов информационной деятельности. Цель ин-
формационной безопасности – защита информации и прав субъектов 
информационной деятельности при формировании информационных 
технологий, инфраструктуры и информационных ресурсов путем прове-
дения правовых, организационных и технических мероприятий. В каче-
стве объектов информационной безопасности могут рассматриваться ин-
формация, затрагивающая государственные, служебные, коммерческие, 
интеллектуальные и личностные интересы, а также средства и инфраструк-
тура ее обработки и передачи [3]. 
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Информационная безопасность касается, прежде всего, государ-
ственных информационных ресурсов, которые несут сведения, пред-
ставляющие значительную ценность в той или иной степени. Важность 
их сохранения обусловлена тем, что это информация, которая содержит-
ся в государственных информационных системах, а также различного 
рода сведения и документы, имеющиеся в распоряжении государствен-
ных органов. Анализ действующего законодательства, регламентирую-
щего обеспечение информационной безопасности, позволяет выделить 
элементы правового информационного пространства, т.е. элементы, 
нуждающиеся в информационной безопасности. Прежде всего, важным 
звеном являются информационные системы. Информационные системы 
представляют собой разновидность технологических систем, объединя-
ющих в себе и совмещающих технические, программные и другие типы 
средств, создающих структурно и функционально несколько видов ин-
формационных процессов, и при этом, предоставляющих разного рода 
информационных услуг. В соответствии с 2 статьей Федерального зако-
на об информации информационная система – совокупность содержа-
щейся в базах данных информации и обеспечивающих ее обработку ин-
формационных технологий и технических средств [7]. 

Информационные системы включают в себя как государственные 
информационные системы – федеральные информационные системы и 
региональные информационные системы, созданные на основании соот-
ветственно федеральных законов, законов субъектов федерации, на ос-
новании правовых актов государственных органов, так и муниципальные 
информационные системы, созданные на основании решения органа 
местного самоуправления. 

Информация, содержащаяся в государственных информационных си-
стемах, является официальной. Государственные органы, определенные 
в соответствии с нормативным правовым актом, регламентирующим 
функционирование государственной информационной системы, обязаны 
обеспечить достоверность и актуальность информации, содержащейся в 
данной информационной системе, доступ к указанной информации, а 
также защиту информации от неправомерных действий, в частности, 
доступа, уничтожения, модифицирования, блокирования, копирования, 
предоставления, распространения и иных неправомерных. 

Как от имени самой Российской Федерации, так и ее субъекта и му-
ниципального образования правомочия обладателя информации осу-
ществляются государственными органами и органами местной власти в 
пределах их определенных полномочий, установленных соответствую-
щими нормативными правовыми актами. Обладатель информации при 
осуществлении своих прав обязан принимать меры по защите информа-
ции. При этом не может быть ограничен доступ к информации о дея-
тельности государственных органов и органов местного самоуправле-
ния, а также об использовании бюджетных средств. Исключением явля-
ются сведения, составляющие тайну – государственную или служебную. 
Введен запрет на ограничение доступа к информации и данным, содер-
жащимся в законодательных и иных нормативно-правовых актах, уста-
навливающих и закрепляющих правовой статус (положение) организа-
ций, предприятий и учреждений, компетенцию государственных феде-
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ральных и региональных органов, юридическое положение муниципали-
тетов и полномочия органов местного самоуправления [8; 11]. 

На основании закрепленных норм и положений закона федеральные 
и региональные государственные органы и органы местного самоуправ-
ления, в частности, – глава муниципального образования, местная дума и 
местная администрация – должны своевременно и качественно исполнять 
должностные профессиональные обязанности по обеспечению доступа 
граждан субъекта или муниципалитета к информации о своей деятельно-
сти. В процессе обеспечения информирования жителей закон разрешает 
органам государственной власти и органам местного самоуправления ис-
пользовать возможности информационно-телекоммуникационных сетей, в 
том числе сети «Интернет». Язык информации определяется как русский, 
так и государственный язык республики в составе Российской Федерации. 
Эта деятельность должна проходить в соответствии с действующим феде-
ральным и региональным законодательством Российской Федерации, а 
также с учетом положений муниципальных правовых актов. Законом не 
устанавливается к лицам, желающим получить доступ к информации о 
правовых основах организации и деятельности органов власти, обязан-
ность обоснования и объяснения необходимости получения таких сведе-
ний [14]. 

Органы государственной власти, органы местного самоуправления, а 
также организации, осуществляющие в соответствии с федеральными 
законами отдельные публичные полномочия, в пределах своих полномо-
чий обязаны предоставлять по выбору граждан и организаций информа-
цию в форме электронных документов, подписанных усиленной квали-
фицированной электронной подписью, и документов на бумажном носи-
теле, за исключением случаев, если иной порядок предоставления такой 
информации установлен федеральными законами или иными норматив-
ными правовыми актами Российской Федерации, регулирующими пра-
воотношения в рассматриваемой сфере деятельности. 

Информация, необходимая для осуществления полномочий органов 
государственной власти и органов местного самоуправления, организа-
ций, осуществляющих в соответствии с законами различные публичные 
полномочия, может быть представлена гражданами (физическими лица-
ми) и организациями в органы государственной власти, органы местного 
самоуправления, в организации, осуществляющие в соответствии с фе-
деральными законами отдельные публичные полномочия, в форме элек-
тронных документов, подписанных электронной подписью, если иное не 
установлено федеральными законами, регулирующими правоотношения 
в установленной сфере деятельности [15]. 

Одним из факторов, способствующих повышению опасности угроз 
информационной безопасности, является дефицит квалифицированных 
кадров, обусловленный снижением эффективности системы образования 
и воспитания, в частности, в сфере информационных систем и техноло-
гий. Подготовка квалифицированных кадров в области информационной 
безопасности и информационных технологий осуществляется по двум 
основным направлениям – технологическому и гуманитарному. Техно-
логическая составляющая информационной безопасности включает в 
себя проблемы, связанные с развитием индустрии информатизации, 
обеспечением потребностей внутреннего рынка ее продукцией и выхо-
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дом этой продукции на мировой рынок, а также с обеспечением безопас-
ности информационных и телекоммуникационных систем [6; 9]. 

Современные компьютеры, глобальные информационные сети и се-
тевые технологии сильно изменили нашу жизнь, но вместе с новыми 
возможностями у нас появились и новые риски. На повестку дня зако-
номерно встают главные вопросы обеспечения безопасности информа-
ционных технологий, в частности о том, как использовать такие возмож-
ности, нейтрализуя риски или снижая возможный ущерб от их реализа-
ции. Для ответа на этот и другие важные вопросы необходимо решить 
большое количество разнообразных задач: и политических, и экономи-
ческих, и научных, и технических, технологических. 

На сегодняшний день развитие экономических, политических, право-
вых отношений, увеличение информационного потока и способов его 
обработки и интерпретации, закономерно предполагает рост информа-
ционных технологий, массовость вовлечения их в деятельность органов 
государственной власти и местного самоуправления. Анализ действую-
щего федерального законодательства, а также практика его применения 
позволяют утверждать усиление тенденции обеспечения информацион-
ной безопасности в органах государственной власти и муниципального 
управления в современной России. Однако сегодня, подводя первые ито-
ги функционирования в новых правовых, экономических и политических 
условиях, нельзя однозначно утверждать о стабильности и эффективно-
сти в такой сфере как обеспечение информационной безопасности [7]. 

Также следует отметить, что становление информационного обще-
ства, позволяя пользоваться благами современной цивилизации, порож-
дает одновременно с этим потенциальные опасности использования ин-
формационных технологий в антиобщественных целях. Поэтому дея-
тельность в информационной сфере требует принятия действенных мер, 
обеспечивающих ее надежной безопасностью. Наряду с уже прочно 
устоявшимися и утвердившимися принципами организации и осуществ-
ления органами государственной власти, реалии и требования обще-
ственной жизни диктуют своевременные изменения и совершенствова-
ния действующего механизма информационной безопасности государ-
ства [8; 11]. 

Сегодня современное демократическое гражданское общество, об-
стоятельно требуя от государства максимального обеспечения и удовле-
творения интересов, нужд и потребностей в информационных ресурсах в 
процессе предоставления определенных государственных услуг, нужда-
ется в тщательной и гарантированной системе безопасности своих лич-
ных сведений и персональных данных. Несмотря на действующий сего-
дня федеральный закон, регламентирующий защиту персональных дан-
ных, на практике часто оказывается ситуация, свидетельствующая об 
утечке информации. Возникает актуальность исследования механизмов 
и средств защиты информации и обеспечения информационной безопас-
ности как субъектов, подлежащих государственному обслуживанию – 
физических и юридических лиц, так и государственных и местных орга-
нов, их должностных лиц и государственных и муниципальных служа-
щих. 

Тема собственно информационной безопасности имеет относительно 
небольшую историю. Ее возникновение, становление, понятийное смыс-
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ловое определение и фактическое техническое формирование и развитие 
связано, прежде всего, с появлением и разработкой машинно-счетных 
станций, использовавших в качестве носителей информации электроме-
ханические вычислительные машины и перфокарты. Так, впервые воз-
ник механизм фиксирования и обработки информации. И за это время 
представления об информационной безопасности с тех пор сильно изме-
нились [12]. 

На современном этапе развития информационного пространства 
угрозы информационной безопасности вызваны различными субъектив-
ными (индивидуальными) и объективными (общегосударственными) 
факторами. Прежде всего, к таким факторам следует отнести недоста-
точность правового регулирования механизма защиты информации; сла-
бую систему защиты информации со стороны негосударственных инсти-
тутов; высокую коммерческую стоимость информации; недостаточность 
знаний в сфере информационной безопасности как населения, так и 
большинства сотрудников органов власти, их должностных лиц. Тем 
более, что в органах местного самоуправления недостаточная финансо-
во-экономическая база для обеспечения информационной безопасности, 
профессиональной подготовки или переподготовки кадров в этой обла-
сти. Зачастую, не хватает средств для приобретения компьютеров, со-
здания информационных сетей [11; 14]. 

Развитие информационных систем по всему миру идет с ускоряющей-
ся динамикой. Руководители государств объективно и научно подходят к 
вопросу о создании актуального эффективного механизма защиты инфор-
мации. Однако, и сегодня мы наблюдаем ситуацию, когда частные физи-
ческие лица могут без особых усилий взломать систему охраны банков-
ских организаций или становимся свидетелями «подрывной» деятельно-
сти так называемых хакеров в органах государственной власти. В связи с 
этим, Федеральная служба безопасности выдвинула инициативу, согласно 
которой компании, владеющие элементами критической инфраструктуры, 
также будут нести ответственность за ее защиту. Министерство экономи-
ческого развития Российской Федерации предложило создать резервную 
копию российского сегмента Интернета [13]. 

По мнению должностных лиц министерства экономического разви-
тия, операторы связи должны подключиться к точкам обмена трафиком, 
которые зарегистрированы в государственном реестре. Такая процедура 
защитит российский участок в случае внезапного отключения от серве-
ров, которые находятся в распоряжении и юрисдикции других стран, и 
позволит обеспечить передачу трафика внутри страны [14]. 

Обеспечение информационной безопасности предполагает объедине-
ние совместных усилий на всех уровнях власти: федеральном, регио-
нальном – органами государственной власти субъектов Российской Фе-
дерации, а также на муниципальном уровне – органами местного само-
управления. А также на корпоративном (или внутриорганизационном) 
уровне сами организации, заинтересованные в достаточно эффективной 
системе информационной безопасности и защите своих информацион-
ных интересов, информационных потоков и документальных, фактоло-
гических сведений, должны предусмотреть необходимую инфраструкту-
ру, технические и технологические, материально-финансовые, юридиче-
ские, программные ресурсы, в целом позволяющие наладить механизм 
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защиты информации в целях обеспечения информационной безопасно-
сти конкретного предприятия, организации или учреждения [11; 15]. 

Поэтому на внутриорганизационном уровне комплекс мер, направ-
ленных на защиту располагаемой информации и обеспечение безопасно-
сти, определяется значимостью и важностью получаемой, передаваемой, 
обрабатываемой и хранимой информации. Сегодня интенсивно развива-
ющееся информационное пространство требует от современных пред-
приятий и учреждений принятия технических и организационных меро-
приятий. В частности, грамотную установку и своевременное обновле-
ние информационного технического оборудования, антивирусов и спе-
циальных информационных дополнительных программ, используя пред-
варительное их тестирование. Также необходимо регулярно создавать 
резервные копии информации, закрывать доступ к портам компьютеров, 
через которые возможны попытки организации хакерских атак, разме-
щать почтовый сервер организации на собственной аппаратной базе. Что 
касается внутреннего штата сотрудников, то им следует установить за-
прет на использование различных социальных сетей, мессенджеров и 
личных почтовых аккаунтов с рабочих терминалов, при одновременном 
ограничении их доступа к разделам информации в зависимости от долж-
ностного положения. При работе с информацией, имеющей особенно 
большую ценность, необходимо протоколирование всех действий со-
трудников, от которых зависит возможность потенциальной угрозы це-
лостности информации и нарушению режима ее конфиденциальности. 
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ЗДОРОВЬЕ И ЭКОНОМИКА ОРГАНИЗАЦИИ ЖИЗНИ 
Ключевые слова: здоровье, необходимость, достаточность, разви-

тие, жизнь, обучение, воспитание, соответствие, профилактика, се-
мья, наследование, цепь, психика, игра, криминал, профилактика. 

В данной работе отмечено, что взаимодействие и конкуренция в 
естественном отборе привела к созданию единой Биосистемы и тро-
фической цепи, где при необходимом и достаточном потреблении уста-
новлено соответствие среде – здоровье всех ее звеньев, обеспечено оп-
тимальное развитие жизни при минимуме затрат веществ и энергии. С 
помощью разума и технических достижений человечество вышло из 
пищевой цепи Биосистемы и, используя неразумную организацию жизни, 
стало паразитом Природы, ухудшая ее, свое и отдельного человека здо-
ровье, превратилось в «машину» по переводу ресурсов планеты в отхо-
ды. Организация жизни человечества позволяет достичь лишь 6% от 
возможной эффективности экономики и приводит к потере не менее 
половины возможного его и отдельного человека здоровья. 

Keywords: health, necessity, sufficiency, development, life, education, up-
bringing, correspondence, prevention, family, inheritance, chain, psyche, 
game, crime, prevention. 

In this article it is noted that interaction and competition in natural selec-
tion led to a unified biosystem and trophic chain creation, where, with neces-
sary and sufficient consumption correspondence to environment was created – 
the health of all its chains, the optimal development of life was ensured with 
minimal expenditure of substances and energy. With the help of sense and 
technical achievements, mankind emerged from the food chain of the Biosys-
tem and using unreasonable organization of life, became a parasite of Nature, 
worsening it, its own and individual human health, turned into a «machine» 
for transferring the planet's resources into waste. The organization of human 
life allows us to achieve only 6% of the possible efficiency of the economy and 
leads to the loss of not less than half of its own and individual possible health. 

Жизнь, возникнув, необходимо стала развиваться по сценарию обра-
зования общей пищевой цепи, многообразия видов. Почти очевидно, что 
первоначальные живые образования не могли быть крупными (условия 
их образования не могли создаваться в больших объемах; если бы они и 
возникали, то погибали бы или от недостатка пищи, или в отходах). Все 
преобразования сопровождаются изменением положения электронов, 
что порождает изменяющееся электромагнитное поле. По закону Макс-
велла любое изменение электрического или магнитного поля сопровож-
дается появлением электромагнитного поля. Одной их особенностей 
этого поля является его существование лишь в движении – оно непре-
рывно излучается в окружающее пространство в виде электромагнитных 
волн. Так как в живом образовании процессы идут непрерывно, то в про-
странстве образования и вне его создается непрерывно излучаемое элек-
тромагнитное поле. По законам физики каждый процесс сопровождается 
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излучением или поглощением квантов электромагнитного поля, волн 
строго определенной длины, энергии: тело поглощает (испускает) кван-
ты только той частоты, которые при других условиях испускает (погло-
щает). Поэтому электромагнитные волны, испускаемые при процессах в 
организме, частично поглощаются им, влияют на эти процессы, усиливая 
их. Таким образом, электромагнитное поле создается процессами в жи-
вом образовании, организме; характеризуется ими и характеризует их; 
влияет, регулирует их в зависимости от количества поглощенных орга-
низмом квантов собственного излучения. В пространстве живого орга-
низма появляется особый объект – электромагнитное поле, создаваемое 
организмом; характеризуемое процессами в организме и характеризую-
щее их; влияющее на них – регулирующее их. По определению автора – 
возникает психика как виртуальная электромагнитная копия организма, 
создаваемая им и влияющая на него. Как электромагнитное поле психика 
непрерывно создается и излучается в окружающее пространство. Из ис-
следований автора: по мере перехода осознания в сознание психика пе-
реходит в душу. Душа – психика, обладающая сознанием. 

Примечание. Психика есть и у неживых образований, но возникает 
лишь при изменениях в них. Как электромагнитная волна психика, в том 
числе душа, может отразиться и вернуться к источнику и восприняться 
однотипными организмами, например, родственниками. 

Для начала реакций, процессов необходима энергия активации в виде 
квантов электромагнитного излучения строго определенной частоты, 
энергии. Энергия, которую организм может получить или из собствен-
ной психики, или специального органа в организме, или извне. При ма-
лых размерах собственное излучение почти полностью рассеивается в 
окружающем пространстве, создание специальных органов по многим 
причинам, в том числе энергетическим, невозможно. Получение квантов 
активации извне, из среды не может обеспечить необходимого для жиз-
ни постоянства, тем более, изменений в соответствии с изменением ак-
тивности. Единственный выход в пространственном объединении одно-
типных организмов, решающем эту проблему: излучение процессов од-
ного становится энергией активации другого (излучения однотипных 
организмов эквивалентны по частотам, энергиям). Проблема регулиро-
вания процессов решается изменением расстояний. Для малых тел это 
может быть и температурное изменение расстояний. 

Это одна из причин объединений, взаимодействия организмов уже на 
начальном этапе жизни, создания общего электромагнитного поля – 
психики объединения. Электромагнитные волны, как и другие, в местах 
пересечения складываются, после распространяются так, как если бы 
встречи не было. Следовательно, в объединении организмы ведут себя 
как единое целое, но каждый сохраняет свою идентичность. Психика 
объединения, создаваемая психиками отдельных организмов, едина. Не 
равна сумме психик, создавая психику более высокого уровня? 

Вероятность возникновения способных развиваться до размножения 
белковых образований – жизни ничтожно мала, способна реализоваться 
лишь за бесконечно большое время или в бесконечном пространстве за 
время соответствующих условий – и то, и другое разными причинами 
ограничено. В пространстве на определенном этапе после Большого 
взрыва многочисленные процессы порождают движение частиц, созда-
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ющее атомы, молекулы, и взаимодействующие электромагнитные поля, 
создающие на разное время интерференционные картины. Сложение 
этих картин от разных источников дает меняющуюся конфигурацию 
электромагнитного поля. В сравнении с изменением относительного 
расположения атомов – молекул – ионов эти конфигурации электромаг-
нитного поля меняются не менее чем в 300000 раз быстрее (соотношение 
скоростей света и теплового движения). Конфигурация электромагнит-
ного поля, соответствующая психике белковой молекулы, будет появ-
ляться в сотни тысяч раз чаще, нежели одновременное попадание с нуж-
ной энергией в одну точку атомов и молекул. Конфигурация электро-
магнитного поля вероятность возникновения белковой молекулы увели-
чивает в большое число раз тем, что отпадают требования одновремен-
ного прибытия нужных молекул, точного значения их энергии: конфигу-
рация как ловушка может некоторое время удерживать нужные частицы, 
«заставляя» излучать лишнюю энергию или увеличивать ее до нужных 
для этого места значений. За короткое «окно» возможности появления 
жизни она почти стопроцентно возникает в следующей последователь-
ности: сначала психика, затем соответствующее ей живое образова-
ние – белковая молекула, способная размножаться. Этот вывод с одина-
ковым успехом могут использовать и материалисты, и религия. 

Волны от разных источников в местах встречи складываются, обра-
зуя систему максимумов – минимумов, перемещающуюся в простран-
стве. Волны от когерентных источников, волны одинаковой частоты ин-
терферируют, создавая постоянную по времени и распределению по ме-
сту картину распределения максимумов – минимумов. Конфигурации 
результатов интерференции волн, во-первых, занимают пространства, 
значительно превышающие их длину, во-вторых, формы их отличаются 
разнообразием, равным разнообразию мест интерференции (примером 
могут быть фигуры Лиссажу). Поэтому, во-первых, белковые однотип-
ные живые образования могут появляться в разных местах за короткое 
время и, во-вторых, при изменении конфигураций – разного типа. Это 
означает не только появление множества однотипных живых образова-
ний, но и множества видов таких образований. Дальнейшее развитие на 
порядки упрощается наличием источников энергии активации, наличием 
«строительного» материала: образования одного типа могут использо-
вать для своего развития части или целиком образования других типов. 
Далее за дело берется естественный отбор. Естественный отбор, который 
значительно сложнее дарвинского тем, что живые организмы должны не 
только конкурировать, но и взаимодействовать, «заботиться» о других. 
Других не только своего вида, но и всех других. Выживают лишь те ви-
ды, особи которых выполняют это условие – это требование трофиче-
ской цепи, создание которой является одним из главных условий сохра-
нения и развития жизни. 

Для существования, развития жизни необходимо выполнение многих 
условий, выполнение которых в большинстве случаев организует сама 
жизнь. Живое образование отличает от минерального непрерывность 
идущих в нем процессов, процессов с обязательным получением веществ 
и энергии, освобождением от продуктов жизнедеятельности. С самого 
начала жизнь нашла энергетически выгодным строительство организма 
вести за счет белков других организмов. Так как в этом случае происхо-
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дит их непрерывная потеря, то жизнь разделилась на две ветви – жи-
вотную и растительную с размытой границей между ними. Разделение 
вызвано особенностями геометрии тел: если бы объем и поверхность 
тела в зависимости от линейных размеров менялись одинаково, то раз-
деления жизни на две ветви не было бы (при анализе получается, что и 
сама жизнь не могла бы существовать, погибла бы на начальных этапах). 
Разделение решило проблему получения белка из веществ минерального 
мира, используя фактически неограниченную энергию Солнца. 

Белки – основа жизни для своего образования требуют много энергии 
в небольшом объеме этого белка. Поэтому в минеральном мире их обра-
зование – редкое событие даже в особых условиях больших температур, 
давлений, электрических разрядов, … Эти условия чаще буквально сжи-
гают белок, но не создают его в большинстве случаев. О величине необ-
ходимой для образования белка энергии можно судить по выделяемой 
при сгорании, например, дерева, учитывая, что на его создание пошло 
значительно больше. Многотонное дерево создает себя веками, потреб-
ляя за это время громадное количество солнечной энергии, величина 
которой характеризуется солнечной постоянной (около 1,4 кВт/м2). За 
минуту квадратный метр кроны получит до 20 ккал (а сколько за летние 
месяцы одного века?). Дерево стало деревом, чтобы обеспечить громад-
ную поверхность для приема солнечных лучей. Как и другие растения. 
Если осуществить мечту вегетарианца о полном отказе от продуктов 
жизни, то энергетические расчеты показывают, что он должен превра-
титься в дерево с кроной в несколько раз большей реальной или превра-
титься в существо миллиметровых размеров (попутно: отказываясь от 
мясной пищи, вегетарианцы уничтожают через сокращение среды оби-
тания в 28/15 раз больше животных, нежели мясоед). Для жизни только 
за счет Солнца и минерального мира необходимо определенное соотно-
шение массы – объема тела и его поверхности. Но объем меняется про-
порционально квадрату линейных размеров, поверхность – их квадрату, 
поэтому для макротел масса растет гораздо быстрее поверхности тела. С 
помощью листьев растения значительно увеличивают величину поверх-
ности на единицу массы. Кроме этого, по многим причинам растения 
эффективнее животных вовлекают в трофическую цепь минеральные 
вещества, объединяя живой и минеральные миры в единое целое. 

Примечание. Кроме рассматриваемого вопроса, это геометрическая 
теорема имеет большое значение и во многих других случаях живого 
мира, например, отвода образующегося при жизнедеятельности тепла. 
Поэтому крупные животные из-за недостаточности поверхности охла-
ждения на единицу массы должны или вымирать, или становиться мед-
лительными. Для объяснения вымирания мамонтов не нужно искать эк-
зотические причины. Имея слоновью массу и покрытое арктической 
шерстью тело, они погибали или от перегрева при увеличении интенсив-
ности деятельности, или, становясь необходимо медлительными, стали 
хуже питаться, стали легкой добычей человека и других хищников при 
потеплении климата. Если судить по гепарду, имеющему на порядки 
большую поверхность тела на единицу массы и всего за 15 секунд пере-
гревающегося при погоне до границы жизни, то бОльшую роль в исчез-
новении мамонтов играет первая – перегрев. 



Парадигмы современной науки 
 

117 

Другой пример. В эволюции энергетическая выгодность приводит к 
возникновения симбиоза, позволяющего во многих случаях одному сим-
бионту становиться органом другого. Последнее происходит в зависимо-
сти от наличия дополнительной энергетической выгоды. Например, че-
ловек находится в симбиозе с тысячами видов микробов – их около трех 
килограммов. В кишечнике находится около килограмма кишечных бак-
терий, без которых человек, как и другие животные, существовать не 
может. Почему тогда они не заменяются на орган? Все реакции идут в 
основном на поверхности. Орган будет необходимо массивным. Чтобы 
повторить соотношение объема и поверхности, какое имеет совокупность 
кишечных бактерий, этот орган у человека должен быть около 30 литров, 
потребует увеличения общей массы мышц, расходов веществ и энергии 
на содержание этого «бочонка» – в природе такой человек не выживет. 
Кишечные бактерии никогда не станут органом. Гельминты же имеют 
достаточно большую вероятность такого перехода в орган, регулирую-
щий процессы и даже поведение человека, если только человек не будет 
их уничтожать правых и виноватых. 

Живые образования 1.потребляют вещества, энергию; 2.выделяют 
продукты жизнедеятельности, непригодные для формирования этих об-
разований. Жизнь идет непрерывно, следовательно, непрерывными 
должны быть и эти процессы. Так как преобразование веществ «мине-
ральным» путем идет с разной скоростью и в произвольном направле-
нии, то в среде повышается концентрация отходов и образуется недоста-
ток нужных веществ – среда отравляется. Развитие живого образования 
энергетически выгодно за счет веществ в форме белка. Нужные вещества 
в этой форме стабильно можно получать только их других образований 
или их отходов. Для существования и развития жизни, таким образом, 
требуется для каждого существа наличие организмов или их отходов как 
источника веществ и наличие «специалистов» для каждого вида отхо-
дов – требуется многообразие организмов. Так как жизнь осуществляет-
ся на замкнутых пространствах до Земли включительно, то на каждой 
территории должна образовываться круговая пищевая – трофическая 
цепь. Образование на каждой замкнутой территории биоценоза – обяза-
тельное условие существования и развития жизни. Так как часть продук-
тов жизнедеятельности частично минерализуется, то в биоценозе обяза-
тельно наличие растений, возвращающих эти вещества в трофическую 
цепь и пополняющих ее веществами из минерального мира. Законом 
пищевой цепи биоценоза является необходимость и достаточность 
потребления веществ каждым ее звеном, то есть, потребление в мини-
мально необходимых и достаточных количествах вещества и энергии. 
Если какое либо звено превышает эти количества, то угнетается преды-
дущее, затем последующие – деградирует вся трофическая цепь, биоце-
ноз. Такие отклонения всегда есть, но в нормальных условиях они быст-
ро ликвидируются с образованием более совершенных форм трофиче-
ской цепи, развитием биоценоза. Наиболее серьезный урон – до разру-
шения биоценоза наносит исчезновение звена цепи, поэтому для разви-
тия жизни обязательно не только сохранение многообразия видов, но и 
его увеличения. Так как действует закон биологии о соотношении масс 
уровней трофической цепи (по одному из законов биологии масса сле-
дующего уровня составляет десятую часть предыдущего), то трофиче-
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ская цепь биоценоза «лохматая»: от каждого звена начинается новый 
круг, возвращающий вещества в ниже лежащие звенья (рисунок 1, а). 
Если учесть соотношение масс уровней, то эта зависимость будет иметь 
вид 

m = kx -n, где k-коэффициент пропорциональности, зависящий от здо-
ровья биоценоза, x – масса низшего уровня, n – номер уровня. Тогда бо-
лее точно трофическая цепь будет изображаться фигурой, «бока» кото-
рой являются гиперболами (рис. 1, б). 

 

 
Рис. 1. Движение веществ в трофической цепи 

 

Из этой особенности следует наличие веществ, циркулирующих по 
всей цепи, между уровнями. Из закона о соотношении масс звеньев сле-
дует, что по всей цепи циркулирует незначительная масса по отношению 
ко всем веществам, но это наиболее важные вещества. Некоторые веще-
ства движутся в пределах нескольких звеньев, тогда их масса может воз-
растать до 0,9 от их общей массы в отдельных звеньях, в общую цепь 
вливаться от 0,1. Дополнительно это означает важность каждого звена 
цепи, каждого вида биоценоза. 

Отношения в биоценозе экономически наиболее эффективны. Если 
какой либо вид биоценоза или даже его особи начнут потреблять боль-
ше – меньше возможностей цепи, то это приведет к угнетению преды-
дущих – последующих звеньев цепи и через нее вернется деградирован-
ным влиянием на вид и особь через деградацию вида. Поэтому есте-
ственный отбор оставляет лишь те виды, особи, которые «заботятся» не 
только о себе, но и других особях, видах. В биоценозе устанавливается 
колеблющееся равновесие между этими противоположными конкурен-
цией и взаимодействием – условие его развития. 

Примечание. Нравственность автор определил как степень дея-
тельной заботы о развитии и процветании себя, популяции и среды, 
поэтому биоценоз нормально развивается лишь при высокой нравствен-
ности каждого вида и каждой его особи. Понижение нравственности де-
градирует цепь, понижает ее эффективность, КПД использования ве-
ществ и энергии. Высокая нравственность устанавливается в оптимально 
работающем биоценозе. На низшем уровне жизни к нравственному по-
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ведению особи, виды принуждаются естественным отбором, дающим 
жизнь тем, кто ведет себя нравственно, закрепляя это в инстинктах. С 
развитием разума инстинкты остаются, но все большую роль играет вос-
питание нравственного поведения. В оптимально работающей пищевой 
цепи, высокой нравственности, независимо от того, как она возникает, 
каждая часть потребляет вещества, действует почти в необходимых и 
достаточных пределах, что обеспечивает наибольшую эффективность 
развития. Использование возможностей среды каждого биоценоза при-
ближается к максимально возможному. 

Так как любое образование из-за имеющей пределы среды не может 
развиваться бесконечно, имеет предел; так как жизнь не может остано-
виться в развитии (стабильного состояния жизнь не имеет, она или раз-
вивается, или деградирует), то любой организм, любой вид, любой био-
ценоз имеет предельный срок жизни, определяемый и оптимальностью 
затрат на противодействие энтропии. Любая система имеет свой макси-
мальный срок существования, определяемый заложенными в ней прин-
ципами деятельности. Длительность жизни, живых систем определяется 
и их возможностями ликвидации отклонений – переходу к хаосу. То 
есть, возможностями сопротивления энтропии. При любом уровне со-
вершенства эти возможности имеют верхний предел. Непрерывное раз-
витие жизни приводит рано или поздно к достижению этого предела. 
Это определяет максимальный срок жизни организма, вида, популяции, 
биоценоза, всей жизни, в том числе человека и человечества. 

Примеры. – Для животного мира биологами установлен закон: мак-
симальная продолжительность жизни особи вида равна шестикратному 
времени ее полового созревания. Если учесть, что женщина заканчивает 
половое развитие к 22 годам, а она «ответственна» за сохранение при-
знаков вида, то «потолок» для человека 120–130 лет. Если возраст рож-
дения ребенка будет снижаться, то соответственно будет уменьшаться 
предельный возраст. 

В 2015 году автором определено предельное время жизни человече-
ства как вида – один миллион лет. (Этим самым определен пятый коэф-
фициент в формуле Дрейка количества внеземных разумных цивилиза-
ций. С 1961 года по 2015 года удалось определить четыре других коэф-
фициента. Пятый коэффициент определить не удавалось). Если учесть 
прошедшие 200–300 млн лет жизни человечества, то оно находится в 
«юношеском», возрасте, приближаясь к периоду «полового» развития, к 
периоду размножения (это проявляется к ускоряющемуся желанию че-
ловечества освоить другие планеты). 

Для вида в целом «выгодна» как можно более короткая жизнь особей 
(лучшая приспособляемость вида, меньше общие затраты на ликвида-
цию отклонений – они не успевают образовываться), но при переходе к 
высшим животным, к человеку ценность длительной жизни особи воз-
растает, отклонений становится все больше, и вид в целом быстрее теря-
ет способности противостоять их накоплению. Предельный срок жизни 
вида сокращается. Отсюда следует вывод, что человечество как вид име-
ет относительно других самый малый предельный срок жизни. 

Эффективность экономики человека, эффективность деятельности и 
нравственности человечества как вида можно определить сравнением 
числа живущих на Земле и возможностей Земли. 
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Энергия Солнца является основным источником энергии для живого 
мира. Оценим порядок величины населения Земли при оптимальной ор-
ганизации жизни по законам Природы, при нормальной нравственности 
человека и его общества, при встроенности человечества в трофическую 
цепь планеты. 

Так как часть энергии Солнца попадает на ледники гор, полярных об-
ластей, где значительная ее часть отражается, то учтем это, взяв солнеч-
ную постоянную равной 1кВт/м2. Тогда в сутки поверхность Земли по-
лучит для живого мира 

Q = 3,14*(6,37*106)2 *103 Вт/м2 *24*3600с Дж энергии. 
Для жизнедеятельности человека необходимо 3000 ккал в сутки. Раз-

делив Q на эту энергию, получим 1014 человек. Учитывая, что человек – 
вершина трофической цепи, что большая часть поверхности занята океа-
нами, ледниками, получим 1011 – сто миллиардов человек. Учитывая 
максимально возможную плотность (автором установлено, что через n 
поколений n = lnρкр /к популяция прекращает размножение. Ρ кр – крити-
ческая плотность населения, k первоначальное количество пар), получим 
30 млрд человек. То есть, на Земле может комфортно и нравственно 
жить от 30 до 100 млрд человек, если исключить сверхпотребление, 
разумно, нравственно действовать. 

Так как в настоящее время население Земли около 7 млрд и около 
2 млрд голодает, то эффективность экономики организации жизни че-
ловечества от экономики оптимальной нравственности человека и его 
общества составляет лишь 1–6%. Это означает деградацию человече-
ства как вида, это означает деградацию трофической цепи Земли, ее Био-
системы. Из этого можно сделать очень важный вывод: нравствен-
ность – и экономическая категория. 

Жизнь, возникнув, смогла сохраниться и развиваться лишь в симбио-
тической, симбиозной организации взаимодействия и взаимозависимо-
сти. Лишь при этих условиях круговорота веществ, когда продукты жиз-
недеятельности одних организмов используются другими, возможна 
стабильная пригодность среды. стабильность, сопоставимая со скоро-
стью эволюционных процессов. Активно взаимодействуя с Природой 
Земли и влияя на нее, жизнь эволюционно развилась в единую Биоси-
стему, обеспечивающую с помощью энергии Солнца круговорот ве-
ществ и непрерывное восстановление условий среды. организацию жиз-
ни, обеспечивающую существование и развитие единой Биосистемы и 
всех ее составляющих, основанную на строгом соответствии необхо-
димого для себя потребления и производимого для других. При превы-
шении потребления гибнет среда, при недостатке или избытке произве-
денного для других деградирует Биосистема через деградацию видов, 
нарушений пищевой цепи. 

Человек, выделившись с помощью разума из единой Биосистемы и 
заняв вершину трофической цепи Земли, своей деятельностью и органи-
зацией отношений, ограниченных своим видом, разрушает единство 
Биосистемы и среды. По законам развития земной жизни деградирует и 
среда, и сам человек. Процессы изменений усиливаются, ускоряются 
односторонним использованием интеллекта в конечном счете на произ-
водство все больших средств своего существования при все большем 
уходе из трофической цепи. Как следствие, при все большей деградации 
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среды – основы существования своего и жизни. Усиливает все негатив-
ные влияния отсутствие у человечества ограничения пределов своей 
деятельности, что по теоремам математики перейдет к превышению 
возможностей Земли. Человеку нужно сделать все, чтобы вернуться в 
трофическую цепь. Это касается многих сторон его деятельности. Тро-
фическая цепь и Биосистема построены так, чтобы, развиваясь, включать 
в себя все больше разнообразных веществ из минерального мира и обес-
печивать их круговорот внутри себя. Человечество же ведет себя проти-
воположно: изъятые из трофической цепи вещества для построения сво-
его организма рассеиваются, обедняя до непригодности почвы. (Сколько 
за свою жизнь 7 млрд людей пропустят через себя веществ, взятых у 
природы, и погребут их в свалках, спустят в канализацию? Какие массы 
своих тел захоронят в могилах? …) В основном спокойно относится че-
ловечество к исчезновению тысяч видов. Потеря же их неузнаваемо ме-
няет мир. Например, если исчезнут пауки, то исчезнут под натиском 
насекомых и растительный, и животный мир. Человек вместе с ними. 
Человек часть единой симбиотической Биосистемы Земли. Биосистема 
оптимально развивается, если все составляющие ее виды оптимально 
развиваются. Аналогично, виды. Аналогично, любой организм. Для здо-
ровья человека, например, необходимо не только здоровье всех его орга-
нов, но и симбиотических с ним микробов [1]. Все это приводит к за-
мкнутому кругу: деградирует часть, деградирует все и наоборот. В от-
ношении Биосистемы Земли сценарий развития может быть и другим, 
без человека. Человек же без нее, как орган без организма, жить не мо-
жет. Мечта осваиваться в Космосе останется мечтой: человек там погиб-
нет, если только не переселять его вместе со значительной частью био-
системы. 

Все живое имеет системы управления, усложняющиеся к человеку 
[6]. Человек выделился благодаря разуму. Одновременно получил эмо-
ции и психологию, позволяющие блокировать разум. Примерами блоки-
ровки могут быть отношения с Природой, счет суточного и годового 
времени. Человечество не воспринимает как истину существующее раз-
рушительное для здоровья и результатов деятельности рассогласование 
ритмов организма и природных при бодрствовании, деятельном состоя-
нии лишь 3–5 часов до местного полудня, 13–11 – после. При сне лишь 
0–1 часов до местной полуночи и 7–6 после. Практически сон сегодня 
начинается завтра. О степени блокировки можно судить по одному из 
законов Философии искусства: «Истина, преподанная артистически и 
эмоционально, воспринимается как истина, даже если она не является 
истиной. 

Разум позволил человеку успешно эволюционировать. Разум же и 
психология повели его и общество по пути стремления максимальности 
удовлетворения потребностей, имеющих тенденцию бесконечного и 
экспоненциального роста. (Сказка А.С. Пушкин о рыбаке и рыбке). Це-
лью деятельности человека всегда было увеличение товаров, услуг, 
ограничение деятельности, изменений среды для этого. Соответствие 
возможностям среды, пищевой цепи закончилось на уровне первобытно 
общинного строя. Разум позволил человечеству успешно развиваться. 
Разум же, способствующий потребительству, последствия его использо-
вания, повел человечество по пути деградации его и человека. Все имеет 
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начало. Все имеет конец. В том числе и процессы. Одновременно будут 
идти процесс все больших достижений разума и процесс деградации 
гомо сапиенс. Если судить по изменению нравственности усредненного 
человека, периодичность в 4 поколения которой доказал автор [3], то эти 
процессы будут идти с таким же периодом. При максимуме нравствен-
ности человечество может «одуматься» (приблизительно в 2023 году 
очередной минимум нравственности). Разум при примате прав человека 
или прав общества – причина ускоренного продвижения человечества к 
своему концу. Отведенный ему миллион лет оно вряд ли использует. Же-
лание отодвинуть конец как можно дальше и у отдельного человека, и у 
человечества не сопровождается соответствующими разумными дей-
ствиями и устройством общества. С ростом производительности труда, 
увеличении количества и качества товаров все большая часть человече-
ства уходит из необходимости производительного развивающего труда, 
что соответственно уменьшает необходимость интеллектуального разви-
тия. Она же захватывала все большую часть произведенного. Имея 
бОльшие возможности размножения, приближая среду своего существо-
вания к «мышиному раю», эта часть уменьшала возможности мозга 
усредненного человека: средний размер мозга начал уменьшаться с 1530 
см3 у древнего человека до 1300 в настоящее время. Параллельно увели-
чивались негативные изменения в Природе. 

При уменьшении нравственности в обществе происходят процессы, 
аналогичные кристаллизации и развитию злокачественных образований 
в организме. (Особенности развития злокачественных опухолей: – уси-
ление защиты их клеток от влияния организма в 14 раз; – искажение ин-
формации в мозг о процессах в опухоли; – ослабление до нуля иммунной 
системы; – интенсивное развитие кровеносной системы опухоли). В со-
временном обществе рост злокачественных образований ускоренно рас-
тет. По многим признакам ими стали, становятся СМИ, журналисты, 
спорт, искусство, партии, секты, диаспоры, криминальные структуры, 
коррупционные объединения, чиновники, наследники материальных 
ценностей,… Злокачественность их усиливается возможностью продви-
жения своих интересов, лоббирования вплоть до достижения уровня 
власти. Да и само человечество все в большей степени становится рако-
вым образованием в Биосистеме. Все негативные изменения в человеке и 
Природе усиливаются не только сверхпотреблением, но и заменой ис-
тинных ценностей ложными, лоббированием нужных «опухолям» зако-
нов и условий. Особенностью этих процессов является сдвиг интересов 
человека к низменным проявлениям психики. Происходит или уже про-
изошел переход культуры в свой антипод. 

Одним из проявлений низменных проявлений психики является 
стремление обеспечить преимущества себе за счет других и среды, осу-
ществляемое с помощью силового или психологического давления в 
обход действующих законов, морали – криминал. Если использовать 
авторское определение нравственности как степени полезности деятель-
ного поведения для развития и процветания себя, популяции и Природы, 
то криминал является проявлением безнравственности. 

Пока результаты труда едва покрывали необходимые потребности, 
проявление криминала пресекалось просто: погибал криминальный че-
ловек или убитый сородичами, или из-за гибели своего племени. При 



Парадигмы современной науки 
 

123 

превышении результатов труда над потребностями появилась не только 
возможность присваивать. На начальном этапе криминал и безнрав-
ственность – тождественные понятия. Для сохранения достигнутого по-
ложения в обществе стали устанавливаться правила, законы, обычаи, 
переводящие создавшееся положение в правовое. Права наследования, 
право частной собственности, авторское и другие, оставаясь безнрав-
ственными, вредными для популяции и среды, в сознании перешли в 
законные, стали чуть ли не естественными. С этого момента и следова-
ние этим законам в обществе стало восприниматься как нравственное, 
хотя таковым не являющееся. С самого начала и до наших дней игнори-
рование закона необходимости и достаточности производства для удо-
влетворения необходимых и достаточных потребностей для развития 
человека, популяции, Природы оформлялось правилами, законами. За-
конами, переводящими безнравственность в право. На этом пути все 
законотворчество человечества достигло вершины в постиндустриаль-
ном капитализме: почти любое безнравственное действие можно с по-
мощью существующих законов и виртуозного манипулирования ими 
перевести в разряд нормальных, правовых, не относящихся к безнрав-
ственным или криминальным. Общество потребления достаточно быст-
ро, не меняя безнравственности, криминальности действий, лоббируе-
мыми в обход разума и принимаемыми законами, сузит до нуля область 
криминала. От этого сужения изменятся правовые отношения, но не из-
менится разрушительное влияние безнравственности на Биосферу, ча-
стью которой является человек, человечество. 

Основой криминала является частная собственность и слишком ши-
роко трактуемая личная, включающая в себя в значительной мере част-
ную. Попытки криминальных действий, исполнение желания захватить 
часть общих ценностей в живом мире всегда есть, но без частной соб-
ственности они быстро устраняются. В человеческом же обществе с пра-
вом частной собственности эти попытки необратимо запускают ускоря-
ющийся процесс перевода общего в частную собственность. Одновре-
менно начинаются процессы конкуренции и взаимодействия в овладении 
ею. Для успешности этого процесса, преодоления сопротивления обще-
ства и конкурентов неизбежно сопровождение этих процессов объеди-
нением, созданием групп с совпадающими целями. Параллельно идет 
процесс перевода действий по овладению результатами общего труда в 
правовые с помощью принимаемых законов. Появляется две власти: 
власть богатств и власть закона. Так как овладение и безопасность вла-
дения богатствами сильно зависят от принимаемых законов, то неизбеж-
но слияние властей богатств и законов. В этих процессах всегда есть 
«передовые» и «отстающие», то получившие богатства, но слабо влия-
ющие на принятие законов, получившие власть, но имеющие недоста-
точно богатств, то получившие мало богатств, но большую власть и т. 
д. Неизбежно у всех возникают цели изменить это положение в свою 
пользу любым способом, главными из которых являются силовые объ-
единения для достижения цели – терроризм и коррупция. Таким обра-
зом, терроризм и коррупция – следствия частной собственности. Она 
была частичной основой рабства, феодализма, но фундаментом стала у 
капиталистического общества. Вывод: коррупция и терроризм – две «ру-
ки» одного бандита – капитализма. При капитализме борьба с ними 
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успеха, кроме словесного, иметь не будет – это борьба с самим собой. 
Так как неравномерность распределения богатств возникает не только у 
отдельных лиц, групп, но и у государств, то ближайшее будущее челове-
чества – страшные по своим последствиям коррупция и терроризм уже 
на уровне государств и с помощью государств. 

Осталось не так уж много действий, которые общество считает кри-
минальными. Лоббирование необходимых законов приведет к законно-
сти и этих действий, как это произошло со многими: воровство – спеку-
ляция стали торговым бизнесов, разврат, проституция – коммерческим 
использованием своего тела, серьезные отклонения в здоровье стали ос-
новой прав сексуальных меньшинств, … Примером может служить само 
лоббирование, безнравственное и криминальное по сути. Примером мо-
жет служить приватизация в России, «борьба» с наркотиками (алкоголь 
и никотин – «стартовые» и самые грозные наркотики, уносящие на по-
рядки больше здоровья и жизней, нежели все остальные вместе взятые, 
лоббированием исключены из борьбы с ними), проституция, отмена уго-
ловных наказаний за неверно принятые решения, градация уголовных 
наказаний в зависимости от величины материального ущерба (можно 
хоть тысячи раз воровать по 100 рублей без последствий. По последне-
му: воровство – это прежде всего нарушение норм нравственности, по-
этому должно наказываться, и серьезно, в любом случае). Прикрытое 
законами воровство, его эффективность и безнаказанность можно про-
иллюстрировать следующим. 

– Производство ЗИЛа выпускало грузовые и легковые автомобили 
(среди них лучший в мире представительский ЗИЛ – 117), холодильники 
и многое другое. Заводы и предприятия ЗИЛа были не только в Москве, 
но и в Калужской, Орловской и других областях. При акционировании ЗИЛа 
в начале 90-х контрольный пакет акций был приобретен за 5 млрд рублей 
(тогда более 5,5 млрд долларов при стоимости унции золота 125 долларов) в 
то время, когда только что установленное новое оборудование стоили 
350 млрд рублей. 

– Сегежский лесопромышленный комплекс помимо прочего выпус-
кал бумагу высшего качества, не уступавшую чешской, идущей во всем 
мире на производство денег. Бумагоделательеый стан производил ее ши-
риной до 10 м и с большой скоростью. Шведы за бесценок акционирова-
ли комплекс и тут же вывезли оборудование в Швецию. Сейчас ком-
плекс губит природу, непрерывно отправляя кругляк за границу. 

Гениальным изобретением криминального мира являются карточные 
и другие игры, ставшие одной из главных основ монопольного капита-
лизма. Игры, где, используя законы психологии и некоторое умение, 
человека заставляют добровольно отдать любую ценность, материаль-
ную или духовную. Первоначальное присвоение грубой силой и удержа-
ние постепенно переходило в привычки, обычаи. Позднее стало закреп-
ляться законами и религиозными догмами. К настоящему времени си-
стема воровства, грабежа достигла такого совершенства, что одна страна 
может ограбить мир, один человек – страну (США в первую и вторую 
мировые войны, Сорос – Англия). Гениальное изобретение криминала 
было положено в основу устройства мира и его экономики. Экономика 
мира и стран в настоящее время – изумительная по своей эффективности 
карточная игра с переведенными в виртуальные материальными и ду-
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ховными ценностями. Вся деятельность человечества подчинена интере-
сам этой игры: обеспечение производства материальных и интеллекту-
альных ценностей, перевод их в виртуальные, манипуляции ими. Как в 
карточной игре выигравшего не интересует здоровье и судьба проиг-
равшего, так и в современной экономике ее не интересует судьба чело-
вечества и Природы – прибыль превыше всего. Разговоры о нравствен-
ности, правах человека, Природе – не более чем дымовая завеса. Везде за 
принятыми законами стоит мошенничество, стремление определенных 
групп перенаправить потоки произведенных или природных ценностей в 
свой, отдельного человека или группы, адрес. В стремительно разгора-
ющемся костре «карточной игры» исчезают все результаты многомил-
лионолетней деятельности земной жизни и природные ресурсы. Биоси-
стема Земли является симбиотическим образованием, в котором с помо-
щью энергии Солнца осуществляется возрастающий круговорот ве-
ществ, когда продукты деятельности одних становятся по кругу пищей 
других. Это своеобразный вечный в пределах относительной стабильно-
сти Солнца двигатель, преобразующий в развитие Природу Земли, явля-
ющейся климатическим фактором. Человечество, разорвав трофическую 
цепь, замыкая ее все в большей степени на себя, соответственно все в 
большей степени разрушает Биосистему как основу существования и 
развития жизни на Земле. 

Принуждение к нравственному поведению в живом мире осуществ-
ляется выработанными естественным отбором инстинктами и, по мере 
развития мозга, воспитанием. Для человека это означает следующее. 
Человек рождается эгоистом и будет всегда действовать в свою пользу. 
К нравственному поведению его можно принудить, переводя принужде-
ние в выполнение нравственных норм как результат собственных моти-
вации и решений. Культура как средство воспитания – система мер 
принуждения к нравственному поведению через перевод насилия в соб-
ственные мотивации и решения (определение автора) и выполняет эту 
задачу. В обществе потребления культура все больше теряет истинное 
значение и назначение быть средством поддержания нравственности. 
Под тем же названием она становится средством обеспечения условий 
процветания злокачественных общественных опухолей и их метастаз. 
Средством внушения необходимости и законности деятельности обще-
ства в их интересах, игнорируя права человека, человечества, среды на 
процветание и оптимальное развитие. Средством воспитания человече-
ства в духе «после нас хоть потоп». Ошибаются, при таком поведении, 
отношениях «потоп» может наступить и при нас. По расчетам автора 
полноценный лес – основа жизни на суше исчезнет на Земле примерно к 
2028 году. Через мгновение по меркам развития жизни. Деградация био-
сферы уже привела, во-первых, к нарушению процессов воспроизведе-
ния систем биосферы, что сопровождается снижением их продуктивно-
сти. В настоящее время биомасса планеты, и, следовательно, биопродук-
тивность планетарной биосистемы, снизилась более чем на четверть (по 
свидетельству Геродота урожайность зерновых в древнем Вавилоне его 
времени была в семь раз выше, чем в самом современном фермерском 
хозяйстве); во-вторых, к потере локальной и глобальной устойчивости 
биоценозов, что проявляется, например, нарастанием числа стихийных 
бедствий, изменениях климата, увеличением размаха колебаний пара-
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метров биосферы и нарушением их ритмов; в-третьих, деградация био-
сферы привела к прекращению процесса созидательной естественной 
эволюции жизни на Земле, направленнной на увеличение численности 
видов животных, растений, микроорганизмов, на увеличение связей 
между ними. Это не способствует отбору на гармонизирующее взаимо-
отношения между элементами биосферы и формирует общую стратегию 
эволюции в направлении ее нарастающей устойчивости (Ханаки). По 
многочисленным расчетам, произведенным в разное время и в разных 
странах (автором в 2014 году в том числе), Земля находится в неустой-
чивом положении. При современном ее расстоянии от Солнца, солнеч-
ной постоянной, отражательной способности и других параметрах ее 
устойчивое состояние или при полном отсутствии твердой воды и темпе-
ратуре 400 градусов Цельсия, или при полном отсутствии жидкой воды и 
температуре минус 90–120 градусов. В неустойчивом современном со-
стоянии Землю удерживает жизнь, создавшая Биосистему Земли, сво-
им развитием объединившей развитие живого и минерального миров 
единое целое. (Из этого следует вывод: жизнь следует искать лишь на 
объектах стабильного неустойчивого состояния) Автор доказал, что 
климат Земли определяется во многом полноценными лесами, регули-
рующими круговорот воды. 

К 2012 году развитие процессов в обществе и Природе стало почти 
очевидным и без всяких расчетов. Достаточно рассмотреть экспоненци-
альное увлечение автомобилями, развитие бизнеса в спорте, медицине и 
любой другой вид деятельности, включая науку. По науке. Видные и 
успешные ученые России и мира в настоящее время (2012 г.) одним из 
критериев успешности науки считают хорошую ее продаваемость. В 
соответствии с этой целью усиленно развиваются не те области, необхо-
димые для формирования правильного понимания законов Природы, 
законов ее развития и существования, естественных законов развития 
общества, а востребованные рынком, переводящим науку в мощный ры-
чаг удовлетворения сврхпотребностей общества, игнорирования законов 
Биосистемы. Человек в деятельности все более выступает как что-то, 
стоящее над обществом, популяцией. В Природе же выживают популя-
ции, подчиняющие особи своим интересам, подавляющие их «личности» 
во имя общего процветания и организации среды обитания, преобразо-
вания под свои нужды в условиях ее развития, использования других 
популяций для симбиотических отношений. 

В эволюционном процессе успешно развивались те популяции, где 
наиболее соответствующие условиям среды особи получали преимуще-
ства не только за счет успешности в среде, но и за счет более слабых 
особей своего вида. Человек не исключение, но наличие разума с увели-
чением производительности труда деформировало эти процессы не в 
пользу совершенствования популяции. Появление более совершенного 
индивида и получение им преимуществ в размножении в человеческом 
обществе подчинялось законам эволюции на первых этапах. Более высо-
кая производительность не только повышала шансы популяции на 
успешность выживания, но и создавала условия, когда выделившийся 
человек начинал думать о переносе заслуженных им преимуществ на 
свое потомство. На короткий промежуток времени наследование играет 
положительную роль в выживании популяции в меняющихся условиях 
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среды. У всех живых организмов наследование территории, логова, 
…прекращается естественным путем при появлении более успешных. С 
помощью разума человек наследование мог продлить – и делал это – 
неограниченно долго, тормозя развитие своей популяции. Замедление 
развития по многим причинам. Две из них. – Сопротивление появлению 
более успешных. – Присвоение и передача по наследству материальных 
и поведенческих основ своего преимущества. В разной степени это при-
суще всему живому миру, но в обществе человека разумного становится 
доминирующим, с развитием общества и производительности, успехов 
интеллекта – абсолютным. Доведенным до эволюционного абсурда, ко-
гда многие деградировавшие династии продолжают существовать даже 
при несовместимых с жизнью наследственных признаках, а не исчезают. 

Важно отметить следующее. Повышение производительности труда 
позволило группам людей захватывать все большую часть его результа-
тов и, пользуясь этим, выходить из – под контроля общества, деформи-
ровать его в общество потребления с беспощадным отношением к при-
роде, человеку вне этих объединений. От первоначального примитивно-
го рабства капиталистическое общество потребления переходит к раб-
ству изощренного типа, где раба уже не нужно кормить, одевать, обес-
печивать жилищем и охранять. Сочетаются и развиваются все формы 
постоянного и временного рабства. Например, рабов старого типа в мире 
сейчас больше, нежели при рабовладельческом строе. О размахе рабства 
можно судить по количеству пропадающих и погибающих людей: толь-
ко в РФ ежегодно пропадает около 200 тыс. в начале 21 века, более 
250 тыс. в 2011–2012 годы. (Примечание. Рабство разных видов – одна 
из форм отношений в живом мире, не только у человека. Например, оно 
существует у некоторых видов муравьев. Часто сочетается с симбиоти-
ческими отношениями). 

Каковы цели организации жизни, деятельности человека? Могут 
быть: 

– развитие, процветание в условиях процветающей биосистемы; 
– развитие, процветание человечества; 
– осуществление, полная реализация прав человека. 
Цели производства: 
– получение необходимого и достаточного продукта для развития, 

процветания человеческой популяции, для процветания биосистемы – 
процветание и развитие как части биосистемы; 

– то же, для развития, процветания человечества; 
– то же, для развития?, процветания? человека. 
Соответственно длительность существования человеческой популя-

ции: 
– порядка одного миллиона лет – предельного срока жизни человече-

ства как вида; 
– сопоставимое со временем существования важнейшей лесной эко-

системы и определяемая по скорости и ускорению исчезновения видов 
живого мира; 

– сопоставимая со временем превышения ПДК в Природе веществ 
над скоростью эволюционных процессов в биосистеме. 

Принципы, управление, законы: 
– нравственные и разума; 
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– нравственные с различной долей эгоизма человечества с уменьше-
нием влияния разума; 

– эгоистические с быстрым уменьшение разумности по мере позна-
ния Природы. 

Законы построения и управления обществом: 
– законы развития популяций в единой биосистеме Земли, оптималь-

ное использование разума; 
– законы развития общества с уменьшением учета законов развития 

Природы; 
– пренебрежение законов существования и развития биосистемы, по-

пуляции в ней, игнорирование законов развития общества, бесконечное 
количество законов управления обществом по типу законов карточной 
игры, результатом которой является выигрыш одними и проигрыш всех, 
включая выигравших. 

Если перечисленные цели и принципы организации жизни и деятель-
ности, производства, увеличение продолжительности жизни, управле-
ния, принятия законов сопоставить с вышесказанным, то все в деятель-
ности человека выполняется по последним пунктам перечислений. Все 
эти цели должны объединяться для отдельного человека в сохранение 
его здоровья во всех составляющих (физическое, интеллектуальное, 
эмоциональное, психическое, когнитивное, репродуктивное, …). Един-
ство человека приводит к зависимости друг от друга составляющих здо-
ровья. Общее здоровье не может быть полноценным при слабом состоя-
нии составляющих или при чрезмерном развитии отдельных. Поэтому 
высокое качество здоровья может обеспечить всестороннее гармоничное 
развитие человека, которое общество потребления обеспечить не мо-
жет и в нем не заинтересовано. Всесторонне гармонично развитые ду-
ша и тело не могут быть безнравственными, не могут быть в безнрав-
ственном обществе. Так как оптимальность развития общества зависит 
от полезности поведения, деятельности человека, степень полезности 
зависит от его нравственности и т. д., то все эти зависимости приводят к 
зависимости всего от всего (рисунок 2). Только при оптимальности этих 
элементов возможно полноценное здоровье и человека, и общества. 

Здоровье отдельного человека – функция общественного, образа 
жизни, состояния популяции, среды, медицины, наследственности, … 
При гармонии со средой здоровый человек может достигнуть счастья – 
соответствия желаемого и почти достигаемого. Общество потребле-
ния заинтересовано в неограниченном росте потребления, поэтому в нем 
счастливых людей не может быть ни среди богатых, ни среди бедных. 
Лишенные же счастья теряют значительную часть своего здоровья, 
прежде всего психического [4]. Так как все составляющие здоровья вли-
яют друг на друга, то и полноценного общего здоровья в обществе по-
требления нет. Не может быть здорово общество с больными частями и 
обратно … Из состояния современной экологии следует, что Природа 
больна и ее состояние ухудшается. Следовательно, и с этих позиций здо-
ровье усредненного человека, человечества ухудшается: от окружающей 
среды зависит более 20% здоровья (ВОЗ). Следует отметить, что состоя-
ние окружающей среды все больше зависит от человека, следовательно, 
эта часть здоровья все более зависит от самого человека (рисунок 2). 
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Без доказательства, как постулат, примем следующее утверждение: 
здоровье популяции, человека в ней – экономическая категория, прояв-
ляющаяся в эффективности, количестве и качестве труда, надежности, в 
человеческом потенциале, отношении к Природе. 

 

 
Рис. 2. Зависимости элементов организации общества 

 

Человек, как и любая другая живая система, подобно струе воды, су-
ществует, только непрерывно пропуская через себя поток веществ. Но, в 
отличие от струи, пропуская, преобразует их. Их этого образного срав-
нения можно представить, от какого количества причин зависит здоро-
вье и восхититься совершенством живых систем, способных устранять 
почти бесконечное количество отклонения и развиваться. Так как любая 
живая система является частью живого мира, то потоки веществ и энер-
гии, их преобразования в ней являются частью потоков и преобразова-
ний веществ в Биосистеме. Поэтому здоровье любой живой системы, в 
том числе человека, зависит и определяется здоровьем не только живой 
системы, но и здоровьем всего живого мира. За редким исключением, 
все природные процессы периодические, поэтому одним из условий здо-
ровья всего живого является совпадение ритмов процессов всех со всеми 
и общими ритмами Биосистемы. Ритмами, создаваемыми психикой всего 
живого и суммируемыми в психике Биосистемы Земли. Заболевание ор-
гана, организма немедленно выражается в рассогласовании ритмов орга-
на и организма, организма и окружающего мира (популяции, биоценоза, 
Биосистемы). При небольших отклонениях психика более высоких 
уровней может стабилизировать, уравнивать ритмы. При больших от-
клонениях орган, организм деградирует до гибели. В деградирующем 
состоянии находится большая часть человечества, ритмы жизни которо-
го рассогласованы с ритмами Солнца. Большинство людей встает в 7 ча-
сов и ложится спать в 23 используемого счета времени – середина бодр-
ствования в 15 часов, местный же полдень в 12 часов. Разницу в 3 часа в 
разных странах пытаются ликвидировать введением летнего времени, 
ранним началом деятельности; в России – использованием декретного 
времени. На полное согласование ни одна страна не решается: слишком 
много заинтересованных в сдвиге деятельности в ночь. Действующим 
Григорианским календарем далеки от согласования и годовые ритмы 
несогласованием начала года с днями равноденствий и солнцестояний, 
разным количеством дней в месяцах и отсутствием кратности числа дней 
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недели и месяцев. На сколько важно согласование ритмов с Солнцем, 
показал эксперимент, проведенный автором в г. Кировске Мурманской 
области в 1992–1995 годах. В течение трех лет около десяти тысяч 
школьников Кировске, частично в Апатитах и Мончегорске занимались 
по учебным планам автора. Учебный план учитывал все влияния на об-
щее и интеллектуальное здоровье, в том числе был полностью согласо-
ван с природными ритмами. При более высоких учебных результатах 
пропуски занятий по болезни все три года по всем школам были меньше 
на 20–30% меньше в сравнении с благополучным по социальным усло-
виям 1990/91 учебным годом. Это один из примеров влияния организа-
ции жизни на здоровье, экономику. Эксперименты по введению пяти-
дневного обучения в школе предпринимались в 80-х–90-х. Везде ухуд-
шение здоровья и учебных результатов – эксперименты не были основа-
ны на законах живого мира. Истинное отношение к здоровью населения, 
детей, декларируемое в современной России, проявилось в отношении к 
успеху эксперимента автора: за двадцать лет ни одной попытки его 
обобщения, распространения на страну. В капиталистическом обще-
стве состояние здоровья населения не входит в приоритеты. Более то-
го, оно не в его интересах. 

Здоровье, эффективность труда зависят от большого количества при-
чин. Рассмотрим некоторые, зависящие от организации жизни, от орга-
низации общества. Рубль, во время не вложенный на охранные меропри-
ятия в природу, потребует в будущем (по состоянию на 2008 год) не ме-
нее трехсот на ликвидацию последствий. Жизнь любого вида идет по 
законам живого мира, любого, в том числе человечества. Соответствие и 
здоровье любой части мира развивается по одним законам. Поэтому со-
отношение затрат на профилактику здоровья и лечение последствий ее 
отсутствия будет не менее одного к сотням рублей. Учитывая одинако-
вую мощность сложности живых систем, по состоянию на 2008 год со-
отношение затрат на профилактику и лечение человека будет не менее 1 
к 300. Так как затраты на профилактику всегда меньше требуемого (пока 
человек относительно здоров, о здоровье особо не задумывается), то в 
лучшем случае профилактика начинается уже на уровне начинающихся 
болезней. Это приводит к еще большим затратам на лечение. Для зараз-
ных болезней соотношение увеличивается уже до одного к тысячам. 
Следует отметить, что материальные потери от болезней для человече-
ства значительно превышают эти соотношения (ВОЗ). В природе дело до 
лечения практически не доходит (ослабевшие особи почти всегда поги-
бают в естественном отборе), здоровье сохраняется почти всегда профи-
лактикой. Профилактикой, приемы которой отрабатываются эволюцией. 
У человечества же, по мере его выхода из животного мира, профилакти-
ка все более вытесняется лечением, что приводит к парадоксу: чем выше 
уровень медицины и ее технического оснащения, тем больше заболева-
ний у человечества. Парадокс как цена пренебрежения профилактикой. 
Особенно в России тенденция создания мощных лечебных центров с 
современным оборудованием приведет к значительному росту заболева-
емости: создайте на Луне центр, где полностью излечивают все болезни 
и подумайте, как изменится здоровье человечества. В пожарном деле 
надо бороться с огнем, а не с дымом. Болезнь – это своеобразный пожар 
в организме, поэтому отсутствие грамотных действий в начале отклоне-
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ний почти всегда приводит к необходимости бросать мощь медицины на 
борьбу с болезнью. Вместо радостей жизни, человек и его окружение 
получают психические и материальные потери. Здоровье человека мож-
но улучшить не только и не столько успехами медицины, сколько пере-
носом ее и общества усилий на борьбу даже не с отклонениями, а созда-
нием условий их не возникновения. Начиная с условий и требований к 
родителям, решившим иметь ребенка. Совершенствование медицины все 
более переводит лечение на борьбу с дымом последствий отсутствия 
профилактики. А профилактика на Руси вытесняется и другими факто-
рами: заменой физической культуры профессиональным спортом, ком-
мерциализацией всех отношений, сокращением природной среды и кон-
центрацией населения, удалением медицины от места жительства, …. 

Примечание. Почти всегда профилактика и экономически выгодна. 
Ведите здоровый образ жизни и не употребляйте месяц до зачатия алко-
голь – от скольких отклонений будут избавлен ребенок, родители – от 
материальных и моральных затрат. Сократите расходы на питание за 
счет его оптимизации к необходимому и достаточному уровню … Заме-
ните образ жизни диван – телевизор – холодильник приятной полезной 
деятельностью …. Самое простое и самое действенное средство сохра-
нять и развивать здоровье – здоровый образ жизни. ВОЗ: более полови-
ны здоровья зависит от образа жизни, более 25% от окружающей среды, 
10% от медицины, … Так как условия среды, образ жизни зависят от 
человека (в том числе от его выбора), то получается, что более трех чет-
вертей здоровья в его руках и не за слишком большую плату – за органи-
зованность и целеустремленность. 

Здоровье человечества и человека в нем подрывается в настоящее 
время по всем направлениям, прежде всего уходом его из природных 
отношений, из Природы и ее разрушением. Уход же человечеством даже 
не осознается. Примером может быть питание. 

Развитие жизни на любой территории приводит к образованию на ней 
биоценоза – системы, где потоки веществ не только отрегулированы, но 
и каждый организм получает от других всё необходимое для выживания 
и развития в данной среде. Если в почвах территории недостаток какого 
либо вещества, то естественный отбор в биоценозе компенсирует его 
недостаток соответствующими изменениями в организмах всех видов. 
Особую роль в приспособлении играют витамины и микроэлементы, 
соотношения белков, жиров, углеводов. Чем суровее, жестче среда, тем 
больше полезных веществ должно быть в пище, тем больше их образуют 
местные растения. Например, по данным Полярно – альпийского сада-
института КНЦ РАН г. Кировска местные растения Заполярья дают в 2–
3 раза больше полезных веществ, нежели они же в средней полосе. 
Насколько это важно, можно судить по сбою самой мощной и устойчи-
вой репродуктивной системы животных в неволе. Например, тигры, пи-
тающиеся говядиной вместо оленины и кабанов, в зоопарках почти не 
размножаются. Негативно действует и изменение соотношения жиров – 
углеводов: на Севере главным источником энергии должны быть жиры, 
на Юге – углеводы. Сейчас же миграция население и везде почти одина-
ковое питание продуктами со всего света, причем, с усиливающимся из-
за истощения почв обеднением микроэлементами. В мире это начинают 
понимать, например, на основании выводов работы [5] в США создано 
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«Общество стомильников»: питаться продуктами, произведенными не 
дальше ста миль от места проживания. 

Профилактика тем эффективнее, чем раньше ее начало. Со времени 
выделения человека из гоминид и ранее начальное развитие-обучение-
воспитание родившийся проходил в семье – части общины.. Эти инсти-
туты выработали громадный объем профилактических и лечебных прие-
мов, который современное человечества не без влияния деятелей от ме-
дицины отбросило. Нормальная семья стремительно вытесняется граж-
данскими браками, сожительством, сожительством по брачному догово-
ру, …, где интересы ребенка остаются второстепенными. Следовательно, 
психическая составляющая здоровья начинает разрушаться в самом 
начале и рано или поздно проявится в сбое других систем с соответ-
ствующими затратами на лечение и уменьшением эффекта от него. В 
этом вопросе Россия стремительно догоняет «передовые» страны и 
начинает их превосходить. На словах детям – все внимание, на деле – 
противоположное. Трудно обвинить организаторов, например, образова-
ния, в дилетантстве (хотя это не исключено), но многое направлено на 
разрушение здоровья детей – основы здоровья взрослых. Два примера. 

1. Все живые образования успешно развиваются (здоровы), если, 
конкурируя в естественном отборе и взаимодействуя, имеют свои терри-
тории, создаваемые ими и защищаемые. Территории, где живое суще-
ство максимально возможно защищено и может наиболее успешно раз-
виваться. В СССР до 60-х каждый класс имел свое помещение, каждый 
ученик свое место в нем, место за партой. Особенность парты в том, что 
создавая нужные условия для сохранения зрения, осанки, охлаждения и 
проветривания области малого таза (что особенно важно для мальчиков), 
… – для сохранения здоровья, была основой психической защищенно-
сти. Такую же роль играло классное помещение. Замена парт столами, 
переход к кабинетной системе лишил учеников личного защищающего 
пространства. Столы – стулья нанесли и наносят колоссальный вред здо-
ровью, прежде всего зрения. Ради экономии средств в освещении пошли 
по пути, противоположному особенностям человека как сумеречного 
животного (его глаз наиболее чувствителен к желто-зеленой части спек-
тра) – увеличивать освещенность с достаточных 100 лк при лампах нака-
ливания до 200 лк при люминесцентных и 300 лк при энергосберегаю-
щих и светодиодных, повышать частоту излучения. По количеству но-
сящих очки можно оценить «полезность» этого направления [2]. 

2. Для жизни стабильного состояния нет, она или развивается, или 
деградирует. Это означает, что человек должен непрерывно трудиться 
всю жизнь, причем, интенсивность деятельности при развитии должна 
непрерывно повышаться соответственно темпам развития. Нагрузка, ее 
распределение до 60-х соответствовали особенностям развития ребенка, 
обеспечивая необходимый объем и интенсивность информации в зоне 
развития. С 70-х, особенно после 1985 года, под предлогом борьбы с 
перегрузками стали убирать сложные темы, освобождать от домашней 
работы, вводить курсы с малой информативностью, освободили детей от 
летних заданий, … – интенсивное развитие-обучение-воспитание свели к 
образовательным услугам, лишающим возможности всестороннего гар-
моничного развития. Услугам с соответствующим снижением уровня 



Парадигмы современной науки 
 

133 

развития интеллектуального и других составляющих здоровья. Оказани-
ем услуг человека не воспитать. Можно лишь обучить, натренировать. 

3. По многим причинам дети становятся товаром в монополистиче-
ском капиталистическом обществе. Чтобы добиться этого превращения, 
лоббируются и успешно продвигаются во всем мире ювенальные зако-
ны. 

Примечание. В данной работе использованы рукописи монографий 
автора (Метапсихика живого мира»: книга 2Философия психики соци-
альных отношений и книга 3 Психика Биосистемы Земли; Человек в 
ритмах микро и макромира. Эти и другие монографии не опубликованы 
из-за отсутствия средств автора, живущего на пенсию по инвалидности. 
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Слепцов Юрий Алексеевич 

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ИГРЫ В КОЧЕВОМ ЛАГЕРЕ 
Ключевые слова: педагогика, воспитание, кочевой лагерь, игра, де-

ти, культура, развитие, каникулы. 
В работе рассматривается применение эвенских национальных игр в 

кочевом лагере для детей коренных малочисленных народов Севера. Ко-
чевой лагерь – это форма организации временного детского коллектива 
в летнее время для обучения и воспитания детей. Создание условий ко-
чевки, углубленное изучение родного языка и традиционных видов хозяй-
ствования в естественных жизненных условиях, в процессе труда и 
традиционного образа жизни, ознакомление с народными традициями, 
обычаями и обрядами, трансляция ценностей этнической культуры – 
все это составляет содержательную систему педагогических условий, 
цель и задачи деятельности кочевого лагеря. 

Keywords: pedagogy, education, nomadic camp, game, children, culture, 
development, vacation. 

The article deals with the application of the Even national games in no-
madic camp for children of indigenous minorities  of the North. Nomad  camp – 
is a form of organizing a temporary children's collective in the summer time
for education and upbringing of children. Creation of nomadic conditions, in-
depth study of the native language and traditional kinds of management in the 
natural living conditions, in the process of labor and traditional way of life, 
familiarization with folk traditions, customs and rites, translation of ethnic 
culture values – all this constitutes a substantial system of pedagogical condi-
tions, purpose and objectives of nomad camp activities. 

Одной из сложных и актуальных проблем в эпоху глобальной циви-
лизации для коренных малочисленных народов Севера является сохра-
нение их традиционной культуры, языка, истории и самобытности. 

В системе современного образования прикладываются немалые уси-
лия для решения этой проблемы, так как указанные этносы могут вы-
жить только при природосообразном обучении и воспитании молодого 
поколения, способного сохранить этническую идентичность. 

Сегодня следует говорить не о восстановлении, а о формировании 
новой системы образования для коренных малочисленных народов Се-
вера в местах их проживания. Исследователи приходят к мысли о том, 
что основой модели сельской школы на Севере является создание едино-
го образовательного пространства в системе школы, села, окружающего 
социума с учетом их возможностей и потребностей, национальных осо-
бенностей, интересов детей, социального заказа родителей, окружающей 
их реальной жизни, жизненной философии старшего поколения. 

Расширение границ традиционной педагогики и сближение ее со 
смежными общественными науками – необходимая и объективная ре-
альность. Для развития педагогической науки необходимо обобщение 
накопленного в той или иной области знаний, осмысление пройденного 
пути, постановка проблем и выход на новые перспективы поиска, что 
дает возможность получения научно обоснованных результатов. В част-
ности, изучение этнокультурных и этнопедагогических особенностей 
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локальных этнических групп в периферийных областях Сибири и Севера 
является одной из актуальных задач российской этнологии и педагогики. 

Культура коренных малочисленных народов Севера способна плодо-
творно развиваться лишь на основе традиционной культуры, которая 
сформировалась на протяжении тысячелетий в результате адаптивной 
деятельности человека к определенной среде обитания. Истории уже 
известны неудачные попытки обойти это обстоятельство. Игнорирова-
ние специфики традиционного хозяйства и культуры, необдуманное ре-
шение социально-бытовых проблем коренных малочисленных народов 
Севера привело к негативным последствиям. Так, устройство быта без 
учета особенностей уклада жизни северных народов обернулось ударом 
по оленеводству, что привело к появлению проблем с традиционным 
питанием, одеждой, транспортом, жильем и т. д. 

По статистике, у коренных малочисленных народов Севера с каждым 
годом число знающих свою культуру и разговаривающих на родном 
языке становится меньше. Не являются исключением эвены, у которых в 
совершенстве родным языком владеют в основном люди преклонного 
возраста. Молодое поколение не знает или плохо знает свой родной язык 
и культуру. 

Как известно, в свойствах народной педагогики концентрированно 
представлены общечеловеческие ценности. То же самое и в факторах 
народного воспитания (природа, игра, слово, дело, общение, традиции, 
быт, искусство, религия, пример-идеал), которые ни в коем случае не 
может игнорировать этнопедагогическая концепция национальной шко-
лы, национального воспитания [1, с. 15]. 

Применение различных методов народного воспитания в дальнейшем 
должно стать той формой, которая даст свои результаты в деле сохране-
ния культуры, родного языка, традиционных видов хозяйствования и 
кочевого образа жизни [5, с.196]. Одной из таких поисковых форм мож-
но считать организацию кочевого лагеря для детей эвенов – одного из 
коренных малочисленных народов Севера во время летних каникул. По 
сути, кочевой лагерь является как объект педагогической инноватики – 
процесс возникновения, развития и освоение инноваций в образовании 
учащихся, ведущий к прогрессивным изменениям качества их образова-
ния. 

Под инновациями понимается нововведение – целенаправленные из-
менения, вносящие в образование новые элементы и вызывающие его 
переход из одного состояния в другое, с позитивными изменениями от-
носительно выбранных параметров. Образование рассматривается как 
социально, культурно и личностно детерминированная образовательная 
деятельность, в процесс обновления которой включены субъекты этой 
деятельности [7, c. 14]. 

В нашем случае, объектом педагогической исследовании выступают 
изменения в образовательных процессах конкретных людей – учеников 
из числа коренных малочисленных народов Севера – эвенов. 

Кочевой лагерь – это форма организации временного образователь-
ного процесса и воспитания детей. Создание условий кочевки (природ-
ных, естественных жизненных условий предков) образует микросоциум, 
в процессе которого труд и традиционный образ жизни знакомит с 
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народными традициями, обычаями и обрядами, транслирует ценности 
этнической культуры. 

Не менее важной из задач кочевого лагеря является также участие в 
его работе детей эвенов, которые в силу специфики жизнедеятельности, 
не имеют возможности вести кочевой образ жизни или отправить к род-
ственникам в оленеводческие стада. Тем самым кочевой лагерь сообраз-
но играет роль семейного воспитателя. Исходя из этой задачи, в лагерь 
набираются дети разного возраста. 

В ходе работы кочевого лагеря – воспитывается, развивается лич-
ность, усваивающая социальные нормы, ценности, опыт, собираются и 
систематизируются народные знания о воспитании и обучении детей, 
народная мудрость, отраженная в легендах, сказках, песнях, играх, наци-
ональном шитье, в семейном и общинном укладе, быте, традициях, при-
менение всего педагогического потенциала, оказывающего влияние на 
процесс формирования личности. 

В целях привлечения детей эвенов к ознакомлению с культурой и 
обучению родному языку мною в 2000 г. на базе оленеводческой базы 
«Чолой» в Момском улусе был создан кочевой лагерь «Нелтэнкэ» 
(«Солнышко» с эвенского), в котором дети изучали родной язык на ме-
стах кочевий предков. Освоение ребенком родного языка оказывает на 
него благоприятное влияние: с его помощью он познает мир, приобща-
ется к национальной культуре, через него ощущает себя представителем 
той или иной нации. Родной язык формирует в нем сопричастность к 
истории своего народа, гордость за своих предков, определяет общее 
развитие ребенка. 2001 г. при Индигирской средней школе п. Буор-Сысы 
была организована кочевой лагерь «Маранга» («Радуга») с экологиче-
ским уклоном. 2002 г. – кочевой лагерь «Гарпанга» («Первые лучи солн-
ца») в п. Улахан-Чистай, который работает каждое лето до сих пор. Еже-
годно маршрут передвижения кочевых лагерей меняется, преимуще-
ственно из-за природно-климатических условий. Средняя количество де-
тей учитывается исходя намеченному маршруту. Если маршрут пересека-
ется с оленеводческими стадами, то оптимально следует брать 12 детей, 
так как может затруднит работу оленеводческой бригады. В других слу-
чаях, если маршрут кочевого лагеря проходит не далеко от поселка (20–
50 км), то набирается в среднем 14–15 детей. 

Лагерь работает в зависимости от финансирования, иногда начинает 
работу в июне, но в большинстве в июле до первой декады сентября. В 
лагере работают: учитель по эвенскому языку, шитью, повар, медработ-
ник, проводник и наставник, который учит детей навыкам традиционных 
видов хозяйствования и промысла эвенов. Руководителем лагеря явля-
юсь я. 

Как и все кочевые народы дети проживают в палатках, в редких слу-
чаях домах. Основным транспортом является вездеход, лошади и олени. 
Много пеших переходов. 

Одним из приемов воспитания детей ведущих кочевой образ жизни 
являются игры. 

Народные игры эвенов, одного из коренных малочисленных народов 
Севера, малоизученны и не систематизированы, хотя тема для изучения 
представляется огромным пластом в народной педагогике. Одним из пер-
вых исследователей, который описал игры эвенов XVIII в., в ходе Второй 
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Камчатской экспедиции (1733–1743) по праву считается Яков Иванович 
Линденау, которые имеют большое научное значение [2, с. 56]. 

В период национального возрождения изучение традиций, становле-
ние и развитие национальных культур, роль игр, забав и развлечений 
приобретают важнейшее значение. Необходимость исследования ис-
пользование эвенских национальных игр, как богатейший педагогиче-
ский опыт, предопределяет тем, что результаты такой работы помогут 
возродить как методы и средства воспитания, а также определить зако-
номерности факторов жизнедеятельности образа жизни, создавая пред-
посылки для современной теории и практики воспитания элементами 
этнопедагогики. 

Игра – явление многостороннее, ее можно рассматривать как особую 
форму существования всех сторон жизнедеятельности кочевых народов 
Севера. В нем принадлежит роль в воспитании и развитии ребенка и она 
является эффективным средством формирования его личности. 

Игра – наиболее доступный для детей вид деятельности. В игре ярко 
проявляются особенности мышления и воображения ребенка, его эмоци-
ональность, активность, развивающаяся потребность в общении. Инте-
ресная игра повышает умственную активность ребенка, и он может ре-
шить разные по своей сложности задачи [4, c. 388]. 

Играя, дети учатся применять свои знания и умения на практике, 
пользоваться ими в разных условиях. Игра – это самостоятельная дея-
тельность, в которой дети вступают в общение со сверстниками. Их объ-
единяет общая цель, совместные усилия к ее достижению, общие пере-
живания. Игровые переживания оставляют глубокий след в сознании 
ребенка и способствуют формированию добрых чувств, благородных 
стремлений, навыков коллективной жизни. 

Игра занимает большое место в системе физического, нравственного, 
трудового и эстетического воспитания. Ребенку нужна активная дея-
тельность, способствующая повышению его жизненного тонуса, удовле-
творяющая его интересы, социальные потребности. 

Дети учатся решать самостоятельно игровые задачи, находить луч-
ший способ осуществления задуманного, пользоваться своими знаниями, 
выражать их словом. 

Нередко игра служит поводом для сообщения новых знаний, для 
расширения кругозора. С развитием интереса к труду взрослых, к обще-
ственной жизни у детей появляются первые мечты о будущей профес-
сии, стремлении подрожать взрослым. Все это делает игру важным сред-
ством создания направленности ребенка, который начинает складывать-
ся еще в детстве. 

Таким образом, игровая деятельность является актуальной проблемой 
процесса обучения. 

Игра является неотъемлемой частью жизни человека, применяемой 
для воспитательной цели, умственного и физического развития подрас-
тающего поколения. Игра отражает внутреннюю потребность в активной 
деятельности, это средство познания окружающего мира. В игре дети 
обогащают свой чувственный и жизненный опыт, вступают в опреде-
ленные отношения со сверстниками и взрослыми [6, с. 32]. 

Занятие играми способствует развитию у детей способностей к дей-
ствиям, которые имеют значение и в повседневной практической дея-
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тельности. Дети посредством игры изучают азы ведения кочевого образа 
жизни, ведения оленеводства и охотничьего промысла, привитие к тру-
довой деятельности. 

Национальные игры кочевых народов Севера являются одним из 
ключом к возрождению духовной культуры и физического развития. 
Игры являются неотъемлемой частью выживания в суровых условиях. 

Национальная игра – понятие многомерное. Она несет символиче-
скую информацию о прошлом, передает подрастающему поколению 
традиции, свойственные менталитету народа, соответствует детской 
природе, удовлетворяет потребности ребенка в познании окружающего 
мира, в двигательной и умственной активности, развивает в ребенке во-
ображение и творческие наклонности. 

Для коренных народов Севера, ведущих кочевой образ жизни, игры 
развивают детям координацию движения, умению ориентироваться в 
местности, освоению навыков работы в традиционной отрасли: олене-
водстве и промысле. 

Игра является объединяющим фактором, так как в кочевом лагере 
участвуют дети различного возраста. Учитывая все факторы, в кочевом 
лагере, применяются различные виды эвенских игр, через которых осу-
ществляется социализация ребенка, развивается его аффективная сфера, 
происходят познавательные процессы. Рассмотрим распространенные 
игры и их влияние на детей (по О.В. Хухлаевой) [8, с. 127]. 

Игры по правилам 
В эту группу включаются игры с наличием прямых правил, отража-

ющих содержание игры, логическую и временную последовательность 
ее развития. Понятно, что те или иные правила присутствуют во всех 
играх. Однако чаще всего они могут определяться самими играющими 
детьми, изменяться ими в процессе игры. В играх, которые мы назовем 
играми с правилами, важным является именно умение детей соблюдать 
правила, существующие для данного варианта игры, преследовать опре-
деленную цель. Такие игры требуют владения определенными когни-
тивными навыками: нужно запомнить правила, учитывать последствия 
тех или иных действий, уметь выигрывать и проигрывать. В то же время 
эти игры сами способствуют когнитивному развитию. 

1. Этэнди ункыр, колли (Не разольешь, выпей). Ребенку на голову 
ставят маленькую посуду (стакан) с оленьим молоком, он должен не раз-
ливая сделать несколько кругов вокруг стоящего ребенка. Если он не 
разливает, то выпивает молоко. 

2. Сирукэчин (Покатывание). Берется плоские камни и покатывают по 
ровной поверхности (по льду). У кого дольше покатит, тот выигрывает. 

3. Нёбати делал аткачин (Игры с белыми камнями). Белые камни ста-
вят вереницей (олени), плоскими камнями строят «дом». В эту игру иг-
рают девочки. 

4. Сирумэчин (Катание на санках). Кто дальше спустится на санках с 
горки. 

5. Нукич пуктурявян (Стрельба по мишеням). Ставится мишень на 
20–25 м. и кидают камнями. 

6. Учикы истимэчэк (Гонка верхом). Дети садятся верхом на оленей и 
скачут 1 км. 
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7. Ороли усич дявусадян (Ловля оленя). Два игрока берут за концы 
веревки и ловят остальных. 

8. Дявурак (Ловля оленей). Двое игроков с маутом ловят других, двое 
оставшиеся выигрывают. 

9. Тэвэнкэн эвикэн (Игры в мяч). Похож на волейбол. 
10. Мавутлан (Ловля рогов). На землю ставятся рога оленя и с 10–

15 м кидают маутом. 
Игры со строгими правилами или с правилами, допускающие импро-

визацию, содействуют когнитивному и социальному развитию ребенка. 
Они благоприятно влияют на память, мышление детей, а также развитию 
произвольности, без которой невозможно соблюдение правил. 

Сегодня наблюдается процесс постепенного ухода из детской жизни 
игр по правилам. В больших городах и поселках разновозрастные дет-
ские группы практически отсутствуют. В больших дворов как места для 
организации детских игр становятся все меньше, а беспокойство родите-
лей за безопасность детей – все больше, поэтому дети гуляют в основном 
со взрослыми. Как следствие, детский опыт игр по правилам теряется. 
То когнитивное развитие, которое приобретающее через игры, теперь 
приходится восполнять через специально организованными занятиями. 
Однако социальный опыт таким образом трудно восполним. И это явля-
ется одной из причин достаточно важной сегодня проблемы – отсутствия 
у многих детей достаточного уровня развития произвольности для обу-
чения в школе. 

Многие коллективные игры заменены одиночные компьютерные иг-
ры и телевизор, то есть малоподвижный образ жизни. Последствие со-
временного обеднения репертуара детских игр является рост неврозов у 
детей, появление негативных поведенческих тенденций. У многих детей 
остро встает проблема несформированности навыков саморегуляции 
поведения, свойственных данному возрасту. Как следствие может быть 
затруднено обучение этих детей в школе, поскольку современная систе-
ма обучения требует от учащихся достаточно развитой саморегуляции 
поведения. Как отмечают родители, что их дети, которые участвовали в 
работе кочевого лагеря, перестали долго просиживать за компьютером и 
телевизором и что они начали предпочитать подвижные игры. 

Положительным опытом кочевого лагеря является то, что в нем 
участвуют дети разного возраста. Применение различных национальных 
игр способствует развитию у детей чувство коллективизма, сопричаст-
ности в кочевой жизни. 

Подвижные игры 
Потребность детей в движении удовлетворяются в первую очередь 

через подвижные игры: бег, прыжки, удержание равновесия, игры с 
вращательными движениями, с завязанными глазами, с веревочкой, с 
метательными орудиями, с мячом, с палками, с костями, со снегом. При-
ведем примеры игр: 

1. Дир будылри (Прыжки). Прыжки с обеих ног в длину (9 прыжков). 
2. Чолэн (Прыжки на одной ноге). Кто дальше перепрыгнет на одной 

ноге с одного места, тот победитель. 
3. Омыски тусанкачин (Прыжки назад). Ставятся на 40 см. друг от 

друга палки (картонный ящик), игрок должен прыгать назад не задевая 
препятствия. 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

140     Образование и наука: современные тренды 

4. Нонаму тусанкачин (Прыжки в длину). 
5. Сытыкэ (Бег). Посредине дистанции лежат по пять камушек на од-

ного игрока, бегун должен кидать в мишень и бежать до финиша. 
6. Биракчам нимкалилкан тосонканкачин (Перепрыгивание с палкой 

через реку). На палке перепрыгивают через речку. 
Подвижные игры не только способствовали физическому и моторно-

му развитию детей. Они помогают развивать волевое поведение, по-
скольку в их процессе требуется преодолению трудностей. Игры позво-
ляют в конструктивной форме проявлять агрессию или выплеснуть ее на 
неодушевленные предметы. И, конечно, как и другие совместные игры, 
они способствуют обучению детей сотрудничеству. 

Игры-единоборства 
В эту группу включаются те подвижные игры, в которых обязательно 

должен присутствовать победитель, то есть имеется элемент соревнова-
тельности. Сюда относятся игры на отнимание, перетягивание, борьбу 
и т. д. 

1. Гуймачин (Игры с рогами). Дети разделяются на пары, одевают 
шапки и становятся напротив друг-друга. По команде «Гэлэ» дети начи-
нают выталкивать головами противника за черту. 

2. Мав танчимачин (Перетягивание). Двое берутся за палку и тянут 
на себя, кто перетянул, тот выигрывает. 

3. Ушки таткачин (Обучение оленя). Игрок ловит маутом своего со-
перника, затем садится на него верхом, другой игрок старается сбросить 
седока, кто не упал, тот выиграл. 

4. Дилмачак (Борьба). Борьба на кушаках. 
5. Явкалан таткадян (Обучение оленя). Два игрока стоя напротив 

друг-друга тянут через плечо веревку. Кто перетянул, тот выиграл. Игра 
подобно перетягиванию каната. 

6. Банюк оран (Упрямый олень). Играют двое, игрока «оленя» привя-
зывают за пояс веревкой длиной 7–8 м, другой игрок «оленевод» должен 
вытянуть соперника до отметки. 

7. Такуркан (Качели). На двух близстоящих деревьях привязывают 
веревку и качаются. 

8. Ирукав эрэми гаурилдымячин (Вращение). Сырой пенек обтачива-
ется, на него одевают доску с дыркой посередине и вращаются. 

Такие игры-соревнования очень важны для детей, в особенности для 
мальчиков. Опыт побед ребенка в соревнованиях способствует форми-
рованию у него позитивной Я-концепции. Опыт неудач давал представ-
ление о необходимости и нормальности неудачи, поражения в чем либо. 
С другой стороны, формируется умение преодолевать препятствие, а 
через стремление к победе и успеху развивать силу воли. Кроме того, в 
процессе игры ребенок учится групповому взаимодействию, а также по-
лучать возможность нейтрализовать агрессию, то есть эмоционально 
«разрядиться». 

Пальчиковые игры 
Это игры, в которых игровые действия разворачиваются с помощью 

пальцев детей. Признано, что они стимулируют речевое развитие детей, 
способствуют развитию мелкой моторики, которая является одним из 
показателей готовности к обучению. Одним из примеров является игра: 
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1. Курукэн (Юла). Из коры дерева и лучины делают юлу. При помо-
щи пальцев закручивается юла, у кого дольше крутится, тот выигрывает. 

Игры – упражнения в искусстве 
Особое место занимают игры, включающие в себя упражнения в ис-

кусстве. Это в первую очередь игры с песнями и танцами, игры – рисо-
вания. 

Для эвенов, особенно среди девушек, распространена игра с песнями 
во время шитья, выделки меха или домашней работы. 

Позитивное психологическое значение игр, включающих в себя пес-
ни и танцы, несомненно. Прежде всего, они позволяют задействовать 
оба полушария головного мозга, то есть гармонизировали развитие ре-
бенка. Кроме того, они способствуют укреплению единства в детской 
группе. Совместное пение, содействует сближению людей, установле-
нию между ними теплых взаимоотношений. 

Рассмотрим функций игрушек используемые в сюжетных играх, это 
образные игрушки. 

К образным игрушкам относятся фигурки животных и людей, копии 
орудий труда и предметов быта, способствующих социализации, освое-
нию культурных норм и обработке трудовых навыков. 

Особое место среди образных игрушек занимают куклы. 
Первоначально куклы существовали как религиозные предметы у 

взрослых, особенно у шаманов, и дети с ним не играли. 
Изготовление кукол и их одежды для коренных народов Севера – 

эвенов придается большое значение. Так, у каждой кочующей женщины, 
а с определенного возраста и у девочки, имеется меховая, хорошо орна-
ментированная сумка, где хранятся лоскутки, обрезки кожи, бисер и т. 
д. весь материал служить для пошивки кукол. 

В кочевом лагере девушки в основном занимались шитьем меховых и 
кожаных изделий как для кукол, так и для них самих. Для занятия шить-
ем существуют различные занятия, но это другая статья. 

Так в воспитании девочек куклы играют очень большую роль. Преж-
де всего, девочки осваивают материнскую позицию, требующую заботы 
и ухода за ребенком. Куклы позволяют усваивать существующие нормы 
и ценности общественной жизни. Важно отметить функцию куклы – 
трудовую. Через шитье нарядов кукле девочка получает умение, чрезвы-
чайно важное для женщин. 

У детей коренных малочисленных народов Севера неизменный спут-
ник жизни и труда – маут (аркан). Искусство быстро, ловко и метко ло-
вить с помощью маута оленя дается не сразу, мастерство осваивается 
постепенно, с самого раннего детства. Игры с маутом для детей не менее 
интересны и действенны, чем другие игры. Малыши сперва учатся арка-
нить неподвижный предмет, это может быть рога, палки, пеньки, затем 
постепенно переходят более сложным – подвижным. Мне приходилось 
замечать как 5 летние мальчики старались с помощи самодельного маута 
арканить собаку, людей и никто в этом их не ругал, а больше сами 
участвовали в этой игре, тем самым взрослые в процессе игры учили 
правильно держать и бросать маут. В таких играх порой играли все дети 
и взрослые, что позволяло детям чувствовать себя полноценным членом 
общества. 
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Опыт работы кочевого лагеря показал, что мальчики больше тяготе-
ют к силовым видам игр, где требуется ловкость, смелость, простран-
ственное воображение, а девушки тяготеют к бытовым играм, которые 
способствуют к приобщению к ведению домашнего хозяйства. 

Игра, действительно, является ведущей деятельностью, в которой 
формируется основные новообразования детей, как личностные, так и 
познавательные. Важно отметить, что не только память, внимание, вооб-
ражение активизируются игрой, она имеет также важное значение для 
преодоления познавательного и личностного эгоцентризма, для развития 
произвольного поведения, дает возможность для проявления детской 
активности и самостоятельности. 

Через игру дети получают знания о предметном мире и социальных 
отношениях, ценностях своей самобытной культуры. Главное, они по-
знают самих себя, свои возможности. Дети начинают понимать, что они 
могут сделать сами во внешнем мире, в чем сильны и в чем слабы и как 
через ряд неудач прийти к успеху [8, с. 144]. 

Игра вносит значительный вклад в социализацию детей. Они приоб-
ретают опыт сотрудничества, умение отстаивать свою позицию и при-
нимать во внимание интересы окружающих, она готовит их к последу-
ющему выполнению трудовых навыков, присущих традиционной куль-
туре коренных малочисленных народов Севера. 

Особенность детской среды состоит в многообразии межличностных 
отношений, в наличии возможности восстановления естественного сти-
мулирования, сохранения и развития дружбы и любви между детьми, 
духовного обогащения личности национально эстетическими, этически-
ми ценностными, привитие уважения к ним, приучения детей к система-
тическому труду на земле своих предков, придания смысла чувству при-
вязанности к своей родине. 

Организация временных детских коллективов, одним из которых яв-
ляется кочевой лагерь, создает своеобразный, близкий для их участия 
этнопедагогический микросоциум. Благодаря этому есть возможность 
сохранить этнопедагогические традиции, что может противостоять пол-
ной ассимиляции и деэтнизации эвенов. 

Кочевой лагерь – очень эффективный механизм погружения и укоре-
нения детей в родную культурную среду. Общение на родном языке, 
игровые занятия, изучение культуры и истории своего народа, культур-
но-бытовых навыков и традиций оказывает очень глубокое влияние на 
осознание ребенком своей этнической принадлежности [3, с. 104]. 

Организация кочевого лагеря для детей-эвенов с целью приобщения 
их к традиционной этнической культуре и обучения родному эвенскому 
языку является по сути педагогической инноватикой в национально-
региональной системе образования Республики Саха (Якутия). Под пе-
дагогической инновацией понимается нововведение – целенаправленные 
изменения, вносящие в образование новые элементы и вызывающие его 
переход из одного состояния в другое, с позитивными изменениями от-
носительно выбранных параметров. Образование рассматривается как 
социально, культурно и личностно детерминированная образовательная 
деятельность, в процесс обновления которой включены субъекты этой 
деятельности. 
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В нашем случае, субъектами педагогического исследования высту-
пают изменения в образовательных процессах конкретных людей – уча-
щихся из числа коренных малочисленных народов Севера – эвенов. Ко-
чевой лагерь – это форма организации временного детского коллектива в 
летнее время для обучения и воспитания детей-эвенов на основе само-
бытных традиций родного народа. Создание условий кочевки, углублен-
ное изучение родного языка в естественных жизненных условиях, в про-
цессе труда и традиционного образа жизни, ознакомление с народными 
традициями, обычаями и обрядами, трансляция ценностей этнической 
культуры, изучение топонимики родного края – все это составляет со-
держательную систему педагогических условий, цель и задачи деятель-
ности кочевого лагеря. При этом мы исходим из основополагающего 
положения о том, что уклад жизни есть установившийся порядок отно-
шений, отраженный в образе жизни и включающий в себя сложившуюся 
систему духовно-нравственных ценностей, усвоенных предшествующи-
ми поколениями, которая направлена на закрепление в новых поколени-
ях идеалов, смыслов, норм и укладных форм деятельности. Так, одной из 
важных задач кочевого лагеря является организация активного участия 
детей-эвенов во всей ее деятельности, которые в силу жизненных обсто-
ятельств не имеют возможности вести кочевой образ жизни. 
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ОТРАЖЕНИЕ КОНЦЕПТА «ГЛУПОСТЬ» В РУССКИХ  
И ВЬЕТНАМСКИХ ФРАЗЕОЛОГИЗМАХ,  

ПОСЛОВИЦАХ И ПОГОВОРКАХ 
Ключевые слова: фразеология, концепт, вьетнамская лингвокульту-

ра, образ дурака. 
В работе исследуются разные стороны концепта «глупость», пред-

ставленные в русских и вьетнамских фразеологизмах, пословицах и по-
говорках. На основании сопоставительного анализа русских и вьетнам-
ских устойчивых выражений, объединенных концептом «глупость», де-
лается вывод о том, что в большинстве характеристик понимание 
этого концепта в русском и вьетнамском языках совпадают. К важ-
нейшей несовпадающей характеристике концепта «глупость» отно-
сится то, что для русской лингвокультуры характерно амбивалентное 
понимание глупости, в свете которого глупость может выступать 
явлением, тесно связанным с хитростью, а для вьетнамской лингво-
культуры характерна более однозначная оценка глупости. 

Keywords: phraseology, concept, Vietnamese linguoculture, the image of 
the fool. 

The article explores different aspects of the concept «stupidity» presented 
in Russian and Vietnamese phraseology, proverbs and sayings. Based on the 
comparative analysis of Russian and Vietnamese stable expressions, united by 
the concept «stupidity», it is concluded that in most characteristics the under-
standing of this concept in Russian and Vietnamese coincide. The most im-
portant non-matching characteristic of the concept «stupidity» is that Russian 
linguoculture is characterized by ambivalent understanding of stupidity, in the 
light of which stupidity can be a phenomenon closely related to cunning, and 
Vietnamese linguoculture is characterized by a more unambiguous assess-
ment of stupidity. 

В качестве слова, передающего содержание концепта «глупость» для 
русского языка была выбрана лексема глупость, для вьетнамского ngu, 
поскольку они являются наиболее употребительными наименованиями – 
достаточно обобщёнными по своей семантике, стилистически нейтраль-
ными словами. Данные ключевые слова являются многозначными и да-
ют достаточно богатый материал для когнитивной интерпретации (о 
строении концепта и его интерпретации см. подробнее [3]). 

Анализ лексем глупость/ngu выявил, что в русском языке представ-
ление о несоответствии умственных способностей человека норме берет 
своё начало в неспособности воспринимать реальность адекватно: ума не 
приложу; голова (котелок) не варит (здесь и далее русские фразеоло-
гизмы цитируются по [1]), а во вьетнамском языке в качестве прототипа 
выступает животный мир, глупость представляется в виде бессознатель-
ного, неконтролируемого начала, управляющего поступками человека – 
носителя данного качества: ngu như bò 'глупый как корова'; ngu như lợn 
'глупый как свинья'. 
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Ядро концепта «глупость» в русской и вьетнамской лингвокультурах 
составляют лексемы с высокой частотностью, наиболее общие по значе-
нию, употребляющиеся, как правило, в прямом значении, без эмоцио-
нально-экспрессивных и темпоральных ограничений, стилистически 
нейтральные, в минимальной степени зависящие от контекста: глупый, 
неумный, наивный; ngu ngốc; kém thông minh; ngây ngô. 

В ядре отчётливо выделяется центр глупость / ngu. Частотность лек-
сем, входящих в центр ядра, намного превышает частотность других 
единиц. В качестве ядра концепта в русском языке слово глупость, а во 
вьетнамском ngu являются несомненными лидерами, поскольку соб-
ственно эти слова и дали название всему концепту и в ходе компонент-
ного анализа было выявлено, что эти значения являются самыми 
нейтральными, а их семантическое наполнение самым точным, по срав-
нению с другими (см. подробнее [2, с. 8]). 

Основными признаками лексем, относящихся к ближней периферии 
концепта «глупость» являются: меньшая по сравнению с ядром частот-
ность, стилистическая нейтральность, минимальная зависимость от кон-
текста: бессмысленный – ngu xuẩn, неграмотный – dốt, недалёкий – nông 
cạn. 

Выражение концепта «глупость» осуществляется в русском и вьет-
намском языках фразеологизмами о дураке. Большая часть подобных 
фразеологизмов концентрируется вокруг понятия дурак как носителя 
разнообразных негативных характеристик интеллекта человека. По мне-
нию Е.В. Крючковой «ядром микрополя «Дурак» становятся ФЕ с се-
мантикой «низкие умственные способности», ближней периферией ядра 
нам представляются ФЕ с семантикой «отсутствие знаний» и «неумение 
соображать», на дальней периферии ядра находятся ФЕ, обозначающие 
«отсутствие памяти» [1, с 62]. Большинство фразеологизмов, презенту-
ющих разные части микрополя «дурак» описывают разные ситуации, 
объединенные образом дурака, в которых он проявляет свои низкие ум-
ственные способности: дурака пошли, да сам следом иди = đi theo người 
ngu khác nào đi theo chính mình; на дураках воду возят = nước đổ đầu vịt; 
дуракам закон не писан = luật không dành cho kẻ ngốc; дай дураку ло-
шадь, он на ней и к черту уедет = đưa cho kẻ ngốc con ngựa là đưa anh ta 
đến địa ngục; chỉ một đường đi một nẻo «показывать эту сторону, ходить в 
другую’. 

Как в русской, так и во вьетнамской лингвокультуре глупость связы-
вается со странным поведением (с бзиком; со странностями; не от мира 
сего; со сквознячком в голове; будто вчера на свет родился; дурью ма-
яться; ngửa mặt lên trời cười hềnh hệch 'смотреть на небо и смеяться без 
причины'), фразеологизмы данной тематической группы могут указывать 
на того, кто временно лишен рассудка в силу воздействия каких-то 
внешних сил (белены объелся; перегрелся на солнце; mất hồn «потерянная 
душа: ничего не думать’; hỏng đầu «испортить голову’). В русской линг-
вокультуре сумасшедший относится к числу дураков, а в сознании вьет-
намцев глупость не связывается с сумасшествием. Дураком является 
человек, который временно лишен рассудка и поступает странно. 

В отличие от умного дурак не способен в чем-либо разобраться, что 
находит отражение в таких русских пословицах как: ни бум-бум, ни 
бельмеса не смыслит, смыслит в чем-то как свинья в апельсинах, ни аза 
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в глаза, ни уха ни рыла, ни в зуб ногой. Во вьетнамском языке присут-
ствуют следующие фразеологизмы, отражающие данное качество: có mắt 
như mù 'глаза есть, да зрачков нет'; nói như nước đổ đầu vịt 'говорить, буд-
то воду на голову утки лить'; đàn gảy tai trâu 'играть на цитре для коро-
вы'. В представлениях, характерных для русской лингвокультуры, глу-
пость может быть связана с несоответствующим содержанием головы, 
которая либо пуста (вакуум в голове, пустая голова, с ветерком в голове, 
в голове гуляет/свищет ветер, ветреная голова), либо набита всякими 
малополезными или вовсе бесполезными предметами, в числе основных 
качеств которых можно назвать их легкий вес (голова трухой набита, 
мякинная голова, солома в голове) хаотичность расположения и аморф-
ность (каша в голове, бардак в голове). Несоответствующее содержание 
головы может быть признаком глупости и во вьетнамской лингвокуль-
туре, в которой оно переосмысляется через посредство привлечения ха-
рактерных для данной лингвокультуры зооморфных образов (см. выше), 
отраженных, например, во фразеологизме óc lợn 'мозг свиньи', соответ-
ствием которому в русской лингвокультуре является выражение куриные 
мозги. В представлениях, характерных для вьетнамской лингвокультуры, 
дефект головы как причина глупости чаще представлен через образ го-
ловы не в виде оболочки, наполненной неподобающим содержанием, но 
целостно – без разделения оболочки и содержимого (đầu đất 'земляная 
голова'; đầu chỉ để mọc tóc 'голова – это только место, где растут воло-
сы'). Характерной причиной глупости как для вьетнамской, так и для 
русской лингвокультуры является нахождение головы не на своем месте: 
голова не на том конце приделана = đầu đặt nhầm chỗ; голова не туда 
пришита; без головы = không có não. 

И во вьетнамской и в русской лингвокультурах глупость может кон-
статироваться как факт, проявляющийся с самого рождения человека: 
думал, он дурак, а он сроду так / ngu bẩm sinh 'прирожденный дурак'. 
Глупость может быть следствием действия высших сил: Бог умом обде-
лил; Богом обиженный; не дал Бог ума, найдется сума – этим фразеоло-
гизмам во вьетнамском языке соответствует trời phạt 'богом наказан'. В 
настоящее время почти вышло из употребление указание на причину 
глупости как результата неудачного крещения: в капустном рассоле ис-
купали, пьяный поп крестил, которому во вьетнамском языке соответ-
ствует bà mụ ngủ quên. 

И во вьетнамской и русской лингвокультурах признаком глупости 
может быть необычное место рождения: người rừng «родился в лесу’; с 
неба/с луны свалился = từ trên trời rơi xuống. В обеих лингвокультурах 
причиной глупости может быть внезапный удар по голове: из-за угла 
мешком прибитый; hỏng đầu 'испортить голову'; đá rơi trúng đầu 'в голо-
ву падает камень'. 

В языковом сознании как русских, так и вьетнамцев «глупость» часто 
проявляется в несоответствии действий и поступков реальным объек-
тивным обстоятельствам: умный плачет, а глупый скачет = người thông 
minh đứng khóc, còn kẻ ngu thì lao vào; где умному горе, там глупому ве-
селье = người khôn thấy đau, kẻ ngốc thấy vui. 

Для русской лингвокультуры характерно указание на то, что глупый 
человек не способен решить простейших жизненных задач: на трех сви-
ней корму не разделит; на руках пальцы не пересчитает – во вьетнам-
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ском языке к подобной группе можно отнести выражение ốc không mang 
nổi mình ốc 'улитка не может нести с собой', указывающее на человека, 
который не может решить свою проблему, но обращается к другому за 
помощью. Для вьетнамского языка характерны пословицы, в которых 
указывается на то, как глупый может навредить себе сам: cái miệng làm 
hại cái thân 'рот вредит телу'; vạch áo cho người xem lưng 'открывать 
одежду, чтобы люди смотрели на спину'; lạy ông tôi ở bụi này «человек 
прячется, но случайно обнаруживает себя’. 

Как во вьетнамском, так и в русском языках есть пословицы, указы-
вающие на усердие дурака, которое часто приводит к негативным по-
следствиям: услужливый дурак опаснее врага; дурная голова ногам покоя 
не дает, заставь дурака богу молиться он себе и лоб расшибет, đã ngu 
còn tỏ ra nguy hiểm 'ничего не знает, но хочет решить проблему' nhiệt tình 
cộng ngu si thành phá hoại 'усердие в сочетании с глупостью приводит к 
разрушениям'. 

Как для русской, так и для вьетнамской лингвокультуры характерно 
представление о том, что дураков нельзя судить: на дураков не обижа-
ются, дуракам закон не писан. В пословицах вьетнамского языка нахо-
дит свое закрепление представление о том, что за глупые поступки дру-
гого человека могут нести ответственность другие люди: con dại cái 
mang – 'мать несет ответственность за глупость своего ребенка'. 

Для обеих лингвокультур характерно представление о том, что дура-
ка нельзя исправить ни лечением (дурак и не лечится = ngu lâu khó đào 
tạo; vô phương cứu chữa «дурака никакими лекарствами не вылечишь’), 
ни учением (дурака учить – только время тратить; дураку в голову не 
втемяшишь; легче мертвого рассмешить, чем дурака выучить; ngu lâu 
dốt bền 'дурак всегда и дурак, никогда становится умным'; дырявые мехи 
не надуешь, дурака не выучишь; дудочку не надуешь – дурака не вы-
учишь; безумного волей не научишь; đàn gảy tai trâu ' играть на цитре для 
коровы'; дурака учить – решетом воду носить; дурака учить, что на 
воде писать; nói như nước đổ đầu vịt 'говорить, будто воду на голову утки 
лить'; nói lắm mỏi mồm 'много говорил, рот устает'). 

В русской и вьетнамской языковых картинах мира ясно проявляется 
понимание глупости как очень опасного качества, которое может прине-
сти окружающим много бед: с дураком лучше не связываться = không 
nên dây với kẻ ngốc; с дураком свяжешься – сам в дураках окажешься = 
hãy nói cho tôi biết bạn của bạn là ai tôi sẽ nói cho bạn biết bạn là người như 
thế nào; không sợ kẻ thù nguy hiểm chỉ sợ đồng đội ngu ngốc = не бойся вра-
га умного, бойся друга глупого. 

Как в русской, так и во вьетнамской лингвокультуре присутствуют 
пословицы, указывающие на то, как трудно находиться в обществе с ду-
раком (с дураком поневоле согрешишь; с дураком и у святого терпение 
лопнет; làm đầy tớ thằng khôn hơn làm thầy thằng dại 'лучше быть слугой 
умного, чем быть учителем глупого'; rồng vàng tắm nước ao tù, người 
khôn ở với người ngu bực mình 'золотой дракон купается в пруду, мудрец 
обижен тем, что надо жить вместе с дураком'), на то, что дурак упрям и 
любит спорить (один дурак может семерых умных переспорить; дурака 
не переспоришь; không thể nói lý với người ngu 'не может рассуждать с 
дураком'), на то, что дурак болтлив (осла узнаешь по ушам, дурака по 
речам; языком болтает, а голова не знает; kẻ ngu dại hay lắm lời 'дурак 
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часто много говорит'; у короткого ума длинный язык; пустая бочка пуще 
гремит; cái miệng làm hại cái thân – 'рот вредит телу', «делать что-либо 
не думая, говорить что-либо бесполезно, наносящее вред себе’). 

Для русской и вьетнамской лингвокультур характерна неоднознач-
ность в понимании образа дурака, который может оказаться удачливее и 
хитрее самих умных: Бог дураков любит; дурак удачлив; дуракам сча-
стье = thánh nhân đãi kẻ khù khờ; ngu si hưởng thái bình 'глупый живет 
благополучно'. У русских существует поговорка дураку везет только в 
сказках, которая, по мнению Е.В. Крючковой, основана на зависти «к 
неординарности дурака», который благодаря своему нестандартному 
мышлению легко может обхитрить умного (см [1, с. 67]). Во вьетнам-
ской лингвокультуре успех дурака часто приписывается его везучести 
(см [там же]). В некоторых русских и вьетнамских пословицах проявля-
ется образ хитрого дурака: дурак дураком, а хитрый; как ни хитри, а 
дурака не перехитришь; dại cho người thương «поступать как дурак, что-
бы получать сострадание от всех’; biết ai là dại, biết ai khôn 'знайте, кто 
глуп, знайте, кто мудр’. 

Неоднозначно можно истолковать и представление о том, что дураку 
от всего смешно. Оно также характерно как для русской, так и для вьет-
намской лингвокультуры: дурень и дом подпалит, так огню рад; смешно 
дураку, что нос/пузо/ухо на боку; mừng quá hóa điên «слишком счастли-
вый становится сумасшедшим'; ngửa mặt lên trời cười hềnh hệch 'смотреть 
на небо и смеяться без причины'. С точки зрения вьетнамцев, глупый 
часто живет весело и удачливо (thánh nhân đãi kẻ khù khờ = дуракам сча-
стье; ngu si hưởng thái bình 'глупый живет благополучно'), а умный ни-
когда не будет спокойным в душе. Внешне жизнь умного может быть 
благополучной, но дух его всегда смущают разные заботы. Данное пре-
имущество глупости перед умом можно проиллюстрировать следующей 
вьетнамской пословицей: ta dại ta tìm nơi vắng vẻ, người khôn người tới 
chốn lao xao «я – глупый и я ищу безлюдную дикую природу, а ты – ум-
ный, ты выбираешь многолюдное место’. 

В русских сказках олицетворением образа хитрого дурака является 
Иван-Дурак, антиподом которого во вьетнамской лингвокультуре явля-
ется младший брат из «Сказки о карамболе», на основе которой во вьет-
намской лингвокультуре сложилась поговорка: anh em cây khế «братья-
карамбола’ (ở hiền gặp lành «если делаешь добро, то получишь счастье’). 
Главный герой этой сказки обладает низким социальным статусом. Он – 
крестьянский сын, младший из братьев, трудолюбивый и добрый чело-
век. После смерти родителей старший брат заставляет его делать всю 
тяжелую работу и забирает себе большую часть имущества, оставленно-
го родителями обоим братьям. Младший брат почти ничего не получает. 
Но младший брат живет весело, часто помогает людям и относится хо-
рошо к своему брату. Младший брат выращивает карамболу, которая 
родит много фруктов. Однажды феникс съел все фрукты, оставив млад-
шего брата без средств к существованию. Младший брат стал плакать. 
Тогда феникс решил ему помочь и показал сокровищницу, в результате 
чего младший брат стал богатым. Жадный старший брат использует вся-
кие способы, чтобы найти сокровищницу, но в конце находит смерть. 

Итак, проведённый анализ языкового материала позволяет сделать 
вывод, что в русской и вьетнамской языковой картине мира глупость 
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может быть связана со странным поведением, не способны разбираться в 
самых простых вещах. И в русском, и во вьетнамской лингвокультурах 
глупость может быть связана с неправильным содержанием головы, но в 
целом этот признак характерен для русской фразеологии. Как в русской, 
так и во вьетнамской лингвокультурах глупость воспринимается как ка-
чество, проявляющееся с самого рождения человека, в том числе и в ре-
зультате действия высших сил, причиной глупости в обеих лингвокуль-
турах могут быть необычное место рождения или удар по голове. Как в 
русских, так и во вьетнамских фразеологизмах часто упоминается усер-
дие дурака, которое приводит к негативным последствиям. В обеих 
лингвокультурах основными характеристиками дурака являются упрям-
ство, честолюбие, смех без причины и болтливость. Глупец – это тот, кто 
своим поведением и интеллектуальной деятельностью нарушает норму, 
разрушает социальные стереотипы и поэтому оценивается неодобри-
тельно. Глупость – низкий уровень умственных способностей к позна-
нию; буквальное понимание явлений; принятие одного предмета за дру-
гой (более актуально для вьетнамского языка); несоответствие действий, 
поступков общепринятым нормам (более актуально для русского языка). 

Основные различия состоят в следующем: 1) признание связи глупо-
сти с возрастом и пьяным: (глупый да малый глаголют истину; у дурака, 
как у пьяного, что на уме, то и на языке). Во вьетнамских пословицах 
дурак не сравнивается с ребенком или пьяным; 2) для русских народных 
сказок более характерна относительно положительная оценка глупости. 
Например: дураки изображены во многих сказках – «Сивко-бурко», «Ле-
тучий корабль», «Емеля-дурак», «По щучьему веленью», «Волшебное 
кольцо» и др. Глупость героев, о которых идёт речь в этих сказках, вы-
зывает сомнение. Герои подобных сказок несмотря на то, что их назы-
вают дураками, оказываются в конечном счёте умнее умных. Во вьет-
намских народных сказках (например, в «Сказке о карамболе») герои-
дураки слишком простые, они не могут защищать себя. Удачу им прино-
сит не собственная хитрость, но вмешательство высших сил. 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ  

И ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

Ключевые слова: образовательные технологии, интерактивные 
технологии, профессиональная переподготовка, повышение квалифика-
ции, диалоговые формы, игровые методы, тренинговые формы обуче-
ния. 

В статье представлено обоснование необходимости применения ак-
тивных образовательных технологий в высшей школе в процессе препо-
давания общелингвистических дисциплин. Раскрыты сущность и со-
держание интерактивных образовательных технологий, в которых 
ключевое место принадлежит игровым и тренинговым методам обуче-
ния. Показано, что диалоговые формы являются базисными в активных 
и интерактивных образовательных технологиях. 

Keywords: educational technologies, interactive technologies, professional re-
training, advanced training, dialogue forms, game methods, training forms 
of training. 

The article presents the rationale for the use of active educational tech-
nologies in higher educational institutions in teaching process of General 
linguistic disciplines. The essence and content of interactive educational tech-
nologies where the key place belongs to game and training methods of train-
ing is revealed. It is shown that the dialog forms are the basis of an active and 
interactive educational technologies. 

О необходимости активизации деятельности обучающихся на пото-
ках профессиональной переподготовки и повышения квалификации в 
процессе преподавания общелингвистических дисциплин свидетель-
ствуют требования работодателей, заинтересованных в специалистах, на 
высочайшем уровне владеющих нормами современного русского лите-
ратурного языка и готовых применять свои знания в практике трудовой 
деятельности. Именно поэтому в вузах представлен широкий спектр 
дисциплин, позволяющих совершенствовать, расширять, углублять 
имеющиеся знания. Анализ практики некоторых вузов России показал, 
что общелингвистические дисциплины представлены следующими цик-
лами: «Русский язык и культура речи», «Практическая стилистика рус-
ского языка», «Культура профессиональной речи» и рядом других, необ-
ходимых для осуществления профессиональных функций специалистом. 
По роду своей деятельности тележурналисты, сотрудники издательств, 
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преподаватели русского языка, юристы, а также специалисты смежных 
профессий призваны свободно владеть всеми языковыми ресурсами, 
обеспечивать их нормативное функционирование в соответствии с Кон-
ституцией Российской Федерации, 53 ФЗ о государственном языке Рос-
сийской Федерации. 

Результативность профессиональной переподготовки и повышения 
квалификации во многом определяется подходами к организации обра-
зовательного процесса в системе непрерывного образования специали-
стов. Оптимальный выбор образовательных технологий в учебно-
воспитательном процессе высшей школы обеспечивает необходимые 
условия, способствующие активизации познавательной деятельности 
обучающихся, что способствует актуализации, систематизации имею-
щихся знаний, углублению и расширению представлений об используе-
мых единицах русского языка. 

Анализ опыта построения образовательного процесса до XXI в си-
стеме профессиональной переподготовки кадров и повышения квалифи-
кации позволил выделить основные формы работы со студентами. От-
сутствие интернет-технологий, недостаточная обеспеченность необхо-
димой литературой в высшей школе приводило к тому, что образова-
тельный процесс строился с позиций передачи знаний, а лекции были 
важнейшей составляющей образовательного процесса. В конце XX века 
обучающиеся получают возможность доступа к глобальному информа-
ционному пространству и, как следствие, преподаватель высшей школы 
выступает не только как транслятор знаний. Здесь происходит поворот 
построения образовательного процесса в сторону поиска новых техноло-
гий, на основе которых должна наблюдаться взаимная циклическая де-
терминация как способ связи обучающего и обучаемого. Этот процесс 
дает новый импульс для внедрения в педагогическую практику активных 
образовательных технологий. 

В современной педагогической теории выделилось множество дефи-
ниций понятия «образовательная технология». Различные определения 
понятия «педагогические технологии» отражаются в исследовани-
ях В.П. Беспалько, М.В. Кларина, Г.К. Селевко 2; 6; 8 и др. Анализ 
классификаций современных образовательных технологий высшей шко-
лы представлен в исследованиях Н.В. Бордовской, Л.А. Даринской, 
С.Н. Костроминой и др. Вместе с тем, отсутствие единого подхода к по-
ниманию термина создает предпосылки вариативного трактования фе-
номена, что обусловлено исследованиями различных аспектов образова-
тельного процесса. В широком смысле такие технологии рассматрива-
ются как проект педагогической системы, реализуемой на практике; а в 
узком смысле как интегративная система, включающая упорядоченное 
множество операций и действий субъектов образовательного процесса, 
которые обеспечивают целеопределение, содержательные, информацион-
ные, предметные и процессуальные аспекты, направленные на усвоение 
учебного материала, формирование личностных качеств обучаемых, за-
данных целями обучения [4, с. 31]. Кроме того, опираясь на энциклопеди-
ческую информацию, технологию в образовании можно рассматривать и 
как «совокупность средств и методов воспроизведения теоретически 
обоснованных процессов обучения и воспитания, позволяющих успешно 
реализовывать поставленные образовательные цели» [7, с. 191]. По мне-
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нию Л.В. Загрекова и В.В. Николина в основе педагогической технологии 
лежат потребности социального развития общества, а также общенаучные; 
общепедагогические, психологические, дидактические [4, с. 7]. 

Анализ теории показал, что в основании педагогических технологий 
лежит ориентация на конечный результат через проектирование пси-
холого-педагогического взаимодействия в педагогическом процессе на 
основе алгоритмизации (рис. 1). 

Т.Г. Мухина, опираясь на труды В.Н. Кругликова, В.А. Сластенина, в 
процессе исследования проблемы активных и интерактивных образова-
тельных технологии в высшей школе выделяет активное обучение, ак-
тивные методы обучения, активные формы проведения занятий [1]. 

Создание условий, направленных на активизацию учебно-
познавательной деятельности обучающихся, лежит в основе активных ме-
тодов и форм обучения. В то же время, согласно исследовани-
ям Т.Г. Мухиной, интерактивные методы рассматриваются в образователь-
ном процессе в качестве составляющей активных технологий [там же]. 

Анализ теоретических источников по проблеме, отражающей форми-
рование взглядов на активные педагогические технологии, позволил вы-
делить ключевые моменты содержания данного понятия: 

1) это педагогическая технология направлена на достижение постав-
ленной цели; 

2) она является процессуальной категорией вследствие включенности 
в психолого-педагогический образовательный процесс, направленный на 
достижение поставленной цели его участников; 

3) она предусматривает предварительное проектирование, модель ор-
ганизации в образовательном процессе совокупности взаимосвязанных и 
взаимодополняющих условий, направленных на реализацию цели; 

4) в основе такой технологии всегда лежит взаимодействие участни-
ков образовательного процесса на основе «живого» диалога его участни-
ков, где можно выделить его два типа: 

– двухсторонний диалог «педагог-обучающийся»; «обучающийся-
обучающийся»; 

– трехсторонний диалог «педагог-обучающиеся: обучающийся-
обучающийся» (рис. 1). 
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Рис. 1. Модель реализации активных и интерактивных образовательных  
технологий в процессе преподавания общелингвистических дисциплин 

 

Высокая степень активности участников образовательного процесса 
обеспечивается диалоговыми формами как базисной составляющей ак-
тивных и интерактивных технологий процесса образования, где «комму-
никативная направленность придает изучаемому содержанию личност-
но-значимый смысл» [4, с. 91], в то же время, согласно Е.О. Галицких, 
такие технологии есть универсальный способ становления специалиста в 
процессе его профессионально-личностного роста [3, с. 51]. Исследуя 
сущность диалоговых форм обучения, Л.В. Загрекова и В.В. Николина 
подчеркивают, что диалог «выступает не только как форма и метод обу-
чения, но и как неотъемлемый компонент, внутреннее содержание лю-
бой личностно-ориентированной технологии, направленной на развитие 
духовно-нравственного потенциала личности», что является «показате-
лем его перехода на личностно-смысловой уровень» [4, с. 94]. Следова-
тельно, активизации познавательной деятельности способствует именно 
диалоговое взаимодействие между преподавателем и обучающимися, а 
также взаимодействие обучающихся друг с другом, где преподаватель 
имеет возможность выступать в данной ситуации в качестве тьютора. 
Диалог является ценностью и механизмом реализации общечеловеческо-
го взаимопонимания и взаимодействия, исходным положением полифо-
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нии мира, именно поэтому он является базисом активных технологий в 
образовательном процессе. 

Такие формы взаимодействия позволяют участникам образователь-
ного процесса транслировать накопленный опыт, научные знания, обме-
ниваться суждениями. Диалог сторон позволяет отражать видение по-
ставленной проблемы, исходя из имеющихся теоретических знаний, а 
также собственного мировоззрения, обусловленного культурным само-
определением, социальной принадлежностью, этническим происхожде-
нием, семейно-родовыми традициями, религиозным вероисповеданием, 
национальными обычаями, гражданской принадлежностью и др. Рас-
хождение взглядов участников образовательного процесса на поставлен-
ные проблемы различного генеза создает дополнительные возможности 
для развития устной речи обучающихся в процессе ведения беседы, уча-
стия в дискуссии, полемическом диалоге, дебатах и других формах про-
цесса обучения. Следовательно, оптимальность выбора форм занятия 
при применении активных образовательных технологий обусловлена 
выбором форм диалогового взаимодействия. 

Широкое распространение получили игровые формы обучения, кото-
рые В.Д. Симоненко, Н.Ф. Фомин относят к интерактивным технологи-
ям обучения, а В.И. Загвязинский рассматривает их в качестве игровых 
методов имитационной (моделирующей) технологии обучения. Пробле-
мы игровых технологий рассматриваются также Л.В. Загрековой, 
В.С. Кукушиным, С.А. Мухиной, А.А. Соловьевой и др.1; 4. 

Ввиду того, что в ходе игровых форм обучения активизируются эмо-
циональные, волевые психические процессы, стимулируется познава-
тельная деятельность студентов, они приобрели особую значимость. 

Функциональные возможности игр в образовательном процессе за-
ключаются во включении обучающихся в процессы : социализации, где 
система общественных отношений рассматривается в качестве культу-
ры; межкультурной коммуникации, где ориентация на общечеловече-
ские ценности осуществляется через «диалог культур»; самореализации, 
где раскрываются возможности проявления индивидуальности, культур-
ной самобытности; психотерапевтические, где игровой процесс способ-
ствует снятию эмоционального напряжения, созданию комфортной сре-
ды. 

Различные классификации педагогических игр представлены в рабо-
тах Л.В. Загрековой, С.А. Мухиной, В.В. Николиной, Г.К. Селевко, 
А.А. Соловьевой и др. 

Учитывая специфику общелингвистических дисциплин, особенности 
реализации программ профессиональной переподготовки и повышения 
квалификации, мы полагаем, что наиболее приемлемым будет комплекс-
ное использование типологии игр: обучающих, организационно-
деятельностных, ролевых, деловых, познавательно-дидактических. 

Анализ опыта работы на потоках профессиональной переподготовки 
и повышения квалификации позволяет отнести разработанную познава-
тельно-дидактическую игру «Подбери пазл» к интерактивным образова-
тельным технологиям. Данную игру можно применять в процессе пре-
подавания общелингвистических дисциплин в рамках предметов «Рус-
ский язык и культура речи», «Практическая стилистика русского языка» 
и других дисциплин общелингвистического профиля. Предлагаемую 
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игру целесообразно использовать в случае необходимости подбора пары 
к заданной лексической единице при объяснении выбора слова в зависи-
мости от его лексической сочетаемости, выбора слова в зависимости от 
его семантики и предметно-логической соотнесенности; например, под-
бора вариантов окончаний р.п. мн.ч. существительных мужского рода с 
основой на твердый согласный и j (типа: воробей-воробьев) и иных ва-
риантах, где можно использовать алгоритм «подбери пару». 

Например, познавательно-дидактическую лингвистическую игру на 
узнавание и лексическую сочетаемость паронимов можно провести, ис-
пользуя следующий алгоритм: один из обучающихся – ведущий, которо-
го выбирают игроки, получает два конверта: в одном – слова-паронимы, 
в другом – слова, которые могут употребляться с данными паронимами. 
Ведущий раздает игрокам из одного конверта карточки со словами, лек-
сически сочетающиеся с паронимами, а из другого конверта извлекает 
карточку со словом-паронимом. Игроки, которые считают, что у них 
есть слова, сочетающиеся со словом-паронимом, соединяют с данным 
словом, получается пазл. Игрокам необходимо объяснить свой выбор 
пары. Ведущий игры наблюдает за правильностью подбора слов и отме-
чает возможные ошибки, объясняет их, затем подводит итоги игры. По-
бедитель – участник, не допустивший или допустивший наименьшее 
число ошибок. Участникам игры при работе с паронимами необходимо 
рекомендовать использовать справочную литературу в процессе дея-
тельности. Для лучшего усвоения материала, активизации мыслительной 
деятельности обучающихся целесообразно использовать презентацию, 
наглядный и раздаточный материал. 

Предложенная игра является формой мелкогруппового взаимодей-
ствия участников образовательного процесса. Если в группе их числен-
ность не превышает семи человек, то в этом случает работа строится в 
одной группе с одним ведущим, в остальных случаях целесообразно 
сформировать несколько микрогрупп, в каждой из которых численность 
участников не будет превышать семи человек, включая ведущего данной 
подгруппы. 

Данный вариант познавательно-дидактической игры может быть от-
несен к интерактивным образовательным технологиям, поскольку диа-
логовые формы взаимодействия преобладают над педагогическим воз-
действием, сам образовательный процесс направлен на активизацию 
учебно-познавательной деятельности обучающихся посредством исполь-
зования как дидактических, так и организационно-управленческих форм 
построения образовательного процесса. 

Обратимся к использованию тренинговых форм обучения как к реализа-
ции метода обучения, в котором формируются умения и навыки. 
И. Куртикова, К. Лаврова, Всеволод Ли, И. Стародубцева, Е.В. Сидоренко и 
другие рассматривают тренинг в качестве активных форм обучения в груп-
пе, где происходит отработка знаний, развитие умений и навыков. Исследо-
ватели считают, что тренинги могут включать ролевые игры, командную 
работу, выполнение практических заданий, а также мозговой штурм, где 
активные методы способствуют интенсификации деятельности обучаю-
щихся [5]. 

Автором разработана игра, базирующаяся на тренинговых формах 
обучения по теме «Правописание служебных частей речи» (данную игру 
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можно использовать при изучении темы «Трудности в употреблении 
служебных частей речи» и сопряженных с ней), которую можно с успе-
хом применять не только в процессе профессиональной переподготовки 
и повышения квалификации, но также в системе основного образования 
в учебном заведении. Данный вид игры, как технологии обучения, при-
емлем и для школьников. Широкое применение обусловлено спектром 
возможностей, которые дают интерактивные образовательные техноло-
гии. Отличие для разных возрастных категорий автор видит только на 
содержательном уровне предлагаемого участникам материала игры. 
Следует отметить, что игра разрабатывалась для обучающихся очной 
формы обучения. 

Оптимальное количество участников игры-шесть человек. 
Условия игры: все участники – одна команда, которой необходимо 

доставить конверт, в котором содержатся важные сведения для руковод-
ства. Задание считается выполненным, а цель достигнута, если любой из 
участников доставит информацию. Участники игры объединены общей 
целью. В качестве оборудования можно использовать игровое поле для 
произведения «хода», кубик с цифрами от 1 до 6 для совершения ходов, 
конверт с заданиями. Методом случайной выборки определяется первая 
позиция участников на игровом поле, которая будет одинаковой для 
всех. Каждый ход – задание, выполняемое участниками игры одновре-
менно. Задания систематизированы по видам, ход – выполнение одного 
из заданий одновременно всеми участниками игры: 

– задание на слитное/раздельное написание предлогов; 
– задание типа «найди и исправь ошибку»; 
– словарный диктант на правописание служебных частей речи; 
– задание на знание теоретического материала: «расскажи правило»; 
– упражнение на правильность выбора предлога в соответствии с его 

лексическим значением; 
– задание на выполнение теста. 
Участники тренинга самостоятельно выполняют задание. Письмен-

ные варианты подлежат взаимопроверке с последующим анализом до-
пущенных ошибок. Задача игроков: обнаружить ошибки у соперника, 
исправить их, обосновать замечание. Участник, совершивший ошибку, 
обязан сделать по одному ходу назад за каждый неправильный вариант 
ответа. Участник, выявивший и объяснивший ошибки соперника, полу-
чает бонусы в виде дополнительных ходов вперед по количеству обна-
руженных недочетов. Второй ход и каждый последующий определяется 
также методом случайной выборки с помощью кубика, а каждый из 
участников делает шаги вперед по количеству выпавшего числа на куби-
ке. Однако в данном случае позиция участников игры на поле будет от-
лична друг от друга, поскольку на нее повлияют либо допущенные в 
предыдущем задании ошибки, сделанные игроком, либо дополнитель-
ные баллы, начисленные игроку за проявленную орфографическую зор-
кость и грамотный анализ допущенных соперником ошибок. 

Данный вариант игры можно отнести к интерактивному, поскольку 
живой обмен мнениями между участниками образовательного процесса 
позволяет выработать правильное понимание содержания изучаемой 
темы и способов ее практического использования. 
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Следовательно, тренинговые образовательные технологии в процессе 
преподавания общелингвистических дисциплин направлены на повыше-
ние эффективности образовательного процесса, достижение всеми обу-
чающимися высоких конечных результатов освоения учебной дисци-
плины. 

Применение активных педагогических технологий в процессе препо-
давания общелингвистических дисциплин на потоках профессиональной 
переподготовки и повышения квалификации позволяют выделить четы-
ре уровня их реализации: 

1. Индивидуализации (индивидуальная ступень), которая направлена 
на самореализацию личности. Она включает в себя ориентацию образо-
вательного процесса на личность студента через систему индивидуаль-
ного подхода, заключающуюся в учете психофизиологических парамет-
ров студента; что предполагает возможность работать на занятии в 
удобном для него темпоритме, постепенно включаясь в выполнение раз-
ноуровневых заданий, а также учет специфики личности студента в про-
цессе психолого-педагогического взаимодействия и при контроле усвоя-
емости материала. 

2. На коммуникативной ступени, которая заключается в формирова-
нии у студентов коммуникативных навыков. Использование диалоговых 
и игровых форм предполагает взаимодействие на принципах сотрудни-
чества, что направлено на подготовку к профессиональной деятельности 
в условиях поликультурного социума, развитие культуры взаимоотно-
шений при работе в микрогруппе (команде). 

3. На информационной ступени, которая способствует углублению и 
расширению знаний, умений, навыков по заданной тематике, развитию 
орфографической зоркости/языковой компетенции. Систематизация зна-
ний, формирование новых представлений происходит в учебно-
воспитательном процессе в момент подготовки к занятиям при самосто-
ятельной работе с информационными источниками по заданным темам, 
направлениям; в процессе аудиторной работы в процессе диалоговых 
форм обучения, когда обучающийся актуализирует представления о 
природе языковой единицы или явления, получает дополнительную ин-
формацию по изучаемой теме. 

4. Практикоориентированная ступень, которая направлена на закреп-
ление полученных знаний на практике, коррекцию представлений об 
изучаемом предмете. Данная ступень предполагает связь выполняемых 
упражнений, заданий с непосредственной деятельностью специалиста, в 
то же время именно на данном этапе действия обучаемого приводят к 
появлению новых знаний, переосмыслению теоретического материала и 
его применению непосредственно в своей профессиональной деятельно-
сти, что способствует увеличению скорости работы с языковыми едини-
цами, полноте полученных знаний, закреплению навыка. Степень коли-
чества выполненных практических заданий и их разнообразие также 
влияет на конечный результат, поэтому серия практикоориентированных 
заданий может стать завершающим этапом в цикле практических заня-
тий. 

Применение активных и интерактивных образовательных технологий 
можно рассматривать как отработку навыков в действиях в процессе 
формирования новых знаний и систематизации имеющихся. Ведущие 
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педагогические концепции современности позволяют рассматривать 
данные технологии обучения как наиболее приемлемые, а само их при-
менение способствует интенсификации процесса обучения в системе 
профессиональной переподготовки и повышения квалификации. 

Анализ теории и практики свидетельствует, что к числу интерактив-
ных образовательных форм работы с обучающимися исследователи от-
носят и дистанционную работу. Так, например, Т.Г. Мухина выделяет 
интерактивные формы организации самостоятельной работы студентов, 
которые могут быть направлены на поиск информации с помощью он-
лайн технологий; взаимодействие обучающегося как с преподавателем, 
так и между собой в процессе подготовки к занятиям с помощью возмож-
ностей, которые предоставляют современные платформы и видеосервисы, 
в том числе и создание web-страниц, и выполнение проектов. 

В последние десятилетия наряду со старейшими вузами профессио-
нальной переподготовкой и подготовкой стали заниматься организации, 
реализующие образовательные программы преимущественно на дистан-
ционной основе. Интеллектуальные коммуникации позволяют осуществ-
лять взаимодействие по типу «преподаватель» – «ученик»; «аудитория» – 
«аудитория», где под последним понимаем формат «многие-ко-многим». 

Видеолекции, дистанционные курсы, вебинары используются с участ-
никами образовательного процесса, находящимися на удаленном расстоя-
нии от учебного заведения, как наиболее эргономичный формат профес-
сиональной переподготовки и повышения квалификации в вузе. «Ученик» 
в рамках видеолекции видит демонстрируемый ему материал, слышит 
преподавателя, может задавать в письменном виде вопрос не только непо-
средственно педагогу, но и опубликовать его в чате, где к его обсуждению 
подключаются остальные участники вебинара. 

Для дистанционных форм обучения разрабатываются специальные 
тренажеры, игры с мгновенной самопроверкой, где роль тьютора-педагога 
берет на себя информационная система. Положительным моментом таких 
форм обучения можно считать возможность получения к ним круглосу-
точного доступа из труднодоступных районов страны. Вместе с тем, по-
добные форматы, на наш взгляд, лишены главного-диалогового взаимо-
действия между сторонами – участниками образовательного процесса, 
поэтому эти игры, тесты, тренажеры могут использоваться в качестве 
вспомогательного материала для отработки необходимых навыков как в 
системе дистанционного обучения, так и при традиционном очном взаи-
модействии в системе современного образования. 

Следует отметить, что для того, чтобы в полной мере применялись ак-
тивные технологии, интерактивные как их разновидность, необходимо 
учитывать оптимальный количественный состав участников тренинга. 

Анализ теоретической литературы и практики работы тренеров, в том 
числе и по психологии, позволяет выделить следующие разновидности 
тренинговых групп по количественному составу: 

1. Микрогруппы (5–7 человек). 
2. Малые группы (7–15 человек). 
3. Средние группы (15–30 человек). 
4. Большие группы (свыше 30 человек). 
Целесообразность разбиения на группы или самостоятельного форми-

рования педагогом количественного состава определяется целями, задача-
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ми и индивидуальными особенностями обучающихся. Однако, по мнению 
И. Куртиковой, К. Лавровой, Всеволода Ли, если размер группы более 15 че-
ловек, велика вероятность невключенности отдельных участников в коллек-
тивной работе, может наблюдаться тенденция формированию микрогрупп 
внутри уже созданной подгруппы [5]. 

Имеющийся богатый опыт подготовки обучающихся к профессио-
нальной деятельности, анализ опыта работы других специалистов, позво-
лил определить, что применение тренинговых технологий в процессе пре-
подавания общелингвистических дисциплин целесообразно, если количе-
ственный состав групп будет составлять пять-семь человек, поэтому 
большие группы, состоящие из 25–35 человек, необходимо разбивать на 
микрогруппы. 

В то же время специфика учебно-воспитательного процесса в разных 
учебных заведениях обуславливается организационными формами прове-
дения занятий, поэтому выбор педагогических технологий определяется с 
учетом данного фактора. 

Таким образом, проведенный анализ особенностей применения актив-
ных и интерактивных образовательных технологий в процессе преподава-
ния общелингвистических дисциплин на потоках профессиональной пере-
подготовки и повышения квалификации позволил выявить ряд их пре-
имуществ и обозначить проблемы, требующие их решения: 

1. Активные образовательные технологии в системе высшего образо-
вания позволяют интенсифицировать образовательный процесс при опре-
деленных условиях и обеспечивают его результативность. 

2. Существующий спектр активных образовательных технологий поз-
воляет выделить игровые и тренинговые методы обучения в качестве ба-
зовых, позволяющих успешно реализовывать поставленные цели. 

3. Активные технологии базируются на диалоговых формах взаимо-
действия, что позволяет участникам образовательного процесса отражать 
понимание проблемы как на основании имеющихся теоретических знаний, 
так и с учетом накопленного социокультурного опыта. 

4. Продуктивность применения активных образовательных технологий 
обеспечивается количественным составом обучающихся, когда числен-
ность подгрупп не превышает пяти-семи человек. 

5. Выделяются четыре уровня-ступени реализации данных технологий: 
индивидуальная; коммуникативная; информационная; практикоориенти-
рованная. 

6. Педагогический состав должен быть готов наряду с традиционны-
ми формами обучения внедрять в практику работы активные технологии 
обучения на потоках профпереподготоки и повышения квалификации. 

7. Спектр методических материалов требует расширения: необходи-
мы специально разработанные игры, тренинги для внедрения в практику 
образовательной деятельности высшей школы. 
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Тельпов Роман Евгеньевич, Ле Тху Тхао 

ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРАКТИКЕ 
ПРЕПОДАВАНИЯ РКИ НА НАЧАЛЬНОМ ЭТАПЕ 
Ключевые слова: русский язык, иностранный язык, игровые техноло-

гии, вьетнамская аудитория, ролевые игры. 
В работе рассматриваются особенности использования игровых 

технологий в процессе преподавания РКИ на начальном этапе, а также 
различные положительные стороны использования игровых технологий 
в учебном процессе. Делается вывод о том, что игры способствуют 
преодолению психологического барьера, возникающего у всех изучающих 
иностранный язык студентов. В статье также анализируются виды 
игр, представленные в одном из наиболее популярных учебников по 
РКИ – учебном комплексе «Дорога в России». В заключении делается 
вывод о том, что ролевые игры являются видом игр, наиболее органично 
сочетающимся с задачами преподавания русского языка как иностран-
ного. 

Keywords: russian language, foreign language, game technologies, Viet-
namese audience, role-playing games. 

The article discusses the features of gaming technologies usage in the pro-
cess of teaching Russian as a foreign language at the initial stage and various 
positive aspects of gaming technologies usage in the learning process. It is 
concluded that games contribute to overcoming the psychological barrier that 
arises in all students studying a foreign language. The article also analyzes 
the types of games presented in one of the most popular textbooks on Russian 
as a foreign language – the «Road in Russia» educational complex. In conclu-
sion, it is stated that role-playing games are the kind of games most organi-
cally combined with the tasks of teaching Russian as a foreign language. 

Известно, что одной из наиболее сложных проблем, с которой стал-
киваются люди, изучающие любой иностранный язык, является пробле-
ма психологического барьера, приводящая либо к полному срыву ком-
муникативного акта, либо к неестественному характеру коммуникации 
на иностранном языке. 

Все сказанное выше относится и к вьетнамским студентам, изучаю-
щий русский язык, что особенно актуально в связи с тем, что в послед-
ние годы во Вьетнаме наблюдается проявление все большего интереса к 
получению образования в России. Вьетнам и Россия – государства, кото-
рые на протяжении длительного времени связаны долгосрочными инте-
ресами в области экономики и образования. Однако, приезжая в Россию, 
вьетнамские студенты сталкиваются с проблемой адаптации к межкуль-
турному общению. Они погружаются в совершенно иную культуру, 
иные условия жизни, иную систему обучения. Для любого иностранца 
адаптация ко всему новому, в частности к новому языку, – сложнейший 
социально-психологический процесс, который порой бывает очень труд-
но пройти до конца. Для вьетнамских студентов привыкание к новым 
условиям жизни проходит вдвойне болезненно, поскольку они ведут 
достаточно замкнутый образ жизни, мало общаются с представителями 
других народностей в неформальной обстановке (в силу особенностей 
национальной культуры поведения, ментальных особенностей). На пер-
вых этапах обучения преподаватель – это практически единственный 
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представитель иной культуры, с которым контактируют вьетнамские 
студенты. Преподавателям РКИ известно, что в первые месяцы обучения 
студентов образовательный процесс затруднен в силу тех же ментальных 
особенностей: учащиеся чрезмерно молчаливы, неэмоциональны, некон-
тактны. 

Одним из наиболее эффективных средств преодоления проблемы 
коммуникативного барьера является использование в процессе препода-
вания иностранного языка игровых технологий. Использование игровых 
технологий на уроках иностранного языка (в том числе и русского языка 
как иностранного) призвано способствовать созданию благоприятной 
психологической атмосферы, помочь учащимся увидеть в иностранном 
языке реальное средство общения. 

Нгуен Нгок Ань – преподаватель Факультета русского языка Инсти-
тута иностранных языков при Ханойском государственном университете 
отмечала в одном из своих выступлений, что русский язык является до-
вольно сложным языком для вьетнамцев, особенно, в плане произноше-
ния, так как в нём много оригинальных звуков и многослоговых слов, в 
то время как во вьетнамском языке абсолютное большинство слов состо-
ят из одного слога. Для улучшения навыков речи и аудирования нужны 
специальные методы обучения интерактивного характера. В связи с этим 
Нгуен Нгок Ань отмечала важность использования игровых приёмов, 
помогающих сделать урок для учащихся приятным занятием [4]. 

Игру как метод обучения, способ передачи опыта старших поколений 
младшим люди использовали с древности. Во Вьетнаме учебную игру, 
на наш взгляд, можно рассматривать как главную игру на уроке. Учеб-
ная игра – это способ достижения всех задач обучения, и, следовательно, 
для нее характерны определенные требования: наличие четко постав-
ленной цели и соответствующего педагогического результата. На наш 
взгляд, наибольшую ценность в процессе преподавания РКИ играют иг-
ры именно на стадии закрепления изученного материала, поскольку на 
этом этапе учащимся полезно дать понять, как им нужно применять по-
лученные ранее знания. Широкое применение игра находит в народной 
педагогике, в дошкольных и внешкольных учреждениях. Во время игры 
ученики развивают и совершенствуют все мыслительные процессы: ана-
лиз, синтез, классификация – за счет использования игровых технологий 
у учеников происходит формирование подвижности ума. Именно игра, 
на наш взгляд, должна активизировать накопленный лексический запас, 
а также запас накопленных знаний по грамматике. Именно использова-
ние игровой формы должно помочь учащимся заговорить на иностран-
ном языке. В связи с этим, наиболее предпочтительным для нас высту-
пает определение игры, обобщающее несколько определений, разрабо-
танных А.Ю. Касаткиной: игра – способ реализации потребностей в пре-
делах возможностей на настоящем этапе развития, способ воспитания 
ответственности за качество выполнения учебных задач, выработки от-
ветственного отношения к процессу обучения (см. подробнее [2, с. 66]). 

Таким образом, использование игровых приемов на занятиях по РКИ 
позволяет развивать навыки речевой деятельности, чтения, письма, го-
ворения, развивать у студентов самостоятельность мышления, умение 
выслушать, развивать творческие способности. Необходимо отметить, 
что использование игровых приемов в практике преподавания РКИ зави-
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сит от уровня владения русским языком, на что обращал внима-
ние М.Ф. Стронин: «Место игр на уроках и отводимое им время зависят 
от ряда факторов: подготовки учащихся, изучаемого материала, кон-
кретных целей и условий урока» [5, c. 6]. 

Поскольку вьетнамские студенты привыкли к иной традиции обуче-
ния (большая наполняемость групп (от 20 до 40 человек), письменная 
форма обучения превалирует над устной, ответы учащегося всегда 
должны быть зафиксированы на бумаге), у них оказываются несформи-
рованными такие качества, как коммуникабельность, умение отстаивать 
свою точку зрения. Но зато у этих студентов очень развито чувство кол-
лективизма, они могут хорошо работать в команде, умеют идти на ком-
промисс между собой. 

Зная эти качества, преподаватель может перенаправить их в нужное 
русло и с помощью игрового и занимательного материала сделать обу-
чение более радостным, живым, интересным, ведь одной из основных 
задач преподавателя является заинтересовать студентов материалом 
урока. Есть разные способы стимулировать аудиторию к активности, но 
самым эффективным способом, на наш взгляд, являются использование 
игровых технологий. 

В то же время игровой метод обладает очень важной особенностью – 
игра создает положительный психологический климат в учебном кол-
лективе, способствует оптимизации учебного процесса, помогает препо-
давателю познакомить студентов с русским языком, русской культурой и 
традициями. 

Существует несколько классификаций игр. Если в основу классифи-
кации положить вид речевой деятельности, то классификация может 
быть представлена следующим образом: игры для развития навыков 
аудирования, чтения, письма, говорения, а также лексико-
грамматические игры. Формы игровой деятельности при изучении языка 
очень разнообразны. Это языковые, фонетические, грамматические, лек-
сические и коммуникативные игры, способствующие формированию 
речевых навыков (см. подробнее [5]). 

Нами был проанализирован один из самых популярных учебных 
комплексов РКИ «Дорога в Россию» (авторы: В.Е. Антонова, 
М.М. Нахабина, М.В. Сафронова, А.А. Толстых), который активно ис-
пользуется как в России, так и во Вьетнаме. Этот учебник представляет 
собой первую часть элементарного курса и вторую часть базового курса 
русского языка для взрослых учащихся различных форм обучения. Цель 
первой части «Дороги в Россию» – формирование основ вторичной ком-
муникативной компетенции инофонов во всех видах речевой деятельно-
сти в объеме элементарного уровня. Уроки презентуют новый учебный 
материал и строятся по единому алгоритму: включают в себя фонетиче-
скую зарядку, серию диалогов, граммати-ческий материал, коммуника-
тивные упражнения, адаптированный учебный текст, телефонный диалог 
и ряд заданий для внеаудиторной работы студентов. Для нас представля-
ет интерес то, что некоторые упражнения в рассматриваемом нами учеб-
нике выполнены в виде игр. Игры выступают здесь не как самоцель, а 
как средство активизации лексики, грамматики, работы над произноше-
нием, чтением, письмом и устной речью. Студентам предлагается уже не 
только извлечь необходимую информацию из прослушанных диалогов, 
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но и осмыслить представляемые в них ситуации в более широком ком-
муникативном контексте. В зависимости от целей и задач урока игры 
могут использоваться в процессе закрепления учебного материала, на 
этапе его активизации в речи и т. д. 

В рассматриваемом нами учебнике элементарного уровня «Дорога в 
Россию» представлены два вида игровых заданий, которые мы опреде-
лим как ролевые игры и игры-соревнования. Проанализируем основные 
типы ролевых игр и охарактеризуем их основные функции. 

Под ролевыми играми мы понимаем ситуативно-вариативные упраж-
нения, в которых создаются возможности для многократного повторения 
определенных речевых образцов в условиях, максимально приближен-
ных к реальному общению с присущими ему признаками – эмоциональ-
ностью, целенаправленность речевого воздействия. В конкретных ситуа-
циях заданий учащиеся играют роль журналистов, учителей, продавцов, 
покупателей и т. д. Посредством игровых заданий формируются диало-
ги, охватывающие большой объем материала, позволяющие активизиро-
вать накопленный лексический запас, навыки произношения, запас 
грамматических конструкций. На наш взгляд, ролевые игры являются 
наиболее распространенным типом игровых технологий, применяемых в 
процессе преподавания РКИ. Рассмотрим некоторые игры. 

Например, игра «Меню» (см. урок 14, упражнение 9 [1, c. 296]). Це-
лями игры являются: активизация лексической группы «Названия про-
дуктов питания»; освоение новой грамматической конструкции «Твори-
тельный падеж с предлогом с»; попытка применения в условиях, макси-
мально приближенных к реальным, правила поведения в кафе или ре-
сторане. Данные цели реализуются в игровой ситуации, сформулирован-
ной преподавателем («Вы пришли в кафе…»), по правилам, в соответ-
ствии с которыми студенты работают в парах, в которых один студент 
играет роль официанта, а другой – клиента. Официант показывает меню 
и спрашивает клиента «Что вы хотите?», а студент (клиент) отвечает, 
например, «Дайте, пожалуйста чай с лимоном» потом преподаватель 
спрашивает любого студента: «Что с чем он любит?». 

В качестве другого примера использования ролевых игр в учебнике 
«Дорога в Россию» можно привести игру «Интервью» (см. урок 15, 
упражнение 3 [1, c. 327]). Задачи игры не направлены на закрепление 
какой-либо грамматической конструкции или лексической группы. В 
процессе игры происходит развитие речевой активности, быстроты 
мышления, сообразительности, находчивости, формируются умения ис-
пользовать знания в соответствии с обстоятельствами. По правилам ве-
дущий играет роль главного редактора журнала, остальные игроки объ-
являются кандидатами на должность журналиста. Кандидаты получают 
лист бумаги и ручку и должны за десять минут взять интервью у как 
можно большего количества остальных. Интервью состоит из несколь-
ких вопросов: имя, кем хочет стать, хобби, есть ли брат или сестра, и 
прочие вопросы, обычно их четыре-пять. Побеждает тот, кто взял боль-
ше всех интервью. 

Подобные игры помогают либо помогают в условиях, максимально 
приближенных к реальным, применить полученные знания по фонетике, 
грамматике и лексике (игра «Меню»), либо способствуют развитию ре-
чевой активности (игра «Интервью»). И в том, и в другом случаях по-
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добные игры полезно проводить на обобщающем и закрепляющем эта-
пах, после завершения какой-либо темы или большого раздела. 

Помимо ролевых игр в учебнике используются игры-соревнования. 
Они представлены в меньшем объеме и являются универсальным приемом 
формирования языковых навыков: деятельность любого содержания мо-
жет быть предметом соревнования. Соревнование является универсаль-
ным приемом образования не только в плане используемых вербальных 
средств, но и в плане проблемных задач, которые ставятся перед участни-
ками. Проблемные задачи, в решении которых состязаются участники, 
могут быть разной степени сложности, что позволяет построить систему 
игр-соревнований по этому признаку, постепенно усложняя задачи, стоя-
щие перед студентами. Последовательность «от простого к сложному» 
соблюдается как в рамках отдельных занятий, так и в цикле занятий по 
теме. Важно, что задачи могут дифференцироваться по уровню сложности 
внутри одной и той же игры: форма, представляемая более слабым участ-
никам, делает соревнование более доступным, интересным. В отличие от 
ролевых игр в рассматриваемом нами учебнике игры-соревнования, как 
правило, способствуют усвоению только одной темы. 

В качестве примеры игры-соревнования рассмотрим игру «Кто 
больше наберёт слов?» (см. урок 15 упражнение 1 [1, c. 306]). Эта игра 
позволяет решить следующие задачи: активизировать новую лексику по 
темам «Семья», «Отдых», «Город», «Профессия»; позволяют учащимся 
поупражняться в образовании прилагательных от основ существитель-
ных, в подборе существительных к соответствующим прилагательным, 
помогают развивать познавательный интерес и речь, а также развивать 
умение работать творчески и сообща. В соответствии с правилами игры 
группа делится на несколько команд, между которыми проводится сорев-
нование. Каждая команда по очереди пишет слова по темам, а преподава-
тель подсчитывает количество слов и называет победившую команду. 

Именно игры-соревнования могут использоваться для лучшего за-
крепления фонетических умений и навыков. Например, игра «Кто 
быстрее, кто точнее?» (см. урок 6 упражнение 1 [3, c. 78]). Целью игры 
является закрепление навыка определения на слух слов с шипящими ж, 
ш, ч, щ, а также умения вычленять эти звуки. По правилам игры веду-
щий делит доску на 4 части, в каждой пишет буквы, обозначающие ши-
пящие согласные ж, ш, ч, щ. К доске вызываются 4 ученика, которые 
встают так, чтобы у каждого была четверть доски. Ведущий называет 
слова, начинающиеся с какой-нибудь из перечисленных букв. Один из 
учеников, стоящих у доски, у которого записана эта буква, записывает 
слово в свою графу. Затем остальные ученик поочередно называют зна-
комые им слова, начинающиеся на эти буквы. Стоящие у доски ученики, 
записывают каждый свое слово. Игра идет в быстром темпе. Учащиеся 
контролируют запись на доске. В случае ошибки игра останавливается и 
исправляется неточность. 

Таким образом, в учебнике «Дорога в Россию» эффективно использо-
вать ролевые игры на русском языке, основное назначение которых – раз-
витие коммуникативных умений в ситуациях условного (моделируемого) 
общения. Ролевая игра – ситуативно-управляемое речевое упражнение, 
направленное на совершенствование речевых навыков и на развитие уме-
ния говорения. Являясь специфической организационной формой обуче-
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ния общению, ролевые игры легко вписываются в урок. Ролевая игра спо-
собствует формированию учебного сотрудничества и партнерства. На наш 
взгляд, в учебнике «Дорога в Россию» ролевые игры используются наибо-
лее удачно. Они более предпочтительны. На уроках с использованием ро-
левых игр ученики, на наш взгляд, работают более активно. 

Важно, чтобы использование игровых технологий приносило поло-
жительные эмоции и служило действенным стимулом в ситуации, когда 
интерес или мотивация учащихся к изучению русского языка по разным 
причинам начинает ослабевать, ведь, как отметила Е.Г. Кашина: «Задача 
игры – создать атмосферу, в которой учащийся чувствует себя комфорт-
но и свободно, стимулировать интересы обучаемого, развивать у него 
желание говорить на иностранном языке» [3, c. 4]. 

В заключение отметим, что анализ учебника «Дорога в Россию» поз-
воляет прийти к выводу, что наиболее предпочтительным видом игр, 
используемым в процессе преподавания РКИ, являются ролевые игры. 
Их использование позволяет активизировать как конкретные лексиче-
ские или грамматические темы (например, игра «Меню»), так и разви-
вать коммуникативные навыки в общем (игра «Интервью»). Игры-
соревнования, как правило, используются с целью закрепления или по-
вторения какой-либо более узкой темы без создания ситуации диалога. В 
заключении следует отметить, что, несмотря на все положительные сто-
роны использования игровых технологий в процессе преподавания РКИ, 
игры не должны доминировать в учебном процессе, игровая линия мо-
жет лишь развиваться параллельно основному содержанию обучения. 
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ПРИЕМЫ ПРЕПОДАВАНИЯ ФРАЗЕОЛОГИЗМОВ  
ВО ВЬЕТНАМСКОЙ АУДИТОРИИ (НА МАТЕРИАЛЕ 
ФРАЗЕОЛОГИЗМОВ ТЕМАТИЧЕСКОЙ ГРУППЫ 

«УМ – ГЛУПОСТЬ») 
Ключевые слова: русский язык, иностранный язык, вьетнамская 

аудитория, фразеология, переводной метод. 
В работе на примере фразеологизмов тематической группы «Ум – 

глупость» приводятся разного рода методические разработки, способ-
ствующие лучшему усвоению этой группы устойчивых выражений во 
вьетнамской аудитории, особое место уделяется упражнениям, осно-
ванным на переводном методе, предназначенным для преподавания рус-
ского языка во вьетнамской аудитории преподавателями – вьетнамца-
ми. 

Keywords: Russian as a foreign language, Vietnamese audience, phrase-
ology, transfer method. 

In the article, in the case of phraseology of the thematic group «Mind-
stupidity», various methodological developments are presented that contrib-
ute to better assimilation of this group of stable expressions in the Vietnamese 
audience. Special emphasis is placed on exercises based on a transfer method, 
designed to teach Russian in a Vietnamese audience by Vietnamese teachers. 

В последнее время в лингводидактике всё больше внимания уделяет-
ся культурологическим аспектам обучения иностранным языкам, необ-
ходимости одновременно с изучением языка знакомить студентов с 
культурным фоном данного языка. Это связано с общеевропейскими 
требованиями обучения иностранному языку, которые изложены в про-
екте «Общеевропейские компетенции владения иностранным языком» 
(Common European Framework of Reference for Languages). Только зна-
комства с грамматическим строем языка, с его лексическим составом и 
владения речевыми навыками недостаточно. Главная цель современного 
обучения – коммуникативная компетенция, которая невозможна без 
лингвокультурологических знаний, одним из накопителей которых яв-
ляются фразеологизмы, в том числе и рассматриваемые нами фразеоло-
гизмы группы «Ум–глупость» 

Задача преподавателя – познакомить учащихся с наиболее употреби-
тельными в русской речи фразеологизмов, с их значением, с ситуациями, 
в которых они употребляются, научить обучающихся их видеть в худо-
жественных текстах, в текстах СМИ, и главное – правильно употреблять 
в речи [7, с. 55]. 

В иностранной аудитории преподавателю необходимо обращать при-
стальное внимание на 1) минимизацию учебного материала; 2) приемы и 
способы его презентации; 3) формы и методы активизации фразеологиз-
мов в русской речи иностранных студентов; 4) учет типичных ошибок. 

Что касается приемов и способов презентации фразеологизмов, то 
одним из важнейших моментов их презентации является семантизация. 
Можно использовать следующие приемы семантизации:  

а) развернутое толкование фразеологизмов на русском языке или на 
родном языке;  

б) перевод;  
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в) использование антонимичных и синонимичных фразеологизмов;  
г) введение фразеологизмов в контексте (обучение фразеологизмам в 

контексте дает возможность отличать их от свободных словосочетаний, 
а также способствует установлению нормативных связей между фразео-
логизмом и словом);  

д) обращение к этимологии;  
е) наглядность: картинки, фотографии, примеры из жизни, разные 

ролевые ситуации;  
ж) введение фразеологизмов в форме диалогов, что должно способ-

ствовать их лучшему усвоению и правильному употреблению.  
Обычно эти приемы используются не отдельно, а в разных сочетани-

ях. Выбор приемов семантизации зависит от возраста и психолого-
педагогических особенностей студентов, от лингвистических особенно-
стей фразеологических единиц, от соотношения данного фразеологизма 
с эквивалентной единицей родного языка обучающихся. Желательно – 
на первом уроке дать определение фразеологизма, показав, чем они от-
личаются от свободных словосочетаний. Например, Ребенок сильно ис-
пачкался, играя во дворе, вечером мама в ванне намылила ему шею (сво-
бодное словосочетание). Антон не успел вернуться домой к 10, и папа 
намылил ему шею (фразеологизм). 

Для закрепления фразеологизмов очень эффективным способом счи-
тается комбинация разных приемов. Такой комплекс (ряд) приемов 
включает в себя упражнения на 1) разделение близких по значению слов 
и фразеологизмов; 2) подбор антонимичных или синонимичных фразео-
логизмов; 3) употребление фразеологизмов одной семантической группы 
в процессе составления рассказа по картинкам, пересказе содержания 
просмотренного эпизода из фильма; 4) составление диалога с использо-
ванием фразеологизмов по прослушанному или прочитанному тексту. 
Можно предложить ряд упражнений на выявление, сознание и осмысле-
ние фразеологизмов. Эти упражнения вырабатывают навык восприятия 
и воспроизведения фразеологизмов как единого, абсолютно неделимого 
целого в смысловом отношении, который легко заменить словосочета-
нием или одним словом [6, с. 59]. 

Что касается предупреждения ошибок в употреблении устойчивых вы-
ражений, то необходимо, чтобы преподаватель уделял внимание каждой 
ошибке учащегося в продуктивных видах речевой деятельности, нужно 
очень точно определить границы использования фразеологизмов. При 
этом важно не отделять традиционную работу над словом и словосочета-
нием от лингвострановедческой, так как лингвострановедческая работа не 
может заменить традиционную, она только расширяет ее, обеспечивая 
самой передачей экстралингвистических сведений коммуникативную 
компетенцию обучающихся [7, с. 77]. 

В учебнике «Русские фразеологизмы в ситуациях» [1] представлены 
следующие тематические группы фразеологизмов: «Речевой этикет», «Ме-
сто и расстояние», «Время, количество, качество и оценка», «Внешность и 
возраст», «Характер человека», «Отношение человека к его работе». Фра-
зеологизмы темы «Ум–глупость» представлены не особой группой, но 
представлены отдельными фразеологизмами, которые включены в тему 
«Характер человека»: семи пядей во лбу, ума палата, схватывает на лету, 
стрелянный воробей, тёртый калач, себе на уме и др. На наш взгляд, фра-
зеологизмам темы «Ум–глупость» должно быть уделено большее внимание 
в процессе преподавания русского языка как иностранного, поскольку фра-
зеологизмы этой группы достаточно часто употребляются в разговорной 
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речи, в произведениях художественной литературы и в фольклоре – в част-
ности, в русских народных сказках. В связи с этим мы считаем целесообраз-
ным представить в нашей работе систему заданий с использованием фра-
зеологизмов темы «Ум–глупость» во вьетнамской аудитории, которые мо-
гут быть использованы для обучения русской фразеологии как на началь-
ном, так и на продвинутом уровне владения русским языком. 

На начальном уровне учащиеся под руководством учителя наблюдают 
за тем, что в устойчивых выражениях невозможно заменить одно слово 
другим. Так, о глупом человеке мы можем сказать недалекого ума (но не 
близкого), не от большого ума (но не крупного) (здесь и далее примеры 
фразеологизмов приводятся по [2], [3], [4], [7]). Ученики также подводятся 
к выводу о том, что многие фразеологические обороты не допускают и 
изменения порядка слов. С помощью учителя дети учатся заменять устой-
чивые сочетания слов близкими по значению словосочетаниями или от-
дельными словами. На этом этапе целесообразнее всего использовать та-
кой тип заданий, как подбор дефиниций к фразеологическим оборотам: 

1. Дефиниция фразеологизма (краткое толкование фразеологизма). 
Задание 1. Соедините фразеологические обороты и близкие им по 

значению слова. 
Таблица 1 

 

ветер в голове «скрытый, хитрый»
себе на уме «остроумый, находчивый в разго-

воре»
с головой «странный»
дурью маяться «несерьёзный, легкомысленный»
крепок задним умом «умный»
за словом в карман не полезет (не ле-
зет) 

«бессмысленный»

смыслит в чем–то как свинья в апель-
синах 

«опытный, хитрый»

не лыком шит «глупый»
 

На этом этапе учащиеся анализируют значения фразеологизмов. Они 
подводятся к выводу, что устойчивые обороты, как и слова, могут иметь 
синонимы, упражняются в подборе фразеологизмов–синонимов. В это 
же время учащиеся знакомятся с фразеологизмами–антонимами. Реко-
мендуем задание подбора синонимов и антонимов фразеологизмов: 

2. Подбор синонимов. 
Задание 2. Соедините близкие по значению фразеологизмы. 

Таблица 2 
 

семи пядей во лбу палец в рот не клади
не все дома со странностями
не от мира сего без царя в голове
стреляный воробей крыша поехала
ум хорошо, а два лучше ума палата
олух царя небесного сколько голов, столько умов

 

Задание 3. Соотнесите фразеологизмы в левой и правой колонках, со-
ставьте синонимические пары. 
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Таблица 3 
 

Дурак дураком, а хитрый Бывает и дурак ненароком умное скажет
И глупый иногда молвит слово 
в лад 

Глупый разум по миру пускает

И глупый иногда молвит слово 
в лад 

У дурака, как у пьяного, что на уме, то и на 
языке

Не дал бог ума, найдется сума Как ни хитри, а дурака не перехитришь
 

3. Подбор антонимов. 
Задание 4. Соотнесите фразеологизмы в левой и правой колонках, со-

ставьте пары антонимов. 
Таблица 4 

 

Умная голова Схватывать на лету
Без головы Цепкий ум
Себе на уме Садовая голова
Недалекого ума Ума палата
Голова (котелок) не варит С головой
Как с гуся вода Душа нараспашку

 

На продвинутом этапе очень важно, чтобы учащиеся не только записали 
и запомнили то или иное фразеологическое сочетание, но и усвоили его 
значение и могли правильно употребить его в своей речи. Не менее важно 
акцентировать внимание учащихся на употребление фразеологизмов в соб-
ственной речи и особенно на использовании их как ярких выразительных 
средств в художественной литературе. Для этого учитель может предложить 
учащимся самостоятельно составить предложения с фразеологическими 
сочетаниями, для сильной группы лучше предложить написать миниатюру, 
сказку, в которой были бы использованы знакомые фразеологизмы. С одной 
стороны, этот прием помогает ученикам глубже понять переносный смысл 
этих сочетаний, а с другой стимулирует словесное творчество. 

Рекомендуем следующее задание: 
1. Развёрнутое толкование фразеологизма. 
Задание 5. Установите значение фразеологизмов, используя материа-

лы из правой колонки. 
Таблица 5 

 

Фразеологизмы Значение фразеологизмов
Схватывать (ловить) на лету Речь – показатель ума
Бог умом обделил Опытный, хитрый человек
Каков разум, таковы и речи Дурак от рождения
Стреляный воробей Быстро и легко понимать и усваи-

вать новые знания
С неба/с луны свалился Глупость оказывается неизлечимой
Дурак и не лечится Неизвестно, где родился

 

2. Включение слова в диалогический контекст (контекстная догадка). 
Задание 6. Прочитайте предложения. Установите значение и лексико-

семантические особенности выделенных фразеологизмов. 



Парадигмы современного образования 
 

171 

1. Папа у него был кандидатом физико-математических наук. Ума па-
лата! Сейчас бы гордился своим сыном, жалко, что так рано умер (здесь и 
далее примеры предложений с фразеологизмами цитируются по [8]). 

2. Не обижаетесь на Лобановского, который как–то вызвал вас в 
свой кабинет и сказал: «У тебя ветер в голове появился, ты мне больше 
не нужен, ищи себе другую команду»? 

3. И это не значит, что человек, работающий в платной медицине, 
особо талантлив или семи пядей во лбу. 

4. Но если за пять лет студент толком ни разу не заглянул в книгу, 
не нашел самостоятельно ответа на вопрос, он выйдет из университе-
та без царя в голове, не способным к самостоятельной ориентации в 
конкретных ситуациях. 

3. Диалогический контекст. 
Задание 7. Восстановите предложения, подобрав необходимый фра-

зеологизм (см. материалы для справок). 
1. – Какой вы умный! У вас ___________________. 
– Я просто очень много читал, любил книги с детства. 
2. – Иван какой–то странный, похоже, у него _________________. 
– Это он перезанималься перед экзаменационной сессией. Не обра-

щай внимания! 
3. – Что ты думаешь о Антоне? 
– Это ___________, человек опытный, хитрый. Я бы не стал всту-

пать с ним в конфликт. 
4. – Как он учит? 
– Он очень способный, всё _____________. 
5. Догадайся сам, за что я могу тебя ненавидеть весь день? 
– ____________. 
– За отсутствие, – допила она свой кофе, оставив взгляд на дне 

чашки. 
Материалы для справок: Ума не приложу, схватывает на лету, 

тёртый калач, ума палата, не все дома. 
4. Подбор фразеологизма к ситуации (пример из сказок можно отне-

сти к этому приему). 
Задание 8. Прочитайте примеры из сказки «По щучьему веленью» 

(цит. по [9]) и выберите фразеологические обороты, характезирующие 
образ героя Емели. 

Таблица 6 
 

Пример из сказки «По щучьему веленью» Фразеологизм
В одной деревне жил–был старик. У него было 
три сына: двое умных, третий – дурачок Еме-
ля. 

Думал, он дурак, а он сроду 
так; Бог умом обделил, Бо-
гом обиженный; Глупый 
разум по миру пускает; Не 
дал бог ума, найдется сума. 

– Сходи, Емеля, за водой. А он им с печки:
– Неохота… 
– Набольший вельможа дал Емеле изюму, чер-
носливу, пряников и говорит: 
– Емеля, Емеля, что ты лежишь на печи? По-
едем к царю. 
– Мне и тут тепло… 
– Емеля, Емеля, у царя тебя будут хорошо 
кормить–поить, – пожалуйста, поедем. 
– А мне неохота…

Глупый да малый глаголют 
истину;У дурака, как у пья-
ного, что на уме, то и на 
языке. 
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– Емеля, Емеля, царь тебе красный кафтан 
подарит, шапку и сапоги. 
Емеля подумал–подумал: 
– Ну ладно, ступай ты вперед, а я за тобой 
вслед буду. 
– Емеля, Емеля, отпусти меня в воду, я тебе 
сделаю все, что ни пожелаешь. 
– Ладно, только покажи сначала, что не об-
манываешь меня, тогда отпущу. 
Щука его спрашивает: 
– Емеля, Емеля, скажи – чего ты сейчас хо-
чешь? 
– Хочу, чтобы ведра сами пошли домой и вода 
бы не расплескалась…

И глупый иногда молвит 
слово в лад; бывает и дурак 
ненароком умное скажет. 

– Просите царя ко мне в гости, я сам ему 
скажу. Царь приехал к нему в гости. Емеля его 
встречает, ведет во дворец, сажает за стол. 
Начинают они пировать. Царь ест, пьет и не 
надивится: 
– Кто же ты такой, добрый молодец? 
– А помнишь дурачка Емелю – как приезжал к 
тебе на печи, а ты велел его со своей дочерью 
в бочку засмолить, в море бросить? Я – тот 
самый Емеля. Захочу – все твое царство по-
жгу и разорю. 
Царь сильно испугался, стал прощенья про-
сить: 
– Женись на моей дочери, Емелюшка, бери мое 
царство, только не губи меня! 
Устроили они пир на весь мир. Емеля женился 
на Марье–царевне и стал управлять цар-
ством.  

Дурак дураком, а хитрый. 
Как ни хитри, а дурака не 
перехитришь. 

 

Материал для справок: глупый да малый глаголют истину; думал, он 
дурак, а он сроду так; Бог умом обделил, Богом обиженный; у дурака, 
как у пьяного, что на уме, то и на языке; и глупый иногда молвит слово в 
лад; бывает и дурак ненароком умное скажет; глупый разум по миру 
пускает; дурак дураком, а хитрый; не дал Бог ума, найдется сума; как 
ни хитри, а дурака не перехитришь. 

Подобное задание можно построить на сопоставлении с вьетнамской 
сказкой. К русской сказке можно, например, в конце задать вопрос – ка-
кое все же отношение к глупости в русском менталитете? Будет ли оно 
таким же во вьетнамском менталитете? Какой вьетнамской сказкой 
можно проиллюстрировать отношение к глупости во вьетнамской линг-
вокультуре? И привести краткий пересказ вьетнамской сказки. Тогда 
здесь будет задействован прием, который можно назвать развернутым 
комментарием, а также прием сопоставления.  

Таблица 7 
 

Пример из вьетнамской сказки 
«Дуракам – счастье» (цит. по [5]) Фразеологизм 

Давным-давно в одной крестьянской семье 
родились два сына. Когда братья выросли, 
родители захотели выбрать им ремесло. 
Старшего, который любил работать в поле, 

дурака учить – только пор-
тить; дуракам наука не 
впрок; дырявые мехи не наду-
ешь, дурака не выучишь; ду-
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они решили оставить дома, чтоб он стал 
землепашцем. Младший же хотел стать тор-
говцем. Тогда родители дали ему на обзаведе-
ние пять лошадей и наказали: 
– Будешь торговать, сынок, торгуй с выгодой. 
Получай всегда больше, чем сам даёшь, понял? 
Сын выслушал родительский наказ и бодро 
повёл лошадей на базар. На дороге ему по-
встречался старик. Он гнал навстречу 
шесть коз. Видя, что коз шесть, а лошадей 
у него пять, и помня слова родителей, что, 
торгуя, надо получать больше, чем даёшь, 
парень обратился к старику: 
– Господин! Давайте меняться. Отдайте 
мне своих шесть коз и возьмите взамен 
пять лошадей. 
– Да ты с ума сошёл! Ведь у тебя лошади, а 
у меня козы, как же можно меняться! 
Но как ни отказывался старик, парень 
упрашивал его на все лады и не отступал ни 
на шаг. Видя, что от него не отвязаться, 
старик наконец отдал своих коз. Парень 
очень обрадовался, считая, что в точности 
следует родительскому наказу. 
Дальше парню долго никто не встречался на 
пути, и только к вечеру он увидал старуху, 
которая несла на коромысле семь кур. 
Парень обрадовался и про себя подумал: 
«Везёт же мне. У меня шесть коз, а у ста-
рухи семь кур. Значит, у неё больше. Непре-
менно нужно поменяться!» 
Он окликнул старуху и предложил ей ме-
няться. Старуха сначала отказывалась, но в 
конце концов ей пришлось согласиться. 
Парень нёс семь своих кур и от радости ног 
под собой не чуял. «Теперь–то я разбога-
тею, – думал он, – стану богаче старшего 
брата, который остался дома. Вот что 
значит слушаться родителей!»

дочку не надуешь – дурака не 
выучишь; ngu lâu dốt bền 'ду-
рак всегда и дурак, никогда 
становится умным'; vô phương 
cứu chữa «дурака никакими 
лекарствами не вылечишь’; 

Прошёл он ещё немного и встретил человека, 
нёсшего восемь тыкв. Парень остановился как 
вкопанный: «Восемь тыкв – ведь это больше, 
чем семь кур. Нужно меняться! Чего 
ждать?» Он сразу же окликнул хозяина тыкв 
и предложил ему меняться. 
– Зачем тебе понадобилось отдавать кур за 
тыквы? – возразил тот.– Куры ведь дороже. 
– Ладно, ладно! Давай сменяемся, чего попу-
сту толковать... 
Парень упрашивал так долго, что прохожий 
согласился и отдал ему тыквы. Когда па-
рень принёс их домой, родители вышли к 
нему навстречу и стали расспрашивать, как 
он торговал. Парень сразу же похвастался: 
– За пять лошадей, которых вы мне дали, я 
получил восемь тыкв! Ну как, выгодная 
сделка? 

всадник без головы; голова не 
на том конце приделана; за-
ставь дурака богу молиться 
он себе и лоб расшибет; на 
трех свиней корму не разде-
лит; на руках пальцы не пере-
считает; đầu đất 'земляная 
голова'; đầu chỉ để mọc tóc 
'голова – это только место, где 
растут волосы'; 
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– О небо! – воскликнули родители.– Да разве 
можно пять лошадей менять на восемь 
тыкв! Мало их разве на поле у твоего стар-
шего брата? 
Родители рассердились на сына и не позво-
лили ему больше торговать. Парень сам 
понял ошибку и повесил голову, не зная, чем 
покрыть убыток. А потом в сердцах схва-
тил нож и давай рубить тыквы, чтобы 
отвести душу. И тут из одной тыквы вдруг 
посыпалось много золота. 
Недаром говорят: дуракам – счастье!

дуракам счастье; thánh nhân 
đãi kẻ khù khờ «Бог дураков 
любит’, «дурак удачлив’; ngu 
si hưởng thái bình 'глупый 
живет благополучно'; 

 

5. Задание с использованием переводного метода – с такими задани-
ями может работать только преподаватель, знающий вьетнамский язык, 
скорее всего – вьетнамец, работающий во вьетнамской аудитории, изу-
чающей русский язык. 

Задание 9. Найдите синонимы фразеологизмов во вьетнамском языке. 
 

Таблица 8 
 

Язык – враг: прежде ума глаголет Cái miệng làm hại cái thân
Знать птицу по перьям, а человека по 
речами 

Chim khôn kêu tiếng rảnh ranh,người 
khôn nói tiếng dịu dàng dễ nghe

Дуракам счастье 
Бог дураков любит 

Thánh nhân đãi kẻ khù khờ

Дурак удачлив Ngu si hưởng thái bình
Языком болтает, а голова не знает Kẻ ngu dại hay lắm lời
Безумного волей не научишь Đàn gảy tai trâu
Старого воробья на мякине не прове-
дешь 

Mèo già hóa cáo

На дураках воду возят Nước đổ đầu vịt
Ум хорошо, а два лучше Tam ngu thành hiền
Яйца курицу не учит Trứng mà đòi khôn hơn vịt

 

Данная система работы поможет учителю определить содержание и 
форму подачи фразеологического материала c начального до продвину-
того этапов, способствуя не только обогащению словаря учащихся, но и 
совершенствованию навыка чтения и развития речи, создаст основу для 
последующей языковой практики, поможет не только прочно усвоить 
материал, но и заинтересовать учащихся, повысить внимание к изуче-
нию языка и культуры. Фразеологические обороты не только украшают 
речь, делают ее выразительной, образной, но и отражают национальную 
культуру, историю и традицию. В разговорной или письменной речи 
часто встречаемся фразеологизмы, поэтому для освоения русского языка 
в полном уровне невозможно не изучать фразеологизмы. 
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