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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» представ-
ляет сборник материалов по итогам II Всероссийской научно-прак-
тической конференции «Актуальные направления научных ис-
следований: перспективы развития». 

В сборнике представлены материалы участников II Всероссий-
ской научно-практической конференции, посвященные актуаль-
ным направлениям развития образования и науки. Приведены ре-
зультаты теоретических и прикладных изысканий представителей 
научного и образовательного сообщества в данной области. Пред-
назначен для широкого круга читателей. 

По содержанию публикации разделены на основные направле-
ния. 

1. История и политология 
2. Культурология и искусствоведение 
3. Медицинские науки 
4. Педагогика 
5. Психология 
6. Социология 
7. Технические науки 
8. Физическая культура и спорт 
9. Филология и лингвистика 
10. Экономика 
Авторский коллектив сборника представлен городами (Москва, 

Санкт-Петербург, Благовещенск, Уфа, Белгород, Старый Оскол, 
Череповец, Воронеж, Иркутск, Киров, Армавир, Ростов-на-Дону, 
Таганрог, Тольятти, Екатеринбург, Ставрополь, Казань, Тюмень, 
Хабаровск) и субъектами (Астраханская область, Чувашская Рес-
публика) России. 

Среди образовательных учреждений выделяются следующие 
группы: академические учреждения (СПб Академия художеств 
имени Ильи Репина, Российская академия народного хозяйства и 
государственной службы при Президенте РФ, Дальневосточная 
государственная академия физической культуры), университеты и 
институты России (Российский национальный исследовательский 
медицинский университет им. Н.И. Пирогова, Московский педаго-
гический государственный университет, Южный федеральный 
университет, Иркутский государственный университет, Донской 
государственный технический университет, Казанский (Приволж-
ский) федеральный университет, Амурский государственный 
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университет, Армавирский государственный педагогический уни-
верситет, Воронежский государственный университет, Вятский 
государственный университет, Российский химико-технологиче-
ский университет им. Д.И. Менделеева, Ставропольский государ-
ственный медицинский университет, Тюменский государственный 
институт культуры, Уральский государственный университет пу-
тей сообщения, Московский университет МВД России им. В.Я. 
Кикотя, Уфимский юридический институт МВД России). 

Большая группа образовательных учреждений представлена 
гимназиями, школами, детскими садами и учреждениями дополни-
тельного образования. 

Участники конференции представляют собой разные уровни об-
разования и науки: доктора и кандидаты наук, доценты, аспиранты, 
студенты, преподаватели, старшие преподаватели, учителя школ, 
педагоги-психологи, педагоги дополнительного образования, педа-
гоги-организаторы, учителя-логопеды, учителя-дефектологи, заве-
дующие, воспитатели детских садов, старшие воспитатели, дирек-
тора, инженеры, иностранные слушатели, методисты, профессора. 

Редакционная коллегия выражает глубокую признательность 
нашим уважаемым авторам за активную жизненную позицию, же-
лание поделиться уникальными разработками и проектами, уча-
стие во II Всероссийской научно-практической конференции «Ак-
туальные направления научных исследований: перспективы 
развития», содержание которой не может быть исчерпано. Ждем 
Ваши публикации и надеемся на дальнейшее сотрудничество. 

 
Главный редактор 

 канд. пед. наук, доцент  
Чебоксарского филиала  

ФГБОУ ВО «Российская академия 
 народного хозяйства и государственной службы  

при Президенте Российской Федерации»  
В.И. Кожанов 
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РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА В АБХАЗИИ  
В СОВЕТСКИЙ ПЕРИОД 

Аннотация: в статье рассматривается становление и разви-
тие туристической отрасли Абхазии в советский период (1920–
1990-е гг.). Анализируются ключевые этапы формирования ку-
рортной инфраструктуры, роль государственного планирования в 
превращении региона в всесоюзную здравницу, а также динамика 
туристического потока. Особое внимание уделяется основным ку-
рортам (Гагра, Пицунда, Сухум), типам отдыха (санаторно-ку-
рортное лечение, массовый туризм) и их социально-экономиче-
скому влиянию на республику. 

Ключевые слова: Курортная инфраструктура, туризм, Абха-
зия, Гагра, Пицунда, Сухум, туристический поток, социально-эко-
номическое влияние. 

Хотя расцвет курортной индустрии пришёлся на советское 
время, его основы были заложены ещё в конце XIX века. Уже тогда 
Сухум и Гагра начали приобретать известность как места для лече-
ния и отдыха. Поворотным моментом стало решение XII Междуна-
родного съезда врачей в 1898 году, на котором Сухум был признан 
«превосходной климатической станцией для больных туберкулё-
зом». Это стало возможным благодаря работе профессо-
ров А.А. Остроумова, Ф.Л. Пастернацкого и А.И. Воекова. В пе-
риод с 1905 по 1915 год в городе было открыто более 20 частных 
пансионатов и 5 частных гостиниц. Н.Н. Сметской, крупный про-
изводитель, вложил огромные средства в превращение Абхазии в 
курорт для больных туберкулезом. В Гульрипше одно из зданий 
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санатория Сметского было завершено в 1904 году (второе здание – 
в 1905 году, а третье, больше двух предыдущих и способное вме-
стить 600 пациентов, – в 1913 году). Благодаря Н.Н. Сметскому в 
Гульрипше был открыт один из первых санаториев на черномор-
ском побережье. С установлением советской власти и вхождением 
Абхазии в состав Грузинской ССР (сначала как независимой ССР 
Абхазия, а затем как автономной республики) началось планомер-
ное развитие инфраструктуры. 

20 марта 1919 года В.И. Ленин подписал указ «О медицинских 
центрах национального значения». 11 июня 1921 года был издан 
третий указ, также подписанный Лениным, направленный на созда-
ние необходимых условий для массовой реабилитации рабочих. 
Указы Ленина определили будущее развитие курортной индустрии 
и принципы организации медицинской помощи пациентам в сана-
ториях и здравницах [4]. 

В марте 1921 года специально назначенная комиссия объявила о 
национализации 41 частного имения. В Сухуми было национализи-
ровано 26 частных имений, а 92, включая 24 дачи, были включены 
в состав государства. Абхазские курорты начали функционировать 
в конце 1921 года. С 1921 года туристические и рекреационные 
объекты стали доступны рабочим и солдатам, проходившим реаби-
литацию; к 1922 году их было открыто 150. 

Самым важным событием для Абхазии в 1928 году стало созда-
ние Пролетарского туристического общества (ПТО). Республикан-
ские власти оказали значительную поддержку ПТО в организации 
туристических достопримечательностей. Компания создала марш-
рут в район озера Рица, который впоследствии был укорочен. С 
1929 года «Интурист» включил Абхазию в список своих туристиче-
ских направлений для иностранных туристов и рабочих делегаций. 
В 1931 году Всесоюзное ПТО была преобразована в ВОПТ и «Экс-
курсии». С созданием Абхазского ПТО начался массовый туризм. 
Были разработаны новые туристические маршруты для удовлетво-
рения потребностей всех туристов, а также расширена матери-
ально-техническая инфраструктура туризма. В течение Первого пя-
тилетнего плана и после Великой Отечественной войны в Абхазии 
начались масштабные строительные проекты. Во время Великой 
Отечественной войны многочисленные центры отдыха были пере-
даны воинским частям для размещения полевых госпиталей. Для 
восстановления объектов, использовавшихся во время войны, по-
требовались значительные инвестиции. В 1944 году было принято 
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постановление «в поддержку Совета народных комиссаров Абхаз-
ской Автономной Советской Социалистической Республики в вос-
становлении санаториев и курортов». Послевоенный этап строи-
тельства курортов начался в 1945 году. В период с 1944 по 1959 год 
на развитие курортов в Абхазской Республике было выделено 
400 миллионов рублей. Государство рассматривало строительство 
курортов как неотъемлемую часть своей социальной политики по 
улучшению здоровья трудящихся [4]. 

Ключевыми центрами притяжения стали Гагра и Пицунда. Га-
гра, благодаря усилиям по благоустройству ещё дореволюционного 
периода (в частности, работам принца Ольденбургского), уже 
имела зачатки курортной инфраструктуры. В советское время она 
была модернизирована и расширена. Пицунда, известная своими 
реликтовыми сосновыми рощами и чистым морем, целенаправ-
ленно развивалась как курортный район. 

В этот период в республике действовало несколько десятков са-
наториев, профилакториев и домов отдыха. Они специализирова-
лись на лечении заболеваний органов дыхания, сердечно-сосуди-
стой и нервной систем, используя природные факторы: климат, ми-
неральные воды и морские купания. 

Период с 1960 годов до распада СССР стал временем наивыс-
шего расцвета туризма в Абхазии [4]. 

Были реализованы крупные проекты, которые сформировали 
облик главных курортов. Формируется Абхазский областной совет 
по туризму в Сухуми, приступивший к внутреннему руководству 
туристической и экскурсионной работами. Начинаются постройки 
нового типа санаториев, которые соответствуют всем требованиям, 
выполнены в современной архитектурной постройке и оснащены 
современным на тот момент оборудованием 

Одним из знаковых объектов стал комплекс пансионатов в Пи-
цунде, построенный в 1960-е годы. Он включал в себя несколько 
многоэтажных корпусов, расположенных прямо на берегу моря в 
окружении соснового леса. Этот комплекс был рассчитан на приём 
большого количества отдыхающих и стал символом советского ку-
рортного строительства. 

Развивались и другие направления туризма. Помимо пляжного и 
лечебно-оздоровительного отдыха, популярностью пользовался 
экскурсионный туризм. 
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Туристы посещали Новоафонскую пещеру, открытую для массового 
посещения в 1970-х годах, Новоафонский монастырь, озеро Рица и дру-
гие природные и исторические достопримечательности [4]. 

Государственная система профсоюзов распределяла путёвки в 
санатории и дома отдыха, делая отдых доступным для широких 
масс. В летний сезон численность отдыхающих в Абхазии значи-
тельно превышала местное население. 

По некоторым оценкам, в предвоенные годы (до конфликта 
начала 1990-х) республику ежегодно посещало более 200 тысяч че-
ловек, что составляло около 40% туристического потока Грузин-
ской ССР. 

В 1980-х и 1990-х годах строительство санаториев постепенно 
сокращалось. К началу 1990-х годов в Абхазии насчитывалось 
125 туристических объектов общей вместимостью 34 502 койко-
места. Количество санаториев и центров отдыха также сократи-
лось. Особенно заметен резкий спад числа санаториев с северо-за-
пада на юго-восток. Большинство из них – 75 – располагались на 
северо-западе Абхазии, в частности, в Гудаутской и Гагрской обла-
стях [4]. 

Советская система организации отдыха в Абхазии имела ряд ха-
рактерных черт: 

1. Государственный контроль и планирование. 
Развитие курортной инфраструктуры осуществлялось в рамках 

государственных планов и финансировалось из бюджета. 
2. Социальная направленность. 
Путёвки в санатории часто предоставлялись бесплатно или со 

значительной скидкой через профсоюзы, что делало отдых доступ-
ным для рабочих и служащих. 

3. Лечебно-оздоровительная специализация. 
Многие санатории имели узкую медицинскую специализацию и 

работали в тесном сотрудничестве с научно-исследовательскими 
институтами. 

4. Сезонность. 
Пик туристического потока приходился на летние месяцы, хотя 

санатории работали круглый год. 
Советская модель туризма в Абхазии была частью общей госу-

дарственной политики СССР по развитию санаторно-курортной от-
расли и обеспечению трудящихся доступным отдыхом. Она имела 
ряд характерных особенностей, связанных с плановой экономикой, 
социальной ориентацией и идеологическими установками того 
времени. 
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Туризм в Абхазии, как и в других регионах СССР, находился под 
строгим контролем государства. Развитие курортов планировалось 
в рамках пятилетних планов. Государство выделяло значительные 
средства на строительство санаториев, пансионатов и домов от-
дыха, а также на модернизацию инфраструктуры. Например, в пе-
риод с 1944 по 1959 год на развитие курортов Абхазии было выде-
лено 400 млн рублей. 

Распределение путёвок осуществлялось через Всесоюзный цен-
тральный совет профессиональных союзов (ВЦСПС). Получить 
путёвку можно было по месту работы – через профсоюз. Это де-
лало отдых доступным для широких слоёв населения, но также 
приводило к очередям и сложностям с получением путёвок в попу-
лярные места [4]. 

Курорты Абхазии рассматривались как часть социальной поли-
тики, направленной на укрепление здоровья трудящихся. Санато-
рии специализировались на лечении заболеваний органов дыхания, 
сердечно-сосудистой и нервной систем, используя природные фак-
торы: климат, минеральные воды и морские купания. 

Для некоторых категорий граждан (военных, работников опре-
делённых предприятий) существовали льготные программы. 
Например, военным часто не нужно было платить за билеты на до-
рогу, а у многих предприятий были свои туристические объекты, 
куда сотрудники могли бесплатно отправиться отдыхать. 

Основные центры туристического отдыха сложились в Гагре, 
Пицунде, Новом Афоне, Сухуме и Гудауте. Гагра и Пицунда стали 
ключевыми курортами благодаря своей инфраструктуре и природ-
ным преимуществам. В Гагре уже в дореволюционный период 
была заложена база для развития курорта (работы принца Ольден-
бургского), а в Пицунде привлекали реликтовые сосновые рощи и 
чистое море. 

Распределение объектов туризма по территории республики 
было неравномерным. Большинство санаториев и пансионатов со-
средоточивалось в северо-западной части Абхазии (Гудаутский и 
Гагрский районы), что объяснялось историческими, культурными и 
геополитическими факторами [7] 

Советские санатории и пансионаты в Абхазии имели ряд стан-
дартных черт: 

˗ огороженная территория с контрольно-пропускным пунк-
том (КПП) и охраной; 

˗ парковая зона с цветами, деревьями, лавочками и тени-
стыми аллеями; 
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˗ номера разных категорий (от эконом до люкса) с горячим и 
холодным водоснабжением; 

˗ трёхразовое питание в столовой; 
˗ дополнительные услуги: платные развлечения (пляжные ак-

тивности, велосипеды), утюги и гладильные доски на этаже, еже-
дневная уборка. 

Многие объекты строились с учётом принципов курортологии, 
учитывали местность и природные особенности региона. 

Отдых в Абхазии не ограничивался лечением и пляжным отды-
хом. В санаториях и пансионатах организовывали разнообразную 
досуговую деятельность: 

˗ анимацию для детей и взрослых (зарядки, вечерние дискотеки); 
˗ выступления национальных танцевальных коллективов; 
˗ кинопоказы, концерты; 
˗ спортивные мероприятия (волейбол, водные лыжи); 
˗ экскурсии по достопримечательностям (озеро Рица, Анако-

пийская крепость, Новоафонский монастырь и др.) [4]. 
Туризм в Абхазии был важным сектором экономики Грузинской 

ССР. К середине 1970-х годов республика занимала значительную 
долю в туристическом рынке региона. Развитие курортов также 
служило инструментом «мягкой дипломатии» и демонстрации до-
стижений социализма. 

Помимо массовых санаториев, в Абхазии строились объекты для 
партийной элиты. Например, для Сталина было построено пять дач 
в разных уголках республики (в Холодной речке, Новом Афоне, Су-
хумском дендропарке, на берегу Мюссеры и на Рице). Эти объекты 
сочетали комфорт с уединённостью и доступом к природным кра-
сотам [4]. 

Таким образом, советская модель туризма в Абхазии была 
направлена на создание системы доступного и организованного от-
дыха для широких слоёв населения, при этом сохраняя элементы 
элитарности для партийной номенклатуры. Она опиралась на госу-
дарственное планирование, социальную ориентацию и развитие 
ключевых курортных зон. 

Советский период стал временем интенсивного развития ту-
ризма и санаторно-курортной сферы в Абхазии. Была создана мощ-
ная инфраструктура, которая сделала республику одним из самых 
популярных мест отдыха в СССР. 

Однако эта модель имела и свои ограничения: зависимость от 
государственного финансирования и плановой экономики, а также 
ярко выраженная сезонность. Тем не менее, наследие советской 
эпохи – санатории, дороги, туристические маршруты – во многом 
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определило дальнейшее развитие туризма в регионе, даже после 
сложных событий начала 1990-х годов. 
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хивных документов анализируется деятельность Эргеша Алиева 
(1905–1994) – первого генерал-майора милиции Кыргызской Рес-
публики. Особое внимание уделяется преемственности опыта 
Алиева, приобретенного в годы борьбы с басмачеством, и его при-
менению в экстремальных условиях военного времени. Автором 
прослежена эволюция профессионального пути Эргеша Алиева от 
рядового бойца до генерал-майора милиции. 
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бандитизмом, дезертирство, тыловое обеспечение, эвакуация, ис-
торическая память. 

Одной из ключевых фигур в истории кыргызской милиции явля-
ется Эргеш Алиев (1905–1994) – первый генерал-майор милиции, 
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чей 42-летний стаж службы охватывает довоенный, военный и по-
слевоенный периоды. Его имя в настоящее время носит Академия 
МВД Кыргызской Республики, что свидетельствует о признании 
его заслуг на государственном уровне. 

Цель настоящей статьи – на основе биографического метода и 
архивных материалов проанализировать деятельность Эргеша 
Алиева в работе НКВД в годы войны, а также проследить развитие 
его профессионального опыта от борьбы с басмачеством до орга-
низации работы милиции в военный и послевоенный периоды. 

Эргеш Алиев родился в 1905 году на зимовке Сакалды Ноокен-
ского района Джалал-Абадской области в многодетной семье дех-
канина. Детство и юность будущего генерала пришлись на годы ре-
волюции и гражданского противостояния в Средней Азии. Его слу-
жебный путь начался в 1921 году с участия в борьбе против басма-
чества – вооруженных формирований, выступавших против совет-
ской власти и представлявших реальную угрозу для мирного насе-
ления, занимаясь грабежами, насилием и террором [2]. 

За храбрость и отвагу, проявленные в борьбе с басмачами, моло-
дой командир был награжден конем, клинком и именным наганом, 
а за уничтожение крупных отрядов басмачей получил орден Трудо-
вого Красного Знамени [1]. Эти награды, полученные в столь юном 
возрасте, свидетельствовали о выдающихся личных качествах Али-
ева: мужестве, решительности и способности принимать правиль-
ные решения в критических ситуациях. 

В 1927 году Алиев был призван в Красную Армию, служил в ле-
гендарном кыргызском кавалерийском дивизионе. В 1930-е годы он 
последовательно занимал руководящие должности в органах мили-
ции: возглавлял Базар-Коргонское и Токмокское отделения мили-
ции, затем – Алай-Гульчинский районный отдел, Ошский город-
ской отдел милиции, был заместителем начальника Тянь-Шань-
ского областного управления милиции [2]. 

В 1931–1932 годах его добровольческий отряд на юге респуб-
лики ликвидировал 92 мелкие басмаческие группы, изъял большое 
количество оружия и ценностей [1]. Этот опыт оперативной ра-
боты, знание местной специфики, владение тактикой ведения бое-
вых действий в горной местности и авторитет среди населения ока-
зались востребованными в условиях военного времени, когда на ор-
ганы внутренних дел легла дополнительная нагрузка. 

К началу войны Алиев имел звание старшего лейтенанта мили-
ции и обладал значительным опытом оперативной работы. Он 
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прошел хорошую школу руководящей работы, что позволило ему в 
дальнейшем эффективно организовывать деятельность милицей-
ских подразделений в экстремальных условиях войны. 

В начале войны Эргеш Алиев был направлен на фронт в составе 
107-й кавалерийской дивизии. Однако вскоре его отозвали с пере-
довой: для борьбы с бандитами и диверсантами в тылу требовались 
опытные кадры, знакомые с местной спецификой и имевшие бое-
вой опыт [2]. «В июне 1941 года в Средней Азии проживало боль-
шое количество бывших участников басмаческих формирований: 
Казахская и Киргизская ССР (1566 чел.)» [3]. Руководство страны 
понимало, что сохранить опытных оперативников в тылу не менее 
важно, чем отправить их на фронт, поскольку дестабилизация об-
становки в тылу могла иметь катастрофические последствия для 
обеспечения армии продовольствием и снаряжением. 

Звание Алиева в этот период также претерпело изменения: в 
1943 году он стал майором, а в 1945 году – подполковником. Эти 
повышения свидетельствовали о высоком доверии руководства и 
успешном выполнении поставленных задач. 

Важно подчеркнуть, что 107-я стрелковая дивизия НКВД выпол-
няла функции по охране тыла действующей армии. Формирования 
НКВД «участвовали боях против немецко-фашистских захватчи-
ков, обеспечивали охрану тылу действующей Красной армии, охра-
няли коммуникации и промышленные объекты, конвоировали во-
еннопленных, вели борьбу с диверсантами и шпионами, дезертир-
ством и бандитизмом, решали целый ряд других, в том числе не 
свойственных им, задач» [4]. Опыт Алиева, приобретенный в годы 
борьбы с басмачеством, оказался крайне полезным при организа-
ции этих мероприятий, поскольку требовал работы с местным насе-
лением, агентурно-оперативной деятельности и проведения такти-
ческих операций в сложных условиях местности. 

После окончания войны Эргеш Алиев продолжил службу, после-
довательно занимая руководящие должности в областных управле-
ниях милиции. В 1946–1947 годах он был заместителем начальника 
Джалал-Абадского областного управления милиции, в 1948 году 
окончил высшую школу руководящих работников МВД СССР [1]. 
В разное время он руководил управлениями внутренних дел На-
рынской, Иссык-Кульской, Таласской, Джалал-Абадской и Ошской 
областей [2]. Его карьера охватывала практически всю территорию 
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республики, что способствовало выработке единых стандартов ра-
боты милиции во всех регионах Кыргызстана. 

В 1956 году Алиеву было присвоено звание комиссара милиции 
III степени (соответствовало генерал-майору), что сделало его пер-
вым кыргызским генералом в органах внутренних дел. Это событие 
имело огромное символическое значение для республики, демон-
стрируя возможность профессионального роста для представите-
лей коренных народов в системе правоохранительных органов. 

За годы службы Эргеш Алиев был награжден орденами Ленина, 
Красного Знамени, тремя орденами Красной Звезды, двумя орде-
нами «Знак Почета» и многочисленными медалями [1]. В 1968 году 
он вышел на пенсию, но до конца жизни руководил областной ор-
ганизацией ветеранов войны и труда, активно участвуя в военно-
патриотическом воспитании молодежи. В 2000 году, в ознаменова-
ние заслуг Эргеша Алиева перед республикой, Указом Президента 
Кыргызской Республики Бишкекская высшая школа МВД была 
преобразована в Академию МВД Кыргызской Республики имени 
генерал-майора милиции Эргеша Алиева. Его имя присвоено 
улице, на которой жил генерал, в Бишкеке ему установлен памят-
ник. С 2000 года в Оше проводится ежегодный турнир по футболу 
среди личного состава органов внутренних дел, посвященный па-
мяти Эргеша Алиева [1]. В 2024 году, к 100-летию кыргызской ми-
лиции, в Оше был открыт мурал с его изображением. 

Биография Алиева отражает характерную для советского пери-
ода карьеру выходца из народа, прошедшего путь от рядового бойца 
отряда по борьбе с басмачеством до генерал-майора милиции. 

Список литературы 
1. А вы знали об «отце» кыргызской милиции? Девять фактов об Эр-

геше Алиеве. – ИАЦ «Миграция». – URL: https://ru.sputnik.kg/20201101/ 
ergesh-aliev-miliciya-general-prazdnik-kyrgyzstan-1050284193.html (дата 
обращения: 10.07.2026). 

2. Алиев Эргеш. – ЦентрАзия. – URL: https://centrasia.org/person2.php? 
news=form&st=1573718142 (дата обращения: 10.07.2026). 

3. Ведешкин Н.А. О работе органов НКВД СССР по линии борьбы с 
бандитизмом в годы Великой Отечественной войны / Н.А. Ведешкин // 
Вестник ВИПК МВД России. – 2025. – № 2 (74). – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/o-rabote-organov-nkvd-sssr-po-linii-borby-s-
bandi. 

4. Золотов В.В. Войска НКВД в годы Великой Отечественной войны / 
В.В. Золотов. – Военно-исторический журнал. – URL: https://history. 
milportal.ru/vojska-nkvd-v-gody-velikoj-otechestvennoj-vojny/?ysclid= 
msd0lypgdw662719013 (дата обращения: 11.07.2026). 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

20     Актуальные направления научных исследований: перспективы 
развития 

Тома Юрий Петрович 
канд. полит. наук, доцент 

Южно-Российский институт управления (филиал)  
ФГБОУ ВО «Российская академия народного хозяйства и 

государственной службы при Президенте РФ» 
г. Ростов-на-Дону, Ростовская область 

DOI 10.21661/r-599143 

УКРЕПЛЕНИЕ ЕДИНСТВА 
В МНОГОНАЦИОНАЛЬНОМ РЕГИОНЕ: ОПЫТ  
И ПЕРСПЕКТИВЫ ЗАПОРОЖСКОЙ ОБЛАСТИ 

Аннотация: в статье рассматриваются процессы трансфор-
мации межнациональных отношений в Запорожской области по-
сле интеграции в состав Российской Федерации. Анализируются 
приоритетные направления государственной политики: укрепле-
ние общероссийской идентичности, закрепление статуса русского 
языка, противодействие фальсификации истории и гармонизация 
межэтнических связей. Особое внимание уделяется роли нацио-
нально-культурных автономий, утвержденной региональной про-
грамме на 2025 год и институциональным механизмам ее реализа-
ции. Подчеркивается стабильность этнополитической обста-
новки, достигнутая благодаря балансу между этническим много-
образием и единой гражданской позицией населения. 

Ключевые слова: политическая интеграция, идентичность, по-
лиэтническая модель развития, региональная государственная по-
литика. 

С момента интеграции Запорожской области в состав Россий-
ской Федерации, регион переживает глубокие преобразования в 
сфере межнациональных отношений, что отражает общие тенден-
ции в формировании региональной идентичности. Особую значи-
мость обретает задача гармонизации межэтнических связей, осо-
бенно в контексте текущей специальной военной операции. Фор-
мирование национальной политики на территории Запорожской об-
ласти происходит под комплексным воздействием геополитических 
реалий, этнокультурных особенностей и социально-экономических 
факторов. 

Приоритетным направлением является укрепление российской 
идентичности и активное противодействие любым попыткам 
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искажения исторической правды. Параллельно, предпринимаются 
целенаправленные шаги по закреплению статуса русского языка 
как государственного на всех уровнях: в системе образования, в де-
ятельности государственных структур и в средствах массовой ин-
формации. Значительное внимание уделяется воспитанию граж-
данской позиции у подрастающего поколения, включая углублен-
ное изучение истории России и ее героического прошлого. 

Фундаментом стабильности межэтнических взаимоотношений 
в регионе выступают развитая инфраструктура, экономическая со-
ставляющая в партнерских отношениях, активная позиция граж-
данского общества и государственная поддержка полиэтнической 
модели развития. В условиях существующих внешних вызовов, си-
нергия на уровне региональных и локальных сообществ, дополня-
ющая усилия государства, становится залогом устойчивости и гар-
моничного развития Запорожской области. 

Регион демонстрирует активное взаимодействие с представите-
лями разнообразных этнических групп, включая болгарские, еврей-
ские, крымскотатарские и другие общины. Предпринимаются кон-
кретные меры для обеспечения равного доступа к образовательным 
ресурсам, культурным мероприятиям и правовым гарантиям для 
всех жителей. 

В сложившейся геополитической ситуации, национальная поли-
тика в Запорожской области выходит за рамки обычного инстру-
мента управления. Она трансформируется в стратегию обеспече-
ния устойчивости, консолидации общества и сохранения культур-
ного многообразия. Жители региона, бережно храня историческую 
память, традиции и обычаи предков, языки и уклад жизни, форми-
руют уникальное общественное пространство. 

Многонациональный характер Запорожской области является 
мощным стимулом для общественного прогресса. Преемствен-
ность поколений, единый культурный и цивилизационный код, ба-
зирующийся на русской культуре и языке, а также на богатом исто-
рико-культурном наследии всех народов России, способствует фор-
мированию регионального сообщества, ориентированного на буду-
щее. Это будущее строится на общих духовно-нравственных цен-
ностях, идеях патриотизма и преданности Отечеству. 

В 2025 году Правительством Запорожской области была утвер-
ждена Программа реализации государственной национальной по-
литики. Этот стратегический документ призван регулировать взаи-
моотношения между различными национальностями, конфессиями 
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и миграционными потоками, учитывая специфику региона, истори-
ческие традиции и интересы всех народов. В рамках программы 
осуществляется регистрация некоммерческих организаций, дея-
тельность которых направлена на развитие межнациональных от-
ношений и представление интересов этнических сообществ. 

В настоящее время в регионе активно внедряется комплексный 
механизм реализации стратегии национальной политики, охваты-
вающий все сферы общественной жизни. В этом процессе задей-
ствованы не только государственные структуры, но и национально-
культурные автономии, общественные объединения, научно-обра-
зовательные учреждения и средства массовой информации. 

Ключевым культурно-просветительским центром является Гос-
ударственное бюджетное учреждение «Дом народов Запорожской 
области». Все зарегистрированные национально-культурные авто-
номии выступают партнерами «Дома народов», с которыми заклю-
чаются соглашения о сотрудничестве, в том числе и с аналогич-
ными учреждениями других регионов Российской Федерации. 

Институты гражданского общества, в частности национально-
культурные автономии и религиозные организации, играют актив-
ную роль в формировании и реализации национальной политики. 
Они объединены в такие структуры, как Координационный совет 
национально-культурных автономий и национальных организаций 
Запорожской области, региональное представительство «Ассам-
блеи народов России» и Запорожское отделение Всероссийской об-
щественной организации «Русский конгресс». 

Активное вовлечение институтов гражданского общества, в 
частности национально-культурных объединений и религиозных 
общин, играет ключевую роль в формировании и реализации госу-
дарственной политики в сфере межнациональных отношений. Эти 
структуры, объединяясь в такие площадки, как Координационный 
совет национально-культурных автономий и национальных органи-
заций Запорожской области, региональное отделение «Ассамблеи 
народов России» и Запорожский филиал Всемирного Русского 
Народного Собора, вносят существенный вклад в этот процесс. 

Основными векторами государственной политики в Запорож-
ской области в данной сфере являются: укрепление общероссий-
ской гражданской идентичности и духовной общности населения 
региона, опираясь на сохранение русской культурной основы; под-
держка многообразия этнокультурных традиций; налаживание 



История и политология 
 

23 

гармоничных взаимоотношений между различными группами; а 
также предупреждение и пресечение межнациональных и межре-
лигиозных конфликтов, включая профилактику радикальных про-
явлений. В период с 2022 по 2026 годы в регионе были организо-
ваны мероприятия с участием представителей национальных об-
щин, приуроченные к значимым российским праздникам и памят-
ным датам, таким как День Победы, День России и День народного 
единства. Также была проведена Всероссийская просветительская 
акция «Большой этнографический диктант». 

Стратегические направления государственной политики в Запо-
рожской области в сфере межнациональных отношений охваты-
вают следующие аспекты. 

1. Обеспечение мира и согласия. Данное направление фокусиру-
ется на поддержании конструктивных межнациональных и межре-
лигиозных связей, противодействии экстремизму, ксенофобии и 
шовинизму. Достигается это путем активного продвижения непри-
ятия подобных идеологий, формирования общественных соглаше-
ний между национальными объединениями, усовершенствования 
образовательных программ, пресечения деструктивной деятельно-
сти и глубокого анализа этносоциальных процессов. 

2. Гарантия равноправия граждан. Это направление призвано 
обеспечить неукоснительное соблюдение конституционных прав 
всех жителей региона, независимо от их этнической или религиоз-
ной принадлежности. Оно включает в себя меры по предотвраще-
нию дискриминации, создание равных возможностей для трудо-
устройства и занятия должностей, развитие общественной дипло-
матии и оказание поддержки национальным культурным автоно-
миям. 

3. Сохранение этнокультурного многообразия. Это направление 
направлено на обогащение духовного и культурного потенциала ре-
гиона, распространение знаний об истории и традициях народов, 
развитие этнографического туризма, формирование культуры меж-
национального взаимодействия, поддержку национальных видов 
спорта и укрепление межрегиональных связей. 

4. Развитие образования и воспитания. Целью данного направ-
ления является формирование общероссийского гражданского са-
мосознания, патриотизма, уважения к культурным ценностям раз-
личных народов, интеграция соответствующих тем в образователь-
ные программы и активное противодействие искажению историче-
ской правды. 

5. Информационное сопровождение. Стимулирование создания 
информационных проектов, направленных на укрепление единства 
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народов, сохранение культурного наследия и гармонизацию отно-
шений, а также организация выступлений официальных лиц и экс-
пертов по актуальным вопросам национальной политики. 

Эффективное претворение в жизнь государственной политики в 
области межнациональных отношений на территории Запорожской 
области достигается благодаря слаженной работе органов государ-
ственной и муниципальной власти, а также общественных органи-
заций. Этот процесс подкрепляется комплексом мер, охватываю-
щих политические, правовые, организационные, социально-эконо-
мические, информационные и культурно-просветительские ас-
пекты. Основными инструментами реализации данной политики 
являются: 

˗ единый план, призванный обеспечить выполнение Стратегии 
государственной национальной политики РФ в Запорожской обла-
сти; 

˗ комплексные планы и программы на уровне муниципалитетов, 
детализирующие конкретные шаги по реализации государственной 
национальной политики; 

˗ федеральная система мониторинга межнациональных и меж-
конфессиональных отношений, а также мер по предупреждению 
потенциальных конфликтных ситуаций. 

Главная задача региональной национальной программы заклю-
чается в формировании единого полиэтнического сообщества, объ-
единяющего граждан всех национальностей, вне зависимости от их 
статуса. Реализация данной программы способствует поступатель-
ному развитию региона, улучшению качества жизни населения и 
созданию условий для полной самореализации каждого человека. 

Региональные органы власти активно работают над вовлече-
нием представителей этнических меньшинств в социально-эконо-
мическую и политическую жизнь региона. Ведется целенаправлен-
ная работа по предотвращению межнациональных разногласий, ак-
тивно развивается гуманитарное сотрудничество с различными 
народами, включая крымско-татарскую, еврейскую, болгарскую 
общины. Особое внимание уделяется сохранению историко-куль-
турного наследия, в том числе объектов, связанных с традициями 
различных этносов. 

Ключевым фактором успешной реализации национальной поли-
тики в 2026 году является институциональное совершенствование. 
Планируется дальнейшее развитие нормативно-правовой базы, 
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регулирующей вопросы межнациональных отношений, на регио-
нальном уровне. В частности, будут внесены необходимые коррек-
тировки в соответствующие постановления Правительства Запо-
рожской области, направленные на актуализацию существующих 
механизмов поддержки этнокультурных инициатив и обществен-
ных объединений. Кроме того, продолжится работа по созданию и 
развитию региональных ресурсных центров, специализирующихся 
на вопросах межнационального взаимодействия. 

Практическая реализация утвержденной Программы предпола-
гает тесное взаимодействие с федеральными органами исполни-
тельной власти, в частности, с Министерством национальной поли-
тики Российской Федерации. Координация усилий позволит до-
стичь синергетического эффекта, привлечь дополнительные ре-
сурсы и использовать передовой отечественный опыт в сфере реа-
лизации государственной национальной политики. 

Итогом 2026 года станет всесторонняя оценка эффективности пред-
принятых мер. Эта оценка будет проводиться на основе индикаторов, 
установленных в «Стратегии государственной национальной политики 
Российской Федерации на период до 2035 года». Собранные в ходе мо-
ниторинга данные и результаты анализа послужат отправной точкой 
для внесения корректив в дальнейшие действия, а также для определе-
ния новых приоритетов в области обеспечения межнационального со-
гласия и укрепления региональной самобытности, что будет способ-
ствовать консолидации российского общества. 

В целом, этнополитическая обстановка в Запорожской области оста-
ется стабильной. Важно подчеркнуть, что дальнейшее развитие региона 
напрямую зависит от способности общества поддерживать баланс 
между этническим многообразием и общей идентичностью. Гармони-
зация межэтнических отношений опирается на исторически сложивше-
еся мирное сосуществование народов, стремление к диалогу культур и 
поддержание единой гражданской позиции. 
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Аннотация: работа посвящена художественной деятельно-
сти в Стамбуле живописца Ибрахима Сафи (Рахман Сафиев, 
1898–1983), нашедшего убежище в Турции после Октябрьской ре-
волюции. В исследовании сопоставлены турецкие и русские моно-
графии о русской эмиграции, современная докторская диссертация 
по этой теме и цифровой архив METROMOD. Рассмотрено место 
художника в выставочной среде эмигрантов 1920-х годов, его вы-
бор сюжетов и мест, импрессионистическая манера письма и 
связи с турецкой живописной средой. Полученные результаты по-
казывают, что Сафи выполнял редкую функцию моста между эми-
грантской художественной средой и турецкими художествен-
ными институтами, а его дружба с Николаем Калмыковым при-
несла конкретные плоды этой роли. 

Ключевые слова: Ибрахим Сафи, русская художественная эми-
грация, Стамбул, пейзажная живопись, Рахман Сафиев. 

Волна эмиграции после 1917 года принесла в Стамбул не только 
военных и государственных чиновников, но и широкое сообщество 
художников. Живописцы, скульпторы, декораторы и фотографы 
были вынуждены создавать себе новую жизнь и пространство для 
творчества в оккупированном городе. Ибрахим Сафи занимает в 
этой эмигрантской художественной среде особое место. Как под-
черкивается в литературе, художник не был белым русским. Тем не 
менее в тот же период он бежал из России в Турцию и разделил с 
эмигрантскими живописцами их общую судьбу [5, С. 54]. 
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Настоящая работа рассматривает художественную жизнь Ибрахима 
Сафи в Стамбуле через выставочную среду, выбор сюжетов и мест, 
живописный язык, отношения с турецкой художественной средой и 
оставленное им наследие. 

Основные сведения о биографии художника, приводимые в ис-
пользованных источниках, в значительной степени подтверждают 
друг друга. Сафи родился в 1898 году на Кавказе, в селе Башнура-
син, относящемся к Нахичевани. Его настоящее имя – Рахман Са-
фиев, он происходит из азербайджанской тюркской семьи. Обуче-
ние в Московском училище живописи было прервано революцией, 
после чего он переехал в Турцию. Образование он продолжил в 
Стамбуле и в 1923 году окончил Академию изящных искусств Са-
найи-и Нефисе [5, С. 54]. В посвященной этой теме современной 
докторской диссертации художник также значится живописцем в 
списке русскоязычных художников-эмигрантов, работавших в Кон-
стантинополе 1920-х годов [2, С. 230]. Это обстоятельство приме-
чательно. Сафи сумел одновременно поддерживать связь с двумя 
разными художественными средами, будучи и участником эми-
грантского художественного круга, и живописцем, получившим ту-
рецкое академическое образование. 

На формирование художественных взглядов Сафи определяю-
щее влияние оказала эмигрантская выставочная среда, сложивша-
яся в Стамбуле 1920-х годов. Выставки в галерее «Маяк» продол-
жались до октября 1922 года. Затем в 1922 и 1923 годах в казармах 
Мак-Магона в Таксиме были организованы новые выставки. Третья 
выставка Общества русских художников открылась 24 июня 
1923 года в Бейоглу, в здании YMCA на улице Кабристан, дом 40, и 
на открытии присутствовали также турецкие живописцы [4, 
С. 184–185]. Исследования этого периода указывают, что среди ху-
дожников, создававших в те годы в Стамбуле значительные произ-
ведения, были Алексис Гриценко и Никола Калмыкофф, а также 
Рахман Сафиев. Впоследствии Калмыкофф стал известен как Ни-
колай Калмыков, а Сафиев – как Ибрахим Сафи [4, С. 185]. То, что 
уже в начале 1920-х годов его имя упоминалось рядом с именами 
Гриценко и Калмыкова, позволяет предположить, что Сафи до-
вольно быстро приобрел известность в эмигрантской художествен-
ной среде. 

В выборе сюжетов Сафи опирался на общий визуальный репер-
туар эмигрантских живописцев, посвященный Стамбулу, но при 
этом переосмысливал его по-своему. Как отмечается и в литературе 
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о русской эмиграции, почти все художники-эмигранты писали 
Стамбул, однако каждый из них выработал собственный взгляд на 
город [7, С. 242]. Одни выдвигали на первый план византийское 
наследие, другие обращались к берегам Босфора или к повседнев-
ной городской жизни. Виды мечетей стали одним из самых распро-
страненных элементов этого общего репертуара. Поскольку мина-
реты видны из многих точек города, большинство художников-эми-
грантов включали эти силуэты в свои произведения [2, С. 193]. 
Подход Сафи в рамках этой общей тенденции отличается своеобра-
зием. На его картинах мечети чаще всего выступают не самостоя-
тельным сюжетом, а элементом фона, дополняющим прибрежные 
и городские пейзажи. Таким образом самые монументальные эле-
менты общего визуального репертуара превращаются в естествен-
ную часть повседневной жизни. 

Стамбул Сафи сложился вокруг определенных районов города. 
Художник, живший преимущественно в Бейоглу, благодаря прожи-
ванию на улице Постаджылар поддерживал тесную связь с эми-
грантской художественной средой [1, С. 89]. В его картинах на пер-
вый план выходят прежде всего берега Босфора, Джихангир и дач-
ные районы города. Многочисленные работы, посвященные Джи-
хангиру, показывают значение этого района в личном восприятии 
города художником. Записи, относящиеся к 1930-м годам, также 
свидетельствуют, что Сафи внимательно следил за пляжной куль-
турой того времени. Флоря и другие популярные в те годы побере-
жья были для него не только местом отдыха, но и пространством 
для творчества. На его полотнах часто встречаются купающиеся, 
катающиеся на лодках, беседующие у берега, отдыхающие в тени 
деревьев и гуляющие вдоль побережья люди [1, С. 187–188]. Таким 
образом художник не просто документировал прибрежную жизнь 
того времени, но и перенес в свои картины повседневную социаль-
ную жизнь Стамбула. 

С точки зрения стиля Сафи можно отнести к импрессионисти-
ческой традиции. В композициях, основанных на наблюдении на 
открытом воздухе, эффект света он создавал при помощи плотных 
слоев краски, техникой импасто, и свободных мазков кисти. Худож-
ник работал маслом не только на холсте, но и на картоне. Этот тех-
нический выбор способствовал эффективной передаче атмосферы 
и ощущения движения в прибрежных пейзажах. Определяющее ме-
сто в его палитре занимают синие, зеленые и желтые тона, и 
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источники того периода также рассматривают этот колористиче-
ский подход как одну из отличительных черт пейзажей художника 
[1, С. 187]. На картинах Сафи фигура и пейзаж выступают не как 
два отдельных элемента, а как части одного визуального целого. 
Поэтому город предстает перед нами не монументальной декора-
цией, а живым пространством, где естественным образом продол-
жается повседневная жизнь. 

Связь с турецкой художественной средой стала одной из важней-
ших составляющих стамбульских лет Сафи. Образование, получен-
ное в Академии изящных искусств, напрямую свело его с турецким 
академическим художественным кругом. Эта среда в 1920-е годы 
была одним из культурных центров, за которыми внимательно сле-
дила русская эмигрантская пресса. В заметке издававшейся на рус-
ском языке «Вечерней газеты», посвященной посещению Акаде-
мии, сообщается, что учреждение возглавлял Назми Зия, а руково-
дил им совет профессоров, состоявший из живописцев мастерской 
Кормона: Ибрагима Чаллы, Хикмета Оната и Фейхамана Дурана [1, 
С. 213]. Академическое образование Сафи также пришлось на пе-
риод активности этого поколения. При этом художник никогда не 
разрывал связей с эмигрантской средой. Во второй половине 1920-
х годов среди завсегдатаев Северного клуба, действовавшего в 
Пера, помимо журналистов и писателей, были и такие художники, 
как Николай Калмыков, Ибрахим Сафи, Николай Сарафанов, Дмит-
рий Исмаилович и Роман Билинский [1, С. 81–82]. 

Самая прочная связь Сафи в эмигрантской художественной 
среде сложилась с Николаем Калмыковым. Сведения о жизни Кал-
мыкова показывают, что одним из его ближайших сторонников был 
художник-эмигрант азербайджанского происхождения Рахман Са-
фиев, Ибрахим Сафи [1, С. 89]. То, что оба художника жили в 
Бейоглу неподалеку друг от друга, позволяет предположить, что их 
профессиональная солидарность продолжалась и в повседневной 
жизни. Также очевидно, что религиозная и культурная близость 
сыграла роль в адаптации Сафи в Турции. По свидетельству Энвера 
Тали Четина, будучи мусульманином, Сафи никогда не чувствовал 
себя в Турции чужим [1, С. 187]. Это чувство принадлежности 
можно считать одной из главных причин, по которым он предпочел 
остаться в городе тогда, когда значительная часть художников-эми-
грантов покидала Стамбул в конце 1920-х годов. 

Дальнейшая творческая жизнь Сафи пошла по пути, отличному 
от судьбы многих художников-эмигрантов его поколения. В 
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отличие от коллег, уехавших в Париж или Америку, он остался в 
Стамбуле и продолжал писать прибрежные районы города, осо-
бенно в 1930-е годы [1, С. 187–188]. После смерти его друга Нико-
лая Калмыкова 3 февраля 1951 года Сафи завершил оставшиеся не-
законченными в мастерской работы, что служит одним из наиболее 
конкретных свидетельств доверительных отношений и стилистиче-
ской близости двух художников. Материалы архива METROMOD 
показывают, что большая часть незавершенных полотен была за-
кончена именно Сафи [3; 6, С. 89]. Собственное творчество худож-
ника продолжалось без перерыва вплоть до его смерти в 1983 году, 
и за это время он провел множество персональных выставок [5, 
С. 54]. Это продолжавшееся более полувека творчество представ-
ляет собой один из ярких примеров того, как художник, приехав-
ший в Стамбул в результате эмиграции, обрел прочное место в ту-
рецком изобразительном искусстве. 

В итоге Стамбул Ибрахима Сафи представляет собой самобыт-
ный образ города, в котором соединились общий визуальный ре-
пертуар художников-эмигрантов и личные наблюдения и опыт са-
мого живописца. Несмотря на использование силуэтов мечетей, 
важного элемента общей эмигрантской иконографии, главный ак-
цент в картинах Сафи сделан на берегах Босфора, сценах повсе-
дневной жизни и живой социальной ткани Стамбула. Образование, 
полученное в Академии изящных искусств, связи с эмигрантской 
художественной средой Бейоглу и дружба с Николаем Калмыковым 
поставили его в особое положение между русской эмиграцией и ту-
рецкой живописной средой раннереспубликанского периода. Как 
показывают современные исследования, помимо связи между Гри-
ценко и Чаллы, взаимодействие между местными и приезжими ху-
дожниками до сих пор остается недостаточно изученным [2, 
С. 221]. В этом смысле пример Ибрахима Сафи представляет собой 
не просто отдельную биографию художника, а важное направление 
исследований для переосмысления культурного взаимодействия 
двух художественных сред. 
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Аннотация: в статье рассматривается феномен обращения 
современных дизайнеров к детскому восприятию как к инстру-
менту преодоления стресса и тревожности. Автор анализирует 
творчество Джеймса Шоу, Фэй Тугуд и Костаса Ламбридиса, ко-
торые используют кинестетический опыт и доступные матери-
алы (пластик, проволоку, найденные артефакты) для создания 
функциональных объектов мебели. Их проекты, напоминающие 
детские поделки или фантастические игрушки, возвращают зри-
телю тактильные ощущения и эмоциональную связь с прошлым, 
превращая «несовершенство» в эстетику и устойчивый дизайн. 

Ключевые слова: кинестетики, тактильный опыт, дизайн, ма-
териальный ландшафт, эксперимент. 

«Все мы родом из детства», – сказал однажды Антуан де Сент-
Экзюпери, автор популярной у всех поколений книги «Маленький 
принц». 

В современном мире, когда одним из самых распространенных 
диагнозов, особенно в молодежной среде, становится депрессия, а 
тревожность и панические атаки сопровождают нас повсеместно, 
люди все чаще возвращаются к детским воспоминаниям. Наш внут-
ренний ребенок может стать мощным психологическим инструмен-
том в поисках стабильности и моментов радости в актуальном, 
сложносочиненном мире. 
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Дизайнеры, чутко реагирующие на проблемы в социуме, в своем 
творчестве все чаще обращаются к сценариям детства – фантазий-
ности, наивности, красочности. 

По статистике большее число жителей нашей планеты – это ки-
нестетики. Люди, которые в восприятии окружающего мира опира-
ются на репрезентативную (кинестетическую) систему: на вкус, за-
пах, телесные ощущения. Они существуют в этом мире через «при-
косновения к нему», пытаясь прочувствовать каждый миг. Все мы 
в детстве познавали мир опытным путем: лизали качели, чтобы за-
помнить ощущение холодного металла, всё пробовали на зубок, 
особенно несъедобное, с огромным удовольствием ныряли в лю-
бую неизведанную лужу, ведь для архивирования воспоминаний 
тактильный контакт является фундаментальным. 

Современные дизайнеры в последние несколько лет стараются 
возродить в нас именно кинестетический способ восприятия ин-
формации. В поисках сырья для творчества они исследуют матери-
альный ландшафт. Так молодой британский дизайнер, ныне вы-
пускник Лондонского королевского колледжа искусств, Джеймс 
Шоу, в поисках дешевого сырья для реализации своего выпускного 
проекта 2013 года, обратил внимание на один из самых доступных 
и дешевых материалов – пластик. 

Джеймс считает, что этот максимально доступный материал 
присутствует повсеместно – в нашей еде, одежде, организме, он 
буквально опустошает нашу землю, им завалены свалки. Шоу раз-
работал «машину», по форме напоминающую пистолет, которая 
превращает пластиковые отходы со свалок в толстые нити, из кото-
рых он «плетет» свои предметы мебели: стулья, столы, настольные 
лампы, вазы, различную посуду… На первый взгляд, эти предметы 
как будто выдавлены из тюбика с разноцветной зубной пастой. По 
мнению Шоу, пластик – материал, который может стать чем угодно. 

 
Рис. 1. Джеймс Шоу. Пластиковый стул в стиле барокко 
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В поисках создания функциональной мебели из различных де-
шевых, доступных материалов Шоу разработал ещё несколько «ма-
шин» – три пистолета: первый для работы с материалом похожим 
на папье-маше, второй для работы с пластиком, а третий для работы 
с оловом. 

 
Рис. 2. Первый пистолет Джеймса Шоу для работы с пластиком 

Еще один британский фанат экспериментов с материалами – это 
Фэй Тугуд, дизайнер со своим фирменным подходом, который за-
ключается в сочетании неожиданного, забавного с чем-то тактиль-
ным, рукотворным. Фэй Тугуд видит эстетику в несовершенстве, 
все предметы мебели производятся вручную очень небольшими 
партиями, а над их созданием трудятся искусные ремесленники. У 
Тугуд нет дизайнерского образования (Тугуд – историк искусства), 
поэтому она движется интуитивно, без ограничений. Макеты вы-
глядят так, как будто ребенок создает мебель для кукольного до-
мика из подручных материалов. 

 
Рис. 3. Фэй Тугуд. Ассамбляж 6. Макеты 

С виду неумело сделанные макеты при правильном выборе ма-
териалов превращаются в функциональные предметы мебели – 
стол, стул, светильник… Так, например, макет стола из проволоки 
и картона в процессе экспериментов был воссоздан в натуральную 
величину из стали с оцинкованным покрытием, алюминия и покра-
шен акрилом. Все макеты с рисунка 3 в дальнейшем реализованы в 
натуральную величину: диван, лихо очерченный по контуру черной 
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краской, кресло из смятой бумаги, проволочный стул, торшер, по-
хожий на флакон духов с распылителем, … 

 
Рис. 4. Фэй Тугуд. Макет 243. Стол (реализованный проект) 
Фэй с виртуозной легкостью увеличивает свои игрушечные ма-

кеты, превращая их в предметы дизайна. Если вспомнить детство, 
то мы часто создавали что-то из «драгоценного материала», чаще 
всего найденного под ногами, и мечтали добраться до увеличитель-
ного порошка, как герои детской фантастической повести совет-
ского писателя Яна Ларри «Необыкновенный приключения Карика 
и Вали», чтобы воплотить их в жизнь. 

Молодой греческий художник Костас Ламбридис – поклонник 
популярного направления «устойчивый дизайн», получивший сте-
пень магистра Эйндховенской академии дизайна, в своем творче-
стве как волшебник сочетает несочетаемое. Все мы в детстве лю-
били собирать «сокровища», кто-то собирал битые цветные стекла, 
кто-то конфетные фантики и хранил их в заветных картонных ко-
робках. Костас проживает в Афинах, поэтому его артефакты имеют 
десятилетнюю, а порой и столетнюю историю. Различные камни, 
обломки изваяний, фрагменты мозаики, витражей, деревянной, 
плетеной, пластиковой мебели и предметов быта… Все найденные 
артефакты Костас превращает в фантастические предметы мебели, 
функциональные и при этом наделенные своей историей, где каж-
дый элемент композиции является главным героем повествования. 
Ламбридис мастерски складывает в единый контекст случайные 
фрагменты, создавая крупномасштабные скульптурные объекты. 

Например, подвесная люстра, названная именем звезды – 
Кеплер-60е (это звезда в созвездии Лиры), собранная из найденных 
фрагментов витражей, акрилового стекла, неоновых трубок, свето-
диодов, различной электроники, алюминия и латуни, пробуждает 
воспоминания о детских мечтах, путешествиях на необитаемые 
планеты… 
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Рис. 5. Костас Ламбридис. Подвесная люстра «Кеплер-60е» 

Исследователи материальных ландшафтов с нереализованными 
детскими фантазиями – это мощный двигатель прогресса и источ-
ник положительных эмоций для всех нас. 
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И ДЕВУШЕК СЕВЕРО-КАВКАЗСКОГО РЕГИОНА 

Аннотация: общепринятые гематологические нормы не всегда 
отражают физиологические особенности этнических групп. Об-
следовано 122 студента, разделённых по этническому (Индо-Евро-
пейская и Северо-Кавказская языковые семьи) и гендерному призна-
кам. Оценку параметров проводили кондуктометрическим мето-
дом. У представителей Северо-Кавказской семьи достоверно 
выше количество эритроцитов, содержание и концентрация гемо-
глобина в эритроците, средний объём тромбоцитов при меньшем 
анизоцитозе. Выявленные особенности отражают долговремен-
ную адаптацию к хронической гипоксии и обосновывают необходи-
мость этноспецифичных региональных референсных значений. 

Ключевые слова: этнос, система крови, юноши, девушки, адап-
тационные механизмы, эритроциты, тромбоциты. 

Количественные и морфометрические характеристики клеток 
крови служат маркером адаптационных процессов, однако популя-
ционная «норма» варьирует в зависимости от этнической принад-
лежности и среды обитания [1]. Отобрано 122 практически здоро-
вых юношей и девушек в возрасте от 18 до 21 года, однородных по 
этническому происхождению в двух поколениях. Сформированы 
четыре группы: юноши (n=32) и девушки (n=31) Индо-Европей-
ской языковой семьи, юноши (n=30) и девушки (n=29) Северо-Кав-
казской языковой семьи. Забор крови осуществляли после получе-
ния добровольного информированного согласия, показатели опре-
деляли на автоматическом анализаторе «Medonic M-series». 



Медицинские науки 
 

37 

Статистическую обработку проводили с использованием критерия 
Манна-Уитни, данные представлены медианой и квартилями, до-
стоверный уровень значимости считался при p<0,05. 

У юношей Северо-Кавказской семьи относительно Индо-Евро-
пейской выявлено достоверное увеличение количества эритроци-
тов, гематокрита, среднего содержания и концентрации гемогло-
бина, количества тромбоцитов и их среднего объёма (MPV) при од-
новременном снижении ширины распределения эритроцитов 
(RDW) [2], тем самым оптимизируя доставку кислорода к тканям и 
повышая вязкость крови [3]. У девушек Северо-Кавказской семьи, 
наряду с аналогичным повышением числа эритроцитов, концентра-
ции гемоглобина и MPV, зарегистрировано значимое снижение 
среднего объёма эритроцитов (MCV). Сочетание низкого MCV с 
высокими индексами насыщения гемоглобином указывает на фор-
мирование микроцитарных гиперхромных клеток, оптимизирую-
щих газотранспорт в условиях относительной гипоксии. Более вы-
сокий MPV в обеих группах отражает компенсаторную активацию 
тромбоцитарного гемостаза, направленную на защиту сосудистого 
эндотелия. Различий по общему числу лейкоцитов не установлено. 

Таким образом, для юношей и девушек Северо-Кавказской язы-
ковой семьи характерна перестройка эритроцитарного звена и уси-
ление функционального потенциала тромбоцитов. Полученные 
данные доказывают необходимость учёта этнической принадлеж-
ности при разработке региональных референсных интервалов. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ 
ДОШКОЛЬНИКОВ С ПРИМЕНЕНИЕМ ПРИЕМОВ 

ТЕХНОЛОГИИ КРИТИЧЕСКОГО 
МЫШЛЕНИЯ У ДЕТЕЙ С ОВЗ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Аннотация: в статье описаны формирования читательской 
грамотности у дошкольников с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) старшего дошкольного возраста через применение 
приемов технологии критического мышления. Описывается трех-
фазовую модель работы с текстом (Вызов – Осмысление – Ре-
флексия) и адаптированные для детей с речевыми нарушениями 
приемы: «Кубик Блума», «Кластер», «Синквейн», мнемотехнику, 
«Толстые и тонкие вопросы». 

Ключевые слова: читательская грамотность, технология кри-
тического мышления, дети с ограниченными возможностями здо-
ровья (ОВЗ), дошкольники, Кубик Блума, кластер, синквейн, мнемо-
техника, слушатель, почемучка, рассказчик. 

Дети с ОВЗ часто испытывают трудности с пониманием текста, 
пересказом, установлением причинно-следственных связей и выра-
жением собственных мыслей. Технология критического мышления 
развивает именно эти навыки, поскольку она: 

˗ учит «учиться»: формирует интеллектуальные умения, не-
обходимые для работы с информацией; 
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˗ развивает оценочное мышление: ребенок учится не просто 
принимать информацию, а анализировать ее, делать выводы и свя-
зывать с личным опытом; 

˗ структурирует деятельность: базовая модель технологии 
(Вызов – Осмысление – Рефлексия) задает четкий алгоритм работы 
с любым текстом, что помогает детям с ОВЗ организовывать свою 
мыслительную деятельность. 

Вся работа с произведением строится в три этапа, каждый из ко-
торых имеет свою цель и набор приемов. 

1. Этап «вызов» – пробуждение интереса и актуализация зна-
ний. 

Цель: «Разбудить» имеющиеся знания по теме, заинтересовать 
ребенка, создать мотивацию для работы с новым материалом. 

Адаптированные приемы для детей с ОВЗ. 
«Прогнозирование»: детям предлагают угадать, о ком или о чем 

пойдет речь в произведении, по названию или иллюстрации. 
Например: «Как вы думаете, о чем мы узнаем из рассказа «Лисич-
кин хлеб»?». 

«Корзина идей»: вместе с детьми собирается все, что они уже 
знают по теме (картинки, предметы, символы). В течение недели 
«корзина» пополняется новой информацией. 

«Верные – неверные суждения»: детям предлагаются утвержде-
ния по еще незнакомой теме, и они с помощью сигнальных карто-
чек (например, красный – «верно», черный – «неверно») или же-
стов выбирают те, которые кажутся им правильными, опираясь на 
свой опыт. 

2. Этап «осмысление» – непосредственная работа с новым ма-
териалом. 

Цель: помочь ребенку осмыслить новую информацию, устано-
вить связи между частями текста и уже имеющимися знаниями. 

Адаптированные приемы для детей с ОВЗ. 
«Кубик Блума»: отличный инструмент, чтобы «оживить» обсуж-

дение. На гранях кубика написаны слова-задания: «Назови», «Объ-
ясни», «Почему?», «Примени», «Придумай», «Оцени». 

Как работает: ребенок бросает кубик. Вместо абстрактного во-
проса от взрослого, он получает конкретное задание от «кубика». 
Это снимает напряжение и переводит процесс в игровую форму. 

Пример: для сказки «Теремок», выпавшая грань «Объясни» мо-
жет побудить ребенка сказать, почему медведь сломал теремок. 
Грань «Назови» – перечислить всех персонажей. 
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«Толстые и тонкие вопросы»: разделение вопросов на простые 
(на «да/нет») и сложные (требующие развернутого ответа и раз-
мышления). Это помогает постепенно перейти от воспроизведения 
фактов к их анализу. 

Мнемотаблицы и моделирование: визуальные опоры (схемы, 
картинки, символы) помогают детям структурировать текст, запом-
нить последовательность событий и понять логику истории. Это 
делает текст «прозрачным» для ребенка с речевыми трудностями. 

3. Этап «рефлексия» – осмысление и присвоение нового знания. 
Цель: помочь ребенку обобщить полученную информацию, 

сформировать собственное отношение к прочитанному и закрепить 
новые знания. 

Адаптированные приемы для детей с ОВЗ. 
«Кластер» («Гроздья»): графический способ систематизации 

материала. Главная мысль или герой помещаются в центр, а во-
круг – связанные с ним понятия и признаки. Для детей, которые не 
пишут, кластер можно создавать из картинок. 

«Синквейн» (пятистишие): нерифмованное стихотворение, ко-
торое помогает кратко выразить суть темы или персонажа. В адап-
тированном варианте используется схема-опора. Пример: 
1 строка – Кто? (Медведь), 

2 строка – Какой? (Большой, косолапый), 3 строка – Что делает? 
(Рычит, спит, ломает), 4 строка – отношение (Страшный, но доб-
рый), 5 строка – синоним (Хозяин леса). 

«Шесть шляп мышления»: прием, позволяющий рассмотреть 
ситуацию с разных сторон. Для детей с ОВЗ можно адаптировать 
его, используя карточки-символы: 

˗ белая шляпа: факты (кто? где? когда?); 
˗ красная шляпа: эмоции (что я чувствовал?); 
˗ черная шляпа: критика (что было плохо?); 
˗ желтая шляпа: плюсы (что было хорошо?); 
˗ зеленая шляпа: творчество (как по-другому?); 
˗ синяя шляпа: итог (чему научила сказка?). 
Технология критического мышления не требует отдельного «за-

нятия». Она органично вплетается во все режимные моменты и 
виды деятельности. 
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Таблица 1 

Форма работы Как используется Пример для детей с ТНР 

Непосредственно 
образовательная 
деятельность 
(НОД) 

Основное место для 
работы с текстом по 
модели Вызов-
Осмысление-
Рефлексия. 

Чтение рассказа В. Сутеева 
«Под грибом» с 
использованиием Кубика 
Блума на этапе осмыс-
ления. 

Совместная 
деятельность в 
режимных 
моментах 

Индивидуальная или 
подгрупповая работа 
с детьми, которые 
испытывают 
наибольшие 
трудности. 

Утренний круг: игра 
«Верные-неверные 
утверждения» по вче-
рашней сказке. Ребенок 
отвечает жестом или 
карточкой. 

Проектная 
деятельность 

Углубленное 
изучение одной 
темы через разные 
приемы в течение 
недели/месяца. 

Проект 
«Сказки К.И. Чуковс-
кого». Каждый день – 
новый прием: 
понедельник – кластер по 
доктору Айболиту, 
вторник- синквейн про 
Мойдодыра, среда- 
инсценировка фрагмента. 

Работа с 
родителями 

Домашнее 
закрепление 
приемов в 
упрощенном виде. 

Памятка «Играем в 
синквейн дома» с 
шаблоном и примерами. 
Родитель читает сказку, 
ребенок заполняет схему 
картинками. 

 
Технология становится мощным инструментом в руках специа-

листов, поскольку каждый прием можно «нагрузить» коррекцион-
ной целью. Например. 

Таблица 2 

Коррекционная 
задача 

Прием 
критического 

мышления 
Как адаптируем 

Развитие 
фонематического 
слуха 

«Верные-
неверные 
утверждения» 

Утверждения звучат с 
искажением: «Колобок 
встретил зайфу». Ребенок 
хлопает, если услышал 
ошибку, и исправляет. 

Активизация 
словаря (глаголы, 
признаки) 

«Кластер» В центре – герой (например, 
лиса). Вокруг – карточки-
признаки (хитрая, рыжая, 
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пушистая) и действия (хитрит, 
бегает, говорит). Ребенок 
выбирает подходящие 
карточки и называет. 

Преодоление 
аграмматизмов 

«Синквейн» При составлении 2-й строки 
(признаки) и 3-й строки 
(действия) отрабатываются 
согласование прилагательных 
и глаголов с 
существительным. 

Развитие связной 
речи (пересказ) 

Мнемотаблица + 
Кубик Блума 

Сначала ребенок 
пересказывает по 
мнемотаблице 
(последовательность). Затем 
бросает кубик и добавляет 
оценку или творческий 
элемент («А что было бы, 
если...»). 

Формирование 
причинно-
следственных 
связей 

«Толстые и 
тонкие вопросы» 

Логопед задает тонкий вопрос 
(«Кто сломал теремок?»), 
потом толстый («Почему 
медведь его сломал?»). 
Ребенок учится искать 
причину. 

 
Технология критического мышления не является «волшебной таб-

леткой», но она создает ту самую развивающую среду, в которой ребе-
нок с ОВЗ чувствует себя успешным. Ключевые условия успеха: 

˗ визуализация – все схемы, картинки, символы; 
˗ игровая форма – кубик, шляпы, карточки – это «не страшно»; 
˗ пошаговость – от фактов к оценке, от простого к сложному; 
˗ рефлексия – каждый раз подводить итог: «Что мы сегодня 

поняли?». 
Такой подход превращает ребенка из пассивного «слушателя» 

сначала в активного «почемучку», а затем и в самостоятельного 
«рассказчика», способного анализировать и выражать свои мысли. 
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СМОТРЕТЬ, ВИДЕТЬ, ОПИСЫВАТЬ: ПОТЕНЦИАЛ 
РУССКОЙ ЖИВОПИСИ В КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЕ С ДЕТЬМИ С ТНР 

Аннотация: в статье рассматривается использование русской 
живописи в качестве эффективного коррекционно-развивающего сред-
ства в логопедической работе с детьми с тяжёлыми нарушениями 
речи (ТНР). Автор предлагает трёхуровневую модель «Смотреть → 
Видеть → Описывать», которая поэтапно развивает зрительное вос-
приятие, образное мышление и связную речь. Анализ практического 
опыта и интеграция арт-терапевтических техник показывают, что 
репродукции русских художников помогают преодолеть речевой нега-
тивизм, обогащают словарь и совершенствуют грамматический 
строй. Делается вывод, что живопись создаёт ситуацию успеха, по-
вышает мотивацию и служит мостиком от созерцания к осмыслен-
ному слову, что позволяет органично встраивать методику в образо-
вательный процесс ДОУ в рамках ФГОС. 
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Ключевые слова: тяжёлые нарушения речи (ТНР), коррекци-
онно-развивающая работа, русская живопись, модель «Смотреть 
– Видеть – Описывать», связная речь, арт-терапия, речевой нега-
тивизм, дошкольники, Решение: использование русской живописи 
как эффективного коррекционно-развивающего средства, В ос-
нове – трехуровневая модель «Смотреть → Видеть → Описы-
вать», где каждый этап последовательно развивает зрительное 
восприятие, образное мышление и связную речь. 

Методы: анализ научной литературы, обобщение практического 
опыта логопедов, интеграция арт-терапевтических техник и рече-
вых упражнений на основе репродукций русских художников (пей-
зажи, портреты, натюрморты). 

Результаты: доказано, что живопись позволяет мягко преодолеть 
речевой негативизм, обогащает словарь образными выражениями, 
совершенствует грамматический строй и развивает умение состав-
лять описательные и повествовательные рассказы. Арт-терапевти-
ческая среда создаёт ситуацию успеха, повышая мотивацию к рече-
вой деятельности. Методика может быть органично встроена в об-
разовательный процесс ДОУ в рамках ФГОС. 

Вывод: русская живопись – доступное и высокоэффективное 
средство коррекции речи, реализующее принцип «от созерцания к 
осмысленному слову». 

Ключевые слова, отражающие актуальность (проблемное поле) 
Термин / Понятие Обоснование актуальности. 
Тяжёлые нарушения речи (ТНР) Распространённость данной ка-

тегории детей растёт; требуется поиск эффективных коррекцион-
ных технологий. 

Речевой негативизм Одна из главных проблем, блокирующих 
традиционные логопедические занятия; требует недирективных 
методов воздействия. 

Коммуникативные барьеры. У детей с ТНР низкая мотивация к 
общению; необходимы средства, снижающие тревожность и созда-
ющие ситуацию успеха. 

Нарушение связной речи и стойкое системное недоразвитие 
всех компонентов речи – ключевая задача логопедии в ДОУ. 

Интеграция образовательных областей по ФГОС ДО Требова-
ние современного стандарта – объединять речевое, художественно-
эстетическое и социально-коммуникативное развитие. 
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«Смотреть, видеть и описывать»: развивающий потенциал рус-
ской живописи в работе с детьми с ТНР в логопедической группе. 

Введение. 
Тяжёлые нарушения речи (ТНР) представляют собой стойкие труд-

ности в формировании речевой компоненты, которые ограничивают 
возможности коммуникации и социальной адаптации ребёнка. У детей 
с ТНР отмечается системное нарушение речевой деятельности: стра-
дают все компоненты речевой системы – как звуковая, так и смысловая 
стороны. Содержание творческих рассказов таких детей отличается не-
полнотой, фрагментарностью и примитивностью, речевые высказыва-
ния бедны по использованию эмоционально-выразительных средств, 
отмечаются нарушения логики повествования. 

В этих условиях традиционные логопедические методы зачастую 
сталкиваются с барьерами в виде негативизма, низкой мотивации и ком-
муникативных блоков. Именно здесь на помощь приходит русская жи-
вопись – уникальный инструмент, позволяющий реализовать принцип 
«смотреть, видеть и описывать», где каждый этап раскрывает новый 
уровень развивающего потенциала. 

Как справедливо отмечал К.Д. Ушинский: «Дайте ребёнку интерес-
ную картину – и он заговорит». Картина в различных её видах при уме-
лом использовании позволяет стимулировать все аспекты речевой дея-
тельности ребёнка. 

1. «Смотреть» – активизация зрительного восприятия и познаватель-
ных процессов 

Первый этап работы с живописью – это обучение ребёнка смотреть 
на картину. Для детей с ТНР этот этап имеет особое коррекционное зна-
чение, поскольку у них нередко страдает зрительное восприятие, вни-
мание и наблюдательность. 

Развивающий потенциал этапа «Смотреть»: 
˗ стимуляция сенсорного восприятия – зрительного, слухового, так-

тильного – в процессе полисенсорного погружения в мир живописи; 
˗ развитие зрительного внимания и восприятия – ребёнок учится 

всматриваться в детали, замечать нюансы цвета, света, композиции; 
˗ формирование целостного представления об изображённом, уме-

ние выделять основные признаки в различных жанрах живописи – 
портрете, натюрморте, пейзаже; 

˗ создание безопасной среды для ребёнка: арт-терапия создаёт уни-
кальную среду, где ребёнок чувствует себя в безопасности, принятым и 
успешным. 

Важно, что для ребёнка с ТНР, чья речь бедна или недоступна, твор-
чество и визуальное восприятие становятся альтернативным языком. 
Произведения живописи служат прекрасным материалом, который не 
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только расширяет и углубляет представления детей об общественных и 
природных явлениях, но и воздействует на их эмоции, вызывает инте-
рес к рассказыванию. 

2. «Видеть» – развитие понимания, эмоционального интеллекта и 
образного мышления. 

Второй этап – переход от поверхностного смотрения к глубокому ви-
дению. Ребёнок учится понимать то, что изображено, проникать в за-
мысел художника, чувствовать настроение картины. 

Развивающий потенциал этапа «Видеть»: 

˗ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пони-
мания произведений искусства; 

˗ формирование эстетического отношения к окружающему миру – 
дети учатся видеть красоту изображённого, находить слова для пере-
дачи прекрасного, эмоционально откликаться, осознавать своё отноше-
ние к воспринимаемому; 

˗ развитие образного мышления: при анализе картины дети учатся 
видеть не только внешний облик, но и скрытые смыслы, настроение, 
эмоции, которые хотел передать художник; 

˗ развитие воображения и творческого мышления – через «погруже-
ние» в мир картины; 

˗ воздействие на эмоциональную сферу: живопись позволяет через 
цвет вносить необходимые коррективы в эмоциональное состояние, пе-
реносить акценты с собственных переживаний на изображаемый объ-
ект. 

Искусство помогает детям развивать воображение и образное мыш-
ление. В соответствии с ФГОС, развитие связной речи и коммуникатив-
ных способностей дошкольников является одной из главных задач дет-
ского сада, и произведения живописи служат прекрасным материалом 
для её решения. 

3. «Описывать» – развитие связной речи и коммуникативных навы-
ков. 

Третий, наиболее сложный этап – переход от видения к описанию. 
Именно здесь русская живопись раскрывает свой максимальный кор-
рекционно-развивающий потенциал. 

Развивающий потенциал этапа «Описывать»: 

˗ активизация и расширение словарного запаса – введение новых 
понятий и образных выражений. дети узнают много новых слов, 
учатся грамотно описывать изображённое, узнают, как прекрасен и 
богат русский язык на сравнения и образные выражения; 
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˗ совершенствование грамматического строя речи – обучение 
образованию существительных множественного числа, качествен-
ных прилагательных, согласованию слов в роде и числе; 

˗ развитие связной речи – формирование умения строить связное 
высказывание с опорой на визуальный материал; 

˗ обучение составлению описательных рассказов по плану, развитие 
умения самостоятельно ориентироваться в условиях речевой ситуации 
и определять содержание высказывания; 

˗ развитие способности устанавливать логические связи между 
изображёнными объектами и событиями. 

Существует несколько видов работы с картиной: рассматривание, 
описание и рассказывание. Именно рассказывание является наиболее 
сложным для исполнения – составляя рассказ о событиях, ребёнок опи-
рается не только на собственный опыт, но использует фантазию и вооб-
ражение. 

4. Практический опыт: от теории к практике 

В логопедической практике накоплен богатый опыт использования 
русской живописи в работе с детьми с ТНР. 

Примеры успешных проектов: 
Проект «Мир шедевров. Картинная галерея в детском саду» – обра-

зовательная деятельность учителя-логопеда с детьми подготовительной 
группы компенсирующей направленности для детей с ТНР организо-
вана с целью создания условий для познавательной и речевой активно-
сти детей через эмоционально-творческое погружение в мир русской 
живописи. 

Проект «Путешествие в мастерскую художника» – направлен на зна-
комство детей старшего дошкольного возраста с профессией худож-
ника, расширение представлений о жанрах живописи, совершенствова-
ние грамматического строя речи и развитие связной речи. 

Рекомендуемые произведения русских художников: 
В формировании умений описывать живописные произведения и со-

ставлять рассказы-повествования используются репродукции пейзажей 
и натюрмортов знаменитых художников: 

˗ пейзажи: А. Саврасов «Грачи прилетели», И. Левитан «Золотая 
осень», «Весна. Большая вода», «Март», А. Куинджи «Берёзовая роща», 
И. Шишкин «Утро в сосновом бору»; 

˗ сюжетные картины: В. Васнецов «Аленушка» и «Богатыри»; 
˗ натюрморты: К. Петров-Водкин «Черёмуха в стакане», И. Машков 

«Рябинка», П. Кончаловский «Сирень у окна». 
Требования к отбору картин. 
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1. Содержание должно быть интересным, понятным, воспиты-
вать положительное отношение к окружающему миру. 

2. Картина должна быть высокохудожественной. 
3. Изображения персонажей и объектов должны быть реалисти-

ческими. 
Заключение 

Русская живопись в работе с детьми с ТНР представляет собой 
эффективное средство коррекционно-развивающего воздействия, 
которое позволяет одновременно решать задачи художественно-эс-
тетического развития и формирования речевых навыков. 

Принцип «Смотреть – видеть – описывать» отражает постепен-
ное усложнение задач и раскрывает многоуровневый развивающий 
потенциал живописи: 

Этап Основная задача Развивающий результат 

Смотреть Активизация восприятия Развитие внимания, наблю-
дательности, сенсорной сферы 

Видеть Понимание и осмысление Развитие мышления, вообра-
жения, эмоционального интеллекта 

Описывать Речевое оформление Развитие связной речи, обога-
щение словаря, формирование коммуникативных навыков. 

Использование репродукций картин в работе с детьми с ТНР со-
здаёт богатую среду для стимулирования речевой активности, раз-
вивает образное мышление и зрительное восприятие, расширяет 
представления об окружающем мире, служит эффективным стиму-
лом для коммуникации. Пейзажи русских художников могут быть 
органично включены в систему логопедической работы с детьми с 
тяжёлыми нарушениями речи, осуществляясь интегрированно с об-
разовательными областями ФГОС ДО. 

Как показала практика, арт-терапевтический подход не заме-
няет, а качественно дополняет традиционную логопедическую ра-
боту с детьми с ТНР, создавая уникальную среду, где каждый ребё-
нок может почувствовать себя успешным и заговорить. Русская жи-
вопись становится тем самым «мостиком», который помогает ре-
бёнку с ТНР перейти от молчаливого созерцания к осмысленному 
и красивому слову. 
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языка в школе. Здоровьесберегающие технологии – это система 
мер по охране и укреплению здоровья учащихся, учитывающие 
важнейшие характеристики образовательной среды и условия 
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гоприятной атмосферы на уроках английского языка, для дости-
жения высокого уровня коммуникативной компетенции, повыше-
ния мотивации учащихся в изучении английского языка использу-
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регающих технологий. 
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Единственная красота, которую я знаю, –  
это здоровье. 
Генрих Гейне 

Здоровье школьников – вопрос государственной важности: по 
ФГОС школа должна гарантировать «охрану и укрепление физиче-
ского, психологического и социального здоровья обучающихся». 
Поэтому наша задача, как учителей, построить урок, который обу-
чит, воспитает и не навредит здоровью будущего поколения. В 
настоящее время современный урок иностранного языка отлича-
ется большой интенсивностью и требует от учащихся быстрой ре-
акции и концентрированного внимания. Учащийся быстро утомля-
ется, так как на уроке он получает большое количество информа-
ции. Следует выделить ключевые принципы здоровьесберегающих 
технологий: 

˗ «Не навреди!» – все методы должны быть научно обоснованы 
и не наносить вреда здоровью; 

˗ приоритет заботы о здоровье – каждый элемент урока оцени-
вается с точки зрения его влияния на психофизиологическое состо-
яние; 

˗ непрерывность – работа ведётся систематически, а не от слу-
чая к случаю; 

˗ субъект-субъектные взаимоотношения – ученик является ак-
тивным участником, а не пассивным слушателем; 

˗ соответствие возрастным особенностям – объём и слож-
ность материала должны учитывать возраст учащихся. 

Главный упор, который требуется делать на уроках – это рацио-
нальная организация урока, использование активных методов и ак-
тивных форм обучения. К примеру, если в течение урока использу-
ется один вид деятельности или 30–35 минут занимает фронталь-
ная работа, то это приведет к невосприятию материала и др. 

Рациональная организация урока (по Н.К. Смирнову) включает 
в себя разнообразные виды деятельности (4–7), частоту их чередо-
вания (7–10 мин), плотность урока не менее 60% и не более 75–
80%, смену позы, физкультминутки, эмоциональные разрядки. 

Использование на уроках релаксации очень важно. Цель релак-
сации – снять умственное напряжение, дать детям небольшой от-
дых, вызвать положительные эмоции, что ведет к лучшему усвое-
нию материала. В качестве релаксации можно использовать движе-
ния, ролевые игры, пение, танцы, игры, диалоги с героями сказок, 
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просмотр мультфильмов, небольшие сценки. В своей работе я ис-
пользую презентации для физкультминуток. Детям особенно нра-
вится рифмовка. 

Hands on the head (Руки на голову). 
Hands on the hips (Руки на пояс). 
Hands on the table (Руки на стол). 
Hands like this (Любое движение). 
Hands on the shoulders (На плечи). 
Hands up and down (Руки наверх, вниз). 
Hands behind the head. And sit down! (Садятся). 
На уроке проводится физкультминутка продолжительностью 2–

3 минуты через 15–20 минут после начала урока. Обязательным 
условием эффективного проведения подобных форм – положитель-
ный эмоциональный фон. 

В минуты отдыха мы часто поем. Песня хороша на всех уровнях 
обучения. Она является одной из наиболее эффективных способов 
воздействия на чувства и эмоции учащихся. Песни подбираю такие, 
чтобы они были современны, соответствовали возрасту детей, с 
легкой запоминающейся мелодией и словами. Песни дают возмож-
ность отдохнуть, сделать небольшой перерыв в рутинной учебной 
деятельности на уроке. Это своего рода релаксация в середине или 
в завершении урока, когда нужна разгрузка, снимающая напряже-
ние. Через песню мы учим лексические конструкции, практикуем 
грамматику, отрабатываем фонетику и т. д. 

Опыт работы в школе убеждает в том, что все дети без исключе-
ния любят игры. Игра – дверь в душу ребенка. В игре ребенок рас-
крывается, т.е. проявляет самостоятельность, решительность, сооб-
разительность, показывает свою индивидуальность и демонстри-
рует свои лучшие качества. Игровые технологии выполняют следу-
ющие функции: 

˗ развлекательную (все игры доставляют удовольствие, побуж-
дают к действию, пробуждают интерес, вдохновляют); 

˗ коммуникативную (освоение техники общения, самореализа-
ция в игре); 

˗ игротерапевтическую (преодоление трудностей в коммуника-
ции). В своей практике применяю игры, для введения, закрепления 
лексического материала и грамматики, а также для получения по-
ложительных эмоций и отдыха на уроке. 
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Игры на введение новой лексики: «Matching», где учащиеся со-
поставляют слова с картинками или определениями, «Memory», где 
учащиеся переворачивают карточки и ищут пары и др. 

Игры на закрепление лексики: «Bingo», где учащиеся отмечают 
слова, которые называет учитель, «Scrabble», где учащиеся состав-
ляют слова из имеющихся букв. 

Игры на отработку грамматического материала: «Truth or lie» 
Каждый игрок пишет на листке бумаги три факта о себе, два из ко-
торых ложь, а одно – правда. Игрокам разрешается задавать наво-
дящие вопросы. Учитель ставит задачу. К примеру, отработка кон-
струкции «going to». Вариант ответа: «I'm going to have a dinner af-
ter classes». Вариант вопроса: «Are you going to eat something in 
2 hours?», «Tell a story» Учащимся раздаются предложения. Каж-
дый самостоятельно изучает написанное. Учитель читает первое 
предложение. Дети должны осмыслить текст и по смыслу зачитать 
свое в логической последовательности. Например: «Ben wakes up at 
7 o'clock in the morning every day. First of all, he gets up and gets 
dressed. Then he goes to the bathroom to have a wash. After washing 
up, Ben always cooks himself a breakfast. Etc». 

Использую игровую методику, особенно широко на младшем и сред-
нем этапах обучения. Чем ближе к жизни определенная игровая ситуа-
ция, тем легче и быстрее дети запоминают языковой материал. 

Использование ролевых игр, игр-драматизаций, инсценировки 
является одним из эффективных средств развития познавательного 
интереса учащихся к изучению иностранного языка. В связи с этим 
игры на уроках иностранного языка должны являться неотъемле-
мой частью методической организации урока, особенно на началь-
ной ступени обучения. 

1. «Знакомство». Разыгрывается сцена, где один ученик (напри-
мер, клоун Том) знакомится с другим (тигром, слоном, кошкой). 
Они задают друг другу вопросы: What is your name? How old are 
you? What can you do? Можно использовать маски животных или 
детали костюмов. 

2. «Перед соревнованием». Ученики берут интервью у «арти-
стов» (других животных или клоунов). Например, Алиса спраши-
вает: Can you swim? How old are you? Так отрабатываются конструк-
ции с can и числительные. 
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3. «В магазине». На прилавке разложены предметы (одежда, 
еда). Ученики заходят в магазин, «покупают» нужное, задавая во-
просы и используя лексику. 

При драматизации диалогов дети активно используют движе-
ния, т. е. они не просто рассказывают диалоги, а инсценируют их. 
Подвижные игры на уроках иностранного языка способствует раз-
витию у учащихся коммуникативных навыков, двигательной актив-
ности, концентрации внимания, воображения, а также познаватель-
ных и языковых способностей. 

Игры-пантомимы – отличный способ сделать урок английского 
живее: они снимают напряжение, помогают раскрепоститься и при 
этом здорово отрабатывают лексику и грамматические конструк-
ции. Суть в том, что ученики передают смысл не словами, а же-
стами, мимикой и пластикой – а остальные пытаются угадать и про-
комментировать 

Такие игры являются одной из важнейших форм релаксации, 
способствующие отдыху и вызывающие положительные эмоции у 
детей. 

Вот примеры таких игр. 
1. «Покажи букву» (Show the letter). При изучении алфавита 

один ученик изображает жестами какую-то букву (показывает, как 
пишется Pp, Aa), а остальные угадывают. 

2. «Покажи животное» (Show the animal). Ученик мимикой и 
движениями изображает зверя (кошку, собаку, слона), а команда 
угадывает и описывает его (This is a cat. It eats fish.). 

3. «Что ты делаешь сейчас?» (What are you doing now?). При 
отработке Present Continuous один ученик пантомимой показывает 
действие (читает, рисует, ест), а остальные задают вопросы (Are 
you reading? Is she eating?) и пытаются угадать. 

Рассказ учителя, подобранный с целью снятия усталости и 
напряжения не носит учебного характера, а строится на понятном 
ученикам языке с использованием наглядности, мимики и жестов. 
Смех, вызванный забавной или остроумной историей, веселыми 
картинками также способствует снятию напряжения. 

Я использую для этого элементы аутогенной тренировки. Ауто-
генная тренировка – это система приемов, которые регулируют 
функции организма. Она позволяет активно управлять психиче-
скими функциями, улучшает внимание, регулирует частоту сокра-
щений сердца, нормализует дыхательный ритм. 
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Главная задача аутогенной тренировки – овладение собствен-
ными эмоциями. При необходимости аутогенная тренировка про-
водится в начале или в середине урока в течение 3 минут. 

Прежде чем приступить к тренировке, нужно включить тихую, 
спокойную музыку, уменьшить освещенность кабинета. Ребятам 
необходимо себя настроить, принять удобную позу: ноги поставить 
на полную ступню, наклонить туловище назад, глаза закрыть. 

Sit back and relax. Close your eyes. 
Let’s pretend this summer. You are lying on the bank of the river. 

The weather is fine. A light wind is blowing. The birds are singing. You 
have no serious problems. Your troubles are far away. You are quiet. 

You love your family, school and friends. They love you too. You 
can do any work. You are full of energy. You are strong, your body is 
light. 

Open your eyes. How are you? 
Подводя итог, следует отметить, что использование здоровьесбе-

регающих технологий имеет большое значение в жизни каждого 
школьника. Однако для снятия напряжения недостаточно прово-
дить специальную релаксацию. Важно, чтобы урок проходил 
непринужденно, голос учителя был приятным, и на уроке царила 
дружелюбная атмосфера. 
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СКАЗКАТЕРАПИЯ 

Аннотация: в статье рассматривается сказкотерапия как 
эффективный психолого-педагогический метод развития дошколь-
ников. Автор анализирует разнообразные подходы к работе со 
сказкой, предлагая авторские интерпретации методов Дж. Ро-
дари: от коллажирования и изменения сюжетов до создания ма-
тематических задач и моделирования. Особое внимание уделяется 
гибкости метода, позволяющего решать широкий спектр задач – 
от эмоционального воспитания до изучения цветов и основ без-
опасности. Подчеркивается, что творческое использование сказок 
раскрывает природный потенциал детей, формируя саморегуля-
цию, уверенность и оптимизм, а также доступно каждому педа-
гогу и родителю. 

Ключевые слова: сказкотерапия, дошкольники, мышление, без-
опасность, эмоциональность. 

В современном технологическом мире, сказкотерапия – это пси-
холого – педагогический метод, где есть развитие для эмоциональ-
ного и социального опыта ребенка. Современные подходы к 
развитию дошкольника как всесторонне развитой личности 
базируются на развитии познавательной активности дошкольников 
и включают комплексы упражнений, психологических игр, разных 
задач на сообразительность и мышление. В сказках есть много 
познавательного: первые представления о времени и пространстве, 
природе, предметном окружающем мире, чувствах. Большинство 
сказок имеют хороший конец, но существуют сказки и жестокие. В 
детском саду и дома сказки предлагают дошкольникам в виде 
чтения, рассказывания, пересказа, драматизации и др. Интересные 
методы работы над сказкой в свое время предложил Дж. Родари. 
Предлагаем их толкование: 1. Коллаж из сказок (можно с 
иллюстрациями, а можно и без) – перепутывание ситуаций, 
сосуществования героев из разных сказок. 2. Спасательные 
ситуации в опасных для героев ситуациях – нахождение выхода для 
любимых героев (например, лисичка не съела Колобка, потому что 
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внезапно чихнула, а Колобок тем временем выскочил и покатился 
дальше) 3. Изменение ситуаций в знакомых сказках – похожий 
метод с предыдущим, но речь идет не о спасении героев, а просто 
об изменении сюжета на усмотрение ребенка (например, сказка 
«Волк и семеро козлят» – волку мешает медведь, который зовет его 
на свой день рождения; сказка «Гуси лебеди» – на пути девочки 
встречается волк; сказка «О рыбаке и рыбке» – рыбка изъявила 
желание сама встретиться с бабой и т. д.). 4. Сказки по-новому – 
метод, который поможет взглянуть на знакомые вещи иначе 
(например: «Золушка» – девочка ленивая и злая, «Красная 
Шапочка» – хороший волк,) 5. Цветные сказки – «Сказки о 
волшебных сказках». Особенно целесообразно при изучении 
цветов (например, каждая краска живет в волшебном дворце, гостят 
друг у друга, в конце концов образуются новые оттенки, а иногда – 
совсем неожиданные цвета. Фантазируя, следует соблюдать 
правила: во дворце каждой краски все должно быть окрашено 
только в ее цвет) 6. Сериал в сказке – создание новых сюжетов 
любимых сказок, с любимыми героями (например, сказка 
«Колобок»: 1-я серия – традиционная сказка, 2-я – как спасти 
Колобка, 3-я – Колобок попадает в цветную страну и меняется, 4-
я – у Колобка появляется нос Буратино, 5-я – у Колобка есть 
подружка 6-я – моя сказка про Колобка) 7. Из сказки – в задачу. На 
основе знакомых сказок создаются интересные задачи с 
математическим, логическим содержанием (например, по мотивам 
сказок «Волк и семеро козлят», «Три медведя», «Колобок» и др.) 8. 
Сказка – из считалочки – после разучивания, неоднократного 
использования во время подвижных игр. Предлагаем детям загадку, 
как начало новой сказки, которая идет от содержания считалки. 
(Например. Катилось яблочко мимо сада, мимо сада, мимо пруда. 
Кто поднимет, тот и выйдет. Но яблочко было не простым, а 
волшебным: оно меняло характеры героев сказок. Первым ему 
попался навстречу...) 9. Моделирование сказок (по схемам – 
моделями, по знакам, по геометрическим фигурами). 

Конечно, не каждую сказку следует «дорабатывать», искажать и 
дополнять, но эти методы можно и нужно использовать, когда 
возникает потребность решения определенной проблемы или 
ситуации. С помощью сказки можно провести занятие морально-
этического характера, развить мышление или воображение 
дошкольников, знакомить с вопросами экологии, экономики, 
народоведения, безопасности жизнедеятельности, решать 
математические задачи, изучать цвета... Направлений может быть 
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множество, это доказывает, что сказкотерапия развивает и 
раскрывает природный потенциал детей, формирует 
положительные эмоционально – волевые качества: саморегуляцию, 
настойчивость, уверенность, оптимизм, смелость, выдержку и 
справедливость. 

Любой из нас при желании может стать хорошим 
сказкотерапевтом. Для этого нужно самому стать сказочником и 
немного волшебником – и дети не останутся у вас в долгу. 
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ДИДАКТИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ КАК УСЛОВИЕ 

ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация: в статье рассматривается роль «методической 
копилки» как ключевого инструмента непрерывного профессио-
нального развития педагога, особенно в контексте подготовки бу-
дущих учителей художественных дисциплин. Автор анализирует 
преимущества систематизации материалов: экономию времени, 
доступ к инновационным методикам и возможность самоанализа. 
Особое внимание уделяется практическим аспектам создания ко-
пилки: выбору формата (электронный или бумажный), структу-
рированию, регулярному обновлению и соблюдению авторских 
прав. В статье предлагаются конкретные цифровые ресурсы и 
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платформы для накопления материалов, подчеркивается, что гра-
мотно организованная копилка повышает качество преподавания, 
адаптивность учителя и служит основой для профессионального 
роста в течение всей педагогической деятельности. 

Ключевые слова: методическая копилка, методика преподава-
ния художественных дисциплин, методика урока, педагогическое 
мастерство. 

«Методическая копилка» играет ключевую роль в непрерывном 
профессиональном развитии учителя. Она служит не только храни-
лищем материалов, но и инструментом самоанализа и профессио-
нального роста. 

Систематизация и анализ собственных материалов помогают пе-
дагогу оценивать свой прогресс и определять области для улучше-
ния. Просматривая свои старые планы уроков и материалы, педагог 
может видеть, как изменился подход к преподаванию и какие мето-
дики оказались наиболее эффективными. 

Изучение материалов коллег и новых методик, которые были до-
бавлены в собственную копилку, способствует расширению про-
фессионального кругозора. Это помогает оставаться в курсе по-
следних тенденций в образовании и постоянно совершенствовать 
свои педагогические навыки. 

Использование «методической копилки» оказывает влияние на 
качество образовательного процесса в ходе практической подго-
товки будущих преподавателей художественных дисциплин. Хо-
рошо организованная копилка помогает студенту более каче-
ственно подготовиться к занятиям, сделать их более интересными 
и запоминающимися для учащихся. 

Разбирая на занятиях вопросы использования «методической ко-
пилки» важно акцентировать внимание студентов на преимуще-
ствах её применения на практике, которые напрямую влияют на ка-
чество преподавания и профессиональный рост педагога. 

Одно из главных преимуществ использования «методической 
копилки» – это экономия времени. Имея под рукой готовые планы 
уроков, презентации и дидактические материалы, учитель может 
значительно сократить время на подготовку к занятиям. Это осо-
бенно важно в условиях высокой загруженности современных пе-
дагогов. 



Педагогика 
 

59 

«Методическая копилка» способствует постоянному професси-
ональному совершенствованию. Регулярно пополняя и анализируя 
свою базу материалов, учитель может отслеживать свой прогресс, 
выявлять области для улучшения и ставить новые профессиональ-
ные цели. 

Ещё один важный момент – доступ к инновационным методи-
кам и технологиям обучения. Собирая в свою копилку информацию 
о новых педагогических подходах и технологиях, педагог может 
экспериментировать с различными методами обучения, выбирая 
наиболее эффективные для своих учеников. 

«Методическая копилка» напрямую способствует обмену опы-
том между коллегами. Педагоги могут делиться своими наработ-
ками, что создает атмосферу коллегиальности и взаимной под-
держки в педагогическом коллективе. 

Наличие систематизированной базы материалов позволяет учи-
телю быть более гибким и адаптивным. При необходимости быстро 
перестроить урок или подготовиться к замене коллеги, педагог мо-
жет оперативно найти нужные материалы в своей копилке. 

Создание эффективной «методической копилки» требует си-
стемного подхода и регулярной работы в ходе всего семестра, пред-
шествующего педагогической практике. Целесообразно совмеще-
ние этой работы с изучением курса «Методика преподавания худо-
жественных дисциплин». 

В первую очередь необходимо определиться с выбором формата 
хранения материалов. Это может быть бумажный вариант, элек-
тронный формат на компьютере, облачное хранилище или даже 
личный веб-сайт. Каждый формат имеет свои преимущества. 
Например, электронный формат обеспечивает быстрый поиск и 
легкое обновление материалов, а облачное хранение позволяет по-
лучить доступ к вашей копилке с любого устройства. 

Следующий этап – разработка четкой системы организации ма-
териалов. Под руководством педагога каждый студент определяет, 
как структурировать информацию своей методической копилки: по 
темам, классам, типам заданий или любому другому принципу, ко-
торый видится логичным. Главное условие – чтобы студент мог 
быстро найти нужный материал, когда он потребуется. Такими ма-
териалами могут быть: планы уроков, сценарии внеклассных меро-
приятий, научные работы и методические статьи, презентации и 
дидактические материалы. 

Следующее правило, которое должны усвоить студенты – регу-
лярно обновлять и анализировать содержимое своей «методиче-
ской копилки». Образовательные стандарты и методики 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

60     Актуальные направления научных исследований: перспективы 
развития 

преподавания постоянно меняются, поэтому важно поддерживать 
актуальность используемых материалов. Необходимо регулярно 
выделять для ревизии и обновления копилки. 

Следует акцентировать внимание студентов на том, что при ис-
пользовании материалов других педагогов или из сети Интернет 
важно соблюдать авторские права, т.е. указывать источники, полу-
чать разрешение на использование материалов, если это необхо-
димо. Это не только этично, но и помогает отслеживать происхож-
дение идей и методик в копилке. 

Важно уметь адаптировать готовые материалы под особенности 
определенного класса или группы. Студенты должны понимать, что 
даже самый лучший план урока может нуждаться в корректировке 
с учетом уровня подготовки и интересов конкретных учеников. 

Современные студенты часто отказываются от бумажных носи-
телей информации. В настоящее время существует множество циф-
ровых инструментов, которые могут помочь в создании и ведении 
электронной «методической копилки». Выбор конкретного инстру-
мента зависит от потребностей, технических навыков и предпочте-
ний будущего педагога. 

Облачные хранилища, такие как Google Drive, Dropbox или 
OneDrive, предоставляют возможность хранить большие объемы ин-
формации и получать к ней доступ с любого устройства. Они также об-
легчают совместную работу и обмен материалами с коллегами. 

Специализированные образовательные платформы, например, 
Edmodo или Moodle, позволяют не только хранить материалы, но и со-
здавать онлайн-курсы, задания для учеников и вести учет успеваемости. 

Системы управления контентом (CMS), такие как WordPress, мо-
гут быть использованы для создания личного образовательного 
сайта или блога. Это отличный способ организовать «копилку» и, 
при желании, делиться материалами с широкой аудиторией. 

Важно познакомить студентов с электронными ресурсами, где 
есть материалы для «методической копилки». Например, в помощь 
преподавателю художественных дисциплин можно предложить 
следующие источники: 

˗ infourok.ru на сайте представлена «Педагогическая копилка 
учителя ИЗО»: методические материалы, в том числе библиографи-
ческая картотека и аннотированная картотека интернет-сайтов; 

˗ vk.com/biblioteka_dshi_izo здесь есть сообщество «Методиче-
ская библиотека учителя ИЗО», где можно найти, например: акту-
альные методические разработки: планы уроков, конспекты, пре-
зентации, рабочие программы, адаптированные под современные 
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ФГОС и требования; инновационные подходы и технологии: от 
цифровых инструментов до нетрадиционных техник рисования и 
лепки; материалы для развития творческого потенциала: идеи для 
проектов, конкурсов, выставок, мастер-классов; обмен опытом и 
идеями: можно задать вопрос, поделиться успешным кейсом, найти 
единомышленников для совместных проектов или просто получить 
поддержку; рекомендации по использованию ресурсов: обзоры 
книг, статей, онлайн-курсов, выставок и других источников; 

˗ ped-kopilka.ru на сайте представлены материалы для учителя 
ИЗО, в том числе конспекты уроков, методика преподавания ИЗО и 
внеклассная работа по предмету; 

˗ ya-uchitel.ru майт всероссийского ежемесячного сетевого жур-
нала, в котором представлен опыт работы педагогов школьных, до-
школьных образовательных организаций, находящихся на террито-
рии Российской Федерации. 

За период изучения курса «Методика преподавания художе-
ственных дисциплин» студенты создают собственную «методиче-
скую копилку». В процессе работы студенты видят, что методиче-
ская копилка – это не просто набор материалов, а динамичный ин-
струмент, способствующий повышению качества образования и 
профессиональному росту педагога. Она позволяет учителю быть 
более организованным, эффективным и гибким в своей работе, ока-
зывает не оценимую помощь при прохождении педагогической 
практики. Собственная база знаний педагога, содержащая система-
тизированный набор методических материалов становится хоро-
шим подспорьем при прохождении педагогической практики и ос-
новой для дальнейшего профессионального роста. 

Создание и поддержание актуальности «методической копилки» 
требует времени и усилий, но эти инвестиции окупаются повыше-
нием качества преподавания и удовлетворенностью от работы. Ре-
гулярное обновление и анализ содержимого «методической ко-
пилки» помогают учителю оставаться в курсе последних образова-
тельных тенденций и постоянно совершенствовать свои навыки. 
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Аннотация: в статье рассматриваются приоритетные 
направления научных исследований в современной педагогике. Осо-
бое внимание уделено влиянию процессов цифровизации, внедрению 
систем искусственного интеллекта (ИИ) и переходу к персонали-
зированным моделям обучения. Анализируются проблемы транс-
формации педагогического образования и адаптации образова-
тельной среды к новым социально-экономическим вызовам. 
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Введение. Педагогическая наука находится в состоянии постоянного 
развития, перманентной трансформации, обусловленной стремитель-
ным развитием технологий, глобализацией и изменениями в запросах 
общества. Современные педагогические исследования призваны не 
только закреплять происходящие изменения, но и быть главной движу-
щей силой, инициатором, катализатором процесса опережающего раз-
вития системы образования. 

Основные направления исследований. 
1. Цифровая трансформация и применение искусственного интел-

лекта (ИИ). Центральной проблемой, главной темой изучаемого 
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явления, на котором сосредоточена научная работа исследовательского 
поля является интеграция нейросетей, систем анализа данных (Learning 
Analytics) и виртуальной/дополненной реальности (VR/AR) в учебный 
процесс. Ученые исследуют, как мультимодальная педагогика и ИИ-
тьюторы могут персонализировать образовательные траектории, адап-
тировать материал под интеллектуальные, умственные, мыслительные или 
познавательные особенности каждого обучающегося и автоматизировать 
повседневные дела педагога. 

2. Психолого-педагогическое сопровождение и эмоционально-социаль-
ное обучение. Современные исследования смещают акцент с исключи-
тельно когнитивного развития на формирование «мягких навыков» (soft 
skills) и развитие эмоционального интеллекта. Изучаются вопросы созда-
ния бесконфликтной образовательной среды, снижения уровня стресса уча-
щихся и педагогов, а также влияние инклюзивных практик на социализа-
цию. 

3. Трансформация педагогического образования. В условиях обнов-
ления высшего и среднего профессионального образования критически 
важным направлением стало исследование подготовки учителей нового 
формата. Ученые разрабатывают модели формирования у педагогов 
цифровой грамотности, навыков работы с большими данными (Data 
Literacy) и компетенций по управлению гибридными форматами обуче-
ния. 

4. Оценка качества образования и новые дидактические модели. Тра-
диционные подходы к оценке знаний уступают место новым критериям, 
основанным на практико-ориентированном и междисциплинарном под-
ходе. Исследователи анализируют эффективность проектного обучения, 
геймификации и микрообучения, а также разрабатывают научно-мето-
дическую базу под обновленные образовательные стандарты. 

Заключение. Современные направления научных исследований в 
педагогике носят междисциплинарный характер, объединяя достиже-
ния психологии, нейронаук и информатики. Главной целью остается по-
иск баланса между технологическим прогрессом и сохранением гума-
нистической миссии образования, что требует непрерывного отслежи-
вание эффективности разрабатываемых методик и их интеграции в 
практику. 
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Аннотация: в статье рассматривается актуальность использо-
вания тематического Года единства народов России как содержа-
тельной основы для патриотического воспитания старших дошколь-
ников. Автор обосновывает, что в дошкольном возрасте через игру, 
творчество и эмоциональное восприятие закладываются основы 
гражданской идентичности и уважения к культурному многообразию 
страны. Представлены практические приемы работы (интерактив-
ные карты, виртуальные экскурсии, театрализация сказок, продук-
тивная деятельность, семейные проекты), направленные на форми-
рование у детей первоначальных представлений о России как много-
национальной общности, развитие эмпатии и воспитание чувства со-
причастности к единой Родине. 

Ключевые слова: патриотическое воспитание, дошкольный воз-
раст, Год единства народов России, многонациональная культура, 
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Россия является уникальной страной, где веками живут в мире и 
согласии более 190 народов. Каждый из них вносит свой бесценный 
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вклад в общую культуру, традиции и историю нашего государства. 
Это многообразие – наше главное богатство. Вместе мы создаем 
экономику, вместе защищаем Родину и вместе строим будущее. 

Актуализация вопросов гражданской идентичности и патриоти-
ческого воспитания подрастающего поколения является одной из 
приоритетных задач современной образовательной политики Рос-
сийской Федерации. Объявление Года единства народов России со-
здает уникальную содержательную платформу для формирования 
у детей старшего дошкольного возраста первоначальных представ-
лений о Родине как многонациональной общности. 

Патриотическое воспитание в дошкольном возрасте неразрывно 
связано с развитием эмоциональной сферы ребенка и его первич-
ной социализацией. Как отмечал А. С. Макаренко, «воспитание в 
том и заключается, что более взрослое поколение передает свой 
опыт, свою страсть, свои убеждения младшему поколению» [1, 
с. 87]. В контексте многонационального государства этот опыт обя-
зательно должен включать в себя знания о культурном разнообра-
зии страны, воспитывая при этом чувство общности и единства. 
С. А. Козлова подчеркивает, что «патриотические чувства заклады-
ваются в процессе жизни и бытия человека, находящегося в рамках 
конкретной социокультурной среды» [2, с. 54]. Таким образом, зна-
комство с культурой народов России составляет органичную часть 
процесса становления личности гражданина. 

Детский сад – это первая социальная среда, где ребёнок учится 
взаимодействовать с другими, принимать различия и ощущать себя 
частью общего целого. Именно в дошкольном возрасте закладыва-
ются основы гражданской идентичности, уважения к культуре, тра-
дициям и людям вокруг. 

В детском саду тема народного единства раскрывается через по-
нятные детям категории – дружбу, семью, традиции, игры, сказки, 
музыку, национальные костюмы, праздники и совместный труд. 

Именно в дошкольном возрасте закладываются основы миро-
воззрения, формируется отношение к себе, своей семье, стране и 
людям, которые живут рядом. 

Как донести до маленького ребенка сложную идею межнацио-
нального согласия? Как рассказать о том, что Россия – огромный 
«ковер дружбы», сотканный из культур, традиций и языков разных 
народов? Ответ прост: через игру, творчество, эмоции и личный 
пример взрослого. Ключевые принципы: наглядность, игровая 
форма и участие каждого ребенка. 
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В дошкольных учреждениях воспитываются дети разных наци-
ональностей: русские, татары, башкиры, чуваши, дагестанцы, ар-
мяне – все они часть одной большой российской семьи. Перед пе-
дагогами стоят задачи. 

1. Сохранить и поддержать национальную идентичность каж-
дого ребенка. 

2. Сформировать у всех детей чувство принадлежности к еди-
ному многонациональному народу России. 

Толерантность или «культура достоинства» не возникает сама 
собой. Это результат кропотливой работы, где главный инстру-
мент – грамотно организованная образовательная среда. 

Год единства народов России – прекрасный тематический повод, 
но как говорить с дошкольниками о таком сложном и масштабном 
понятии? Через игру, творчество и действие! Ключевая идея заклю-
чается в том, чтобы раскрыть для ребенка-дошкольника понятия 
«единство» и «многообразие» через доступные его восприятию 
культурные коды: народную сказку, музыку, орнамент, игру, кухню, 
традиционные праздники. 

В статье представлены приемы работы, позволяющие: 
˗ сформировать у дошкольников первичные представления о 

России как многонациональной стране, о взаимосвязи понятий 
«мой дом» – «мой город/село» – «моя Россия»; 

˗ познакомить детей с разнообразием культур народов России 
(русской, татарской, башкирской, дагестанской, якутской, чуваш-
ской, карельской и др., в зависимости от контекста региона), акцен-
тируя внимание на их уникальных и общих чертах; 

˗ расширить знания детей о народных промыслах, фольклоре 
(сказки, пословицы), традициях, костюмах, национальных играх и 
кухне; 

˗ развивать эмоциональную отзывчивость, эмпатию и интерес к 
сверстникам и взрослым разных национальностей; 

˗ развивать познавательный интерес и сенсорный опыт через 
взаимодействие с аутентичными предметами (ткани, утварь, музы-
кальные инструменты); 

˗ развивать творческие способности в процессе продуктивной; 
˗ деятельности (рисование, лепка, аппликация) на основе народ-

ных мотивов; 
˗ воспитывать уважение к культуре и традициям как своего, так 

и других народов; 



Педагогика 
 

67 

˗ формировать основы толерантности и умения взаимодейство-
вать в поликультурной среде; 

˗ воспитывать чувство гордости и сопричастности к единой 
многонациональной Родине. 

Предлагаем педагогам следующие приемы работы, используе-
мые нами с детьми старшей группы компенсирующей направлен-
ности: 

˗ показ детям интерактивной или настенной карты России и ее 
регионов. Рассказы о народах, ее населяющих; 

˗ использование видеопанорамы или AR- приложения для по-
каза красоты разных уголков страны; 

˗ беседы на тему: «Наш город», «Наша Родина-Россия», «Как мы 
можем позаботиться о нашей Родине», «Моя семья», «Мои друзья», 
«Единство в многообразии» (разнообразие культур-наше богат-
ство) и т. д.; 

˗ организация виртуальной галереи народных костюмов с аудио-
описаниями; 

˗ создание коллекции предметов декоративно-прикладного ис-
кусства (игрушки, предметы быта); 

˗ организация выставки творческих работ детей «Народные 
узоры»; 

˗ прослушивание народных песен и мелодий; 
˗ проведение мини-экскурсии (в ДОУ) «Путешествие по регио-

нам России»; 
˗ чтение, обсуждение и театрализация сказок народов России; 
˗ использование видео о праздниках народов России; 
˗ описание и обсуждение традиций народов России; 
˗ просмотр видео «Национальные блюда народов России», и обсуж-

дение с детьми; 
˗ организация проектов по теме «Моя семья- часть России» и т. д.; 
˗ создание коллажа «Мы- одна большая семья»; 
˗ привлечение родителей: 
˗ семейный челлендж «Разные блюда одной страны»; 
˗ совместное посещение краеведческого музея; 
˗ выставка совместных поделок и рисунков «Мы разные, но вместе». 
С помощью этих приемов, использующихся в течение года, у де-

тей будут сформированы первичные представления о единстве и 
культурном многообразии народов России через интеграцию раз-
личных видов деятельности. 
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Будут заложены основы уважительного и доброжелательного 
отношения к представителям разных культур. 
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Аннотация: в статье рассматривается эффективность ис-
пользования флеш-карточек как игрового метода для формирова-
ния у дошкольников знаний о правилах дорожного движения (ПДД). 
Обосновывается актуальность данной темы в контексте профи-
лактики детского дорожно-транспортного травматизма. Опи-
сываются принципы работы с флеш-карточками, их влияние на по-
знавательную активность детей и закрепление навыков безопас-
ного поведения на дороге. 

Ключевые слова: дорожное движение, дошкольники, флеш-кар-
точки, ПДД. 

Проблема безопасности детей на дорогах остается одной из 
наиболее острых социальных задач современного общества. До-
школьный возраст является сенситивным периодом для формиро-
вания основ культуры безопасного поведения. Согласно Федераль-
ному государственному образовательному стандарту дошкольного 
образования (ФГОС ДО), формирование предпосылок к безопас-
ной жизнедеятельности является приоритетным направлением об-
разовательной области «Социально-коммуникативное развитие». 

Традиционные методы обучения ПДД часто оказываются недоста-
точно эффективными ввиду возрастных особенностей восприятия ин-
формации детьми. В связи с этим возникает необходимость поиска 
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современных игровых технологий, способных не только передать зна-
ния, но и сформировать устойчивую мотивацию к соблюдению правил. 
Одним из таких инструментов являются флеш-карточки. 

Флеш-карточка – дидактический материал в виде карточки с изобра-
жением или вопросом на одной стороне и ответом/пояснением на дру-
гой. Методика работы с ними базируется на принципе интервальных 
повторений, разработанном Себастьяном Лейтнером. 

Преимущества использования флеш-карточек в работе с до-
школьниками. 

1. Наглядность: дети познают мир через образы. Яркие иллю-
страции дорожных ситуаций создают прочную ассоциативную 
связь между визуальным образом и правилом поведения. 

2. Игровая форма: превращение процесса обучения в игру сни-
мает психологическое напряжение и повышает интерес к теме. 

3. Активизация мышления: работа с карточками требует от ре-
бенка быстрого принятия решения (верно/неверно, можно/нельзя). 

4. Эмоциональная вовлеченность: положительный эмоциональ-
ный фон способствует непроизвольному запоминанию материала. 

Использование флеш-карточек на занятиях по ПДД в детском 
саду строится на следующих педагогических принципах: 

˗ принцип последовательности: от простого к сложному (от зна-
комства со светофором до анализа сложных перекрестков); 

˗ принцип деятельности: Ребенок не пассивный слушатель, а ак-
тивный участник: он достает карточку, комментирует изображение, 
участвует в викторине. Содержание карточек адаптируется под 
младшую, среднюю, старшую и подготовительную группы. 

Работа с данным инструментом позволяет вовлекать родителей 
в просветительскую деятельность, так как компактные наборы кар-
точек могут использоваться для домашних занятий. 

Применение флеш-карточек при изучении правил дорожного 
движения в условиях ДОУ доказывает свою высокую педагогиче-
скую эффективность. Данный метод способствует трансформации 
теоретических знаний в практические навыки безопасного поведе-
ния, развивает внимательность и ответственность у воспитанников, 
что напрямую влияет на снижение рисков детского травматизма. 
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Аннотация: в статье представлен сценарий физкультурно-по-
знавательного занятия для дошкольников, построенного в форме 
игрового взаимодействия с котом Леопольдом. Цель мероприятия 
– через игру и общение с любимым героем сформировать у детей 
навыки безопасного вождения самоката, развить чувство взаимо-
помощи. В ходе занятия дети осваивают правила управления са-
мокатом, учатся выбирать безопасные маршруты, правильно ис-
пользовать защитную экипировку. Игровые упражнения и эста-
феты помогают закрепить навыки балансировки, старта и оста-
новки. Особое внимание уделяется воспитанию взаимовыручки и 
соблюдению ПДД, а завершается занятие вручением светоотра-
жающих фликеров. 

Ключевые слова: СИМ, правила дорожного движения, познава-
тельная активность, безопасный маршрут, эффективность. 

Цель: через игру и взаимодействие с любимым героем форми-
ровать умение у детей навыков вождения самоката, развивать чув-
ство взаимопомощи. 

Задачи. 



Педагогика 
 

71 

1. Продолжать осваивать правила безопасного передвижения на 
самокате и основы управления самокатом (балансирование, старт, 
остановка). 

2. Запомнить правила выбора безопасного маршрута и соблюде-
ния ПДД на дороге во время поездки. 

3. Закрепить знания дошкольников о необходимости использо-
вания защитных элементов (шлем, накладки на колени и локти). 

4. Формировать у воспитанников чувство взаимовыручки и за-
боты о своих товарищах. 

Материалы: магнитофон, ноутбук, экран, самокаты по количе-
ству детей, один самокат для взрослого, защитная амуниция для 
езды на самокате и для различных видов спорта: футбола, хоккея), 
презентация и иллюстрации с безопасными местами для езды на 
самокате; скамейка, модули, светофор, фликеры по числу детей, 
аудио-песня «Кручу педали» про кота Леопольда. 

Гость: взрослый в костюме мультипликационного героя – кота 
Леопольда. 

Предварительная работа: беседа о ПДД, о правилах езды на са-
мокате, о защитной амуниции, об основах управления самокатом, 
загадывание загадок, рассматривание иллюстраций по дорожным 
ситуациям. 

Ход: звучит песня из мультфильма про кота Леопольда «Кручу 
педали». Появляется кот Леопольд. 

– Посмотрите, какой у нас замечательный гость! Вы узнали его? 

Ответы детей: «Да, это – кот Леопольд! Мы очень рады видеть 
тебя у нас в саду!» 

(Дети замечают, что кот грустный и растерянный) 
– Что случилось, Леопольд? Почему ты такой печальный? 

– Ребята, мыши подарили мне самокат. Я так обрадовался, я 
давно мечтаю научиться кататься на этой чудо-машине. (Вздыхает) 
Но увы, не знаю как… А мыши не хотят мне помочь, лень им. 

(Дети предлагают коту свою помощь) 
– Как замечательно ребята, что вы мне поможете! С чего же мы 

начнем? 

(Если дети теряются, то воспитатель напоминает о безопас-
ности поездки) 

Игра «Надень экипировку». Детям предлагается различная за-
щитная амуниция для езды на самокате и для различных видов 
спорта: футбола, хоккея). Во время игры Леопольд пытается 
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выбрать необходимую защиту и постоянно ошибается. Дети помо-
гают коту найти нужное снаряжение. 

– Спасибо, ребята, теперь я готов к поездке. 
(Леопольд бежит к самокату и пытается начать поездку сразу 

на большой скорости) 
Воспитатель: «Стоп-стоп, Леопольд! Мы все знаем, что дорога – 

опасное место для новичков, верно?» 

(Дети рассказывают Леопольду, что ездить на самокате 
можно только в безопасных и далеких от дороги местах: пло-
щадка, двор, парк) 

Воспитатель совместно с детьми показывает иллюстрации на 
экране и рассказывает правила поведения на дороге. 

Игра «Правильно-неправильно». На столе лежат иллюстрации, 
ребята показывают их Леопольду, и он пытается угадать, где без-
опасно ездить на самокате. 

(Леопольд пробует встать на самокат, неуверенно балансируя) 

Воспитатель: «Чтобы уверенно стоять на самокате, нужно сна-
чала потренироваться держать равновесие». 

Игра «По узкой дорожке» – воспитанники идут по скамейке, со-
храняя равновесие. Дети помогают Леопольду освоить первые 
шаги, поддерживая его. 

(Леопольд наконец-то встаёт на самокат и делает первые не-
уверенные движения ногами) 

Дети и педагог подбадривают: «Отлично получается! Теперь са-
мое важное – уметь вовремя остановиться». 

(Дети демонстрируют правильную технику торможения, Лео-
польд повторяет) 

– Мы на месте, начинаем поездку. Спортивные упражнения: «Не 
забудь повернуть», «Стоп, остановись, впереди светофор», «Не 
спеши, пешеходов пропусти». 

Педагог предлагает небольшие соревнования, Леопольд с радо-
стью соглашается. Дети соревнуются друг с другом и с Леополь-
дом. 

Эстафеты. «Объезд препятствий» – необходимо проехать на са-
мокате, не сбив модули. «Стоп» – во время езды на самокате, услы-
шав сигнал «Стоп», замереть на месте. «Направо – налево – 
прямо» – преодоление поворотов в нужном направлении. 

Леопольд в восторге. 
– Ура! Я смог научиться! Я сам еду! 
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Кот Леопольд в благодарность дарит фликеры. 
– Ребята, на дороге всегда соблюдайте ПДД и прикрепляйте на 

одежду и на самокат светоотражающие элементы. Спасибо вам 
огромное за помощь, до свидания! 

(Леопольд уезжает на самокате, ребята по желанию катаются на 
самокатах) 
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«КУБ БЛУМА» ДЛЯ РАННЕЙ ПРОФОРИЕНТАЦИИ 

ДЕТЕЙ С ОВЗ 

Аннотация: авторы статьи подчеркивают необходимость по-
иска эффективных педагогических практик для занятий с детьми 
с ОВЗ. Рассказывают об адаптации Куба Блума для знакомства с 
профессиями дошкольников с ОВЗ. 

Ключевые слова: коррекционная работа, дошкольники с ОВЗ, 
ранняя профориентация, Куб Блума, педагогическая технология. 

Проблема коррекции нарушений речи у детей дошкольного возраста 
с особыми возможностями здоровья (ОВЗ) является одной из наиболее 
актуальных в современной педагогической практике. Дети с ОВЗ стал-
киваются с трудностями в овладении лексико-грамматическими катего-
риями, фонетико-фонематическим восприятием, а главное – в 
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формировании связной монологической и диалогической речи. Эти 
нарушения существенно ограничивают их коммуникативные возмож-
ности, препятствуют полноценному социальному взаимодействию, 
негативно сказываются на когнитивном развитии, эмоционально-воле-
вой сфере и готовности к школьному обучению [2]. Традиционные ме-
тоды работы с детьми с ОВЗ, несмотря на свою эффективность, часто 
требуют значительных волевых усилий от ребенка, могут быть моно-
тонными и не всегда обеспечивают высокий уровень мотивации. В 
связи с этим возникает необходимость поиска и внедрения инновацион-
ных, игровых технологий, способных сделать процесс коррекции увле-
кательным, стимулирующим и комплексным [1]. 

Одной из таких технологий, получивших широкое распростра-
нение и признание, является Куб Блума. «Куб Блума» – это педаго-
гическая технология, которая помогает развивать критическое 
мышление, навыки формулировки вопросов и умение анализиро-
вать информацию у детей дошкольного возраста. Она основана на 
таксономии образовательных целей американского психолога и пе-
дагога Бенджамина Блума. Классический Куб Блума содержит на 
своих гранях вопросы, отвечая на которые ребёнок учится система-
тизировать свои знания, формулировать выводы своих умозаклю-
чений и рассуждений [3]. 

В своей педагогической практики мы решили использовать 
грани куба для составления рассказа о профессиях. Итак, наш Куб 
Профессий имеет на каждой грани следующие сведения о профес-
сиях на разных креплениях: 

˗ загадки (вращающийся круг); 
˗ как выглядит человек в профессиональной одежде (липучки); 
˗ как выглядит рабочее место (магниты); 
˗ какие материалы или оборудование ему нужно (липучки); 
˗ какие механизмы, машины, техника ему нужны (магниты); 
˗ собери картинку из 4 частей, на каждую часть подбери слово, 

обозначающее качество, присущее человеку этой профессии (ли-
пучки). 

К каждой грани идет набор деталей в пластиковом конверте, ко-
торые прикрепляются с помощью липучек или на магнитах. Грань, 
содержащая загадки, имеет съёмный крутящийся круг с вырезан-
ной 1\6 частью, для создания элемента неожиданности, мотивиру-
ющей заниматься с Кубом Профессий. Набор из 6 профессий 
можно менять в зависимости от изучаемых. Куб можно 
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использовать для индивидуальной, парной или групповой деятель-
ности. Сначала крутим круг, в вырезанной части читаем загадку. 
Если работаем индивидуально, то ребенок, отгадав загадку, выкла-
дывает на гранях Куба все вышеперечисленные элементы и состав-
ляет рассказ о профессии. Если работает большее количество де-
тей, до разделяем Куб и дети выполняют задание, соответствующее 
доставшейся грани, составляют предложение. Ведущий может по-
вторить за детьми их предложения и таким образом составить рас-
сказ о профессии. Куб Профессий можно использовать в игре «Где 
ошибка?». Например, выложив на всех гранях профессию «Док-
тор», на грани «Как выглядит рабочее место?» выставить почтовое 
отделение. Дети, заметив ошибку, рассказывают, что не верно и как 
должно быть правильно. 

Также Куб можно использовать в игре «Угадай профессию по 
действиям». Расположив на гранях вырезанных человечков и одев 
их в одежду разных профессий, можно бросить Куб и загадывать 
выпавшую профессию показывая пантомиму. Тех, кому загадывают 
можно попросить отвернуться или закрыть глаза. Ведущего, того 
кто бросает куб, также можно закрыть ширмой. 

Таким образом, мы адаптировали педагогическую технологию 
Куб Блума для систематизации знаний и представлений детей о раз-
личных профессиях. Кроме развития мелкой моторики, во время 
составления элементов на гранях Куба, развивается связная речь, 
образное и логическое мышление, внимательность, наблюдатель-
ность, а также выразительность движений. 
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ЛОГОРИТМИКА В КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЕ 
С ДЕТЬМИ С ТНР В ДОУ 

Аннотация: статья посвящена проблеме коррекции тяжелых 
нарушений речи (ТНР) у дошкольников и обоснованию эффектив-
ности логоритмических игр и упражнений. Рассматривается 
ритм как фундаментальная основа речи, выполняющая структу-
рирующую и смыслообразующую функции, а также его связь с ды-
ханием и интонацией. Автор анализирует уровни ритмической ор-
ганизации речи (слоговой, словесный, синтагменный) и роль музы-
кальных произведений, а также стихотворного материала в раз-
витии чувства ритма, межполушарного взаимодействия и патри-
отического воспитания. Подчеркивается вклад ведущих специали-
стов в разработку методик логопедической ритмики. Делается 
вывод о значимости логоритмики как эффективного инструмента 
коррекционной работы. 

Ключевые слова: дошкольники с ТНР, логоритмика, ритм, кор-
рекционная работа. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) представ-
ляют собой особую группу воспитанников, требующую комплекс-
ного и индивидуализированного подхода в образовательном про-
цессе. Традиционные методы коррекции и развития, безусловно, 
важны, но современные тенденции в педагогике и нейропсихоло-
гии открывают новые горизонты. Одним из таких перспективных 
направлений является использование логоритмических игр и 
упражнений как мощного инструмента в руках воспитателя. 

Ритм действительно является фундаментальной основой речи, 
пронизывая её физиологическую, когнитивную и выразительную 
стороны. Он организует звуковой, словесный и синтаксический 
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материал, задаёт структуру высказывания и влияет на его восприя-
тие.  Ритм речи тесно связан с ритмом дыхания. Дыхательные дви-
жения носят ритмичный характер, и именно они задают темп и про-
должительность выдоха, необходимого для произнесения фраз. 
Ритм дыхания во взаимодействии с интеллектуальной деятельно-
стью говорящего регулирует и организует ритм разговорной речи.  
Ритм выполняет структурирующую функцию, объединяя и разде-
ляя части высказывания на логические блоки. Он помогает выде-
лить главное, расставить акценты и членить фразу на смысловые 
части. Ритм также участвует в формировании смысла высказыва-
ния, взаимодействуя с лексикой и грамматикой.  Ритм тесно связан 
с мелодикой речи (движением тона голоса) и вместе они создают 
ритмомелодию, которая усиливает эмоциональное воздействие вы-
сказывания. Равномерное чередование акцентов и пауз оказывает 
на слушателя эстетическое и эмоционально-психологическое воз-
действие [1]. 

Ритм речи имеет сложную структуру и включает несколько 
уровней: 

˗ слоговой ритм – имеет физиологическую основу (толчок вы-
дыхаемого воздуха соответствует слогу), но не всегда связан со 
смыслом; 

˗ словесный ритм – обусловлен интеллектуально, но не имеет 
прямой физиологической базы; 

˗ синтагменный ритм – выступает основным, так как объеди-
няет физиологические и когнитивные факторы. Именно он опреде-
ляет членение речи на смысловые отрезки (синтагмы). 

Восприятие и воспроизведение ритма подготавливают основу 
для развития интонационной выразительности, усвоения логиче-
ского ударения и правильного членения фразы. Нарушения темпо-
ритмической организации речи (например, при заикании, дизарт-
рии) затрудняют её плавность и понимание. В коррекционной ра-
боте используются специальные упражнения, которые развивают 
чувство ритма, координацию речи с движениями и дыханием [2]. 

Вполне естественно, что занятия логоритмикой связаны с музы-
кой. Во- первых, музыкальные произведения всегда эмоционально 
окрашены. Это влияет на мотивацию детей заниматься логоритми-
кой. Во-вторых, в них четко прослеживается ритм в виде чередова-
ния сильных и слабых долей. Отбивать ритм можно ладонями, 
клаверсами (деревяными палочками), деревянными ложками, дет-
скими музыкальными инструментами: бубен, барабан, 
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треугольник, маталлофон, ксилофон и т. п. В-третьих, музыкаль-
ные произведения, подобранные с учётом регионального, общерос-
сийского и мирового компонентов служат для решения задач пат-
риотического воспитания дошкольников: знакомство с разными 
странами, через слушание народных мелодий, знакомство с произ-
ведениями мировой классики и современности, развитие музы-
кальной наслушанности. 

Ритм стихотворений детской классической литературы также 
может быть применим для занятий логоритмикой. Четко прогова-
ривая любимые строки, можно отстукивать ритм кубиком, прока-
тывать ногой мячик, задействовать обе руки, что будет служить раз-
витию межполушарного взаимодействия. 

Игры и упражнения логоритмики может быть как часть коррек-
ционого занятия, так и составлять содержание образовательной де-
ятельности с детьми с ТНР. Г.А. Волкова в 1980-х годах оформила 
логоритмику как самостоятельную науку, разработала методики 
для коррекции различных речевых нарушений: дислалии, алалии, 
ринолалии, дизартрии, афазии, нарушений голоса. Она же является 
автором учебника «Логопедическая ритмика». Е.А. Воронова, 
М.Ю. Картушина, Н.А. Киселевская, Н.Ш. Макарова, Н.В. Ни-
щева, О.А. Новицкая, Г.Р. Шашкина, Ю.О. Филатова, Н.Н. Гонча-
рова, Е.В. Прокопенко, Л.И. Белякова (Россия) – авторы практиче-
ских пособий и методик для работы с детьми [3]. 

Таким образом, видим, что ритм является основой красивой и 
правильной речи, а занятия логоритмикой одной из эффективных 
практик коррекционной работы с детьми с ТНР. 
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Аннотация: в статье рассматривается трансформация требова-
ний к уроку в современной школе в контексте реализации системно-де-
ятельностного подхода и Федеральных государственных образова-
тельных стандартов (ФГОС). В работе представлены рекомендации 
по проектированию урока, отвечающего вызовам цифровой эпохи и 
требованиям к формированию универсальных учебных действий 
(УУД). 
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подход, ФГОС, требования к уроку. 

За время существования урока как формы организации учебной ра-
боты менялись цели и содержание образования, появлялись новые тех-
нологии. В последние десятилетия произошли изменения, затронувшие 
саму суть этого педагогического феномена. Приоритетной целью совре-
менного российского образования становится не репродуктивная пере-
дача знаний, умений и навыков от учителя к ученику, а полноценное 
формирование и развитие способности ученика самостоятельно очер-
чивать учебную проблему, формулировать алгоритм её решения, кон-
тролировать процесс и оценивать полученный результат – иными сло-
вами, научить учиться [1; 2]. 

Методологической основой стандартов нового поколения является 
системно-деятельностный подход, опирающийся на труды Л.С. Выгот-
ского, А.Н. Леонтьева и Д.Б. Эльконина. В соответствии с этим подхо-
дом, именно деятельность, а не просто совокупность неких знаний, 
определена Стандартом как главная ценность обучения. 

Структура современного урока, построенного на деятельностной ос-
нове, должна включать следующие обязательные этапы. 

1. Мотивационный этап (1–2 минуты). Включение учащихся в ак-
тивную интеллектуальную деятельность, создание условий для возник-
новения внутренней потребности включения в учебную деятельность. 

2. Актуализация знаний и фиксирование индивидуального затрудне-
ния (4–5 минут). Подготовка мышления учащихся к построению нового 
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способа действия, воспроизведение и фиксация знаний, умений и навы-
ков, достаточных для построения нового способа действия. 

3. Выявление места и причины затруднения, постановка цели дея-
тельности (4–5 минут). Учащиеся соотносят свои действия с использу-
емым способом действий и выявляют причину затруднения, на этой ос-
нове формулируют цель своей учебной деятельности. Этот этап явля-
ется ключевым для осознанного принятия учебной задачи. 

4. Построение проекта выхода из затруднения (7–8 минут). Выбор 
способа и средств реализации цели, определение плана действий. Уча-
щиеся в ходе обсуждения предлагают гипотезы и способы решения 
проблемы. 

5. Реализация построенного проекта (4–5 минут). Открытие нового 
знания, построение нового способа действия. Учащиеся самостоя-
тельно или с помощью учителя приходят к новому знанию и фиксируют 
его в знаковой или вербальной форме. 

6. Первичное закрепление (4–5 минут). Проговаривание нового зна-
ния в громкой речи, выполнение типовых заданий с комментариями. 

7. Самостоятельная работа с самопроверкой по эталону (4–5 минут). 
Внутреннее проговаривание способа действия, самостоятельное вы-
полнение заданий и самопроверка по предложенному эталону. 

8. Включение в систему знаний и повторение (7–8 минут). Исполь-
зование нового знания в системе изученного материала, определение 
границ его применимости, выполнение заданий, требующих интегра-
ции знаний. 

9. Рефлексия учебной деятельности (2–3 минуты). Осознание уча-
щимися способа преодоления затруднений, самооценка результатов де-
ятельности, ответы на вопросы: что нового узнали, как это можно при-
менить, что было самым трудным, что получилось лучше всего. 

Приведенная структура обеспечивает целостность урока, его логи-
ческую завершённость и направленность на формирование всех видов 
УУД. 

В современном уроке также кардинально меняются роли участников 
образовательного процесса. Учитель из транслятора знаний превраща-
ется в организатора учебной деятельности. В его задачи входит созда-
ние условий для проявления познавательной активности учеников, ор-
ганизация проблемных и поисковых ситуаций, управление проблемно-
поисковой или исследовательской деятельностью обучающихся [3]. 

Главная методическая цель урока при системно-деятельностном 

обучении основывается на создании условий для проявления позна-

вательной активности учеников. Она может быть достигнута следу-

ющими путями: 
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˗ построение хода познания с учетом предварительных знаний, 
интересов и вопросов учеников; 

˗ направление деятельности обучающихся на преобразование 
информации, создание новых продуктов, а не воспроизведение изучен-
ного материала; 

˗ организация интенсивной самостоятельной деятельности обу-
чающихся, в том числе исследовательской и проектной; 

˗ осуществление коллективного поиск, направленного учителем, 
в ходе которого каждый ученик может высказать свою точку зрения и 
аргументировать её; 

˗ создание педагогических ситуаций общения на уроке, позволя-
ющих каждому ученику проявлять инициативу, самостоятельность, из-
бирательность в способах работы. 

Ученик, в свою очередь, становится активным субъектом образова-
тельной деятельности. Он учится ставить цели, планировать свою ра-
боту, осуществлять контроль и оценивать результаты. Формируются та-
кие личностные качества, как ответственность, инициативность, уме-
ние работать в команде, готовность к непрерывному самообразованию. 

Таким образом, современный урок представляет собой сложную пе-
дагогическую систему, характеризующуюся ориентацией на развитие 
личности, интеграцией современных образовательных технологий и 
гибкостью структуры и содержания. Переход от традиционной модели 
урока к современной требует от учителя не только методической пере-
подготовки, но и изменения профессионального мышления и постоян-
ному самообразованию. 

Проведённый анализ позволяет сделать вывод о том, что требования 
к современному уроку выходят за рамки чисто методических рекомен-
даций и затрагивают ценностные ориентиры образования. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 
У ШКОЛЬНИКОВ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЛЭПБУКА 

Аннотация: в статье рассматривается проблема формирова-
ния финансовой грамотности школьников в условиях современного 
образования. Авторы отмечают противоречие между теоретиче-
ской направленностью существующих учебных пособий и необхо-
димостью практической подготовки учащихся к управлению лич-
ными финансами. Цель исследования — разработка и апробация 
лэпбука как средства обучения по теме «Семейный бюджет и спо-
собы его оптимизации». Педагогический эксперимент показал по-
ложительную динамику знаний учащихся после применения 
лэпбука. Результаты интервью подтверждают его эффектив-
ность в закреплении материала, развитии групповой работы и по-
вышении интереса к предмету. 

Ключевые слова: финансовая грамотность, школьники, форми-
рование, лэпбук. 

В современных условиях уровень финансовой грамотности 
населения выступает одним из ключевых факторов социально-эко-
номического развития государства. Существует корреляционная за-
висимость, согласно которой степень сформированности финансо-
вых компетенций граждан детерминирована уровнем экономиче-
ского развития страны. Субъекты с высоким уровнем финансовой 
компетентности демонстрируют повышенную резистентность к 
возникновению просроченной задолженности по потребительским 
займам и обладают более высокой устойчивостью к рискам недоб-
росовестных практик на финансовом рынке. В связи с этим во мно-
гих европейских государствах повышение финансовой 



Педагогика 
 

83 

грамотности населения институционализируется в качестве прио-
ритетного вектора государственной политики. Освоение индиви-
дом базовых финансовых концепций и их последующая имплемен-
тация в повседневную практику способствует повышению его со-
циально-экономической субъектности, формированию устойчивой 
мотивации к дальнейшему профессиональному развитию и само-
совершенствованию, что выступает необходимым условием для до-
стижения долгосрочного жизненного успеха. 

В России вопросы финансовой грамотности начали обсуждаться 
на саммите G8 в 2006 году, после чего были приняты соответству-
ющие государственные документы. С 2012 года этот показатель от-
слеживается в международном исследовании PISA, а с 2022 года 
финансовая грамотность стала обязательной частью школьных 
ФГОС третьего поколения [5]. 

Финансовая грамотность – это непрерывный процесс, по-
скольку финансовые решения сопровождают человека на каждом 
шагу: от выбора тарифа связи до финансирования образования. 
Ввиду этого ее формирование необходимо начинать уже в школе. 
Обзор научной литературы свидетельствует о наличии специализи-
рованных образовательных программ, направленных на формиро-
вание финансовой грамотности у школьников. В частности, к ним 
относится учебно-методический комплекс под редакцией Е.Б. Лав-
реновой [1]. Существующие учебники отличаются преобладанием 
теории над практикой. При этом авторы методических рекоменда-
ций упускают из виду такой инструмент развития финансовой гра-
мотности, как лэпбуки, которые почти не находят применения на 
практике. 

Цель исследования заключается в теоретической разработке и 
практической проверке эффективности лэпбука в формирования 
финансовой грамотности у школьников по теме «Семейный бюд-
жет и способы оптимизации семейного бюджета». 

Финансовая грамотность (англ. Financial literacy) – «сочетание 
осведомленности, знаний, навыков, установок и поведения, связан-
ных с финансами и необходимых для принятия разумных финансо-
вых решений, а также достижения личного финансового благопо-
лучия; набор компетенций человека, которые образуют основу для 
разумного принятия финансовых решений. Считается, что развитие 
финансовой грамотности дает возможность поддерживать и улуч-
шать финансовое благополучие» [6]. Финансовая грамотность 
охватывает четыре основных направления: повседневные расчеты 
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и совершение сделок; стратегическое планирование личных финан-
сов; управление рисками и поиск возможностей для приумножения 
капитала; понимание устройства финансового рынка и действую-
щих институтов [4]. 

Осенью 2016 года школьники начали изучать основы финансов 
не только на специальных уроках, но и во время кружков, деловых 
игр и летних лагерей. Однако эффективнее всего финансы «раство-
рить» в привычных предметах: считать сложные проценты на ма-
тематике, обсуждать семейный бюджет на обществознании или 
разбирать экономические сказки на литературе. При обучении 
школьников финансовой грамотности приоритетной остается клас-
сно-урочная система, поскольку самостоятельное освоение данной 
дисциплины вызывает у учащихся значительные затруднения. В 
рамках этой системы основной организационной формой высту-
пает урок – целенаправленный процесс взаимодействия учителя и 
постоянного состава класса для решения образовательных, воспи-
тательных и развивающих задач в регламентированный промежу-
ток времени [2]. 

Универсальным инструментом формирования финансовой гра-
мотности у учащихся разных возрастных категорий выступают иг-
ровые технологии. Посредством моделирования жизненных кейсов 
они позволяют школьникам глубже осмыслить социальные явления 
и управленческие аспекты экономических отношений. Наряду с 
этим в педагогическую практику внедряются: решение логических 
и эвристических экономических задач, анализ ситуационных задач 
(кейс-метод), метод эксперимента, а также элементы научного ис-
следования [3; 7]. 

В процессе формирования финансовой грамотности использу-
ются следующие средства: пословицы и поговорки, загадки, 
сказки, мультфильмы и презентации, плакаты, картины, коллажи, 
демонстрационный материал. 

К визуальным средствам обучения относится лэпбу (с англий-
ского «лэпбук» (lapbook) – «наколенная книга» (lap – колени, book – 
книга)). Впервые термин лэпбук появляется в книге Тэмми Дьюби 
в 2006 году. Лэпбукинг появился в Америке и получил своё широ-
кое распространение. Лэпбуки стали столь популярны благодаря 
домашнему обучению. Создание такой книги являлось финальным 
этапом изучения определённой темы. 
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Лэпбук – это самодельная интерактивная папка-раскладушка, в 
которой с помощью кармашков, окошек и подвижных деталей ком-
пактно размещена информация по одной теме. Учащийся самосто-
ятельно конструирует ее из отдельных частей, склеивает воедино и 
креативно оформляет. Такая форма подачи материала не только 
привлекает интерес ребенка к изучаемой теме, но и позволяет си-
стематизировать знания в наглядном виде. Работа проходит в не-
сколько этапов: 

˗ выбор темы; 
˗ обсуждение плана; 
˗ создание макета; 
˗ создание шаблона лэпбука; 
˗ оформление. 
Применение лэпбука на уроках позволяет систематизировать и 

обобщить знания по изученным темам. Групповая работа над его 
созданием развивает у школьников навыки сотрудничества: более 
сильные ученики выступают в роли экспертов, помогая товарищам 
увереннее справляться с заданиями. Многократное повторение ма-
териала в различных форматах способствует его прочному закреп-
лению и готовит обучающихся к практическому применению зна-
ний. Кроме того, благодаря сменным материалам в кармашках один 
и тот же лэпбук можно использовать многократно для работы над 
абсолютно разными темами. 

Педагогический эксперимент проводился на базе МБОУ «Ос-
новная общеобразовательная школа №168 с продлённым днём обу-
чения для детей с соматическими заболеваниями». В эксперименте 
приняли участия учащиеся 9 классов в количестве 11 человек. 

Проверка школьных пособий по финансовой грамотности пока-
зала заметный перекос: много скучной теории и критически мало 
жизненных задач. Хотя издатели выпускают отдельные книги для 
каждого возраста – от начальных (2–4) и средних (5–7) классов до 
старших (8–9, 10–11), а также для студентов колледжей и учеников 
интернатов, проблема нехватки практики сохраняется во всех ли-
нейках. 

Мы остановились на учебнике Лавренова Е. Б [1]. Ключевой 
особенностью программы выступает комплексный подход к орга-
низации образовательного процесса: сочетание вариативных форм 
учебной деятельности с широким спектром наглядных материалов, 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

86     Актуальные направления научных исследований: перспективы 
развития 

направленное на стимулирование творческого потенциала и иници-
ативности обучающихся. 

Поскольку в рамках нашей исследовательской работы мы не мо-
жем охватить все темы, которые изучаются в данной программе. 
Поэтому мы решили сконцентрировать свое внимание на теме «Се-
мейный бюджет и способы оптимизации семейного бюджета». Вы-
бор связан с тем, что, с одной стороны, это очень важная тема с 
житейской стороны. С другой стороны, я увлекаюсь экономикой, 
хочу в дальнейшем поступить в Институт управления, экономики и 
финансов КФУ. 

Знания детей по теме «Семейный бюджет и способы оптимиза-
ции семейного бюджета» мы проверяли с помощью теста учебных 
достижений, который мы составили вместе с моим научным руко-
водителем. Данный тест включал в себя 11 вопросов. За тест ученик 
мог получить 21 балл. Первые шесть вопросов были вопросы за-
крытого типа и предполагающие один вариант ответа (оценивался 
в 1 балл). 7 вопрос- вопрос закрытого типа, предполагающий не-
сколько вариантов ответов (оценивался в 2 балла). Вопросы 8–10 – 
представляли собой экономические задачи (оценивались в 3 балла). 
11 вопрос был вопросом открытого типа, оценивался в 4 балла. 

Педагогический эксперимент включал в себя следующе этапы. 
1 этап – диагностика знаний детей по теме «Семейный бюджет 

и способы оптимизации семейного бюджета». Разработка конспек-
тов уроков, один из которых с применением лэпбука, по развитию 
финансовой грамотности у учащихся по теме «Семейный бюджет 
и способы оптимизации семейного бюджета» (совместно с науч-
ным руководителем). 

2 этап – проведение трех уроков с учащимися по теме «Семей-
ный бюджет и способы оптимизации семейного бюджета», один из 
которых с применением лэпбука. 

3 этап – повторная диагностика знаний детей по теме «Семей-
ный бюджет и способы оптимизации семейного бюджета». Прове-
дение интервьюирования учащихся с целью получения информа-
ции об эффективности применения лэпбука на уроке как средства 
обучения. Анализ полученных результатов, формулирование выво-
дов. 

На первом этапе нашего исследования мы провели диагностику 
учащихся с помощью теста учебных достижений и выявили 
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уровень знаний детей по теме «Семейный бюджет и способы опти-
мизации семейного бюджета». Результаты представлены на рис. 1. 

 

Рис. 1. Результаты тестирования учащихся по теме «Семейный 
бюджет и способы оптимизации семейного бюджета»  

(до проведения уроков) 
Полученные результаты говорят о том, что учащиеся недоста-

точно осведомлены по данной теме. Учащиеся, в основном смогли 
ответить на вопросы закрытого типа или частично решить одну из 
задач. Кроме того мы разработали конспекты нескольких учебных 
занятий по теме «Семейный бюджет и способы оптимизации се-
мейного бюджета», на одном из которых мы планируем использо-
вать лэпбук как средство обучения. 

На втором этапе мы организовали формирующий этап исследо-
вания. Мы провели следующие занятия. 

1. Комбинированный урок по теме «Как контролировать семей-
ные расходы и зачем это делать?». 

2. Комбинированный урок по теме «Что такое семейный бюджет 
и как его построить?». 

3. Урок повторения и обобщения по теме «Семейный бюджет и 
способы оптимизации семейного бюджета» с использованием 
лэпбука. 

На первом и втором занятии мы объяснили детям, что такое бюд-
жет семьи, какие статьи расхода бывают, на каких жизненных эта-
пах какие расходы ожидают каждого из учеников. Учащиеся узнали 
про правило 10%, а также о 21 шагах экономии семейного бюджета. 
Также мы решали несложные задачки на распределение семейного 
бюджета. На данных занятиях лэпбук не использовался. 

Лзпбук мы применили на третьем уроке, на котором мы повто-
ряли весь учебный материал по данной теме. Все учащиеся рабо-
тали одной командой за общим столом с лэпбуком. Прежде чем 
приступить к работе, мы вспомнили правила работы в группе. 
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На нашем уроке учащиеся играли в игру «Крестики-нолики», 
поэтому изначально мы поделили всех учащихся на две подгруппы, 
выбрали капитанов. Кроме того один ребенок играл роль организа-
тора (он открывал конверты лэпбука, работал с прищепками, зада-
ниями и т. д.). 

После проведенного занятия мы провели повторное тестирова-
ние учащихся по тесту, который использовали на первом этапе 
нашего исследования. Результаты тестирования представлены на 
рис. 2. 

 

Рис. 2. Результаты тестирования учащихся по теме «Семейный 
бюджет и способы оптимизации семейного бюджета» (после про-

ведения урока) 
Полученные результаты говорят о положительной динамике 

знаний детей по данной теме. Учащиеся правильно ответили почти 
на все теоретические вопросы. Практически все справились с не-
сложными задачами. Больше всего ошибок было по 8 и 9 задаче. На 
наш взгляд требуется больше времени, чтобы закрепить навыки де-
тей по решению задач данного типа. 

Чтобы показать эффективность использования лэпбука в учеб-
ном процессе, нами было проведено интервью среди учащихся, 
принявших участие в нашем эксперименте. Им предлагалось отве-
тить на 4 вопроса. Мы получили следующие ответы. 

Только один ученик (9.1%) слышал и работал с лэпбуком. В дан-
ной школе лэпбук не применялся. 8 учеников (72,7%) посчитали, 
что лэпбук помогал им в закреплении учебного материала. Среди 
аргументов ученики назвали: 

˗ «все задания располагаются в одном месте. Это удобно, по-
тому что видно, что будешь делать» (54.5%); 

˗ «много практики» (72,7%); 
˗ «интересные задания. На уроке все одинаковое» (54.5%); 
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˗ «понравилось, что работаешь группой, можно пообщаться» 
(72,7%); 

˗ «мне понравилось работать с лэпбуком», «прикольно» 
(36,3%); 

˗ «помогает концентрироваться и лучше закрепить материал» 
(54,5%). 

На 4 вопрос «Испытывали вы трудности в использовании 
лэпбука на занятии?» учащиеся дали следующие ответы: 

˗ «не все работают, когда в группе» (18,2%); 

˗ «мне хотелось открывать конверты, но мне не дали» (18,2%). 
Таким образом, мы можем говорить о том, что лэпбук является 

эффективным средством обучения. 
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РАЗВИТИЕ НАВЫКА ИГРЫ С ЛИСТА  
В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ КЛАРНЕТИСТА 

В МУЗЫКАЛЬНОМ ВУЗЕ КИТАЯ 

Аннотация: в данной статье освещены методы формирования 
и совершенствования навыка игры с листа в вузах Китая у студен-
тов-кларнетистов. Каждому профессиональному исполнителю 
необходим навык быстрого чтения и интерпретации нотных тек-
стов. На основании обобщения педагогического опыта китайских 
кларнетистов рассматриваются особенности студенческого от-
бора и подготовки, специфика работы с репертуаром, физиологи-
ческие и психологические аспекты развития навыка чтения нот с 
листа, а также интеграция в учебный процесс современных мето-
дик. Таким образом формируется сочетание как технической под-
готовки, так и развитие музыкального мышления с помощью ис-
пользования национального и зарубежного репертуара. Предлага-
ются практические рекомендации организации занятий, направ-
ленных на формирование уверенного навыка чтения нот с листа 
через постепенное усложнение практических заданий. Резуль-
таты исследования могут быть полезны педагогам высших музы-
кальных учебных заведений Китая и других стран для оптимизации 
программ профессионального обучения музыкантов-духовиков. 

Ключевые слова: деревянные духовые инструменты, кларнет, 
музыкальная педагогика, чтение с листа, Китай. 

В современном китайском профессиональном образовании игра 
с листа занимает особое место среди профессиональных навыков 
кларнетиста. Быстрое чтение и исполнение незнакомого произве-
дения требуют не только технического мастерства, но и развитого 
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внутреннего слуха, координации дыхания, артикуляции и пальце-
вой техники. Рост международных конкурсов и фестивальной ак-
тивности в КНР, а также расширение оркестровой практики ставят 
перед вузами задачу подготовки универсальных исполнителей, спо-
собных оперативно осваивать новый материал [3]. 

Цель настоящей статьи – выявить и систематизировать эффек-
тивные методы развития навыка игры с листа в процессе обучения 
студентов-кларнетистов в музыкальных вузах Китая. Для достиже-
ния цели решаются следующие задачи: проанализировать особен-
ности профессиональной подготовки в китайских вузах, рассмот-
реть роль репертуара в формировании навыка, описать методиче-
ские приёмы работы и предложить рекомендации по их внедрению. 

Система высшего музыкального образования в Китае включает 
специализированные консерватории, университеты искусств и пе-
дагогические вузы. Подготовка студентов ведётся в рамках общего 
исполнительского профиля и с акцентом на оркестровую практику. 
Неизменным этапом остаётся вступительный отбор, оценивающий 
технические навыки, музыкальность, слух и скорость усвоения ма-
териала [4]. 

В вузах студенты изучают и осваивают произведения отече-
ственных и европейских композиторов, развивая тем самым стили-
стическую гибкость. К сожалению, делая традиционный акцент на 
доскональную проработку пьес, студенты нередко уделяют недо-
статочно внимания чтению с листа, создавая тем самым разрыв 
между организацией обучения и актуальными требованиями к про-
фессиональным исполнителям [2]. 

Основой формирования исполнительских компетенций является 
работа с учебным репертуаром. В начале обучения студентам реко-
мендуют начинать с национальных мелодий и детских пьес, со вре-
менем повышая уровень сложности и переходя к серьезным произ-
ведениям. Например, переложения Баха или Рамо помогают отра-
ботать фразировку и развить исполнительское дыхание [5]. 

Со временем в репертуар добавляются сложные оркестровые и 
ансамблевые партии. Коллективная игра развивает навык быстрого 
чтения и слаженности. Благодаря произведениям русских компози-
торов обогащается интонационная наслушанность и происходит 
адаптация к разнообразным стилям произведений. 

Фаина Давыдовна Брянская – педагог с мировым именем. Ей до-
велось преподавать как в Ленинградской консерватории, так и в 
консерватории Лонжи в Кембридже (штат Массачусетс, США). 
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Следующая цитата из её книги «Формирование и развитие навыка 
игры с листа в первые годы обучения пианиста» [1] хорошо описы-
вает процесс работы с музыкальным материалом: «Принято разли-
чать два основных вида исполнения по нотам незнакомого произ-
ведения – разбор и чтение с листа. Под разбором подразумевается 
медленное проигрывание пьесы, допускающее остановки движе-
ния для более тщательного изучения текста. Под игрой с листа – 
исполнение незнакомой пьесы в темпе и характере, близком к тре-
буемому, без предварительного, даже фрагментарного проигрыва-
ния на инструменте. Такое исполнение должно быть непрерывным; 
оно предполагает осмысленную фразировку и выполнение тех из 
авторских указаний, которые в наибольшей степени определяют ха-
рактер исполняемой музыки» [1, с. 7]. 

Любой разбор начинается определения музыкального харак-
тера, а также темпа, размера и тональности воспроизведения. Далее 
необходимо взглянуть на используемый диапазон, быстрые пере-
ходы из регистра в регистр (скачки), а также на фигуры со сложным 
ритмом. Штрихи и динамические оттенки тоже очень важны. Если 
возникают двусмысленности с прочтением того или иного указа-
ния, стоит уточнить его в интернете или музыкальном словаре. 
Композиторы, инструментовщики и аранжировщики не пишут ни-
чего лишнего. 

Произведение можно временно разделить для себя на части. Ча-
сти не обязательно должны быть одинаковыми по количеству так-
тов. Целесообразность и степень такого деления определяется ис-
полнителем, ведь в первую очередь это делается для его удобства. 
При разборе произведения и/или выучивании его наизусть проис-
ходит отработка каждой из получившихся частей, а когда они будут 
полностью готовы, рекомендуется их соединять обратно в единое 
целое, но в процессе работы над целым важно в случае необходи-
мости отдельно отрабатывать переходы между частями, поскольку 
исполнитель к тому времени начинает воспринимать каждую из 
условных частей как самостоятельное законченное произведение, 
и при совмещении эту побочную ассоциативную связь он вынуж-
ден разрывать (рис. 1). 
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Рис. 1. Алгоритм разбора музыкального произведения 

Основные методы эффективной работы над развитием навыка 
чтения с листа в вузе включают в себя принципы постепенности и 
систематичности. Например, регулярные короткие сессии по чте-
нию с листа, где студенты знакомятся с незнакомыми отрывками 
разного уровня сложности. Задача этих сессий заключается в том, 
чтобы максимально точно суметь прочесть и исполнить произведе-
ние, учитывая артикуляцию, характер и динамику. К этому добав-
ляется и развитие аналитического музыкального мышления [5], ко-
гда педагог предлагает просмотреть произведение и выделить 
фразы, каденции, сложные ритмические обороты и регистровые пе-
реходы. В контексте чтения нот с листа – не меньшее внимание уде-
ляется работе над дыханием и амбушюром, поскольку кларнет тре-
бует точного контроля воздушного потока, а также проводятся 
групповые (ансамблевые) занятия по чтению нот с листа, где сту-
денты учатся коллективному взаимодействию через исполнение 
партий. 

Психологическая подготовка студентов не менее важна: благо-
даря регулярной практике, имитирующей реальные выступления, 
студенты приобретают уверенность в себе и преодолевают страх 
ошибиться. 

Для повышения эффективности и оптимизации учебного про-
цесса рекомендуется ввести в учебные программы специального 
инструмента модуль по чтению нот с листа. Таким образом будет 
ускорен разбор нового материала, повысится самостоятельность в 
расшифровке нотного текста без помощи педагога, разовьётся 
навык «предслышания». Для всестороннего исполнительского раз-
вития рекомендуются регулярные прослушивания неизвестного ре-
пертуара, сочетание европейских и национальных произведений, а 
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также проведение мастер-классов и обмен опытом с иностранными 
коллегами (рис. 2). 

 

Рис. 2. Преимущества внедрения модуля по чтению нот с листа 

Развитие навыков чтения нот с листа в вузах Китая является 
неотъемлемой частью профессиональной подготовки студента-
кларнетиста. Только применение принципа постепенного усложне-
ния репертуара, а также регулярная практика и аналитическая ра-
бота позволяют студентам добиться результатов и стать конкурен-
тоспособными на международной музыкальной сцене. 
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ВЛИЯНИЕ ПАЛЬЧИКОВЫХ ИГР НА РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Аннотация: в статье обосновывается ключевая роль пальчи-
ковых игр в гармоничном развитии ребенка. Автор подробно рас-
сматривает взаимосвязь между мелкой моторикой рук и формиро-
ванием речи, эмоционального интеллекта и коммуникативных 
навыков. Описываются конкретные двигательные умения, разви-
вающиеся в ходе занятий (хватание, соотносящие действия, под-
ражание). Приводится развернутая классификация пальчиковых 
игр по их направленности: от простых манипуляций и сюжетных 
упражнений до кинезиологической гимнастики и элементов те-
атра. Делается акцент на том, что регулярные упражнения не 
только стимулируют речевую активность и память, но и укреп-
ляют детско-родительскую связь, способствуя общему физиче-
скому и психическому здоровью малыша. 

Ключевые слова: мелкая моторика рук, пальчиковые игры, раз-
витие речи. 

Одним из показателей хорошего физического и нервно-психиче-
ского развития ребенка является развитие его руки, кисти, ручных 
умений или, как принято называть, мелкой пальцевой моторикой. 

Игры с пальчиками – это не только стимул для развития речи и 
мелкой моторики, но и один из вариантов радостного общения. 

Пальчиковые игры помогают налаживать коммуникативные от-
ношения на уровне соприкосновения, эмоционального пережива-
ния, контакта «глаза в глаза», имеют развивающее значение, так как 
наилучшим образом способствуют развитию не только мелкой мо-
торики рук, но и речи. 

Пальчиковые игры помогают взрослому быстро и легко при-
влечь к себе внимание ребенка, найти контакт с ним, расположить 
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его к себе, вызвать интерес и желание играть вместе. Данные игры 
помогают развивать эмоциональную сферу ребенка, дают возмож-
ность знакомить с основными видами эмоций, способами их про-
явления. 

Развитие движений ребенка определяет уровень его физиче-
ского и психического развития. Чем выше его двигательная актив-
ность, тем он лучше развивается. Потому, начиная с самого раннего 
возраста, развитию общей и мелкой моторики ребенка необходимо 
уделять особое внимание. 

Если развитие движений пальцев соответствует возрасту, то и 
речевое развитие находится в пределах нормы. Если же развитие 
движений пальцев отстает, то задерживается и речевое развитие, 
хотя и общая моторика при этом может быть нормальной и даже 
выше нормы. 

Для этого необходимы пальчиковые игры и упражнения, кото-
рые помогут укрепить руки малыша, развивать согласованные дви-
жения рук, дифференцированные движения пальцев рук. 

В ходе этих игр развиваются следующие движения: 
˗ хватание: ребенок учится захватывать предмет (маленькие 

предметы ребенок хватает одной рукой или щепотью, большие-
двумя руками); 

˗ соотносящие действия: ребенок учится совмещать два пред-
мета или две части одного предмета; 

˗ подражание движениям рук взрослого: это умение лежит в ос-
нове формирования многих полезных навыков ручных действий; 

˗ движения кистей и пальцев рук. 
Занятия мелкой моторикой окажут благотворное влияние на об-

щее развитие ребенка, помогут ему стать более самостоятельным и 
уверенным в себе. 

Что же происходит, когда ребенок занимается пальчиковой гим-
настикой. 

1. Выполнение упражнений и ритмических движений пальцами 
стимулирует развитие речи. 

2. Игры с пальчиками создают благоприятный эмоциональный 
фон, развивают умение подражать взрослому, повышают речевую 
активность ребенка. 

3. Если ребенок будет выполнять упражнения, сопровождая их 
короткими стихотворными строчками, то его речь станет более чет-
кой, ритмичной, яркой. 
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4. Развивается память ребенка и воображение, фантазия. 
5. Пальчиковые игры дают возможность родителям играть с ма-

лышами, радовать их и, вместе с тем развивать речь и мелкую мо-
торику. 

Пальчиковые игры разнообразны по содержанию, их разделили 
на группы и определили назначение: 

˗ игры-манипуляции. Эти упражнения он может выполнять са-
мостоятельно или с помощью взрослого. Они развивают воображе-
ние в каждом пальчике ребенок видит тот или иной образ. «Паль-
чик-мальчик, где ты был?». «Этот пальчик хочет спать». «Этот 
пальчик дедушка»; 

˗ сюжетно-пальчиковые упражнения. К этой группе относятся 
также упражнения, которые позволяют детям изображать предметы 
транспорта и мебели, диких и домашних животных, птиц, насеко-
мых, деревья. Например. «Пальчики здороваются», «распускается 
цветок»; 

˗ пальчиковые кинезиологические упражнения («гимнастика 
мозга»). С помощью таких упражнений компенсируется работа ле-
вого полушария. Например, пальчиковое упражнение «Колечко»; 

˗ пальчиковые упражнения в сочетании с самомассажем кистей 
и пальцев рук. В данных упражнениях используются традицион-
ные для массажа движения – разминание, растирание, надавлива-
ние, пощипывание (от периферии к центру). Например: «Помоем 
руки под горячей струей воды», «Надеваем перчатки»; 

театр в руке. Позволяет повысить общий тонус, развивает вни-
мание и память, снимает психоэмоциональное напряжение. Напри-
мер, такие упражнения, как «Бабочка», «Цыпленок», «Петушок», 
«Собака», «Кошечка» и так далее. 
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ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 
В КАЗАЧЕМ КАДЕТСКОМ КОРПУСЕ 

Аннотация: в статье рассматривается военно-патриотиче-
ское воспитание в казачем кадетском корпусе как важный аспект 
формирования гражданской ответственности и патриотизма у 
молодежи. Описываются цели и задачи военно-патриотического 
воспитания, а также методы и формы работы, применяемые в 
кадетском корпусе. Особое внимание уделяется значению казачьей 
культуры и традиций в процессе воспитания, а также интеграции 
военного обучения с элементами гражданского образования. При-
водятся примеры успешных практик и мероприятий, направлен-
ных на развитие патриотических чувств у кадетов. 

Ключевые слова: военно-патриотическое воспитание, казачьи 
кадетские корпуса, патриотизм, гражданская ответственность, 
культурное наследие, образование, традиции, воспитание моло-
дежи. 

Военно-патриотическое воспитание в казачем кадетском кор-
пусе представляет собой важный элемент образовательного про-
цесса, который направлен на формирование у молодежи чувства 
патриотизма, гражданской ответственности и уважения к истории 
своей страны. В условиях современного общества, где необходимо 
укрепление национальной идентичности и ценностей, данное вос-
питание приобретает особую актуальность. 

Цель военно-патриотического воспитания заключается в подго-
товке молодых людей к выполнению гражданского долга, форми-
ровании у них навыков, необходимых для защиты Родины, а также 
в развитии морально-этических качеств. Важным аспектом явля-
ется привитие уважения к традициям казачества, которые играют 
значительную роль в воспитательном процессе. 

Методы военно-патриотического воспитания включают различ-
ные формы работы: от занятий по тактике и физической подготовке 
до проведения исторических экскурсий и культурных 
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мероприятий. Участие в военно-патриотических играх, соревнова-
ниях и праздниках позволяет кадетам не только развивать свои фи-
зические способности, но и укреплять командный дух и чувство 
единства. 

Казачья культура и традиции являются основой военно-патрио-
тического воспитания. Учащиеся знакомятся с историей казаче-
ства, его подвигами и достижениями, что способствует формирова-
нию гордости за свою культуру и народ. Песни, танцы и обряды 
казаков становятся неотъемлемой частью образовательного про-
цесса, позволяя кадетам глубже понять свои корни. 

Примеры успешных практик включают организацию выездов на 
исторические места, участие в мероприятиях, посвященных дню 
Победы и другим значимым датам. Такие мероприятия не только 
развивают патриотические чувства, но и способствуют формирова-
нию у кадетов чувства ответственности за будущее своей страны. 

В заключение военно-патриотическое воспитание играет ключе-
вую роль в подготовке молодежи к жизни в обществе, формируя у 
них активную жизненную позицию и стремление к служению Ро-
дине. Перспективы дальнейшего развития данного направления за-
ключаются в интеграции новых методов обучения и воспитания, а 
также в усилении взаимодействия с обществом для повышения эф-
фективности военно-патриотического воспитания. 
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Аннотация: в статье рассматривается актуальная проблема 
создания инклюзивной образовательной среды в ДОУ в условиях ре-
ализации ФГОС. Особое внимание уделяется развитию речевого 
творчества как ключевому компоненту коммуникативной деятель-
ности младших дошкольников, в том числе с ограниченными воз-
можностями здоровья (ОВЗ) и общим недоразвитием речи (ОНР). 
Автор раскрывает определение речевого творчества, приводит 
практические приемы его развития (придумывание названий, кол-
лажирование сказок, изменение сюжета) и подчеркивает, что 
ранняя целенаправленная работа способствует успешной социали-
зации детей, снижению речевых ошибок и улучшению их взаимо-
действия со сверстниками и взрослыми. 

Ключевые слова: инклюзив, речевое творчество, развитие, при-
емы. 

В процессе реализации федерального закона и ФГОС решается 
одна из главных задач – создание в ДОУ такой среды, которая поз-
воляет детям с ограниченными возможностями получить достой-
ное образование. 

С каждым годом увеличивается число детей с ограниченными 
физическими и психическими возможностями, поэтому вопрос об 
инклюзивном образовании является актуальным. 

Инклюзивное образование – форма обучения, при которой каж-
дому человеку, независимо от имеющихся физических, интеллек-
туальных, социальных, эмоциональных, языковых и других осо-
бенностях, предоставляется возможность учиться в общеобразова-
тельных учреждениях. При этом для людей с ограниченными воз-
можностями здоровья (ОВЗ) создают специальные условия: 
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перепланировка учебных помещений, новые методики обучения, 
адаптированный учебный план, изменённые методы оценки и дру-
гие. Инклюзию следует отличать от интеграции, при которой люди 
с ОВЗ или с особыми образовательными потребностями обучаются 
в обычных учебных заведениях и адаптируются к системе образо-
вания, которая остается неизменной. 

Чем быстрее начинается работа с ребенком имеющий ограниче-
ние в здоровье, тем выше его шансы на освоение социализации в 
ДОУ. 

Одним из направлений детской деятельности – является комму-
никативная деятельность. Освоение коммуникативных способно-
стей у младших дошкольников способствует развитию речи как 
средство общение и культуры. 

В контексте ФГОС эта цель реализуется с помощью решения за-
дач, одна из которых – развитие речевого творчества. 

Речевое творчество – это. 
1. Способность детей мечтать, представлять, думать. 
2. Способность соединять рассказанные сказки и придумывать 

новые варианты. 
3. Способность правильно по картинке объяснить сюжет. 
4. Способность рассказать с ограниченной речью не отходя от 

сюжета. 
В ходе работы по развитию речевого творчества нужно соблю-

дать следующие правила: 
˗ занятия по развитию речи способствуют высокому эмоцио-

нальному – положительному заряду; 
˗ книжный материал наглядно представляет собой наглядный 

процесс речевой культуры; 
˗ книжные образы способствуют освоить социально – нрав-

ственные нормы и правила, которые формируют коммуникативную 
культуру ребенка; 

˗ в рассказах присутствует более сложная форма речи, которая 
ведет к более выразительному речевому творчеству; 

˗ в процессе работы над книжным материалом идет усвоение 
речи ребенка при помощи этой речи; 

˗ речевая среда позволяет младшему дошкольнику приобретать 
и творчески использовать нормы и правила родного языка. 

Развитие речевого творчества нужно применять с эмоциональ-
ным чтением сказок. Пересказывать сюжет сказок, делать упор на 
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личность героев, приучать к мимике и жестам, показывать его ха-
рактер. 

Приемы речевого творчества. 
1. Придумать название несуществующего животного. 
Пример: голова кролика, туловище коровы, лапы собаки, хвост 

мыши. 
2. Рассказ по одному слову. 
Пример: найти, отгадать слово. Кукла (красивая, волшебная), 

предлагается рассказать про свой полученный предмет. 
3. Сочинить придуманную лжесказку. Например, воспитатель 

дает послушать сказку: жила была девочка, которую звали Зеленая 
Шапочка… Однажды ее кот… Затем ребенку дается время приду-
мать лжесказку. 

4. Рассказ по ключевым словам, с близкими по смыслу, сначала 
с наглядной опорой, потом без нее. 

5. Коллаж из сказок. 
6. Продолжим… 
Пример: придумать продолжение сказки. «А что будет, если Ку-

рочка Ряба не снесет золотое яичко?» Это пример полезен и инте-
ресен тем, что ребенок может изменить конец сказки. 

Развитие речевого творчества у младших дошкольников, про-
цесс многоаспектный и многоплановый. Очень важным является 
развитие творческой речевой активности у детей с ОНР. Воспита-
тели поднимают уровень их речевого развития, сокращают количе-
ство грамматических и лексических ошибок, ребенок легко обща-
ется со сверстниками и взрослыми. 
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ПЛАН-КОНСПЕКТ УРОКА:  
«ЗАЩИТА ТВОРЧЕСКОГО ПРОЕКТА» 

Аннотация: в статье представлен подробный план-конспект 
урока по защите творческих проектов, направленный на формиро-
вание навыков публичного выступления. Рассматриваются обра-
зовательные, развивающие и воспитательные цели занятия. По-
дробно описан алгоритм проведения урока: от организационного 
момента до рефлексии. Основное внимание уделяется структуре 
доклада (введение, технологическая часть, экономическое и эколо-
гическое обоснование), регламенту выступлений (5–7 минут) и 
роли учителя как модератора. В приложении приведены критерии 
оценки как защиты, так и практической части проекта, включая 
качество изделия, аргументацию и ответы на вопросы. 

Ключевые слова: защита творческого проекта, план-конспект 
урока технологии, публичное выступление учащихся, школьный 
проект. 

Тип урока: урок обобщения и систематизации знаний, практиче-
ского применения умений. 

Цели урока: 
Образовательная: сформировать у обучающихся навыки пуб-

личного выступления, умение структурировать и логично излагать 
информацию о проделанной работе. 

Развивающая: развивать коммуникативные навыки, критиче-
ское мышление, умение аргументировать свою точку зрения и от-
вечать на вопросы. 

Воспитательная: воспитывать культуру речи, уважение к чу-
жому труду, эстетический вкус и ответственность за результат 
своей деятельности. 

Оборудование: 
Компьютер, проектор, экран. 
Готовые творческие проекты учащихся (изделия). 
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Оценочные листы для жюри. 
Таймер или часы для контроля времени выступления. 
Грамоты. 
Ход урока. 
1. Организационный момент (2–3 минуты). 
Приветствие учителя и гостей (если они приглашены). 
Проверка готовности учащихся к уроку. 
Объявление темы и целей урока. Учитель напоминает, что за-

щита проекта – это кульминация всей проделанной работы, и глав-
ная задача сегодня – достойно представить свой труд. 

2. Вводная часть. Актуализация знаний (5 минут). 
Учитель кратко напоминает структуру доклада при защите про-

екта. Можно вывести слайд с основными пунктами: 
Введение: название проекта, обоснование выбора темы, актуаль-

ность и проблема, которую решает изделие. 
Основная часть: историческая справка (если есть). 
Выбор и обоснование материалов и инструментов. 
Технологическая последовательность изготовления (основные 

этапы). 
Техника безопасности при выполнении работ. 
Экономическое обоснование: расчет себестоимости изделия 

(стоимость материалов, электроэнергии). 
Экологическое обоснование: влияние на окружающую среду, 

возможность вторичной переработки материалов. 
Самооценка: что получилось хорошо? Что можно было бы улуч-

шить? Какие трудности возникли? 

Заключение: выводы, перспективы использования изделия. 
3. Основная часть. Защита проектов (30–35 минут). 
Выступления учащихся. Для обеспечения порядка и дисци-

плины устанавливается регламент выступления (например, не бо-
лее 5–7 минут на одного ученика). 

Порядок выступления: 
Ученик представляет свой проект (демонстрирует готовое изде-

лие). 
Ученик выступает с докладом, используя при необходимости 

презентацию или наглядные материалы. 
После доклада следуют вопросы от учителя, членов жюри – од-

ноклассников. 
Ученик дает краткие ответы на вопросы. 
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Роль учителя: выступает в роли ведущего и председателя жюри. 
Следит за регламентом, направляет дискуссию, помогает ученикам 
при затруднениях с ответом на сложный вопрос. 

Физминутка: 
https://yandex.ru/video/preview/15101941877926794997 исполь-

зуем видео, можно использовать: закончим групповой проект по 
макетированию «Вулкан». Дети двигаются и проводят опыт в кото-
ром вулкан «извергает» магму. 

4. Рефлексия и обсуждение (5–7 минут). 
После всех выступлений учитель организует краткое обсужде-

ние: 
Какие проекты запомнились больше всего и почему? 

Что было самым сложным в процессе защиты? 

Какие новые идеи возникли у слушателей? 

Учащиеся делятся своими впечатлениями от увиденного и услы-
шанного. 

5. Подведение итогов. Выставление оценок (5 минут). 
Учитель и члены жюри объявляют результаты. Оценка за защиту 

проекта может складываться из нескольких компонентов: 
Качество самого изделия. 
Содержание и структура доклада. 
Качество презентации (если использовалась). 
Ответы на вопросы. 
Соблюдение регламента. 
Учитель дает общую оценку уроку, благодарит всех за работу и 

активное участие. 
Награждение грамотами. 
Приложение. 
Критерии оценки защиты проекта. 
Оценка качества презентации и самого выступления – это ком-

плексный процесс, который учитывает не только то, что говорит 
ученик, но и то, как он это делает. 

Таблица 1 

Оценка защиты проекта (максимальный балл – 5) 

Критерии оценки 
max 
балл 

Набранный 
балл 

Представление   

Осознанность в определении темы и проблемы   

Аргументированность предлагаемого решения и 
вывод 
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Качество доклада   

Ответы на вопросы   

 

Таблица 2 

Оценка практической части проекта (максимальный балл – 5) 

Критерии оценки 
max 
балл 

Набранный 
балл 

Качество и аккуратность выполненной работы   

Оригинальность (технология изготовления, 
материалы, формы и т. д.) 

  

 

 
Рис. 1, 2. Грамоты для награждения детей и некоторые работы 
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ЗАВЕРШЕНИЕ УЧЕБНОГО ГОДА  
В АИС «НАВИГАТОР»: МОНИТОРИНГ  

И ОТЧИСЛЕНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ, ВЫБЫВШИХ 
ИЗ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Аннотация: в работе представлены результаты практиче-
ского применения системы АИС «Навигатор» для мониторинга 
образовательного процесса, а также предложены пошаговые ре-
комендации по совершенствованию механизмов контроля и учёта 
выбывших обучающихся. Рекомендации будут полезна специали-
стам в области образования и администраторам образователь-
ных учреждений. 

Ключевые слова: отчисление обучающихся, мониторинг, АИС 
«Навигатор», завершение учебного года. 

Завершение учебного года – это важный этап в работе каждой 
образовательной организации, который сопровождается множе-
ством организационных и административных процессов. В совре-
менных условиях цифровизации особую актуальность приобретает 
использование автоматизированных информационных систем 
(АИС), таких как «Навигатор», для мониторинга успеваемости и 
управления образовательным процессом. 

Особую значимость приобретает корректное отчисление обуча-
ющихся, выбывших из образовательной организации по различным 
причинам, соблюдение логических шагов и действий в системе. 

Грамотное использование АИС позволяет не только оптимизи-
ровать работу, но и обеспечить прозрачность всех процедур, свя-
занных с завершением обучения и прекращением образовательных 
отношений. 

Важно отметить, что в «Навигаторе» отчисления не происходят 
автоматически – все операции выполняют организаторы программ 
(сотрудники учреждения). В данной статье мы рассмотрим поша-
говый алгоритм действий работы с системой «Навигатор» при мо-
ниторинге учебного процесса и отчисления обучающихся, а также 
проанализируем возникающие при этом сложности и пути их ре-
шения. 
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Для начала работы необходимо зайти в административную часть 
АИС «Навигатор» своей организации используя логин и пароль: 

 
Рис. 1. 

Далее, на рабочем поле нужно выбрать модуль «заявки»: 

 
Рис. 2. 

Для удобства необходимо выставить столбец «возраст ре-
бёнка». Для этого нужно навести курсор на шапку любого из 
столбцов, чтобы высветился треугольник выпадающего списка, 
нажать на этот треугольник: 

 
Рис. 3. 

Выбрать в выпавшей карточке строку «столбцы» и в следую-
щем выпавшем списке выбрать ячейку «возраст ребёнка», выста-
вить галочку:  
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Рис. 4. 

После выбора столбца «возраст ребёнка», проверить, виден ли 
он на рабочем пространстве: 

 
Рис. 5. 

Если столбец не виден, прокрутить бегунок внизу рабочего 
поля вправо и найти его: 

 
Рис. 6. 

Для перетаскивания столбца, нужно навести курсор на его 
«шапку», зажать левую клавишу мыши и перетащить столбец на 
рабочее пространство: 

 
Рис. 7. 
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Для поиска детей определённого возраста, например, 18 лет, в 
поисковом окне столбца нужно ввести соответствующую цифру 
«18»: 

 
Рис. 8. 

Можно провести мониторинг обучающихся и по выставленным 
фильтрам конкретной программы, группы, статусу: 

 
Рис. 9. 

Единичное отчисление обучающихся можно проводить в мо-
дуле «заявки», для этого дважды щёлкаем по статусу «обучается» 
выбранного ребёнка: 

 
Рис. 10. 

В открывшейся карточке «редактирование записи» в нижнем 
ряду нужно выбрать кнопку «отменить»: 
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Рис. 11. 

В открывшейся карточке «отмена заявки» нужно заполнить 
поля для отчисления обучающегося и нажать кнопку «сохранить»: 

 
Рис. 12. 

Процедуру отчисления нескольких обучающихся из одной 
группы или сразу всей группы удобно проводить через модуль 
«Журнал посещаемости»: 

 
Рис. 13. 

Для этого нужно выставить необходимые фильтры в столбцах: 

 
Рис. 14. 

Затем зайти через столбец «забронировано» в нужную группу: 
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Рис. 15. 

Выставить галочки около фамилий обучающихся – всех или 
выборочно, выбирать в окне «отчислить»: 

 
Рис. 16. 

Заполнить все поля в карточке для отчисления, нажать «да» 

 
Рис. 17. 

Представленными способами можно найти всех обучающихся, 
которых необходимо отчислить. 

Нужно помнить: 
˗ если обучающиеся девятых классов завершили обучение в 

школе, то они могут продолжать приходить заниматься по про-
граммам дополнительного образования и быть не отчисленными 
из АИС «Навигатор», но только до наступления совершеннолетия, 
после этого ответственный должен их отчислить; 

˗ в детских садах обучающихся необходимо отчислять сразу по-
сле того, как они были отчислены из организации; 

обучающиеся, младше 5-ти лет, могут обучатся по программе в 
АИС «Навигатор», но не идут в охват и статистику. 
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«ЗЕЛЕНЫЕ ПРОФЕССИИ» 

Аннотация: статья посвящена проблеме адаптации и профессио-
нального развития молодых педагогов в условиях кадрового обновления 
дошкольной образовательной организации. Авторы представляют 
опыт работы с начинающими специалистами, имеющими различный 
уровень подготовки, через реализацию проекта по ранней профориен-
тации «Зелёные профессии». Описываются эффективные формы и ме-
тоды методического сопровождения: наставничество, семинары-
практикумы с применением интерактивных технологий, деловые 
игры, открытые просмотры занятий. Особое внимание уделяется со-
зданию эколого-образовательного пространства как ресурса для повы-
шения профессиональной компетентности. Приводятся результаты 
диагностики, подтверждающие успешность системного подхода: 
снижение адаптационных трудностей, формирование мотивации к 
самообразованию и развитие 4К-компетенций у педагогов. 
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Актуальность. 
В жизни каждого педагогического коллектива бывают моменты, ко-

гда на смену опытным воспитателям-стажистам приходят молодые 
кадры. Такое обновление неизбежно. Так, 2025 год принес нашему пе-
дагогическому коллективу большие перемены в кадровом составе: к 
началу учебного года в силу ряда объективных причин состав воспита-
телей обновился наполовину, когда на смену опытным воспитателям 
пришли молодые малоопытные специалисты. Проблема состояла в 
том, что среди начинающих воспитателей, пришедших в наш детский 
сад, были молодые педагоги с профессиональной переподготовкой: хо-
реограф, экономист, технолог общественного питания, и выпускник пе-
дагогического колледжа без стажа работы. Выявился дефицит практи-
ческого опыта молодых специалистов и недостаток знаний по органи-
зации образовательного процесса. 

Являясь участником сетевого взаимодействия с учебным центром 
«Крисмас+» (г. Санкт-Петербург), мы большое внимание уделяем эко-
логическому воспитанию детей дошкольного возраста, поэтому и в ра-
боте с молодыми специалистами мы сделали акцент на создание усло-
вий для успешной адаптации и их профессионального развития через 
построение эколого-образовательного пространства при реализации 
проекта по ранней профориентации дошкольников «Зеленые профес-
сии». 

Целью работы с молодыми специалистами стало создание в ДОУ 
условий для профессионального роста молодых специалистов, способ-
ствующих снижению проблем адаптации и успешному вхождению в 
профессиональную деятельность через экологическое образование. 

Администрацией детского сада были определены задачи. 
1. Обеспечить педагогическую и психологическую поддержку каж-

дому молодому специалисту в прохождении адаптации в коллективе 
через систему наставничества, осуществляя дифференцированный под-
ход к каждому педагогу, учитывая его индивидуальные особенности 
(темперамент, характер, уровень профессиональной готовности). 

2. Использовать эффективные формы повышения профессиональ-
ной компетентности и профессионального мастерства молодых специ-
алистов. 
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3. Создавать информационное пространство для самостоятельного 
овладения профессиональными знаниями в экологическом образова-
нии. 

4. Приобщать молодых специалистов к корпоративной культуре 
учреждения, объединять вокруг традиций доу. 

5. Способствовать повышению привлекательности профессии «вос-
питатель детского сада». 

К решению этих задач мы подошли с учетом того, что первый год 
работы самый сложный период как для новичка, так и для помогающих 
ему адаптироваться коллег. Особенностью труда начинающих педаго-
гов является то, что они с первого дня работы имеют те же самые обя-
занности и несут ту же ответственность, что и воспитатели с многолет-
ним стажем, а родители, администрация и коллеги по работе ожидают 
от них столь же безупречного профессионализма. 

Для обучения молодых специалистов в нашем детском саду исполь-
зовались различные формы и методы. Это: 

˗ методическое сопровождение деятельности молодых специали-
стов; 

˗ осуществление практики наставничества; 
˗ участие в работе методических объединений района и города; 
˗ самообразование, включающее самостоятельное изучение образо-

вательной программы; 
˗ обучение на курсах повышения квалификации. 
Для мониторинга развития профессиональных компетенций нами 

использовались различные методы диагностики: собеседование, 
наблюдение за организацией различных видов деятельности с детьми, 
диагностические карты и анкетирование. Анкетирование помогло 
определить насколько хорошо теоретически подготовлены по вопро-
сам экологического воспитания молодые специалисты, имеют ли прак-
тический опыт работы с детьми по организации поисково-исследова-
тельской деятельности; каких результатов в своей профессиональной 
деятельности хотят добиться, и наконец, какие профессиональные за-
труднения испытывают. 

Работа с молодыми специалистами велась в соответствии с годовым 
планированием и включала в себя разнообразные формы работы: педа-
гогические советы, мастер-классы, семинары-практикумы, открытые 
просмотры образовательной деятельности в рамках недель педагогиче-
ского мастерства. 

В рамках проекта по ознакомлению дошкольников с «зелеными 
профессиями» был проведен семинар – практикум «Развитие поиско-
вой активности и познавательной мотивации дошкольников через ор-
ганизацию экспериментальной деятельности» с целью ознакомления 
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молодых специалистов с оборудованием для проведения опытов и экс-
периментов из набора «Дошкольник». На семинаре демонстрировались 
приёмы технологии сотрудничества, которые способствуют развитию 
навыков эффективной коммуникации и работе в команде, развитию 
критического и креативного мышления. Основанные на сингапурских 
технологиях обучения, они могут с успехом применяться молодыми 
специалистами в работе с детьми. 

Для того, чтобы участники смогли самостоятельно определить тему 
семинара, была предложена обучающая структура «Зум ин», когда по-
казывается небольшой фрагмент картинки и задается вопрос: какие у 
вас есть гипотезы по увиденному? Участники высказывают предполо-
жения, далее открывается следующая часть картинки и снова выдвига-
ются предположения, что это может быть и т. д., пока участники не при-
дут к правильному ответу. 

А для того, чтобы поделить коллектив на команды, мы использовали 
обучающую структуру «Микс-фриз груп»: приглашаем педагогов 
выйти в центр зала, где они под музыку произвольно двигаются или 
танцуют. После окончания музыки, ведущий задает вопрос, играющим 
необходимо объединиться в группы по столько человек, сколько обо-
значает ответ на вопрос. Например, сколько слогов в слове «эколог» (3), 
сколько специалистов работает в нашем коллективе? (4), сколько обра-
зовательных областей содержит ФГОС ДО (5) и т. д. Далее, разделив-
шись на 2 команды, в практической части семинара воспитатели про-
вели эксперимент «Загрязнение воды и ее очистка» из методического 
пособия руководства Орликовой Е.К. «Наблюдаем, делаем, познаем»; 
научились делать простые фильтры из фильтровальной бумаги для 
очистки воды, познакомились с правилами техники безопасности при 
проведении опытов. На дискуссии обсудили с педагогами как поддер-
жать интерес детей к экспериментированию. А в конце семинара закре-
пили знания об оборудовании для проведения детского эксперименти-
рования, решая занимательный кроссворд. 

На деловой игре «Знакомим детей с «зелеными» профессиями» про-
работали алгоритм ознакомления с профессиями, разобрали какие су-
ществующие ныне профессии можно отнести к «зеленым» (эколог, 
ландшафтный дизайнер, садовод, лесник и т. д.), а рассмотрев «Атлас 
новых профессий» пришли к важному выводу, что в современном об-
ществе из-за необходимости действий по защите окружающей среды 
возник запрос на «зеленые» профессии. 

При ознакомлении детей с «зелеными» профессиями важно соблю-
дать определенные принципы: 

˗ доступность и достоверность информации о профессии; 
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˗ делать упор на практическую деятельность: игра, развлекательное 
мероприятие, наблюдение и экскурсия, трудовое поручение; 

˗ учитывать региональный компонент и социальный запрос, когда 
берем во внимание особенности родного края, востребованность опре-
деленных профессий в нашей республике Татарстан и городе Казани. 

Эти знания пригодились молодым специалистам при подготовке к 
открытым просмотрам образовательной деятельности с детьми в рам-
ках Недели педагогического мастерства «Эффективные приемы и тех-
нологии познавательного развития детей при ознакомлении с «зеле-
ными» профессиями». Такие просмотры позволяют увидеть работу 
коллег, их педагогические находки в совместной деятельности с 
детьми, использовать их позитивный опыт, осознать свои недочеты. 
Молодые специалисты учатся проводить анализ особенностей образо-
вательного процесса и организацию познавательно-исследовательской 
деятельности с детьми своей группы. 

Были разработаны конспекты по ознакомлению с такими зелеными 
профессиями, как: «садовод», «сити-фермер», «эколог», «урбанист-
эколог», «парковый эколог», «аэроэколог», «гидроэколог». Каждый 
воспитатель постарался использовать все доступные средства нагляд-
ности: видеоролики, презентации, иллюстрации и тематические кар-
тинки, познавательную литературу, интерактивные игры, созданные в 
редакторе «Сова». Большое внимание уделялось проведению практи-
ческой деятельности с воспитанниками (младшего дошкольного воз-
раста) и экспериментально-исследовательской деятельности со стар-
шими дошкольниками. 

Осуществляя долговременный проект по ознакомлению детей с «зе-
леными профессиями» воспитатели обратились за помощью к родите-
лям своих воспитанников. Оказалось, что мама воспитанника А.Р. – 
кандидат технических наук, имеет ученое звание «доцента» кафедры 
«Технология химических и натуральных волокон и изделий» Казан-
ского национального исследовательского технологического универси-
тета (КНИТУ) и вместе со своими студентами работает над проблемой 
создания «зеленого текстиля» – экологически чистых тканей. Она рас-
сказала дошкольникам о научных экспериментах с крапивой двудом-
ной. Её волокна используют не только для пошива одежды и изготов-
ления изделий хозяйственного назначения: мешков, веревок, канатов, 
бумаги, но и применяют для создания фильтров в очистительных при-
борах, а в некоторых странах для создания денежных банкнот. Благо-
даря этой творческой встрече, наши ребята узнали много интересного 
о современной «зеленой» профессии «биотехнолог». 

Знакомясь с профессиями инженера-эколога, эко-архитектора, дети 
вместе с родителями создавали макеты домов будущего – «умных» 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

118     Актуальные направления научных исследований: перспективы 
развития 

домов, а затем презентовали свои модели. Был организован конкурс на 
лучший костюм «ЭКО мода», в котором нужно было проявить творче-
ство и креативное мышление, создавая наряды из использованных ма-
териалов. Сотрудничество с родителями и тесное взаимодействие по-
могло расширить представления о «зеленых» профессиях. 

Таким образом, в результате реализации проекта «зеленые профес-
сии»: 

˗ в ДОУ были созданы условия для успешной адаптации молодых 
воспитателей; 

˗ разработаны конспекты образовательной деятельности с детьми 
разных возрастов по ознакомлению с «зелеными» профессиями; 

˗ педагоги получили ценный опыт по организации педагогической 
деятельности, что, несомненно, ведет к их профессиональному росту; 

˗ сформирована мотивация к дальнейшему самообразованию и фор-
мированию собственной профессиональной траектории; 

˗ созданы предпосылки для формирования 4К компетенций у всего 
коллектива (креативность, критическое мышление, навыки сотрудни-
чества и работы в команде); 

˗ у молодых специалистов успешнее проходит адаптация, что пока-
зал результат проведенного опроса. 

Использование системного подхода по повышению профессиональ-
ной компетентности молодых специалистов позволило им быстрее 
адаптироваться к работе в детском саду, избежать момента неуверенно-
сти в собственных силах, наладить успешную коммуникацию со всеми 
участниками педагогического процесса, сформировать мотивацию к 
дальнейшему самообразованию, «почувствовать вкус» профессиональ-
ных достижений, раскрыть свою индивидуальность и начать формиро-
вание собственной профессиональной траектории. 
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СПОСОБЫ ПОДДЕРЖКИ ТРАДИЦИЙ СЕМЕЙНОГО 
ВОСПИТАНИЯ В ДОШКОЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Аннотация: в статье рассматривается роль семейных тради-
ций в воспитании дошкольников как ключевого фактора формиро-
вания личности и ценностных ориентаций. Автор акцентирует 
внимание на том, что традиции создают эмоциональную стабиль-
ность, укрепляют внутрисемейные связи и обеспечивают преем-
ственность поколений. Особое значение придается интеграции се-
мейных ценностей в образовательный процесс ДОУ через проект-
ную, игровую и культурно-досуговую деятельность. Подчеркива-
ется необходимость целенаправленного педагогического сопро-
вождения для систематизации этого процесса, что способствует 
развитию у детей чувства принадлежности к семье и заклады-
вает прочные моральные ориентиры. 

Ключевые слова: семейные традиции, привычки, культура, вос-
питание, ценности. 

Семейные традиции играют важную роль в воспитании и фор-
мировании личности детей, особенно в условиях современного об-
щества, где ценности и нормы претерпевают значительные измене-
ния. Применительно к усвоению ценностей в детском возрасте, пе-
дагоги обращают внимание на то, что: «Развитие нельзя рассматри-
вать, только как усвоение некоторой суммы норм и ценностей, но и 
как процесс развития личности ребенка, в ходе которого им осмыс-
ливается ценность и значимость своего Я, близких ему людей, объ-
ектов, предметов, явлений, с которыми он сталкивается в окружаю-
щем мире» [1, с. 43]. Жизненный опыт значимых для ребенка лю-
дей, их нормы и ценности часто оформлены в виде традиций и обы-
чаев семьи. 

Семейные традиции играют ключевую роль в воспитании детей, 
особенно в дошкольном возрасте, когда формируются основные 
представления о мире и социальной идентичности. Дошкольные 
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образовательные организации могут активно поддерживать и раз-
вивать эти традиции с помощью различных подходов и практик. 

Семейная традиция – это устойчивые обычаи и ритуалы, кото-
рые регулярно повторяются в семье и передаются из поколения в 
поколение. Эти традиции создают уникальную атмосферу в доме, 
укрепляют связи между членами семьи, и создают ощущение ста-
бильности и единства. Семейные традиции включают в себя раз-
личные нормы поведения, манеры и обычаи, которые могут варьи-
роваться от простых ежедневных ритуалов до значимых событий. 
Они помогают создать прочные эмоциональные связи, способ-
ствуют гармоничному развитию детей и укрепляют семейные узы. 
Например, совместное празднование дней рождения или праздни-
ков, таких как Новый год, является общей традицией, которая 
встречается во многих семьях. 

Традиции семейного воспитания способствуют укреплению вза-
имоотношений между членами семьи, создавая атмосферу един-
ства и гармонии. Они служат основой для формирования общих 
воспоминаний и ценностей, что помогает укреплять эмоциональ-
ную связь между родителями и детьми. Исследования семейных 
традиций в контексте национально-этнической направленности 
подтверждают их целесообразность для становления националь-
ного самосознания у детей, связи между разными поколениями. В 
семьях, где поддерживается преемственность поколений, традиции 
сохраняются. Но в большинстве случае этот процесс происходит 
стихийно. Организующее начало, положенное педагогами детского 
сада, может сделать процесс выработки и укрепления семейных 
традиций целенаправленным, систематическим, и, главное, педаго-
гически обоснованным. В первую очередь, это относится к учету 
возрастных особенностей детей. 

Интеграция семейных ценностей в образовательный процесс 
предполагает создание и реализацию курса занятий (разработку 
программы); использование учебных материалов; разработку про-
ектов и творческих заданий. 

Воспитатели могут проводить занятия, посвященные таким 
важным аспектам, как дружба, уважение и взаимопомощь. Это по-
могает детям усваивать семейные ценности на практических при-
мерах. Использование учебных материалов (применение книг, ска-
зок и мультфильмов, ориентированных на нравственные уроки) по-
могает детям осознать важность таких качеств, как доброта и спра-
ведливость. Включение таких проектов, как «Детство моих пред-
ков», «Откуда мы родом» актуализирует познавательный интерес к 
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своим корням. Спортивные, развлекательные проекты, в которых 
участвуют дети и родители, эмоционально сближают членов семьи, 
вырабатывают привычку к совместной деятельности. Это положи-
тельно влияет на психологическую атмосферу внутри семьи. В 
условиях постоянных изменений в обществе такие традиции ста-
новятся опорой для членов семьи, обеспечивая чувство стабильно-
сти и безопасности. 

Для правильного развития дошкольников необходимо включать 
их в игровую деятельность. Поэтому очень важно, чтобы воспита-
тели уделяли внимание укреплению традиций, связанных с уча-
стием семей в играх- спортивных, интеллектуальных, экологиче-
ских, сюжетных, дидактических; деловых играх для родителей по 
вопросам воспитания. Это способствует созданию атмосферы до-
верия в ДОУ. Ролевые игры и театральные постановки позволяют 
детям видеть примеры поведения, основанного на семейных цен-
ностях, что способствует их усвоению в игровой форме. 

Поддержка традиций через культурные мероприятия предпола-
гает проведение праздников: организация мероприятий, отражаю-
щих культурные традиции разных семей, помогает детям уважать 
разнообразие культур и ценностей. Важно проводить обсуждение 
семейных историй: использование примеров из жизни детей для 
иллюстрации важных нравственных уроков помогает сделать обу-
чение более личным и значимым для них [3]. 

Таким образом, поддержка традиций семейного воспитания в 
дошкольных образовательных учреждениях требует активного вза-
имодействия с родителями, интеграции семейных ценностей в об-
разовательный процесс и создания благоприятной среды. Это не 
только способствует развитию у детей чувства принадлежности к 
семье, но и формирует у них основные моральные ориентиры для 
будущей жизни. 
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Аннотация: в статье представлен сценарий музыкального за-
нятия для детей раннего возраста, направленный на формирова-
ние интереса к музыкальным инструментам через игровую дея-
тельность. Основная цель — создание благоприятных условий для 
эмоционального восприятия музыки и развития слухового внима-
ния. В ходе занятия решаются образовательные (знакомство с 
тембрами барабана и погремушки), развивающие (ритмические 
движения, воображение) и воспитательные задачи. Используются 
художественное слово, музыкальные игры и проблемная ситуация 
(ссора инструментов) для активизации познавательного интереса 
и обогащения словаря детей. 

Ключевые слова: барабан, погремушка, звучит, стучит. 

Цель: создание благоприятных условий для повышения инте-
реса у детей раннего возраста к музыкальным инструментам. 

Задачи. 
Образовательная задача: формировать у детей умение слушать 

художественный текст и эмоционально реагировать на его содержа-
ние, различать на слух звучание разных по тембру и характеру му-
зыкальных инструментов (барабан и погремушка), умение показы-
вать инструмент, на котором взрослый исполнял мелодию. 

Развивающая задача: продолжать развивать умение двигаться 
под музыку в соответствии с ее характером, творческое воображе-
ние, интерес к музыкальным инструментам. 

Воспитательная задача: воспитывать дружеские отношения в 
группе, способствовать повышению эмоционального настроения 
детей. 

Речевая задача: обогащать словарь детей за счет новых слов. 
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Материал и оборудование: погремушки, барабан, кроватка, домик, 
шуршащие конфетки, музыкальная колонка с флеш-носителем. 

Предварительная работа: 
˗ знакомство детей с барабаном, погремушками; 
˗ разучивание движений под муз. И.Арсеева «Наша погремушка»; 
˗ музыкальная игра «С барабаном ходит ежик» (Г. Виеру). 
Ход занятия. 
1. Организационный момент. 
(Воспитатель обращает внимание детей звук) 
Воспитатель: «Ребята, вы слышите этот звук?» 

Дети: «Да». 
Воспитатель: «Мне кажется эту музыку я уже слышала в нашей 

группе. Какой музыкальный инструмент издает этот звук?» (От-
веты детей) 

Воспитатель: «Смотрите, здесь спряталась погремушка». (Пока-
зывает погремушку детям и гремит ею). 

Художественное слово: 
У меня есть погремушка, 
Веселая игрушка. 
Потрясу – она стучит. 
А засну – она молчит. (Разумова Л.) 
Основной этап. 
Воспитатель: «Ребята, я знаю интересную сказку про нашу по-

гремушку. 
Послушайте». (Рассказ сопровождает действиями). 
«Жила-была веселая и звонкая игрушка – наша погремушка. Це-

лый день она пела и плясала под веселую музыку». (Включает ве-
селую музыку «Погремушка» на 5–10 секунд). 

«Однажды ей стало скучно, и она пошла в гости к барабану». 
(Дети и воспитатель идут к домику, где в кровати спит барабан). 

«Погремушка решила его разбудить и стала громко и весело иг-
рать». (Воспитатель гремит погремушкой). 

«Но барабан не проснулся. Ребята, берите в руки погремушки,» 
(воспитатель раздает погремушки детям) «вместе весело поиг-
раем и разбудим наш барабан». 

(Под музыку И. Арсеева «Наша погремушка» дети выполняют 
движения в соответствии с текстом) 

Дети стоят в кругу, в руках у каждого погремушка. 
Музыкальная игра. 
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«Поглядите на игрушку – (поднимают погремушку вверх, пока-
зывают) Озорную погремушку!» (кружатся на месте) 

«Погремушка попляши! Пусть смеются малыши! 
Позвоните погремушкой,» (звенят погремушкой) 
«Непоседливой игрушкой!» (выполняют приседание «пру-

жинка») 
«Погремушка, веселей! 
Позабавь-ка малышей!» (звенят погремушкой) 
После игры воспитатель собирает погремушки. 
Воспитатель: «От веселой музыки проснулся барабан, стал пля-

сать». (воспитатель имитирует танец барабана). «Музыка мол-
чит, и погремушка не звучит, слушает, как барабанные палочки сту-
чат. Ребята, покажите, где у на барабан? А где барабанные палочки? 
А покажите погремушку? Молодцы!» (воспитатель берет бара-
банные палочки и начинает ритмично стучать в такт барабанной 
музыке «Марш и бег» Р. Рустамов) 

Музыкальная игра 

«У меня барабан. 
Я стучу: бам-бам-бам! 
Барабанит барабан: 
Бам-бам-бам, бам-бам-бам!» (Воспитатель шагает на месте) 
«(Имя ребенка), палочку возьми, 
В барабан постучи. 
Бам-бам, бам-бам! 
(Имя ребенка), палочку возьми, 
Тоже громко постучи. 
Бам-бам, бам-бам!» 

(И т. д. пока каждый ребенок не постучит в барабан). «Мо-
лодцы, ребята, дружно играли с барабаном. А теперь послушайте, 
что произошло дальше». 

Воспитатель: «И вот один раз барабан и погремушка поспорили, 
кто звенит лучше». (Воспитатель интонацией изображает ссору). 
«Погремушка говорит – я самая веселая, звонкая, а барабан не усту-
пает- а под мою музыку можно весело шагать, и я звучу громче и 
звонче. Малыши любят играть со мной, так как им легко держать 
меня в руках – утверждает погремушка. Нет, малышам нравится по 
мне стучать барабанными палочками – отвечает барабан. 
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И вот так они поссорились. Ай-яй-яй!!!» (воспитатель показы-
вает огорчение и вызывает эмоцию грусти у детей). «Нужно их 
как-то помирить. 

А давайте развеселим наш барабан и погремушку и сыграем для 
них на шуршащих конфетках». (Воспитатель заранее наполняет 
конфеты так, чтобы звука практически было не слышно, напри-
мер, овсянкой). 

Дети начинают играть на конфетках. 
Воспитатель: «Ой, какая скучная, тихая музыка. Нам такая му-

зыка не нравится. Наш барабан и погремушка звучат громче и ве-
селее». 

(Воспитатель предлагает малышам погладить барабан и по-
гремушку, пожалеть их). 

Воспитатель: «Больше не ругайтесь малыши любят играть с 
каждым из вас. Поэтому оставайтесь у нас в группу и дальше ра-
дуйте нас своей музыкой». 

Рефлексия. 
«Вот так наш барабан и погремушка помирились. 
А вам понравилось играть на погремушках? А стучать по бара-

бану? 

Мы с вами сегодня уточнили, что под музыку погремушки 
можно танцевать, а под барабанный стук можно шагать». 
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ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДОУ: ОПЫТЫ И НАБЛЮДЕНИЯ 

Аннотация: в статье рассматривается экспериментально-ис-
следовательская деятельность в ДОУ как основа познавательного 
развития дошкольников. Автор раскрывает суть метода, опираю-
щегося на природную любознательность детей, и прослеживает 
его эволюцию от раннего экспериментирования до осознанной ис-
следовательской позиции у старших дошкольников. Подчеркива-
ется, что данная деятельность интегрируется с другими образо-
вательными областями (речь, математика, ИЗО), обогащая мыш-
ление, память и речь ребенка. В работе выделены основные ме-
тоды (проблемно-поисковый, наблюдение, эксперимент) и дела-
ется вывод о соответствии данного подхода требованиям ФГОС, 
формируя у выпускников активность, любознательность и умение 
устанавливать причинно-следственные связи. 

Ключевые слова: эксперимент, дошкольники, исследование, 
наблюдение. 

Экспериментально-исследовательская деятельность в ДОУ-это 
специально организованная деятельность, в ходе которой дошколь-
ники через практические действия (опыты) и целенаправленное 
восприятие (наблюдения) познают свойства предметов и явлений. 
Она опирается на естественную любознательность ребёнка и соот-
ветствует требованиям ФГОС ДО к развитию познавательной ак-
тивности. 

Познавательно-исследовательская деятельность направлена на 
постижение устройства вещей, связей между явлениями окружаю-
щего мира, их упорядочение и систематизацию. 

Эта деятельность зарождается в раннем детстве, поначалу пред-
ставляя собой простое, как будто бесцельное экспериментирова-
ние, с вещами, в ходе которого дифференцируется восприятие, воз-
никает простейшая категоризация предметов по цвету, форме, 
назначению, осваиваются сенсорные эталоны, простые орудийные 
действия. 



Педагогика 
 

127 

В период дошкольного детства познавательно-исследователь-
ская деятельность сопровождает игру, продуктивную деятельность, 
вплетаясь в них в виде ориентировочных действий, опробования 
возможностей любого нового материала. 

К старшему дошкольному возрасту познавательно-исследова-
тельская деятельность вычленяется в особую деятельность ребенка 
со своими познавательными мотивами, осознанным намерением 
понять, как устроены вещи, узнать новое о мире, упорядочить свои 
представления о какой-либо сфере жизни. 

Основной целью данного вида деятельности является формиро-
вание у детей позиции исследователя: умение ставить вопросы, ис-
кать ответы, фиксировать результаты, делать выводы. 

Главное достоинство применения метода экспериментирования 
заключается в том, что в процессе эксперимента: 

˗ дети получают реальные представления о различных сто-
ронах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объ-
ектами и со средой обитания; 

˗ идет обогащение памяти ребенка, активизируется его мыс-
лительные процессы, так как постоянно возникает необходимость 
совершать операции анализа и синтеза, сравнения и классифика-
ции; 

˗ развивается речь ребенка, так как дошкольнику необходимо 
давать отчет об увиденном, формулировать обнаруженные законо-
мерности и выводы; 

˗ происходит накопление фонда умственных приемов и опе-
раций, которые рассматриваются как умственные умения. 

Детское экспериментирование тесно связано с видами деятель-
ности: 

˗ наблюдение, развитие речи – умение чётко выразить свою 
мысль облегчает проведение опыта, в то время как пополнение зна-
ний способствует развитию речи; 

˗ изобразительная деятельность – чем сильнее будут развиты 
изобразительные способности ребёнка, тем точнее будет результат 
природоведческого эксперимента. В то же время, чем глубже ребё-
нок изучит объект в процессе ознакомления с природой, тем точнее 
он передаст его детали во время изобразительной деятельности; 

˗ формирование элементарных математических представле-
ний – во время проведения опыта постоянно возникает необходи-
мость считать, измерять, сравнивать, определять форму и размеры. 
Всё это придаёт математическим представлениям реальную 
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значимость и способствует их осознанию. В то же время владение 
математическими операциями облегчает экспериментирование. 

Основные методы экспериментально-исследовательской дея-
тельности. 

1. Проблемно‑поисковый метод. 
Это ведущий метод исследовательской деятельности в ДОУ. 

Суть в том, что воспитатель не даёт готовый ответ, а создаёт про-
блемную ситуацию, побуждающую детей искать решение. 

2. Метод наблюдений. 
Наблюдение – это организованное целенаправленное восприя-

тие объектов и явлений. Оно может быть кратковременным (10–15 
минут) или длительным (несколько дней/недель). 

3. Практический метод (собственно экспериментирование). 
Это непосредственные действия детей с материалами и прибо-

рами для выявления свойств и зависимостей. 
Именно опытно-экспериментальная деятельность помогает вы-

пускнику ДОУ соответствовать требованиям ФГОС, согласно кото-
рым, выпускник сегодня должен обладать такими качествами как, 
любознательность, активность, которые побуждают интересо-
ваться новым, неизвестным в окружающем мире. В ходе опытной 
деятельности дошкольник учится наблюдать, размышлять, сравни-
вать, отвечать на вопросы, делать выводы, устанавливать при-
чинно-следственную связь, соблюдать правила безопасности. 
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НЕЙРОУПРАЖНЕНИЯ НА ЗАНЯТИЯХ  
В ДЕТСКОМ САДУ 

Аннотация: в статье раскрывается значимость нейроупраж-
нений в образовательном процессе детского сада как инструмента 
гармоничного развития когнитивных, моторных и эмоционально-
волевых функций дошкольников. Рассматриваются теоретические 
основы нейропсихологического подхода, обосновывается целесооб-
разность внедрения нейроигр и нейрогимнастики в повседневную 
практику дошкольных учреждений. Представлена классификация 
упражнений по целевым направлениям (развитие межполушарного 
взаимодействия, внимания, памяти, речи, регуляции тонуса), даны 
конкретные примеры игровых заданий, адаптированных для раз-
ных возрастных групп, а также методические рекомендации по их 
интеграции в режим дня. Особое внимание уделено вопросам без-
опасности, дозировки нагрузки и учёта индивидуальных особенно-
стей детей. Статья будет полезна воспитателям, педагогам-пси-
хологам, логопедам и другим специалистам дошкольных образова-
тельных организаций. 

Ключевые слова: нейроупражнения, нейрогимнастика, нейро-
игры, межполушарное взаимодействие, дошкольный возраст, ко-
гнитивное развитие, психомоторное развитие, здоровьесберегаю-
щие технологии, детский сад, нейропсихологический подход. 

В современном мире дошкольники живут в насыщенной инфор-
мационной среде: им приходится усваивать большой объём сведе-
ний и оперативно переходить от одного занятия к другому. При 
этом нервная система ребёнка всё ещё находится в стадии актив-
ного формирования – у него легче возникает возбуждение, чем тор-
можение, ему сложно долго удерживать внимание и самостоя-
тельно контролировать своё поведение. Именно поэтому особенно 
актуальны такие подходы, которые помогают развивать мозг 
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бережно и в естественной для дошкольника форме – через игровые 
действия и двигательную активность. 

Нейрогимнастика, или нейроупражнения, – это набор двига-

тельных заданий, цель которых – задействовать природные меха-

низмы работы мозга. Их разработка опирается на достижения 

нейропсихологии и кинезиологии: в этих научных областях дока-

зано, что физические движения способны влиять на становление 

важнейших психических процессов. Особенно результативны та-

кие практики в дошкольном возрасте – именно в этот период нерв-

ная система отличается повышенной гибкостью, а значит, упражне-

ния помогают не только предупредить возможные проблемы, но и 

скорректировать уже проявившиеся трудности с обучением, обще-

нием и управлением собственным поведением. 

Цель статьи – показать, как нейроупражнения могут быть орга-

нично встроены в образовательный процесс детского сада, и пред-

ложить практические инструменты для их применения. 

Нейропсихологический подход к развитию ребёнка базируется 

на идее о том, что психические функции формируются и реализу-

ются через работу мозга, а их развитие тесно связано с двигатель-

ной активностью. Основоположники отечественной нейропсихоло-

гии (А. Р. Лурия, Л. С. Цветкова) подчёркивали, что движение не 

только отражает состояние нервной системы, но и активно форми-

рует её. 

Ключевые механизмы воздействия нейроупражнений. 

1. Развитие межполушарного взаимодействия. Перекрёстные 

движения (например, касание левой рукой правого колена) стиму-

лируют мозолистое тело – структуру, соединяющую полушария. 

Это улучшает интеграцию информации, повышает скорость обра-

ботки данных, способствует развитию речи и письма в будущем. 

2. Оптимизация нейродинамики. Упражнения помогают регули-

ровать тонус коры головного мозга: одни задания мобилизуют 

(например, энергичные шаги), другие – успокаивают (медленные 

растяжки). Это важно для детей с гиперактивностью или, наоборот, 

повышенной утомляемостью. 

3. Формирование пространственных представлений. Ориента-

ция в схеме собственного тела («лево-право», «верх-низ») и в 
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окружающем пространстве закладывает основу для понимания ма-

тематических понятий, чтения и письма. 

4. Развитие исполнительных функций. Планирование, контроль, 

переключение внимания тренируются в играх с правилами, где ре-

бёнок должен удерживать инструкцию и корректировать свои дей-

ствия. 

5. Научные исследования подтверждают, что систематическое 

применение нейрогимнастики у дошкольников приводит к улучше-

нию показателей внимания, памяти, зрительно-моторной координа-

ции и снижению уровня тревожности. 
Классификация нейроупражнений и примеры для разных воз-

растов. 

Для удобства использования в детском саду нейроупражнения 

можно разделить на несколько функциональных групп. Ниже при-

ведены примеры, адаптированные для разных возрастных под-

групп. 

1. Упражнения на межполушарное взаимодействие. 
2. Эти задания синхронизируют работу правого и левого полу-

шарий: 
˗ «Кулак – ребро – ладонь» (для детей 4–5 лет). Ребёнок после-

довательно выполняет три движения одной рукой, затем – другой, 

потом – двумя руками одновременно. Вариант усложнения: одна 

рука делает «кулак», другая – «ладонь», затем они меняются ро-

лями; 

˗ «Перекрёстные шаги» (для детей 5–7 лет). Шагая на месте, ре-

бёнок касается левым локтем правого колена и наоборот. Движения 

выполняются в медленном темпе, с акцентом на координацию. 

3. Глазодвигательные упражнения тренируют зрительное вни-

мание, снижают утомляемость глаз, улучшают восприятие инфор-

мации: 
˗ «Восьмёрка глазами» (для детей 5–7 лет). Ребёнок рисует 

взглядом горизонтальную восьмёрку (знак бесконечности) сначала 

в одном направлении, затем – в другом. Упражнение выполняется 

30–40 секунд; 

˗ «Поймай взгляд» (для детей 3–4 лет). Педагог медленно пере-

мещает яркую игрушку перед глазами ребёнка, предлагая следить 

за ней только глазами, не поворачивая головы. 

4. Дыхательные упражнения. 
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Регулируют эмоциональное состояние, насыщают мозг кислоро-

дом, улучшают концентрацию: 

˗ «Воздушный шарик» (для всех возрастов). Ребёнок кладёт руки 

на живот и делает медленный вдох носом, представляя, что наду-

вает шарик. Затем – плавный выдох через рот. Повторяется 3–5 раз; 

˗ «Свеча» (для детей 5–7 лет). Имитация задувания свечи: корот-

кий резкий выдох, затем длинный плавный. Упражнение помогает 

тренировать контроль дыхания и артикуляцию. 

5. Упражнения для развития мелкой моторики и тактильной чув-

ствительности. 
Стимулируют речевые зоны мозга, улучшают координацию 

«глаз-рука»: 

˗ «Су-джок мячик» (для детей 4–6 лет). Катание массажного мя-

чика между ладонями, прокатывание по пальцам, сжимание в ку-

лаке. Можно сопровождать стихами или считалками; 

˗ «Рисование двумя руками» (для детей 6–7 лет). Одновременное 

рисование симметричных фигур (круги, волны, восьмёрки) двумя 

руками на листе бумаги или на песке. 

6. Нейроигры с речевым компонентом. 
Развивают фонематический слух, автоматизируют звуки, улуч-

шают слухоречевую память: 

˗ «Хлопни, если слышишь» (для детей 5–6 лет). Педагог произно-

сит ряд звуков или слов, ребёнок хлопает в ладоши, когда слышит 

заданный звук (например, [ш]); 

˗ «Зеркальный повтор» (для детей 6–7 лет). Ребёнок повторяет 

за педагогом фразы в обратном порядке по словам (например: «Кот 

сидит на ковре» → «ковре на сидит Кот»). 

Чтобы нейроупражнения были эффективными и безопасными, 

важно соблюдать следующие принципы: 

˗ регулярность. Лучше проводить короткие (3–5 минут) сессии 

ежедневно, чем длительные занятия раз в неделю; 

˗ постепенное усложнение. Начинайте с простых заданий, кото-

рые ребёнок может выполнить успешно, и постепенно увеличи-

вайте сложность; 

˗ игровая форма. Все упражнения должны подаваться как игра, 

без давления и оценки; 
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˗ индивидуальный подход. Учитывайте темперамент, уровень 
развития и состояние здоровья каждого ребёнка. Для гиперактив-
ных детей подойдут упражнения на расслабление, для вялых – на 
активизацию; 

˗ интеграция в режим дня. Нейроупражнения можно включать в 
утреннюю гимнастику, физкультминутки, прогулки, занятия по раз-
витию речи или математике. 

Пример интеграции в занятие по математике (старшая группа): 
˗ перед началом счёта – 1 минута дыхательных упражнений 

(«Воздушный шарик») для концентрации внимания; 
˗ в середине занятия – 2 минуты глазодвигательных упражнений 

(«Восьмёрка глазами») для снятия напряжения с глаз; 
˗ в конце – 3 минуты нейроигры («Хлопни, если слышишь») для 

закрепления понятий «больше-меньше» через слуховое восприя-
тие. 

Несмотря на пользу, нейроупражнения имеют ряд ограничений: 
˗ острые инфекционные заболевания, высокая температура; 
˗ травмы головы или позвоночника; 
˗ эпилепсия (требуется консультация невролога); 
˗ серьёзные нарушения вестибулярного аппарата. 
Перед началом занятий рекомендуется проконсультироваться с 

медицинским работником детского сада и получить согласие роди-
телей. 

Нейроупражнения – это не просто модный тренд, а научно обос-
нованный метод поддержки естественного развития мозга ребёнка. 
Их систематическое применение в детском саду способствует фор-
мированию базовых когнитивных навыков, необходимых для 
успешного обучения в школе, а также помогает детям лучше управ-
лять своими эмоциями и поведением. Главное условие эффектив-
ности – регулярность, правильная дозировка и творческий подход 
педагогов. Интегрируя нейрогимнастику в повседневную практику, 
детский сад создаёт оптимальные условия для раскрытия потенци-
ала каждого ребёнка. 
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Аннотация: в данной статье анализируется процесс взаимодей-
ствия между педагогами и семьями воспитанников через призму при-
менения удаленных образовательных решений. Особое внимание уделя-
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Актуальность темы. 
Современная образовательная среда характеризуется активным внедре-

нием цифровых инструментов, которые кардинально расширяют возмож-
ности коммуникации между детскими садами и семьями. Удаленный фор-
мат партнерства становится неотъемлемым элементом повышения эффек-
тивности педагогического процесса, обеспечивая непрерывную связь роди-
телей с учреждением и формируя целостное развивающее пространство. 

Основные направления цифрового взаимодействия с семьей. 
1. Информационно-консультационное обеспечение. 
Семьям предоставляется актуальная информация о жизнедеятельности 

учреждения, образовательных программах, методических рекомендациях 
по развитию детей и результатах педагогических наблюдений. Каналами 
распространения выступают мессенджеры, электронная корреспонденция 
и специализированные веб-ресурсы. 

2. Экспертное консультирование. 
Проведение онлайн-семинаров, консультаций специалистов (психоло-

гов, дефектологов) по вопросам возрастной психологии, социальной адап-
тации, коррекционной работы и коммуникативного развития. Данный 
формат существенно повышает доступность квалифицированной по-
мощи для семей. 
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3. Совместная познавательная активность. 
Привлечение родителей к участию в образовательном процессе по-

средством предоставления доступа к цифровым ресурсам учреждения, 
интерактивным занятиям, развивающим активностям и домашним за-
даниям, направленным на укрепление детско-родительских отноше-
ний. 

4. Образовательные программы для родителей. 
Реализация курсов повышения цифровой грамотности позволяет се-

мьям осваивать новые компетенции в области детской психологии, вос-
питательных методик, здоровьесберегающих технологий и формирова-
ния полезных привычек. 

5. Диагностический мониторинг. 
Систематические опросы, анкетирование и тестирование служат ин-

струментом оценки качества образовательных услуг, выявления потреб-
ностей семейного контингента и оперативной корректировки деятель-
ности учреждения. 

Инструменты цифрового партнерства. 
Ключевым механизмом взаимодействия выступают групповые чаты 

в мессенджерах, обеспечивающие оперативный обмен информацией, 
демонстрацию творческих достижений детей, совместное планирова-
ние мероприятий и поддержание диалога с администрацией: 

˗ информирование о режиме занятий и распорядке дня; 
˗ доступ к информации о питании; 
˗ получение методических рекомендаций; 
˗ оповещение о событиях детского сада; 
˗ подписка на информационные рассылки. 
Преимущества удаленного формата. 
Цифровизация коммуникационных процессов создает принципи-

ально новые возможности для выстраивания эффективного партнер-
ства образовательного учреждения с семьями. Формируется единое ин-
формационное поле, повышается уровень вовлеченности родителей в 
образовательный процесс и укрепляются доверительные отношения 
между всеми участниками образовательных отношений [1; 2]. 
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Аннотация: в статье обосновывается актуальность форми-
рования нравственно-патриотических чувств у старших дошколь-
ников в условиях размывания традиционных ценностей и информа-
ционных вызовов. Анализируется противоречие между необходи-
мостью личностного присвоения культурного опыта и недоста-
точной эффективностью вербальных методов обучения. Ведущая 
педагогическая идея заключается в организации исследователь-
ской деятельности с использованием алгоритма полисенсорного 
восприятия, что позволяет ребенку эмоционально «прожить» эле-
менты культуры. Работа опирается на культурологический и дея-
тельностный подходы, а также теорию сензитивного развития. 
Предложенный подход направлен на превращение абстрактных 
знаний в устойчивые нравственные ориентиры. 

Ключевые слова: дети, нравственно-патриотические чувства, 
исследовательская деятельность, традиционно-бытовая куль-
тура, полисенсорное восприятие. 

Современное общество столкнулось с проблемой утраты нацио-
нальных корней, размывания традиционных ценностей. В этих 
условиях особую значимость приобретает формирование у детей 
дошкольного возраста нравственно-патриотических чувств как ос-
новы личности будущего гражданина. Однако, как показывает 
практика, передача знаний о культуре в «готовом», вербальном фор-
мате часто оказывается малоэффективной для дошкольников. Зна-
ния, не пропущенные через личный опыт и эмоции, остаются аб-
страктными и быстро забываются. 

В условиях современных глобальных вызовов, информацион-
ной агрессии и попыток переписывания истории особую остроту 
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приобретает задача сохранения национальной идентичности и пре-
емственности поколений. Для системы дошкольного образования 
актуальность данной темы определяется следующими факторами: 

Нормативно-правовой контекст: 

˗ реализация поправок в Закон «Об образовании в РФ», усили-
вающих воспитательный компонент; 

˗ активная фаза реализации Плана мероприятий по сохранению 
традиционных ценностей (Указ Президента РФ №809); 

˗ введение обновленных требований к рабочим программам 
воспитания, где особое место занимает работа с культурно-истори-
ческим наследием России, включая региональный компонент; 

˗ акцент на проведении Года культурного наследия народов Рос-
сии (продление основных мероприятий до 2026 года). 

Психолого-педагогический аспект: 

˗ старший дошкольный возраст (5–7 лет) является сензитивным 
для формирования основ мировоззрения, моральных норм и цен-
ностных ориентаций; 

˗ именно в этом возрасте закладывается фундамент отношения 
человека к миру, к себе, к своей стране. Эмоциональные впечатле-
ния, полученные в детстве, остаются с человеком на всю жизнь и 
во многом определяют его поступки и убеждения в будущем. 

Социальный заказ: современное общество испытывает дефицит 
духовности и нравственных ориентиров. Семья и детский сад вы-
ступают ключевыми институтами, способными противостоять без-
духовности и формировать у детей уважение к труду, старшим, 
своей истории. 

Анализ педагогической практики показывает, что ознакомление 
с культурой часто носит формальный характер. Дети могут пере-
числить названия праздников, но не чувствуют их глубинного 
смысла. Это связано с противоречием между необходимостью фор-
мирования у дошкольников 5–7 лет глубоких, осознанных нрав-
ственно-патриотических чувств и недостаточностью традицион-
ных педагогических средств, способных обеспечить эмоциональ-
ное проживание и личностное присвоение ребенком культурно-ис-
торического опыта. Традиционные методы (рассказ, показ иллю-
страций) не позволяют ребенку стать активным участником про-
цесса познания, «исследователем» культуры, что снижает эффек-
тивность педагогической работы. 
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Ведущая педагогическая идея заключается в создании условий 
для глубокого эмоционально-чувственного «проживания» ребен-
ком элементов традиционной культуры через организацию иссле-
довательской деятельности и использование алгоритма полисен-
сорного восприятия, что способствует превращению знаний о про-
шлом в личностно значимые ценности и формирует устойчивые 
нравственно-патриотические чувства. 

Проблема нравственно-патриотического воспитания дошколь-
ников рассматривалась в трудах классиков педагогики К.Д. Ушин-
ского, который подчеркивал важность воспитания на родной куль-
туре, языке и традициях. В современной науке фундаментальные 
основы этого процесса заложены в работах Н.В. Алешиной, 
О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой, Т.А. Шорыгиной [5], [7], [10]. 

В основе лежит культурологический подход, рассматривающий 
образование как процесс приобщения человека к культурному 
наследию, и деятельностный подход (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Элько-
нин), согласно которому развитие ребенка происходит в процессе 
активной деятельности. 

Ключевым является понятие исследовательской деятельности. 
Как отмечает А.И. Савенков, исследовательская деятельность до-
школьника – это особый вид интеллектуально-творческой деятель-
ности, порождаемый в результате функционирования механизмов 
поисковой активности и строящийся на базе исследовательского 
поведения. Она позволяет ребенку самому «добывать» знания, де-
лая процесс познания личностно значимым и эмоционально окра-
шенным. Теоретическим обоснованием применения метода поли-
сенсорного восприятия служат работы в области возрастной психо-
логии и физиологии (Л.С. Выготский, А.Р. Лурия), которые доказы-
вают, что у дошкольников ведущим является наглядно-действенное 
и наглядно-образное мышление. Познание мира через все органы 
чувств (зрение, слух, обоняние, осязание, вкус) способствует фор-
мированию наиболее полных, объемных и эмоционально насыщен-
ных образов, что является основой для развития памяти, воображе-
ния и речи. 

Полисенсорный метод может быть использован воспитателями 
ДОО, педагогами дополнительного образования. Для этого необхо-
димы: наличие предметно-пространственной среды с элементами 
«русской избы» или мини-музея, коллекции природных материа-
лов, предметов народного быта, репродукций, аудио- и 
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видеоматериалов по фольклору, а также тесное сотрудничество с 
семьями воспитанников. 
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Аннотация: в работе описывается план урока про животного 
из Красной книге – тигра. Занятие построено в форме командной 
игры, что позволяет активизировать познавательный интерес 
младших школьников и в увлекательной форме систематизиро-
вать знания о тигре. 
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Тема: «Что мы знаем о тигре?» 

Тип урока: комбинированный. 
Формат: командная игра-викторина. 
Возраст: 7–9 лет (2–4класс). 
Количество детей: 12–15 детей. 
Цель урока: актуализировать и расширить знания о тигре, сфор-

мировать представление о его охранном статусе. 
Задачи: 
Обучающие: изучить основные биологические особенности 

тигра, познакомить с причинами сокращения популяции и мерами 
охраны, активизировать знания детей через игровые и соревнова-
тельные формы работы. 

Развивающие: развить внимание, память и логическое мышле-
ние, развить коммуникабельность и навыки работы в команде. 

Воспитательные: воспитывать бережное отношение к природе и 
редким животным. 

Формирование УУД: 
Личностные: формирование интереса к изучению живой природы. 
Познавательные: развивать умение устанавливать причинно-след-

ственные связи (почему тигр оказался под угрозой исчезновения). 
Регулятивные: учить понимать и принимать учебную задачу, 

учить соблюдать правила игры и работать в заданном темпе. 
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Коммуникативные: формировать умение слушать и слышать 
других участников команды, учить аргументировать свою точку 
зрения. 

Ресурсы: проектор, карточки для жеребьёвки, бланки для под-
счёта баллов, призы для награждения (грамоты, наклейки). 

Ход урока. 
1. Организационный момент. 
Краткое приветствие. Сообщение темы и цели урока. Мы вспом-

ним всё, что знаем об этом удивительном звере, узнаем новые 
факты, а затем проведём викторину, где каждая команда покажет, 
насколько она внимательна и дружна. 

2. Мини-лекция «Знакомство с тигром». 
Знаете ли вы, какая дикая кошка считается самой крупной на 

Земле? Это тигр! А живут эти звери только в Азии. Тигр не соби-
рает команду для охоты, как волки, а привык рассчитывать только 
на себя. А ещё он отлично видит в темноте и обожает купаться. У 
каждого тигра есть свой секретный код. Присмотритесь к его по-
лоскам: у каждого тигра свой уникальный рисунок полос, так же 
как и отпечатки пальцев у людей. Тигров осталось так мало, по-
этому экологи их занесли в Красную книгу. Главные угрозы для 
них – это люди! Люди вырубают леса, где привыкли жить тигры. А 
браконьеры охотятся на тигров из-за красивой шкуры. Тигр – сим-
вол силы, красоты и дикой природы. Образ тигра мы можем уви-
деть на эмблемах городов, прочитать о нем в сказках, рассказах. И 
даже некоторые растения и полудрагоценный камень назвали в его 
честь. 

3. Правила игры и формирование команд. 
Формируются 3 команды по 3–5 человек. Команды отвечают 

«да» или «нет». Педагог озвучивает правильный ответ и краткое по-
яснение ответа. 

4. Вопросы викторины: 
˗ правда ли, что тигры хорошо плавают; 

˗ правда ли, что на гербе Татарстана изображен тигр; 

˗ правда, ли что кожа тигра тоже полосатая; 

˗ правда ли, что тигры проявляют сноровку и ловкость в ловле 
рыбы; 

˗ правда ли, что существует полудрагоценный камень «тигро-
вый глаз»; 

˗ правда ли, что у тигров отличное ночное зрение; 
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˗ правда ли, что тигры водятся в Африке; 

˗ правда ли, что рисунок полос на шкуре тигра так же индиви-
дуален, как отпечатки пальцев у человека; 

˗ правда ли, что тигры редкий вид и занесены в Зеленую книгу; 

˗ правда ли, что в Азии есть река Тигр; 

˗ правда ли, что существует цветок, который называется «тигро-
вая лилия»; 

˗ правда ли, что тигр – это самая большая дикая кошка на пла-
нете. 

5. Подведение итогов и награждение. 
Подсчёт баллов. Наградить все команды в разных номинациях. 

Примеры номинаций: «Команда-победитель» (максимум баллов), 
«Самый дружный ответ» (за дружное обсуждение), «Эксперты по 
тиграм» (за эрудицию). 

6. Рефлексия. 
Педагог задает вопросы детям. Назовите один факт о тигре, ко-

торый вас удивил? Дети отвечают и делятся впечатлениями. 
7. Домашнее задание. 
Нарисовать тигра и написать один интересный факт о нём. А 

также обсудить с родителями, почему важно охранять этих удиви-
тельных животных. 
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МУЗЫКАТЕРАПИЯ ВО ВРЕМЯ ТИХОГО ЧАСА 
В ДЕТСКОМ САДУ КАК СРЕДСТВО УКРЕПЛЕНИЯ 

ПСИХИЧЕСКОГО И ФИЗИЧЕСКОГО  
ЗДОРОВЬЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

Аннотация: в статье рассматривается тихий час в детском 
саду как стратегический ресурс для здоровья детей, а не просто 
элемент режима. Автор анализирует проблему трудного засыпа-
ния у дошкольников из-за информационных перегрузок и предлагает 
решение – музыкотерапию. Раскрываются физиологические и пси-
хологические механизмы воздействия спокойной инструменталь-
ной музыки на организм ребенка: нормализация сердечного ритма, 
снятие стресса и создание ритуала. Даются практические реко-
мендации по подбору репертуара (классика, звуки природы), 
темпа, громкости и длительности прослушивания, подчеркивая, 
что системный подход превращает сон в эффективную инвести-
цию в здоровье и развитие детей. 

Ключевые слова: музыкатерапия, воспитанники, тихий час, 
здоровье. 

Мы часто говорим о развитии интеллекта, речи, моторики, но 
порой забываем, что фундамент всего этого – здоровье ребёнка. По-
этому предлагаем вам посмотреть на тихий час в детском саду не 
просто как на обязательный элемент режима дня, а как на стратеги-
ческий ресурс для укрепления физического и психологического 
благополучия наших воспитанников. А главным инструментом в 
этом процессе может стать музыкотерапия. 

Давайте честно ответим себе на вопрос: все ли воспитанники за-
сыпают легко и спокойно? К сожалению, нет. Современный ребёнок пе-
регружен информацией, впечатлениями, гаджетами. Тихий час для 
многих становится временем борьбы: с собой, с тревогой, с желанием 
играть. Ребёнок лежит с открытыми глазами, крутится, не может рас-
слабиться. В итоге – поверхностный сон или его отсутствие. 
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Это не просто нарушение режима. Это прямой удар по здоровью: 
Физическому: не происходит полноценного восстановления нерв-

ной системы, снижается иммунитет, накапливается усталость. 
Психологическому: ребёнок становится раздражительным, плак-

сивым, снижается концентрация внимания во второй половине дня. 
Наша задача – помочь ребёнку мягко и естественно перейти из 

состояния бодрствования в состояние покоя. И здесь на помощь 
приходит музыка. 

Что такое музыкотерапия и почему она работает? 

Музыкотерапия – это не просто «включить радио». Это метод 
психотерапии, основанный на целительном воздействии музыки на 
психоэмоциональное состояние человека. 

Почему это так эффективно для дошкольников? 

1. Эмоциональный язык: 
Музыка – это универсальный язык эмоций. Ребёнок ещё не 

всегда может выразить словами свои чувства (страх, радость, уста-
лость), но он прекрасно чувствует их через музыку. 

2. Физиологическое воздействие: 
Звуковые волны напрямую влияют на работу нашего организма. 

Спокойная музыка замедляет сердечный ритм (с 80–90 ударов в минуту 
до 60–70), выравнивает дыхание, снимает мышечные зажимы, снижает 
артериальное давление и уровень кортизола (гормона стресса). Это спо-
собствует более глубокому и качественному сну, что на прямую влияет 
на иммунитет и общее физическое развитие. 

3. Создание ритуала: 
Для дошкольника важна предсказуемость. Знакомая мелодия 

становится сигналом для организма: «Опасности нет, можно рас-
слабиться и спать». 

Существует два основных механизма воздействия музыки: 
4. Психо-эмоциональная стимуляция: 
Музыка вызывает у ребёнка определённые образы и чувства. 

Звуки леса могут унести его в воображаемое путешествие, а плав-
ная мелодия создаст ощущение безопасности и тепла. Спокойная, 
плавная музыка способствует выработке гормонов радости и рас-
слабления. Для тревожных детей музыка становится «якорем без-
опасности», создавая ощущение стабильности и защищенности. 

5. Вибрационное воздействие: 
Низкие частоты могут оказывать успокаивающее действие на 

мышечный тонус, снимая напряжение после активного дня. 
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Кроме того, ряд исследований и экспериментов подтвердили, 
что прослушивание разных мелодий помогает умственному разви-
тию детей. Регулярная музыкотерапия полезна для быстрого усво-
ения полученной информации. Музыка перед сном ускоряет разви-
тие речи детей, а в будущем им будет легче изучать точные науки. 
В период взросления такие дети больше тянутся к творческим про-
фессиям. Это не значит, что они станут музыкантами-виртуозами, 
но найти цель в жизни будет на много проще. Кроме того, развива-
ется чувство стиля, музыкальный вкус и ощущение прекрасного. 

Как же грамотно внедрить музыкотерапию в наш режим? 

1. Критерии выбора музыкального материала: 
˗ инструментальность; 

Никаких песен со словами! Текст активизирует речевые цен-
тры мозга, заставляя ребёнка вслушиваться и думать. Нам нужна 
чистая музыка. 

˗ темп и ритм; 
Идеальный темп для засыпания – 60–80 ударов в минуту 

(Largo или Adagio). Это соответствует ритму спокойного дыхания 
и сердцебиения во сне. 

˗ громкость. 
Это критически важно. Музыка должна быть фоном, громко-

стью не более 20–30% от максимума. Она должна обволакивать, а 
не звучать навязчиво. 

2. Подбор репертуара: 
˗ классика; 

«Грустный вальс» Сибелиуса, «Времена года» П. И. Чайков-
ского, «Лунная соната» Бетховена (первая часть), ноктюрны Шо-
пена, «Аве Мария» Шуберта. Для детей часто рекомендуют произ-
ведения Вивальди, Моцарта. Проведённые эксперименты подтвер-
ждают, что после 10-ти минутного прослушивания фортепианной 
музыки Моцарта тесты показали повышение так называемого «ко-
эффициента интеллектуальности» y студентов). А вот Венгерские 
ученые провели целое исследования пытаясь разобраться, как му-
зыка влияет на спящих детей. В ходе этого исследования было вы-
явлено, что дети, у которых такая музыкотерапия проходила регу-
лярно, процесс развития проходил на много быстрее. Так же реко-
мендуются слушать звуки природы: шум дождя, леса, звуки под-
водного мира, моря. 

˗ регулярность; 
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Эффект достигается при систематическом использовании. Му-
зыка должна стать ритуалом, сигналом для организма: «Наступило 
время отдыха». Продолжительность прослушивания должна со-
ставлять не более 10–15 минут одновременно. 

˗ атмосфера. 
Музыкотерапия работает в комплексе с другими факторами: 

затемнение комнаты, комфортная температура, удобная постель. 
Внедрение элементов музыкотерапии в режим тихого часа – 

это не просто модное веяние, а инвестиция в здоровье наших вос-
питанников. Это доступный, безопасный и очень эффективный 
способ помочь детям лучше отдыхать, а значит – быть более спо-
койными, внимательными и здоровыми в течение дня. 

Давайте попробуем сделать тихий час не просто временем обя-
зательного сна, а настоящим островком спокойствия и гармонии 
для каждого ребёнка. 
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ЗНАКОМСТВО СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 
С МИРОМ ИНЖЕНЕРНЫХ ПРОФЕССИЙ 

ПОСРЕДСТВОМ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Аннотация: в статье обосновывается необходимость ранней 
профориентации дошкольников в инженерной сфере как ответ на 
государственный запрос о подготовке технических кадров. Пред-
ставлен опыт реализации проекта «Будущие инженеры» в ДОУ, 
описана обогащенная предметно-пространственная среда центра 
«Инженеры будущего». Детально раскрыта структура проект-
ной деятельности (от подготовительного этапа до рефлексии), 
включающая конструирование, экспериментирование и работу со 
схемами. Автор делает акцент на развитии инженерного мышле-
ния, познавательной активности и коммуникативных навыков де-
тей. Подчеркивается, что главное условие успеха – сохранение иг-
рового характера и поощрение инициативы. 

Ключевые слова: ранняя профориентация, технические про-
фессии, инженерное мышление, креативное мышление, конструк-
торы, моделирование, проектная деятельность, инженеры. 

Одной из важнейших задач современного образования является 
формирование личности профессионала, способной к самоопреде-
лению и саморазвитию. Поэтому, возникает потребность ранней 
профессиональной ориентации детей дошкольного возраста. В 
настоящее время государство делает запрос на подготовку квали-
фицированных инженерно-технических кадров, поэтому возникает 
необходимость уже с дошкольного возраста формировать у детей 
интерес к научно-техническому творчеству. 

Деятельность по ранней профориентации старших дошкольни-
ков в мире инженерных профессий в дошкольном образовательном 
учреждении организована систематически. Реализуется проект 
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«Будущие инженеры». В центре «Инженеры будущего» обогащена 
развивающая предметно-пространственная среда, в ней созданы 
условия, которые максимально стимулируют у детей интерес к тех-
нике, конструированию, экспериментированию и начальным фор-
мам инженерного мышления. 

В такую среду входят: 
˗ разнообразные конструкторы с разным типом крепления: 

блочные, магнитные, винтовые, на липучке (LEGO, «Техник-Лего», 
ТИКО); 

˗ материалы для творчества и работы с материалами (дере-
вянные или пластиковые бруски, пенопласт, листы бумаги, природ-
ный материал); 

˗ схемы, чертежи, алгоритмы (карточки с инструкциями, зари-
совки возможных конструкций, операционные карты), это учит 
планировать действия и работать с условными обозначениями; 

˗ визуальные и информационные ресурсы (альбомы с фотографи-
ями реальных сооружений, видеотека о технике и инженерных про-
фессиях, детские «инженерные книги» с зарисовками). 

Проектная деятельность – отличный способ познакомить до-
школьников с такими профессиями: биоинженер, инженер-кон-
структор, инженер-строитель, инженер-робототехник и др. Ребёнок 
не просто слушает рассказ, а сам ставит задачу, ищет решение, со-
здаёт что-то и в итоге видит реальный результат. Это пробуждает 
интерес, развивает мышление и даёт первые представления о труде. 

Проект – это цепочка действий вокруг какой-то проблемы или 
идеи. Проблемой становится интерес ребёнка к тому, как устроена 
техника, зачем нужны инженеры, строители, робототехники. 

В реализации проекта придерживаемся такой структуры. 
1. Подготовительный этап. Обсуждаем тему, читаем познава-

тельные истории, смотрим презентации или видео, проводим вир-
туальную экскурсию (например, «Как устроена современная тех-
ника на машиностроительном заводе»). 

2. Мотивация. Создаём проблемную ситуацию: «Что будет, если 
все механизмы вдруг сломаются?», «Как построить высокий мост, 
чтобы он был крепким и безопасным?». 

3. Планирование. Дети предлагают идеи, обсуждают, как их ре-
ализовать. Можно использовать «мозговой штурм»: каждый выска-
зывает свою мысль, даже фантастическую. 
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4. Практическая часть. Здесь – конструирование, эксперименты, 
создание моделей. Для технических проектов отлично подходят 
разные конструкторы (LEGO, магнитные, деревянные), а для стар-
ших дошкольников – элементы робототехники (простые про-
граммы, подвижные модели). Можно работать со схемами и алго-
ритмами. 

5. Презентация. Группа детей делится своими находками: пока-
зывает модель, объясняет, как она работает, для чего нужна. Это 
развивает навыки публичного выступления и умение анализиро-
вать свою работу. 

6. Рефлексия. В конце обсуждается: что получилось, что было 
сложно, что нового узнали. 

Проектная деятельность развивает инженерное мышление: учит 
старших дошкольников анализировать проблему, искать нестан-
дартные решения, планировать. А также формирует коммуникатив-
ные навыки: дети учатся договариваться, распределять задачи, слу-
шать других. В процессе проекта поддерживается познавательная 
активность и любознательность детей. Ребята осознают ценность 
труда и понимают, как и почему разные профессии связаны между 
собой. 

Главное в проектной деятельности – сохранять игровой тон, по-
ощрять инициативу детей и не бояться экспериментировать с фор-
матами. 
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Аннотация: статья посвящена развитию медиаволонтёрства 
как системного движения, сформировавшегося под влиянием циф-
ровых технологий и социальных вызовов. Автор анализирует клю-
чевые этапы становления направления, включая законодательное 
закрепление статуса добровольцев в 2018 году и рост значимости 
в период пандемии COVID-19. Раскрываются цели, задачи и про-
фессиональные навыки медиаволонтёров, а также их роль в под-
держке НКО и формировании общественного мнения. Особое вни-
мание уделено опыту команды «StoКадр» из Белгорода, реализую-
щей патриотические и краеведческие проекты. Деятельность 
рассматривается как инструмент личностного роста и профори-
ентации молодёжи. 

Ключевые слова: медиаволонтёрство, информация, контент, 
добровольчество, медиакоммуникации, продвижение, творчество. 

Медиаволонтёрство – это направление, которое развивалось 
постепенно, отвечая на вызовы времени и технологий. Желание по-
могать людям через информацию существовало всегда: раньше это 
были стенгазеты, письма в редакции и участие в теле- и радиопере-
дачах. Однако именно развитие социальных сетей и блогинга пре-
вратило медиаволонтёрство в осознанное и системное движение, 
сформировавшееся в последнее десятилетие. 

Важной вехой стал 2018 год, когда был принят Федеральный 
закон, закрепивший официальный статус добровольцев. Это позво-
лило системно привлекать медиаволонтёров к освещению мас-
штабных событий, таких как акция «Бессмертный полк» или Чем-
пионат мира по футболу. 

Особую значимость направление приобрело в период панде-
мии COVID-19. В условиях самоизоляции медиаволонтёры стали 
связующим звеном общества. Они освещали события в самых раз-
ных сферах: от экологии и спорта до профориентации и профилак-
тики здорового образа жизни. Школьники-волонтёры помогали 



Педагогика 
 

151 

сверстникам и родителям адаптироваться к дистанционному обуче-
нию, напоминали о мерах безопасности, запускали челленджи в 
поддержку врачей и организовывали онлайн-митинги к 75-летию 
Великой Победы [2]. 

Медиаволонтёр – это не просто неравнодушный человек. Это 
тот, кто умеет профессионально работать с информацией. «Делать 
добро нужно правильно», поэтому ключевыми навыками для во-
лонтёра становятся грамотное восприятие информации (умение чи-
тать и анализировать) и мастерство её подачи (умение писать и со-
здавать контент). 

Сегодня медиаволонтёрство – это вид деятельности, использу-
ющий современные коммуникационные технологии для поддержки 
социальных инициатив. Медиаволонтёры не просто распростра-
няют информацию, они формируют общественное мнение и при-
влекают внимание к важным проблемам. 

Работа медиаволонтёра многогранна и включает в себя: созда-
ние мультимедийных репортажей и интервью; фото- и видео-
съёмку, а также их последующую обработку; копирайтинг и графи-
ческий дизайн. 

Основные цели медиаволонтёрства – это: 
˗ поддержка НКО и фондов: помощь в поиске дома для живот-

ных, сборах на лечение и продвижении благотворительных проек-
тов; 

˗ освещение острых тем: привлечение внимания к вопросам 
экологии, патриотизма и семейных ценностей; 

˗ создание позитивного контента: трансляция историй успеха 
и добрых дел; 

˗ продвижение событий: информирование о городских акциях и 
волонтёрских инициативах; 

˗ популяризация добровольчества: вдохновение других людей на 
участие в волонтёрском движении [4]. 

Команда детского объединения «StoКадр» (центра дополнитель-
ного образования «Юность», г. Белгород) выступает медиаволонте-
рами всероссийского проекта «Без срока давности». Уже не первый 
год наши ребята обучаются в профильной Медиашколе, создавая 
просветительский контент о геноциде на оккупированных террито-
риях в годы войны, а также реализуя собственные краеведческие и 
патриотические проекты. Для ребят участие в проекте – это не про-
сто волонтерство, а реальный шанс освоить профессию в сфере ме-
диакоммуникаций, дизайна и продвижения контента. Это 
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профессиональный рост: юные медийщики оттачивают мастерство 
репортажной съёмки, написания сценариев, монтажа и работы со 
звуком. Ребята получают обратную связь от экспертов пресс-центра 
Министерства просвещения РФ, что помогает участникам опреде-
литься с будущей профессией. 

Медиаволонтёрство помогает и в развитит личности: работа над 
проектами расширяет кругозор, углубляет знания по истории и об-
ществознанию, а также развивает коммуникативные навыки. Такая 
деятельность способствует и творческой реализации: медиаволон-
терство становится площадкой для воплощения самых смелых 
идей. Наша команда реализует несколько медиапроектов: 

˗ образовательный проект «PROРЕМЕСЛО» о ремёслах Белго-
родской области; 

˗ краеведческий проект «Улицами Белого города» об истории го-
родских улиц; 

˗ патриотический проект «Вспомним всех поименно» о героях 
Белгородчины разных поколений: Великой Отечественной войны, 
Афганистана, Специальной военной операции; 

˗ юные герои Белгородчины, о пионерах, которые на ровне со 
взрослыми помогали в борьбе с фашистами. 

Наши работы находят широкий отклик у молодежи: контент 
транслируется на страницах «StopКадра», нашего учреждения, ре-
гиональных медиа и официальных ресурсах проекта «Без срока 
давности». Высокие оценки жюри на детских кинофестивалях и 
конкурсах разного уровня подтверждают: мы движемся в верном 
направлении и создаём действительно качественный продукт. 
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Аннотация: статья рассказывает об уникальном школьном 
музее-мастерской традиционных народных ремёсел Белгородской 
области, которому более двадцати лет. Это не просто хранилище 
экспонатов, а многофункциональный центр, где переплетаются 
культурное просвещение, творчество и патриотическое воспита-
ние. Автор описывает разнообразные направления работы: от 
экскурсий и мастер-классов по глиняной игрушке и ткачеству до 
краеведческих и медиапроектов. Особое внимание уделяется инте-
грации музея в программы «Движения первых», развитию настав-
ничества и вовлечению детей с разными интересами в обще-
ственно-полезную деятельность. 

Ключевые слова: музей-мастерская, творчество, проекты, 
наставничество, программа воспитания, культура, история род-
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Пройдясь по школьному коридору, с множеством дверей, Вы обя-
зательно найдёте одну заветную с надписью «Музей-мастерская». 
По другую сторону скрывается не просто учебный кабинет, за ней – 
история родного края. 

Каждый, кто попадает в музей, засматривается на диковинные 
фигурки людей, животных и птиц за стеклянной гладью витрин. 
Здесь останавливается время, и тебя окутывают объятия истории, 
творчества и познания русской культуры. 

Мы приглашаем вас в творческое пространство школьного му-
зея – это единственный в области музей-мастерская традиционных 
народных художественных ремёсел Белгородской области. Это 
уникальное пространство, где каждый ученик может узнать о куль-
турном наследии родного края и освоить навыки ремёсел. 

Нашему музею более двадцати лет и создан он усилиями учени-
ков и учителей. Экспозиция музея составляют коллекции предме-
тов старинного быта, изделий декоративно-прикладного искусства, 
как России, так и Белгородской области. Это место встреч с масте-
рами и специалистами в области народной культуры. 
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Школьный музей-мастерская традиционных народных художе-
ственных ремёсел – это не просто место для хранения экспонатов – 
это центр, который объединяет различные функции, способствуя 
культурному развитию, воспитанию патриотизма, поддержке ме-
диаинициатив и творческому развитию всех детей. Создание ин-
клюзивной и доступной среды позволяет проявить творческий по-
тенциал включая тех, кто имеет особые потребности, способство-
вать развитию лидерских качеств и социальной ответственности. 

Мастерская – это основная часть музея, где проходят мастер-
классы по лепке глиняной игрушки, керамике, ткачеству, чеканке, 
народной кукле и другие. 

В нашем музее объединены несколько направлений работы: 
Культурно-просветительское направление, где «Активисты 

школьного музея» и проводят экскурсии, а также работают над кра-
еведческими медиапроектами. 

˗ образовательный проект «PROРЕМЕСЛО» о ремёслах Белго-
родской области; 

˗ краеведческий проект «Улицами Белого города» об истории го-
родских улиц; 

˗ патриотический проект «Вспомним всех поименно» о героях 
Белгородчины разных поколений: Великой Отечественной войны, 
Афганистана, Специальной военной операции; 

˗ юные герои Белгородчины, о пионерах, которые на ровне со 
взрослыми помогали в борьбе с фашистами. 

Многие документальные фильмы, созданные ребятами, являются 
неоднократными победителями и призёрами всероссийских и меж-
дународных детских кинофестивалей. 

Творческое направление включает обучение занятия по глиняной 
игрушке, изобразительному и декоративно-прикладному искусству, 
а также создание индивидуальных творческих проектов по кера-
мике. И это не просто увлечение. Юные творцы успешно демон-
стрируют свой профессиональный уровень на региональных и все-
российских конкурсах. 

Патриотическое направление включает работу по краеведению, 
исследовательские проекты, и работу в Медиашколе проекта «Без 
срока давности», где наши ребята являются на протяжении не-
скольких лет лидерами. 

Медиа направление, освещает интересные события, документирует 
процессы создания изделий, записывает интервью с мастерами. 



Педагогика 
 

155 

Все эти направления развития и воспитания включены в работу 
детской организации «Движение первых» и подчёркивают актуаль-
ность взаимодействия нашего союза единомышленников. 

В любом возрасте есть дети, которых может заинтересовать 
одно или несколько направлений. И у каждого есть возможность 
развиваться в образовательном пространстве школьного музея-ма-
стерской. Даже любителей театрализации мы можем привлечь в 
проведении экскурсий. 

В таком образовательном пространстве отлично развивается 
наставничество между детьми разного возраста. Появляется моти-
вация вести за собой, пробуждая желание, стать лучше, строить от-
ношения на основе взаимопонимания, сотрудничества и под-
держки, помогать достигать общих целей. Это является большим 
плюсом вовлеченности ребят в oбщecтвeннo-пoлeзнyю деятель-
ность. 

Разносторонняя работа создаёт уникальную возможность для 
активизации детей разных возрастов и интересов. 

Для успешной и качественной работы музея важно выстроить 
план совместной деятельности с детскими организациями «Движе-
ние первых» и «Орлята России». 

Работа школьного музея отражена на странице музея в ВК и на 
сайте школы. 

Мероприятия школьного музея интегрируются в Программу 
воспитания школы.: проекты, акции, дни единых действий. Про-
грамма определяет приоритетные направления работы, целевые 
группы и форматы мероприятий. Это такие акции, как «Подари му-
зею экспонат», «Наши семейные книги памяти», музейно-темати-
ческие занятия, посвящённые Великой Победе и волонтёрские ме-
роприятия, литературные гостиные и встречи с интересными 
людьми и многое другое, обо всём и не расскажешь, а лучше при-
ходите к нам в музей, и увидите всё своими глазами. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
НА ЗАНЯТИЯХ ПЕДАГОГА 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация: в данной статье раскрываются возможности иг-
ровых технологий в дополнительном образовании, применение в со-
временной системе образования. Автор приходит к следующему 
выводу: игровые технологии в дополнительном образовании – это 
наиболее подходящая среда для развития и обучения детей. 

Ключевые слова: дополнительное образование, игра, развитие, 
обучение. 

Игровые технологии в дополнительном образовании – это мощ-
ный инструмент, который позволяет сделать процесс обучения за-
нимательным и эффективным. Игра позволяет создать сильную мо-
тивацию для освоения новых знаний и умений, развивая у детей 
интерес к изучаемому предмету и позволяет решать целый ряд за-
дач: дидактические, развивающие, воспитательные, социализиру-
ющие. Педагогическая игра отличается чётко поставленной целью 
обучения и соответствующим ей педагогическим результатом, ха-
рактеризующимся приобретением определённых навыков и уме-
ний у обучающихся. 

Игровые технологии занимают значительную часть занятий. На 
занятии в объединении «Юный мыслитель» используются различ-
ные игры, которые позволяют достигать педагогических целей: 
расширение кругозора и повышение самооценки обучающихся, 
воспитание волевых качеств, развивают различные виды мышле-
ния и творческие способности, навыки сотрудничества и коммуни-
кативности. 

Настольные игры являются современным методом и средством 
для достижения хороших результатов в обучении ребёнка. Они раз-
вивают не только мышление, память, но и характер: прививают 
усидчивость, приучают детей соблюдать очерёдность ходов, уме-
нию взаимодействовать в коллективе. На занятиях объединения 
«Юный мыслитель» проводятся такие игры, как шахматы, шашки, 
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рэндзю. В процессе игры дети учатся находить оптимальные реше-
ния, преодолевать сложности и легче переживать неудачи, начиная 
понимать, что можно начать всё сначала. Образовательные игры 
помогают освоению новых знаний и закреплению материала. 
Например, игру «Что? Где? Когда?» можно адаптировать для детей 
разного возраста. Для наглядности можно использовать карточки, 
картинки или предметы, помогающие ответить на вопрос. Целью 
игры является развитие эрудиции, логики, умения рассуждать и ра-
ботать в команде. Игры на развития мелкой моторики способ-
ствуют развитию конструктивного мышления, воздействуя на ак-
тивные точки пальцев рук. Обучающимся объединения «Юный 
мыслитель» очень нравяться игры-конструкторы из мелких дета-
лей, игры-мозайки. Игры-головоломки не только интересные иг-
рушки, но и средство, которое помогает достичь самостоятельно-
сти, целеустремленности у обучающегося. Ребусы, загадки, кросс-
ворды, анаграммы, филворды тренируют память и сообразитель-
ность. При помощи игр «Танграм», «Пазлы», «Катамино» у обуча-
ющихся развиваются математические способности, нестандартное 
мышление. Ассоциативные игры развивают воображение, ассоциа-
тивное мышление, учат устанавливать причинно-следственные 
связи, аргументировать свои действия. Детям особенно нравятся 
ассоциативные игры: «Крокодил», «Угадай по признакам…», «Це-
почка ассоциаций». Использование коммуникативных игр помо-
гает развить навыки общения и взаимодействия у детей, которые 
так необходимы в жизни. «Испорченный телефон», «Подарок на 
всех», «Поменяйтесь местами», «Дорисуй рисунок», «Волшебный 
микрофон», «Зеркало», «Интервью» – это игры, которые научать 
слушать, выражать свои мысли, поднимут настроения. Смена ролей 
в разных коллективных играх, где участники делятся на команды, 
помогает раскрытию потенциала каждого ребёнка и лучше узнать 
друг друга. Например, в игре «Глухой-немой-слепой» дети учатся 
совместно решать поставленные задачи, согласовывая свои дей-
ствия и поддерживая друг друга. Обучающиеся приобретают соци-
альный опыт, новые знания и умения, у них развивается и заклады-
вается характер, формируется правильная система ценностей и по-
требностей. 

Игры очень способствуют развитию и становлению нрав-
ственно-волевых качеств личности обучающегося, учат детей об-
думывать и планировать свои действия, способствуют развитию 
познавательного интереса, мелкой моторики, памяти, речи, 
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внимания, логического, аналитического и пространственного мыш-
ления. Совместная деятельность в играх помогает сплочению кол-
лектива, взаимопомощи и сопереживанию, осознание того, что об-
щий успех зависит от вклада каждого. При проведении игр очень 
важно создать дружелюбную и поддерживающую атмосферу, где 
все обучающиеся чувствуют себя комфортно и уверенно. 

Игровые технологии в сочетании с другими методами обучения 
помогают дополнительному образованию в саморазвитии и само-
реализации обучающихся, раскрывая их творческий потенциал. 
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Аннотация: в статье рассматривается актуальность исполь-
зования нетрадиционных техник рисования как эффективного 
средства развития мелкой моторики рук у детей дошкольного воз-
раста в условиях дошкольной образовательной организации. Автор 
описывает различные нетрадиционные техники рисования, до-
ступные по своему содержанию и исполнению, выделяет их поло-
жительное влияние на развитие мелкой моторики, координации 
движений, воображения и творческих способностей детей. 
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традиционные техники рисования, развитие речи, координация 
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Настоящее время в условиях реализации Федерального государ-
ственного образовательного стандарта и Федеральной образова-
тельной программы дошкольного образования одним из наиболее 
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важных аспектов образовательного процесса является разносто-
роннее развитие детей. Развитие мелкой моторики у дошкольников 
является одной из главных задач дошкольной организации. Совер-
шенствуя ловкость рук, происходит развитие ребенка во всех обра-
зовательных областях: социально-коммуникативной, познаватель-
ной, художественно-эстетической, речевой и физической. 

Важность развития мелкой моторики у детей дошкольного воз-
раста обусловлена несколькими факторами. Во-первых, мелкая мо-
торика влияет на созревание мозговых структур, которые отвечают 
за развитие речи. Во-вторых, развитая мелкая моторика помогает 
ребенку в дальнейшем овладеть более сложными действиями: ри-
сованием, письмом, лепкой. В-третьих, ручная умелость помогает 
малышу чувствовать себя успешным и адаптироваться в обществе. 
Учёные Л.С. Выготский, А.В. Запорожец, В.В. Давыдов своими ис-
следованиями подтверждают факт, что тренировка тонких движе-
ний пальцев рук является стимулирующей для общего развития ре-
бенка, особенно для развития речи. 

Нетрадиционные техники рисования как средство развития мел-
кой моторики. 

Нетрадиционные техники рисования – это способы создания но-
вого, оригинального произведения искусства, в котором гармони-
рует все: и цвет, и линия, и сюжет. Это огромная возможность для 
детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, самовыра-
жаться. Оригинальное, нетрадиционное рисование привлекает де-
тей своей простотой и доступностью. Во многих из них не требу-
ется владение привычными инструментами – не нужны кисти и ка-
рандаши, когда есть собственные пальчики и ладошки, которые 
слушаются ребенка гораздо лучше, чем инструменты художника. 

Нетрадиционное рисование имеет целый ряд преимуществ: раз-
вивает мелкую моторику руки и творческие способности, вызывает 
целый комплекс эмоций, формирует характер ребёнка, его индиви-
дуальность, позволяет применить многообразие способов и средств 
рисования, прививает любовь к изобразительному искусству. 
Н.В. Бутенко отмечает, что «нетрадиционные техники оказывают 
значительное влияние на развитие мелкой моторики у детей. Эти 
виды деятельности способствуют формированию и укреплению 
мышц пальцев рук, улучшению координации движений и развитию 
моторных навыков». 

Нетрадиционные техники рисования не утомляют детей, они 
выполняют задания с высокой активностью и работоспособностью. 
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Использование необычных материалов, таких как губки, кисти раз-
ной формы, пальцы рук, позволяет активно задействовать мелкие 
мышцы пальцев и кистей рук. Это способствует развитию двига-
тельной активности руки, формированию координации движений 
глаз-рука. 

Практические техники, используемые в работе. 
В своей педагогической практике я использую различные нетра-

диционные техники рисования, учитывая возрастные и индивиду-
альные особенности детей. 

Рисование пальчиками и ладошками. Это самый доступный спо-
соб, с которого рекомендуется начинать знакомство ребенка с не-
традиционными техниками. Рисование пальчиками обеспечивает 
ребенку свободу действий, развивает тактильную чувствитель-
ность и мышечную силу пальцев. 

Рисование ватными палочками (пуантилизм). Эта техника пред-
полагает создание изображения с помощью множества мелких то-
чек. Она прекрасно развивает точность движений и координацию, 
является отличной альтернативой кисточке. 

Печатание штампами. Использование печаток из картофеля, 
пробок, овощей позволяет создавать разнообразные оттиски, разви-
вая при этом координацию движений и глазомер. 

Рисование мятой бумагой. Эта техника развивает не только мел-
кую моторику, но и тактильные ощущения, воображение. 

Ниткография. В процессе работы в этой технике развивается 
мелкая моторика пальцев рук, что оказывает положительное влия-
ние на речевые зоны коры головного мозга, а также сенсорное вос-
приятие. 

Пластилинография. Создание лепных картин с использованием 
пластилина целенаправленно развивает мелкую моторику рук, сен-
сорное восприятие и творческое мышление. 

Граттаж. Техника процарапывания рисунка зубочисткой на зали-
той гуашью основе совершенствует умение работать с инструмен-
тами, развивает мелкую моторику, абстрактное мышление, чувство 
композиции. 

Практика показывает, что систематическое использование не-
традиционных техник рисования в образовательной деятельности 
способствует: 

˗ положительной динамике развития мелкой моторики рук до-
школьников; 

˗ развитию внимания, воображения и творческих способностей; 
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˗ формированию умения применять изученные техники в само-
стоятельной деятельности; 

˗ развитию чувства композиции, ритма, колорита, цветовоспри-
ятия; 

˗ созданию благоприятного эмоционального фона в детском кол-
лективе. 

Нетрадиционное рисование раскрывает новые возможности ис-
пользования хорошо знакомых детям предметов в качестве художе-
ственных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. Оно 
расковывает ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер, 
настроение. Незаметно для себя дети учатся наблюдать, думать, 
фантазировать. 

Таким образом, нетрадиционные техники рисования представ-
ляют собой эффективный способ развития мелкой моторики рук 
дошкольников. Они не только готовят руку ребенка к письму, но и 
развивают его интеллектуальные и творческие способности, фор-
мируют уверенность в себе и своих возможностях. 
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РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  
У ДЕТЕЙ РАННЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ПОСРЕДСТВОМ ОЗНАКОМЛЕНИЯ С ПРИРОДОЙ 

Аннотация: в статье рассматривается роль ознакомления с 
природой в развитии познавательных способностей детей раннего 
возраста. Автор подчеркивает, что природа через сенсорный 
опыт (цвет, текстура, звук) стимулирует мышление, речь и любо-
знательность малышей. Описана эффективная организация разви-
вающей среды в группе: «Центр природы» и «Центр эксперимен-
тирования». Практические формы работы — наблюдения, опыты, 
дидактические игры и трудовые действия — строятся на 
наглядно-действенном мышлении детей. Особое внимание уделя-
ется эмоциональной отзывчивости и вовлечению родителей. Глав-
ный вывод: важно не давать готовых знаний, а создавать условия 
для самостоятельных открытий ребенка. 

Ключевые слова: познавательные способности, причинно-след-
ственные связи, исследовательская деятельность, наблюдение, 
эмоциональная вовлеченность. 

Понимание природы, гуманное, бережное отношение к ней – 
один из элементов нравственности,  

частица мировоззрения. 
Паустовский К.Г. 

Ознакомление с природой – это один из самых эффективных 
способов развивать познавательные способности у детей раннего 
дошкольного возраста. В раннем возрасте дети активно исследуют 
мир через ощущения, и природа даёт им для этого богатейший ма-
териал: яркие цвета, разные текстуры, звуки, движения живых су-
ществ. У малышей развивается сенсорное восприятие. Ребёнок 
учится воспринимать мир через разные анализаторы: смотрит, тро-
гает, нюхает, слушает. Так, при наблюдении за цветком он 
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рассматривает лепестки, ощущает его текстуру, а при знакомстве с 
водой – ребенок льёт воду, переливает, пробует её окрасить. 

Ознакомление с природой способствует развитию у малышей 
мышления и логике. Через практические действия малыш устанав-
ливает простые причинно-следственные связи: почему вода льётся, 
а снег тает; почему одни предметы плавают, а другие тонут. 

Проговаривая свои наблюдения у ребенка развивается речь, 
например «снег холодный», «листик шершавый», он учится стро-
ить предложения, обогащает словарный запас. 

Систематические наблюдения за растениями, животными, се-
зонными изменениями учат малышей замечать детали, сравнивать, 
делать первые обобщения, тем самым развивается наблюдатель-
ность и любознательность. 

Общение с природой воспитывает у детей эмоциональную от-
зывчивость, бережное, заботливое отношение к живым существам. 

С целью развития познавательных способностей у детей ран-
него дошкольного возраста посредством ознакомления с природой 
в группе создали развивающую среду: в группе организован «Центр 
природы», в который входят комнатные растения, фигурки живот-
ных; создан «Центр экспериментирования» с безопасными для де-
тей материалами: песок, вода, природный материал (шишки, ка-
мешки, ракушки), простые инструменты (сито, формочки). Такая 
среда побуждает малышей к самостоятельной исследовательской 
деятельности. 

В образовательной деятельности используем разные формы де-
ятельности с детьми: 

˗ наблюдения: учим всматриваться, наблюдать за ростом расте-
ния, за птицей на кормушке, за изменениями погоды. Для важности 
повторяем наблюдения, чтобы закрепить образ; 

˗ элементарное экспериментирование: проводим простые 
опыты: что тонет, а что плавает (например, игра «Тонет – не то-
нет»); как вода превращается в лёд; какой песок легче: сухой или 
мокрый; 

˗ дидактические игры с детьми: «Чудесный мешочек», «Кто как 
кричит», подвижные игры: «Солнышко и дождик», строительные 
игры с природным материалом; 

˗ труд в природе: совместный полив растений, посадка лука или 
семян. Это даёт детям практический опыт и понимание связи дей-
ствия и результата; 

˗ чтение и беседы: художественные произведения, стихи, по-
тешки о природе дополняют чувственный опыт. Беседа после 
наблюдения помогает осмыслить увиденное. 
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Познавая окружающую природу, наблюдая за птицами, детям 
очень нравится сделать угощение для птичек, рисовать красивые 
цветы, слушать музыку дождя. 

Учитывая наглядно-действенное мышление детей раннего воз-
раста, предоставляем ребёнку самому действовать с предметами. 
Поэтому опора на действие – главный принцип. В образовательной 
деятельности поддерживаем эмоциональную вовлечённость детей. 
Поэтому, малыши с большой охотой исследуют, начиная с самых 
ярких и понятных явлений. Постепенно задачи усложняются, а та-
кая деятельность вызывает радость и удивление у детей. 

Вовлечение родителей воспитанников в деятельность по озна-
комлению с природой, позволяет дать советы на совместную дея-
тельность дома, закрепить полученные впечатления. 

Главное – не стремиться дать «готовые» знания, а создавать 
среду, где ребёнок сам захочет исследовать, задавать вопросы и де-
лать маленькие открытия. Если будете пробовать разные формы де-
ятельности и наблюдать за реакцией ребенка – вы быстро увидите, 
как расцветает его любознательность! 
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НАВЫКОВ ПРАВИЛЬНОЙ ОСАНКИ 

Аннотация: в статье рассматривается применение игрового 
стретчинга в дошкольной образовательной организации как эф-
фективного средства формирования у детей навыков правильной 
осанки. Описаны основные принципы и формы проведения занятий 
в игровой форме, адаптированные для дошкольников. Приведены 
примеры упражнений и их влияние на развитие мышечного кор-
сета и осознанного контроля позы. Показана значимость раннего 
формирования осанки для профилактики нарушений опорно-двига-
тельного аппарата. 

Ключевые слова: игровой стретчинг, дошкольная образова-
тельная организация, формирование осанки, навыки правильной 
осанки, физическое развитие дошкольников, здоровьесберегающие 
технологии, профилактика нарушений осанки. 

Сохранение и укрепление здоровья дошкольников – одна из 
важнейших задач нашего времени. Проблема раннего формирова-
ния культуры здоровья и здоровьесбережения является приоритет-
ным направлением в системе дошкольного образования РФ. 

В последние годы наблюдается ухудшение состояния здоровья 
детей. Это обусловлено многими фактами. На здоровье детей вли-
яют как неблагоприятные социальные факторы, так и экологиче-
ские, демографические, климатические условия, такие как: наслед-
ственность; неблагоприятная экологическая обстановка; элек-
тронно-лучевое и «метало-звуковое» облучение детей (компьютер-
ные игры, длительное пребывание перед телевизором, просмотр 
видеофильмов); образ жизни, который оказывает наибольшее вли-
яние на состояние здоровья; отклонения в опорно-двигательном 
аппарате (нарушение осанки, плоскостопие). 
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Проблема профилактики заболеваний детей является одной из 
самых актуальных. Именно поэтому утверждение здорового образа 
жизни подрастающего поколения должно сегодня рассматриваться 
в практике работы дошкольных и школьных учреждений, как одно 
из приоритетных направлений гуманизации образования, так как 
от того, насколько успешно удается сформировать и закрепить 
навыки ЗОЖ в раннем детстве, зависит в последующем реальный 
образ жизни и здоровье человека. 

Игровым стретчингом называется метод, с помощью которого 
можно легко и эффективно развить подвижность мышц тела, суста-
вов, не опасаясь переломов. Иными словами, это способ, позволя-
ющий естественным путем растянуть мышцы, так же он позволяет 
выделить ту или иную группу мышц и тренировать лишь ее. 

Выполнение заданий игрового стретчинга позволяет обеспечить 
целенаправленное воздействие на опорно- двигательный аппарат 
без принуждения. Мотивация дошкольников при этом формиру-
ется на проявленном интересе к необычным видам физических 
нагрузок. Дети с большим удовольствием повторяют и запоминают 
упражнения игрового стретчинга. 

Используемый в ДОО игровой стретчинг в комплексе с другими 
технологиями в итоге помогает укрепить детский позвоночник и 
формирует у ребенка стойкую мотивацию к двигательной активно-
сти и утолении «двигательного голода», и, как следствие, стремле-
ния к здоровому образу жизни, интересу к занятиям спортом. 

Игровой стретчинг в режимных моментах проходит в форме те-
матической или сюжетно-ролевой игры, которая состоит из взаи-
мосвязанных упражнений, заданий, игровых ситуаций, игр, кото-
рые подобраны таким образом, чтобы содействовать решению раз-
вивающих и оздоровительных задач. В процессе игрового стрет-
чинга широко применяется метод аналогий с растительным и жи-
вотным миром (двигательная имитация, поза, образ), а также метод 
театрализации, где режиссером выступает педагог, который, ис-
пользуя игровую атрибутику, способствует раскрытию оздорови-
тельных и творческих возможностей подсознания каждого до-
школьника. Комплекс упражнений «Игровой стретчинг» для детей 
дошкольного возраста во время утренней гимнастики, который 
формирует у детей устойчивый интерес к освоению новых движе-
ний, создает веселое настроение, дает почувствовать радость дви-
жения, воспитывает желание проявлять волю, терпение во время 
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выполнения упражнений, воспитывает интерес к активной двига-
тельной деятельности и потребности в ней. 

В начале утренней гимнастики детям даются задания на рас-
тяжку в виде игровых упражнений «Грустный и веселый», «Хо-
лодно-жарко», «Гномы и великаны». Данные упражнения позво-
ляют «настроить» чувства, т.е. подготовить детей эмоционально к 
предстоящему занятию при помощи «эмоциональной разминки». 
Эти упражнения учат детей «вслушиваться» в ощущения, возника-
ющие в мышцах при выполнении физических упражнений, насла-
ждаться этими ощущениями, запоминать их, дают образное пред-
ставление о формах движения, выражающих эмоциональное состо-
яние души. 

Использование упражнений игрового стретчинга на физкуль-
турных занятиях стали носить целенаправленный, системный и по-
следовательный характер. Занятие состоит из трех частей: вводной, 
основной и заключительной. В вводной части дети выполняют 
упражнения: наклоны, махи, прыжки для принятия правильной 
осанки и укрепления свода стопы, координации движений, ориен-
тации в пространстве, развития внимания. Во второй (основной) 
части переходят к игровому стретчингу с целью улучшения осанки, 
координации движений и умением владеть своим телом. В третьей 
(заключительной) части решается задача восстановления орга-
низма после физических нагрузок и переход к другим видам дея-
тельности. Необходимо, чтобы ребенок научился снимать напря-
жение мышц после физической нагрузки. Этому соответствуют 
упражнения на релаксацию, выполняемые в игровой форме. 

Внедрение игрового стретчинга во время проведения прогулки 
не должно оставаться без внимания. Одна из составляющих прове-
дения прогулки – это подвижная игра. Подбор подвижных игр осу-
ществляется в зависимости от сложности и интересности предыду-
щих действий игрового стретчинга. 

Важно осуществить правильный выбор упражнений для всех 
групп мышц, вариативно менять виды деятельности. Для этого мы 
использовали сюжетные сказки с элементами игрового стретчинга. 

Сюжетные сказки с элементами игрового стретчинга способ-
ствуют сохранению гибкости тела, правильной осанки а, следова-
тельно, здоровья и хорошего расположения духа в игровой форме 
привычной для детей. Упражнения стретчинга носят имитацион-
ных характер и выполняются по ходу сюжетной сказки, состоящей 
из взаимосвязанных игровых ситуаций, заданий, упражнений, 
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подобранных таким образом, чтобы содействовать решению оздо-
ровительных и развивающих задач. 

Эффективность подражательных движений заключается еще в 
том, что через образы можно осуществлять частую смену двига-
тельной деятельности из различных исходных положений и с боль-
шим разнообразием видов движений, что дает хорошую физиче-
скую нагрузку на все группы мышц. А близкие и понятные детям 
образы сказочного мира позволяют легко выполнять непростые 
физические упражнения. 

Так же использование художественного слова для гимнастики 
после сна и во время закаливания позволяет поднимать настроение 
и мышечный тонус детей с помощью физических упражнений иг-
рового стретчинга, укрепляется опорно-двигательный аппарат, со-
вершенствуется и развивается координация движений. Дети 
быстро и с удовольствием запоминают короткие затейливые стихо-
творения и заучивают их наизусть, а значит развивают память и 
мышление. 

Работая в данном направлении, можно с уверенностью сказать, 
что применение игрового стретчинга в режимных моментах спо-
собствует формированию у детей дошкольного возраста с наруше-
нием осанки и опорно- двигательного аппарата интереса к физиче-
ской активности. 
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Аннотация: в статье рассматривается использование теат-
рализованных игр для развития связной речи у детей 5–6 лет. Опи-
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настольный театр и драматизации. Приведены результаты диа-
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Согласно ФГОС ДО, речевое развитие является одной из ключе-
вых образовательных областей. К старшей группе у ребенка должна 
быть сформирована связная речь, однако практика показывает, что 
многие дети испытывают трудности при составлении рассказов и 
пересказов [1]. Поиск эффективных методов привел нас к театра-
лизованной деятельности. 

Актуальность обусловлена тем, что театрализованная игра поз-
воляет сделать речь более эмоциональной и содержательной. 
Л.С. Выготский подчеркивал: игра создает зону ближайшего разви-
тия ребенка [2, С. 74]. Проживая сюжет через действие, дошколь-
ник легче запоминает и воспроизводит речевые конструкции. 

Цель исследования: экспериментально проверить эффектив-
ность театрализованной деятельности для развития связной речи в 
старшей группе. 

Исследование проводилось в 2024–2025 учебном году (20 де-
тей). На констатирующем этапе по методике О.С. Ушаковой [3] 
оценивались умения составлять рассказы и пересказывать тексты. 
Результаты: высокий уровень – 15%, средний – 55%, низкий – 30%. 
Основные трудности: нарушение логики, односложность ответов, 
бедный интонационный рисунок. 

На формирующем этапе разработана система, включающая три 
блока. 
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1. Интонационно-артикуляционный. Скороговорки, дыхатель-
ные упражнения, изменение интонации одной фразы (радостно, 
грустно, удивленно). Это развивало гибкость голоса. 

2. Настольный театр. Разыгрывание знакомых сказок («Тере-
мок», «Репка»). Дети проговаривали реплики персонажей, учились 
вести диалог и соблюдать очередность. 

3. Драматизации с импровизацией. Детям предлагалось приду-
мать новое окончание сказки или ввести нового героя. Например, 
придумать, как Колобок может спастись от Лисы. Импровизация 
активизирует творческую речь и обогащает словарь. 

Пример диалога: 
Педагог: «Что бы сказал Колобок Слону?» 

Ребенок: «Здравствуй, Слон! Ты меня не съешь? Я ушел от ба-
бушки и дедушки». 

Слон: «Нет, я ем траву. Пойдем покажу джунгли». 
На контрольном этапе результаты улучшились: высокий уровень 

вырос до 40%, средний снизился до 45%, низкий – до 15%. Дети 
стали использовать сложные предложения, соблюдать логику, ин-
тонационно окрашивать речь. Активизировался словарь за счет 
прилагательных и глаголов. 

Заключение. Театрализованная деятельность эффективно разви-
вает связную речь у старших дошкольников. Она превращает обу-
чение в игру, снимает речевые зажимы, развивает фантазию. Реко-
мендуем включать элементы театрализации в образовательный 
процесс. 
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тия оркестрово-ансамблевого музицирования в КНР. В ней опи-
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Современная оркестровая музыка Китая – это уникальное куль-
турное явление и национальное достояние страны. Уникальность 
оркестрово-ансамблевого музицирования КНР заключается в соче-
тании исторических предпосылок образования оркестров и ансам-
блей национальных инструментов со времени Древнего Китая от-
носительно короткого периода бурного развития национальных 
школ игры на европейских музыкальных инструментах в период с 
конца XIX века и широчайшего распространения оркестрово-ан-
самблевого музицирования в системе образования современной 
КНР [2]. Цель статьи – исследование процесса зарождения совре-
менного оркестрово-ансамблевого музицирования в Китае. 

Формирование традиции оркестрово-ансамблевого музицирова-
ния началось ещё во времена Древнего Китая, что подтверждается 
археологическими находками и исследованиями художественных и 
литературных источников. Коллективное музицирование являлось 
неотъемлемой частью всех слоёв общества Древнего Китая на про-
тяжении всего развития государства. В древнекитайской литера-
туре понятие «юэ» включало в себя не только музыку, но и 
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обозначало искусство в целом, подразумевало красоту, идущую от 
внутренней гармонии человеческой души. 

Уже во III веке до н.э., в эпоху династии Цинь при дворе созда-
ётся департамент Дасыюэ, заведующий церемониями при дворе и 
музыкальным их оформлением. Ко II веку до н.э., в эпоху Хань, му-
зыка становится неотъемлемой частью официальных конфуциан-
ских церемоний. Интересным свидетельством широты распростра-
нения практики коллективного музицирования являются археоло-
гические находки в виде оркестров из колоколов бяньчжун и бара-
банов цзянгу, которые извлекли из гробницы Цзэн Хоу-и в провин-
ции Хубэй, возраст находки составляет более двух тысяч лет. 

В период VII-XIII веков, в эпоху династий Тан и Сун, сложилась 
китайская нотация и были зафиксированы канонические жанровые 
признаки музыкальных композиций для каждой церемонии и 
стиля. А благодаря активной торговле через Великий шёлковый 
путь китайская музыка обогащалась тембрально и стилистически 
за счёт музыкальных традиций своих торговых партнёров, таких 
как Индия, Персия и государства Центральной Азии [4]. 

На рубеже XIX-XX веков Китай переживает глубокий кризис, 
связанный со стремлением к обновлению всех социальных и куль-
турных процессов по образцу Западного общества. Подобный кри-
зис переживала и соседняя Япония. Тотальная вестернизация ки-
тайской культуры спровоцировала бурное освоение европейских 
музыкальных инструментов, жанров и традиций исполнения, что 
породило феномен китайской культуры оркестрово-ансамблевого 
музицирования. 

В XX веке КНР модернизировала свою образовательную си-
стему таким образом, что оркестрово-ансамблевое музицирование 
становится обязательной деятельностью на протяжении школьного 
обучения и является базой для дальнейшего отбора и развития про-
фессиональных исполнителей на музыкальных инструментах. Од-
нако существовал значительный дисбаланс между школьными ор-
кестрами, в подавляющем большинстве из китайских народных ин-
струментов, и всё растущей потребностью в профессиональных ис-
полнителях на европейских музыкальных инструментах. 

Во второй половине XX века происходит важное событие для 
китайского музыкального общества. Это создание Цай Юаньпэем 
Музыкального общества на базе Пекинского университета, ректо-
ром которого он являлся. Целью деятельности Музыкального об-
щества является обогащение китайской музыки западным опытом. 
К работе этого общества присоединился Лю Тяньхуа, основавший 



Педагогика 
 

173 

«Институт улучшения китайской музыки» и журнал для професси-
ональных музыкантов «Music Magazine», ориентирующийся 
именно на развитие национального оркестрово-ансамблевого ис-
полнительства [3]. 

С возрастанием интереса к европейскому музыкальному искус-
ству в Китае и расширением китайско-европейского культурного 
диалога всё ярче проявляется конфликт между китайским традици-
онным стремлением к получению материального подтверждения 
результатов обучения и европейским гедонистическим отноше-
нием к начальному музыкальному образованию [1]. На этом фоне 
становится более понятным возрастающий интерес китайского об-
щества к русским принципам музыкального образования, как раци-
онального соотношения предпрофессионального музыкального об-
разования на начальном этапе и эстетического отношения к музы-
кальной деятельности детей. 

В начале XXI века в КНР складывается уникальная ситуация 
острой необходимости в большом количестве исполнителей на ев-
ропейских музыкальных инструментах и культурной традиции кол-
лективного (в рамках школы и семьи) музицирования на нацио-
нальных инструментах на начальной ступени музыкального обра-
зования. В такой ситуации остро стоит проблема кадрового дефи-
цита педагогического состава начальной и средней ступеней музы-
кального образования. 

Отсутствие системной методологии обучения и слабая подго-
товка педагогов мешают эффективному развитию профессиональ-
ного духового исполнительства. Решение этой проблемы лежит в 
усилении практического компонента обучения и развитии навыков 
ансамблевой игры. Современная оркестрово-ансамблевая деятель-
ность в вузах КНР базируется на многовековом опыте межкультур-
ного взаимодействия. Духовые инструменты в смешанных ансам-
блях выполняют особую колористическую функцию, обогащая об-
щее звучание яркими красками. Вузовская практика расширяет ис-
полнительский кругозор молодых музыкантов, готовит их профес-
сиональному росту и служит ключевым этапом подготовки к буду-
щей коллективной исполнительской деятельности. 
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Аннотация: в статье рассматривается потенциал геймифи-
кации в дополнительном образовании как инструмента повышения 
мотивации и осмысленности обучения. Автор подчеркивает, что 
эффективность игровых механик зависит не от их простого до-
бавления, а от системной интеграции с образовательными це-
лями. Предложен пошаговый алгоритм проектирования: от чет-
кого определения результатов и их декомпозиции до выбора меха-
ник, организации прогресса и оценки эффективности. Делается 
вывод, что данный подход позволяет сочетать творческую сво-
боду дополнительного образования с достижением измеримых 
компетенций, предлагая педагогам практический инструмент для 
создания мотивирующей среды. 
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игровые механики, образовательные результаты. 

Дополнительное образование предоставляет уникальные воз-
можности для применения инновационных педагогических техно-
логий, в том числе геймификации. В отличие от основного образо-
вания, где жёсткие рамки учебных планов ограничивают свободу 
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экспериментирования, в дополнительном образовании педагог мо-
жет гибко выстраивать образовательный процесс, ориентируясь на 
интересы и потребности обучающихся. Именно поэтому здесь осо-
бенно перспективно внедрение игровых механик, которые спо-
собны повысить вовлечённость, сделать обучение более осмыслен-
ным и результативным. 

Однако эффективность геймификации напрямую зависит от 
того, насколько органично игровые элементы интегрированы в об-
разовательный процесс и как они соотносятся с планируемыми ре-
зультатами. 

Под геймификацией в педагогике понимается использование иг-
ровых элементов и механик в неигровых контекстах для повыше-
ния мотивации и вовлечённости обучающихся. В образовательном 
контексте ключевыми игровыми механиками выступают: прогресс 
и уровни, награды и обратная связь, соревнование и сотрудниче-
ство, сюжет, роли, выбор и свобода действий. 

Важно подчеркнуть, что сами по себе эти механики не гаранти-
руют достижения образовательных результатов. Их эффективность 
определяется тем, насколько чётко они привязаны к целям обучения 
и как способствуют формированию конкретных компетенций. 

Для того чтобы игровые элементы действительно работали на 
достижение образовательных результатов, целесообразно придер-
живаться следующего алгоритма: 

1. Определение образовательных результатов. 
На первом этапе необходимо чётко сформулировать, какие зна-

ния, умения и компетенции должны быть сформированы у обучаю-
щихся по итогам программы. Например, в техническом кружке это 
могут быть навыки работы с инструментами, умение читать чер-
тежи, способность к проектной деятельности. 

2. Декомпозиция результатов на измеримые индикаторы. 
Каждый результат следует разбить на конкретные, наблюдаемые 

действия, которые можно зафиксировать. Например, «умение рабо-
тать в команде» можно разложить на такие индикаторы, как распре-
деление ролей в группе, соблюдение сроков, конструктивное разре-
шение конфликтов. 

3. Выбор игровых механик под индикаторы. 
Для каждого индикатора подбирается соответствующая игровая 

механика. Так, для отслеживания распределения ролей подойдёт 
система ролей и статусов в команде, а для мотивации к соблюдению 
сроков – таймер и бонусы за досрочное выполнение. 
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4. Проектирование логики прогресса. 
Необходимо продумать, как будет выглядеть путь обучающе-

гося, какие уровни он будет проходить, какие награды получать, как 
будет меняться сложность заданий. Важно, чтобы прогресс был 
наглядным и мотивирующим. 

5. Интеграция рефлексии и обратной связи. 
В структуру игры следует включить элементы рефлексии (днев-

ники достижений, обсуждение стратегий, анализ ошибок и т. 
п.). Это поможет обучающимся осознать свой прогресс и связать 
игровые действия с реальными компетенциями. 

6. Оценка эффективности. 
На завершающем этапе необходимо определить критерии и ме-

тоды оценки влияния игровых механик на образовательные резуль-
таты. Это могут быть анкеты удовлетворённости, наблюдение за 
поведением обучающихся, анализ выполненных работ, итоговое иг-
ровое задание, включающее вопросы по всему изученному матери-
алу. 

Проектирование системы игровых механик под конкретные об-
разовательные результаты – это не просто добавление элементов 
игры в процесс обучения, а системный подход, требующий тща-
тельного планирования и анализа. В дополнительном образовании 
такой подход особенно ценен, поскольку позволяет сочетать сво-
боду творчества с измеримыми результатами, а также учитывать 
индивидуальные особенности и интересы детей. Предложенный 
алгоритм проектирования может служить практическим инстру-
ментом для педагогов, стремящихся сделать обучение более моти-
вирующим и эффективным. 
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Аннотация: в статье рассматривается значимость и важ-
ность применения различных практик развития связной речи в де-
ятельности, осуществляемой педагогом дополнительного образо-
вания. В работе представлен практический опыт педагога в объ-
единении «Лаборатория добра» МАУ ДО «ЦДО». 

Ключевые слова: развитие связанной речи, дополнительное об-
разование, навыки рассказывания, коммуникативные навыки, игро-
вые методы обучения. 

Связная речь представляет собой осмысленное и развернутое 
высказывание, состоящее из ряда логически связанных предложе-
ний, которое способствует общению и взаимопониманию. С.Л. Ру-
бинштейн считал, что связность речи – это «адекватность речевого 
оформления мысли, говорящего или пишущего с точки зрения ее 
понятности для слушателя или читателя» [3]. 

Связная речь – это не просто набор предложений, а логически 
выстроенный текст, в котором каждое предложение связано с дру-
гими по смыслу и формирует единое целое. Она предполагает уме-
ние строить логическую последовательность мыслей, выделять 
главное, подбирать аргументы, использовать различные средства 
связи между предложениями (союзы, местоимения, синонимы, ан-
тонимы и др.) [1]. Связная речь выступает инструментом формиро-
вания и выражения мыслей, чувств, эмоций, а также незаменимым 
средством передачи информации, накопленного человечеством зна-
ния и опыта. 

Обучение играет критически важную роль в формировании и 
развитии речевых навыков. Здесь закладываются основы грамотно-
сти, обогащается словарный запас, совершенствуются грамматиче-
ские навыки. Но, как показывает практика, одним из самых слабых 
звеньев является развитие связной речи. Зачастую на помощь при-
ходят педагоги дополнительного образования. Они являются не 
только источниками знаний, но и наставниками, которые помогают 
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развивать коммуникативные навыки, навыки критического мышле-
ния и самовыражения. 

В ходе занятий педагог дополнительного образования часто 
сталкивается с тем, что обучающиеся испытывают трудности в 
формулировании полных ответов на заданные вопросы. Это может 
проявляться в том, что они не могут четко выразить свои мысли, 
построить связное высказывание или создать логичный рассказ, ос-
новываясь на серии изображений. Такие ситуации свидетельствуют 
о недостаточном словарном запасе обучающихся, что, в свою оче-
редь, может затруднять их способность к общению и самовыраже-
нию. Развитие речи является важной задачей, и педагог дополни-
тельного образования имеет множество возможностей для работы 
в этом направлении. Используя на занятиях в качестве вспомога-
тельного инструмент разнообразные методы, приемы, упражнения 
и игры, которые позволят достаточно хорошо овладеть коммуника-
тивными навыками, а также сделать занятия интересными и увле-
кательными для обучающихся. 

Одним из первых шагов должно стать обучение детей навыкам 
рассказывания. В работе объединения «Лаборатория добра» педа-
гог активно применяет игру «Распространи предложение». Обуча-
ющимся предлагается по цепочке добавлять по одному слову, 
чтобы предложение становилось всё больше и больше. Если у обу-
чающегося возникают затруднения, педагогом может быть оказана 
помощь в виде наводящих вопросов (куда? зачем? какие?). Побеж-
дает обучающийся, который построил самое длинное предложение. 
Так ребёнок легко учится строить развёрнутые высказывания. 
Кроме того, эта игра не только помогает развить связную речь, но 
и расширить словарный запас, развить логическое мышление, кре-
ативность и умение структурировать информацию. 

Одна из самых популярных игр, которую педагог использует на 
своих занятиях – это игра «Кто Я?». Обучающемуся нужно угадать, 
какой персонаж, предмет или профессия тебе досталась. Игроки по 
очереди задают вопросы, на которые можно ответить только «да» 
или «нет». Побеждает тот, кто быстрее всех угадал, кто он. Данная 
игра способствует не только повышению интереса к занятиям, но и 
помогает сформировать навыки описания и подбора характеристик 
объектов, развитию логического мышления. В ходе игры, обучаю-
щиеся формулируют вопросы, строят развёрнутые фразы, учатся 
выражать мысли чётко и логично, выделять существенные при-
знаки, отличать главное от второстепенного, терпеливо ждать своей 
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очереди, достойно принимать как успех, так и неудачу, поддержи-
вать других участников. 

Следующая игра называется «Пойми меня». Обучающийся вы-
тягивает из коробки картинку, не показывая её и не называя. Он 
должен описать предмет, не называя его, а остальные угадывают. 
Чтобы объяснить слово, обучающийся подбирает синонимы, опи-
сания, примеры, учится формулировать мысль разными спосо-
бами – это активно расширяет активный словарь и тренирует рече-
вое творчество. Также обучающемуся нужно донести смысл, избе-
гая запрещённых слов, а это в свою очередь развивает способность 
выбирать точные формулировки и убирать двусмысленность, за-
ставляют искать обходные пути, планировать объяснение и контро-
лировать себя. 

Также в практической работе с обучающимися педагог часто ис-
пользует игру «Составление рассказа по серии сюжетных карти-
нок». Она имеет много разных вариантов, которые можно посто-
янно чередовать. Самый распространённый вариант – это когда 
обучающимся предлагаются перемешанные картинки, которые 
нужно как можно быстрее разложить в правильном порядке и озву-
чить сюжет. Усложнить задание можно, добавив условие – расска-
зать точнее или увереннее, или добавить по одному предложению 
к общей истории. Ещё один вариант этой игры выглядит так: обу-
чающемуся предлагается одна картинка из середины серии, и он 
придумывает, что было до этого и что произойдёт дальше. Эта игра 
помогает выстраивать связную речь, соблюдать логику повествова-
ния, подбирать слова и строить предложения, подходящие к ситуа-
ции, устанавливать причинно-следственные связи. 

Вторым и очень важным шагом является создание мотивирую-
щей окружающей среды, систематической работы, терпения и ин-
дивидуального подхода к каждому обучающемуся. В дополнитель-
ном образовании у педагога есть особые возможности для этого: 
здесь меньше жёсткой программы, больше пространства для твор-
чества и игры. Благодаря формированию благоприятной обучаю-
щей среды, применение разнообразных игр и практических зада-
ний, а также постоянной вовлеченностью в процесс, у обучаю-
щихся быстрее формируется уверенность в своих речевых навыках, 
что положительно сказывается не только на развитии связной речи, 
но и на их общем развитии и успехах в учебе. 

Таким образом, работа по развитию связной речи на занятиях в 
объединениях дополнительного образования должна быть разнооб-
разной, увлекательной и обязательно системной. В итоге можно бу-
дет легко и непринуждённо сформировать у обучающихся 
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внутреннюю потребность и реальные умения использовать речь 
как инструмент для общения, познания мира и самовыражения. 
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Аннотация: статья посвящена проблеме развития навыков ар-
тикуляции трубачей, обучающихся в высших учебных заведениях. 
Обозначены фундаментальные принципы артикуляции на медных 
духовых инструментах, уточнены базовые штрихи, используемые 
музыкантами-духовиками в академическом музицировании, рас-
смотрены основные проблемы артикуляции трубачей и предло-
жены эффективные методы их решения. 

Ключевые слова: медные духовые инструменты, труба, тру-
бачи, музыкальная педагогика, артикуляция, штрих, атака. 

Обучение трубачей в вузе предполагает комплексное развитие ис-
полнительских умений и навыков, среди которых немаловажными яв-
ляются навыки артикуляции. Красивая, выразительная артикуляция 
позволяет инструменту звучать мягко, но в то же время чётко. 
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Студенты вузов ещё до поступления обычно знают о том, что 
такое атака, артикуляция и штрих. Штрих представляет собой спо-
соб звукоизвлечения, звуковедения и его окончания (или соедине-
ния со следующим звуком). Атака – это начальный импульс, звуко-
извлечение как таковое. Артикуляция – это условное произнесение 
речевых фонем при игре на инструменте. Она необходима для 
атаки, для исполнения штрихов и технических приёмов. 

Базовые академические штрихи музыканта духовика: деташе, 
стаккато, маркато, мартеле, легато, нон легато, портато (рис. 
1) [1; 2]. Некоторые из них имеют разные версии или разновидно-
сти [5]. 

 
Рис. 1. Базовые штрихи музыканта-духовика 

Атака бывает твёрдой (артикулируется слогом «ту»), мягкой 
(«ду) и вспомогательной («ку»). Сочетание твёрдой и вспомога-
тельной атаки образует комбинированную атаку – двойную («ту-
ку») и тройную («ту-ту-ку»). Важно помнить о том, что мягкое ис-
полнение штрихов и мягкая атака могут иметь разный контекст. 
Степень жёсткости/мягкости атаки в контексте характера определя-
ется композиторским замыслом и соответствует следующему прин-
ципу – чем больше преобладание силы выдоха над силой атаки, тем 
мягче атака. В то же время отнесение атаке как таковой к твёрдой, 
мягкой и вспомогательной продиктовано исполнением тех или 
иных штрихов и приёмов, а в некоторых случаях и темпом (комби-
нированная атака для игры в медленном темпе не используется). 

Согласные звуки, используемые в исполнительстве на трубе: «т» 
для твёрдой атаки, «д» для мягкой, «к» для вспомогательной, «р» 
для исполнения приёма фруллато. Гласные звуки, условно произ-
носимые во время игры: «е/и/я» в верхнем регистре, «у/ю/ё» в сред-
нем и «о/а» в нижнем. Таким образом, изменение положения языка 
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при уменьшении пространства в полости рта способствует измене-
нию артикуляции. 

Начальный звук всегда начинается с твёрдой атаки. Если даль-
нейшее соединение звуков не предполагает разрыва звучания, то 
атака может быть как твёрдой, так и мягкой, в зависимости от 
штриха и характера исполняемой музыки. 

Важно помнить, что условное произнесение слогов при осу-
ществлении твёрдой и мягкой атаки не обязательно означает до-
словное артикулирование русских «та» и «да». Просто в русском 
алфавите не существует букв, произносимых так, как артикулиру-
ется атака при игре на медных духовых инструментах. Согласное 
«т» в твёрдой атаке трубача может быть чем-то средним между «т» 
и «п», согласное «д» – средним между «д» и «з». Вместе с реги-
стром меняется не только способ произношения гласных, но и со-
гласных – с повышением регистра они могут становиться мягче, то 
есть артикуляция «ти» может осуществляться не только кончиком, 
но и спинкой языка. 

Проблемы, связанные с артикуляцией, в частности с атакой, у 
обучающихся игре на трубе в высших учебных заведениях, чаще 
всего следующие: сила атаки превышает силу выдоха, неиспользо-
вание языка во время исполнения нон легато, нарушение интона-
ционной точности из-за неправильной артикуляции (рис. 2). 

 
Рис. 2. Распространённые проблемы атаки трубача в вузе 

Слишком акцентируемая атака может быть следствием попытки 
добиться акцентов за счёт ужесточения действий языка при перво-
начальном взятии как акцентированного, так и любого звука в 
принципе. Если проблема возникает только с акцентированными 
звуками, то решается она очень просто. Обучающемуся 
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необходимо объяснить, что сила атаки всегда должна быть одина-
ковой (речь именно о силе удара языком). Маркато требует не по-
вышенной языковой активности в начале звучания, а ускоренного 
выдоха с его последующим замедлением. Атака при этом остаётся 
обычной. Как только студент поймёт этот принцип, он сможет до-
биться благородного, мягкого, но в то же время отчётливого звуча-
ния инструмента. Если атака больше похожа на хлопок в любом 
штрихе, значит, имеет место недостаток силы выдоха по отноше-
нию к силе атаки. Исполнительский выдох в момент осуществле-
ния атаки должен быть диафрагмальным и стабильным. Язык же 
используется для обозначения начала звука, а не для его выделения. 
Иногда бывает, что проблема связана с осуществлением атаки до 
подачи дыхания [3]. Для исправления ситуации обучающемуся 
стоит потренироваться извлекать звуки подавая дыхание заранее, 
до осуществления атаки и начала вибрации губ. Со временем син-
хронизация выдоха и атаки восстановится автоматически. 

Нон легато подразумевает использование языка между звуками. 
Исполняется как несильно укороченное мягкое по характеру стак-
като. Попытка сделать из нон легато короткое легато провоцирует 
нехарактерное для штриха слияние звуков. Если пытаться звуки всё 
же укорачивать, но не использовать язык, каждый раз после обра-
зования пауз между звуками взятие первого звука без атаки будет 
нестабильным и некрасивым. Атака требуется твёрдая по сути, но 
мягкая по характеру. 

Нарушение интонационной стабильности в момент атаки, зву-
коведения и завершения звучания обычно связано с ненужной ас-
социативной связью между артикуляцией и интонированием. Если 
маркато исполнять с одинаковой скоростью выдоха, а ослабление 
звучания пытаться осуществлять губами, вместо него будет инто-
национное понижение. Если язык в моменте атаки перекрывает 
апертуру, выдыхаемый воздух накапливается в ротовой полости, а 
затем «выстреливает» с хлопком, нарушая стабильность вибрации 
губ и провоцируя искажения в интонировании. Решается проблема 
так же, как и проблема слишком отчётливой атаки – подачей воз-
духа заранее. Язык при этом не нужно задерживать на «старте», он 
должен быстро ударить и уйти в исходное положение [4], не мешая 
исполнительскому выдоху. 

Исходя из вышеизложенного, можно констатировать, что для эф-
фективного развития артикуляционных навыков трубачу, обучаю-
щемуся в вузе, необходимы: понимание устоявшихся обозначений 
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академических штрихов музыканта-духовика; работа над артикуля-
цией в тесной связи с исполнительским дыханием и амбушюром; 
изучение фундаментальных принципов работы артикуляционного 
аппарата в процессе игры на трубе; умение как самостоятельно, так 
и с помощью педагога находить решение проблем, связанных с ар-
тикуляцией в целом и атакой в частности. 
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ПРЕДСТАВЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ ВУЗА  
О БУДУЩЕЙ СЕМЬЕ 

Аннотация: в статье представлены результаты изучения 
представлений студентов о семье. Исследование проведено в 
2025–2026 учебном году, на базе гуманитарно-эстетического от-
деления педагогического института ИГУ. Результаты показали, 
что большинство студентов планируют создать семью с детьми. 
Многие участники исследования отдали предпочтение равному 
распределению обязанностей по ведению хозяйственно-экономиче-
ских функций в семье. В целом студенты считают себя не гото-
выми к семейной жизни, хотя среди тех, кто воспитывался в пол-
ных семьях, достоверно больше считающих себя готовыми. 

Ключевые слова: семья, семейные отношения, студенты, 
гражданский брак. 

Интерес к теме семьи обусловлен процессами, происходящими 
в современном обществе: снижение рождаемости, рост неполных 
семей и детей, оставшихся без попечения родителей, откладывание 
создания семьи и рождения детей на более поздний возраст, попу-
ляризация измененных форм брака, суррогатное материнство. Цен-
ность создания семьи и рождения детей во многом определяется 
влиянием различных факторов и социальных изменений, как на 
уровне личности, так и на уровне общества и государства. Наибо-
лее уязвимой и одновременно активной в плане построения жиз-
ненных стратегий является молодежь в возрасте 18–25 лет [7]. Де-
вушки и юноши на этом этапе развития решают задачи, связанные 
с учебой в вузе, началом профессиональной деятельности, 
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созданием семьи. В это время закладываются базовые установки, 
которые в дальнейшем определят репродуктивное и брачное пове-
дение [3, 5]. Кроме того, юношеский возраст является сензитивным 
периодом для коррекции ценностного отношения к семье и браку 
[1]. В связи с этим целью нашего исследования стало изучение от-
ношения студентов вуза к созданию семьи. 

На основе анализа научных источников разработали анкету, об-
работка результатов которой проводилась при помощи непарамет-
рического критерия φ* – угловое преобразование Фишера. В иссле-
довании приняли участие 52 студента-первокурсника дневного от-
деления педагогического института ИГУ, из них 75% составили де-
вушки и 25% юноши, 31% респондентов из неполных родительских 
семей, 69% из полных. Средний возраст участников 18,9±1,9. 

Обратимся к анализу результатов анкетирования. На вопрос: «Хо-
тите в будущем создать свою семью?» утвердительно ответили 67%, не 
задумывались о создании собственной семьи 25% и 8% дали отрица-
тельный ответ. Следует отметить, что только девушки отрицательно от-
ветили на вопрос о создании семьи. Полученные данные согласуются с 
результатами исследования Т.И. Куликовой [3]. 

На вопрос: «Какой возраст Вы считаете наиболее подходящим 
для создания семьи?» были получены следующие ответы: 50% ре-
спондентов указали возраст 25–30 лет; 44% респондентов 20–25 
лет; 6% респондентов после 30 лет. Таким образом, половина опро-
шенных студентов считают наиболее приемлемым возраст для 
вступления в брак от 25 до 30 лет. По мнению Г.Г. Семеновой-По-
лях и др., психологически подготовленной к брачно-семейным от-
ношениям можно считать молодежь в возрасте 24–30 лет [6]. Глав-
ным мотивом создания семьи 55,8% студентов указали «создание 
крепкой семьи», 30,8% «наличие постоянного партнера, 7,7% «не 
быть одиноким», 3,8% «воспитание детей», 1,9% «покинуть роди-
тельский дом». Среди девушек доминирующим стал мотив «иметь 
постоянного партнера». Согласно исследованию ВЦИОМ 
2023 года для 78% молодежи семья основывается на ценностях вза-
имопонимания и заботе друг о друге [2]. Предпочтение индивиду-
альных аспектов семейной жизни можно рассматривать не как со-
циальную ответственность, а как личный выбор. 

Среди важных качеств будущего супруга большинство респон-
дентов отметили: честность, ответственность, верность и искрен-
ность. У девушек к выше обозначенным качествам партнера 
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добавились доброта, понимание, юмор, были и такие качества как 
мудрость, целеустремленность, наличие стабильного заработка. В 
семейных отношениях для современной молодежи важными аспек-
тами в модели семейных отношений становятся взаимопонимание 
и равноправие. Так на вопрос «Как Вы считаете, кто материально 
должен содержать семью?» получены следующие ответы: 56% «оба 
супруга», 37% «мужчина», 7% «не имеет значения». Однако среди 
респондентов юношей выбор ответа о содержании семьи мужчи-
ной (62%) статистически значимо различается от ответа девушек 
(28%) φ*эмп = 4.936 при р=0,01. Ответы на вопрос «Как Вы счита-
ете, кто должен вести домашнее хозяйство?» были следующими: 
81% респондентов уверены, что оба супруга, 8% ответили «муж-
чина», 4% «женщина» и 8% дали ответ «не имеет значения». По 
данным М. Лебедева сегодня отмечается большое количество мо-
лодежи, предпочитающих равное распределение власти и домаш-
них обязанностей в семье [5]. 

Карьерный рост выступает важным элементом самоидентифи-
кации современной молодежи, в этом мы убедились, анализируя от-
веты на вопрос «Готовы ли Вы ради семьи отказаться от того, чтобы 
делать карьеру?»: 54% респондентов ответили, что готовы оставить 
карьеру на некоторое время, 19% считают семью важнее карьеры и 
23% ответили отрицательно. При этом юноши (38%) достоверно 
чаще девушек (18%) отвечали, что карьера важнее всего (φ*эмп = 
3.196 при р=0,01). 

На вопрос: «Хотели бы Вы иметь в своей семье детей?» 77% ре-
спондентов ответили утвердительно, 17% пока не думали о детях и 
6% дали категоричный ответ «нет». Несмотря на то, что современ-
ная молодежь более ориентирована на профессиональную саморе-
ализацию, наблюдается тенденция совмещать карьеру и принятие 
решений о рождении детей. 

В современном обществе всё большую популярность приобретают 
отношения совместного проживания без регистрации, поэтому в анкету 
был включен вопрос о выявлении мнения студентов о такой форме 
брака. Были получены следующие ответы: 48% нейтрально, 37% поло-
жительно, 15% отрицательно. Подавляющее большинство респонден-
тов как одобряет, так и не отвергает такую форму как незарегистриро-
ванные отношения, при этом девушки (41%) статистически чаще дали 
положительный ответ в сравнении с юношами (23%) (φ*эмп = 2.758 
при р=0,01). Сожительство для современной молодежи выступает при-
емлемой моделью отношений [8]. 

Готовыми к семейной жизни, включая личностную зрелость, 
уверенность в своих силах, способность к созданию гармоничных 
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отношений, себя считают только 31% опрошенных студентов, 25% 
не задумывались над вопросом готовности и 44% ответили отрица-
тельно. Вероятнее всего это связано с тем, что первостепенная за-
дача для исследуемой нами группы респондентов – это начало обу-
чения в вузе и освоение роли студента. 

Пример и опыт родителей, положительная оценка семейных от-
ношений своей родительской семьи, формирует у детей идеал их 
будущей семьи. Поэтому на следующем этапе исследования мы 
остановились на выявлении представлений студентов о семье, в за-
висимости от того в какой семье они выросли (табл. 1). 

Из таблицы следует, что студенты, воспитывавшиеся в полных 
семьях, чаще оценивают отношения в родительской семье как 
очень хорошие, более ориентированы на создание семьи, досто-
верно чаще отмечают свою готовность к семейной жизни. По дан-
ным О.С. Кучинской отсутствие полной семьи влияет на мотиваци-
онную сферу психологической готовности к браку [4]. 

Таблица 1 

Результаты ответов студентов из полных и неполных семей  
на вопросы анкеты (в %) 

Вопросы анкеты 

Студенты 
из полных 

семей 
(n=36) 

Студенты из 
неполных 

семей 
(n= 16) 

Критерий 
Фишера 

Какими считаете 
отношения в вашей 
родительской семье? 
очень хорошими 
хорошими 
плохими  

47 
53 
- 

19 
69 
12 

φ*эмп = 
4.306* 
φ*эмп = 
2.333* 
φ*эмп = 
3.585* 

Хотели бы создать свою 
семью? 
да 
нет 
ещё не думал(а) об этом 

72 
25 
3 

56 
25 
19 

φ*эмп = 
2.369* 
- 
φ*эмп = 
3.917* 

Хотели бы Вы иметь в 
своей семье детей? 
да 
нет 
ещё не думал(а) об этом 

83,3 
2,9 
13,8 

63 
13 
25 

φ*эмп = 
3.239* 
- 
φ*эмп = 
1.98 

Готовы ли Вы ради 
семьи отказаться от того, 
чтобы делать карьеру? 

22 
53 
19 
6 

13 
56 
31 
- 

φ*эмп = 
1.683 
- 
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да, семья однозначно 
важнее 
да, но только на какое-то 
время 
нет, карьера – это самое 
главное 
затрудняюсь ответить 

φ*эмп = 
1.973 
- 

Считаете ли Вы себя 
готовым к семейной 
жизни? 
да 
нет 
затрудняюсь ответить 

36 
39 
25 

19 
56 
25 

φ*эмп = 
2.722* 
φ*эмп = 
2.418* 
- 

*обозначен уровень значимости 0,01 
Наше исследование показало, что большинство студентов в бу-

дущем планируют создать семью, где будущий супруг(а) обладает 
нравственными качествами: честность, ответственность, верность. 
Представление о традиционной роли мужчины заботящегося о фи-
нансовом благополучии своей семьи, встречается у 62% юношей и 
28% девушек, в целом наблюдается предпочтение равного распре-
деления обязанностей по ведению хозяйственно-экономических 
функций в семье. Больше 1/2 участников исследования готовы на 
время оставить карьеру ради семьи. Детей в своих семьях видят 
77% опрошенных, однако настораживает, что почти половина сту-
дентов считают себя не готовыми к семейной жизни. В период обу-
чения в вузе необходимо создавать условия не только для получе-
ния молодыми людьми профессиональных знаний, но и для их под-
готовки к семейной жизни и родительству. 

Эмпирические данные выявили особенности в представлениях 
о семье у студентов, в зависимости от структуры их родительской 
семьи – полная или неполная, что требует дальнейшего более де-
тального изучения. 
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ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ В РОССИИ 

Аннотация: в статье дается определение профайлинга в си-
стеме обеспечения безопасности, отмечены основные направле-
ния, где применяется кадровый профайлинг: при отборе кандида-
тов на службу, при перемещении по должности сотрудников, а 
также в ходе служебных проверок. Обозначены этапы проведения 
проверок на полиграфе сотрудников органов внутренних дел. 
Сформулированы рекомендации по совершенствованию примене-
ния полиграфа в системе кадрового обеспечения деятельности со-
трудников органов внутренних дел. 

Ключевые слова: профайлинг, безопасность, отбор на службу, пе-
ремещение, служебные проверки, искренность, мотивация, реакции. 

Профайлинг в системе обеспечения безопасности – это совокуп-
ность психологических методов и методик оценки поведения чело-
века по вербальным и невербальным признакам. В деятельности 
психологов служебной деятельности профайлинг может быть при-
менен в рамках: профессионально-психологического отбора, а 
также при проведении служебных проверок, расследовании пре-
ступлений. Согласно приказу Министерства внутренних дел Рос-
сийской Федерации от 27.08.2024 №500 «Об утверждении 
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Положения о порядке организации морально-психологического 
обеспечения деятельности органов внутренних дел Российской Фе-
дерации», одной из обязанностей психолога является определение 
профессиональной психологической пригодности кандидатов на 
службу в ОВД [1]. 

Одним из значимых инструментов профессионального психоло-
гического отбора является профайлинг, сущность которого состоит 
в комплексной оценке и последующем прогнозировании поведен-
ческих моделей кандидата на основе анализа совокупности объек-
тивных признаков. В процессе исследования анализируются непро-
извольные физиологические реакции вегетативной нервной си-
стемы, отражающие уровень психофизиологического напряжения, 
эмоциональный статус индивида, определяющий устойчивость к 
стрессогенным факторам, а также устойчивые паттерны вербаль-
ного и невербального коммуникативного поведения, выступающие 
индикаторами достоверности сообщаемой информации и личност-
ных характеристик. Наряду с этим в диагностический контур инте-
грируются и другие информативные параметры что в совокупности 
позволяет сформировать многомерный прогноз о потенциальной 
надежности и профессиональной пригодности кандидата для 
службы в правоохранительных структурах [2]. 

Применение методик профайлинга в процессе отбора кандида-
тов на службу позволяет осуществить глубокий и многогранный 
анализ личности, выходящий далеко за рамки стандартного собесе-
дования. Одной из ключевых задач в данном контексте является вы-
явление подлинной, а не декларируемой мотивации кандидата, ко-
торая зачастую может быть скрыта за социально одобряемыми от-
ветами; профайлинг, через анализ невербальных сигналов, речевых 
паттернов и физиологических реакций, дает возможность вскрыть 
истинные движущие силы – будь то стремление к власти, потреб-
ность в стабильности, искренняя гражданская позиция или иные 
скрытые факторы, что является критически важным для прогнози-
рования долгосрочной вовлеченности и надежности будущего со-
трудника. Не менее значимым представляется оценка уровня ис-
кренности и открытости кандидата в ходе коммуникации, по-
скольку эти параметры напрямую коррелируют с достоверностью 
предоставляемой им информации о себе; комплексный анализ мик-
ровыражений, конгруэнтности вербальных и невербальных сооб-
щений, а также вегетативных реакций позволяет сформировать 
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вывод о наличии или отсутствии скрываемых обстоятельств, попы-
ток манипуляции или сознательного искажения фактов, что форми-
рует основу для оценки его личностной надежности. Параллельно 
с этим проводится диагностика психологической и физиологиче-
ской готовности к службе, под которой понимается не только аб-
страктное желание работать, но и реальная способность индивида 
выдерживать специфические нагрузки, характерные для данной 
профессиональной среды, включая стрессоустойчивость, эмоцио-
нальную стабильность, принятие корпоративных норм и готов-
ность к беспрекословному подчинению в рамках субординации. 
Совокупность полученных данных – о глубинной мотивации, 
уровне искренности и степени готовности – интегрируется в це-
лостный прогностический вывод о потенциальной успешности и 
эффективности служебной деятельности кандидата, моделируя ве-
роятные сценарии его профессионального поведения, адаптацион-
ного потенциала в коллективе, а также возможные зоны риска, что 
в конечном итоге обеспечивает принятие обоснованного и взвешен-
ного кадрового решения [3; 4; 5]. 

Первым этапом составления кадрового профайлинга является 
предварительное составление досье на кандидата, позволяющее со-
труднику кадровой службы и психологу детально ознакомиться с 
личностью претендента до личной встречи. Практическая реализа-
ция этого этапа включает комплексный сбор информации, начина-
ющийся с мониторинга аккаунтов кандидата в сети Интернет, где 
анализ размещенного контента – фотографий, интересов, описания 
досуга – зачастую выявляет несоответствие между реальными 
склонностями и данными им во время собеседования ответами, что 
позволяет заранее идентифицировать потенциальные факторы 
риска. Далее осуществляется сбор рекомендаций с предыдущих 
мест работы путем личного контакта с бывшими руководителями 
для получения независимой характеристики, а также проводится 
обязательная проверка подлинности предоставленных документов 
об образовании в целях минимизации рисков, связанных с их фаль-
сификацией. Существенным аспектом является и изучение финан-
совой дисциплины кандидата через запрос его кредитной истории 
в банковских учреждениях, поскольку анализ долговой нагрузки и 
платежного поведения дает ценную информацию о его ответствен-
ности и образе жизни в целом. 

Собранное на предварительном этапе досье служит фундамен-
том для подготовки целенаправленных вопросов к ключевой 
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стадии отбора – профилирующему интервью. Согласно теоретиче-
ским основаниям и практическому опыту, существует два фунда-
ментальных пути получения релевантной информации от канди-
дата. Первый путь нацелен на побуждение субъекта к непроизволь-
ной речевой репродукции, то есть к спонтанным высказываниям, 
раскрывающим значимые для кадровой службы и психолога факты. 
Второй путь ориентирован на стимулирование непроизвольных 
физических и экспрессивных действий, которые несут в себе скры-
тую информационную нагрузку о психофизиологическом состоя-
нии индивида. Условно эти стратегии можно обозначить как сло-
весно-репродуктивную и моторно-репродуктивную. 

В рамках данных стратегий применяется спектр конкретных ме-
тодик, побуждающих кандидата к передаче информации. Одним из 
таких приемов является демонстрация специфических предметов, 
которые активируют в памяти, связанные с ними образы и прово-
цируют непроизвольные комментарии. Другой методикой высту-
пает умелое использование смежной темы разговора, позволяющее 
направлять беседу в нужное русло без прямых вопросов, тем самым 
снижая контроль кандидата над своими высказываниями. В опре-
деленных ситуациях допустима постановка прямых, но логически 
мотивированных вопросов, не вызывающих отторжения. Эффек-
тивным инструментом является целенаправленное формирование у 
собеседника специфического психического состояния, которое 
«вызывает» его на откровенность. Для оценки спонтанных реакций 
применяется моделирование кратковременных, неожиданных или пси-
хологически острых ситуаций, выводящих человека из состояния рав-
новесия. И наконец, ценную информацию может дать создание обста-
новки, имитирующей привычную профессиональную деятельность, 
что позволяет наблюдать за естественным поведением кандидата в 
условиях, приближенных к реальным служебным [3; 6]. 

Кадровый профайлинг применяется не только на этапе отбора 
новых сотрудников, но и является неотъемлемым инструментом 
при проведении периодической аттестации персонала на соответ-
ствие занимаемым должностям, а также в процессе рассмотрения 
кандидатур для служебного роста. В этих ситуациях сотрудники в 
обязательном порядке проходят комплексное психодиагностиче-
ское обследование, нацеленное на определение их актуального пси-
хологического состояния и оценки готовности к выполнению задач 
в рамках новой или существующей должности, включая анализ 
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стрессоустойчивости, мотивационной сферы и профессионально 
важных качеств. В структуру данного обследования органично ин-
тегрируется структурированная опросная беседа, которая служит 
эффективным источником получения дополнительных поведенче-
ских и вербальных индикаторов, позволяющих выявлять потенци-
альные противоречия в ответах, признаки скрываемой информа-
ции, внутренней напряженности или неискренности, что в конеч-
ном итоге способствует формированию более объективного и мно-
гомерного прогноза о профессиональной надежности и потенциале 
сотрудника [7]. 

Профайлинг также может использоваться в качестве диагности-
ческого инструмента для оценки уровня антикоррупционной устой-
чивости персонала. Принятие ряда федеральных законов и норма-
тивных актов Президента Российской Федерации, предписываю-
щих активное противодействие коррупции, подчеркивает исключи-
тельную актуальность данной проблемы для государственных 
структур, включая правоохранительные органы. Следует констати-
ровать, что на сегодняшний день в арсенале практической психоло-
гии отсутствуют апробированные психодиагностические мето-
дики, обладающие доказанной способностью достоверно и одно-
значно определять степень устойчивости сотрудника к коррупци-
онным проявлениям. Хотя появившиеся разработки, такие как ме-
тодика «АКорД» О.В. Вачковской, безусловно, представляют науч-
ный и практический интерес, они еще требуют длительной валиди-
зации и подтверждения своей эффективности в реальных условиях. 
В данном контексте специально организованная профайлинговая 
беседа становится ключевым методом, позволяющим путем ана-
лиза вербальных и невербальных сигналов, логических несоответ-
ствий и эмоциональных реакций идентифицировать лиц, демон-
стрирующих склонность к коррупционному поведению. 

Для повышения достоверности получаемых данных технология 
профайлинга часто интегрируется со специализированными аппа-
ратными методиками, регистрирующими психофизиологические 
реакции человека. Речь идет о применении полиграфа, дистанцион-
ных детекторов состояния, технологии виброизображения, анали-
заторов стресса по голосу и методов биорадиолокации. Эти инстру-
менты объективно фиксируют непроизвольные реакции организма, 
выявляя скрытые поведенческие паттерны и потенциальные 
угрозы, что существенно дополняет традиционное интервью и по-
вышает общую эффективность проводимой диагностики [3]. 
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В заключение следует подчеркнуть, что применение профай-
линга в кадровом обеспечении деятельности сотрудников органов 
внутренних дел приобретает важное значение для обеспечения эф-
фективности кадровой политики и минимизации потенциальных 
рисков в оперативно-служебной деятельности. Кадровый профай-
линг выступает не только инструментом оптимизации кадровых ре-
шений, но и действенным средством укрепления корпоративной 
безопасности, обеспечивающим формирование высокопрофессио-
нального и психологически устойчивого личного состава, способ-
ного противостоять современным вызовам и угрозам в сфере 
охраны правопорядка. 
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АНАЛИЗ КУЛЬТУРНО-ЦЕННОСТНОЙ ОРИЕНТАЦИИ  
КЕЙСОВ-ПОБЕДИТЕЛЕЙ МЕЖДУНАРОДНОГО 

РЕКЛАМНОГО ФЕСТИВАЛЯ CANNES LIONS 

Аннотация: в статье представлены результаты оценки и после-
дующего корреляционного анализа показателей ценностной ориента-
ции стран-участниц международного рекламного фестиваля Сannes 
Lions; кейсов, поданных на фестиваль и категории полученных ими 
наград с опорой на модель Минкова-Хофстеде. Анализ не выявил ста-
тистически значимой корреляции между параметрами, в то же время 
анализ структуры исследуемой выборки подтвердил признаки куль-
турно-ценностной предвзятости. 

Ключевые слова: реклама, рекламные фестивали, ценностная ори-
ентация, Минков-Хофстеде, Cannes Lions. 

Международные фестивали в рекламной индустрии – это, своего 
рода, профессиональный компас. На кампании – победители фестива-
лей ориентируются специалисты по всему миру, их приводят в качестве 
референсов, а порой, и напрямую копируют. Таким образом, культур-
ный контекст рекламных кампаний-победителей международных ре-
кламных фестивалей может оказывать опосредованное влияние на фор-
мирование ценностной базы в глобальном масштабе. 

Ранее автором был проведен сравнительный анализ культурно-цен-
ностной ориентации стран-победителей Cannes Lions в категории 
Classic за 2022–2023 гг с опорой на индексы ценностной ориентации 
Хофстеде. В выборку вошли 121 рекламная кампания из 26 стран. Ре-
зультаты анализа показали неравномерное распределение победителей. 
В числе призеров выражено преобладали страны с индивидуалистиче-
ской культурной ориентацией: Северной и Южной Америки, Западной 
Европы. Индекса индивидуализма для top-10 стран по количеству по-
лученных наград – 63,3; для оставшихся 16 стран – 46,7. Однако работа 
не учитывала специфику самих рекламных кейсов [1, с. 51]. 

В настоящей работе была предпринята попытка анализа рекламных 
кампаний с целью выявления взаимосвязи между ценностной ориента-
цией стран и поданных ими на фестивали проектов с категорией полу-
ченной на фестивале награды. 
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В качестве основного фреймворка для анализа была выбрана модель 
ценностной ориентации Минкова-Хофстеде. Это двухосевая модель по-
строенная на дихотомиях индивидуализм-коллективизм (IDV-COLL) и 
монументализм-гибкость (МON-FLEX). Эта модель позволяет в той 
или иной степени объяснить практически все основные культурные раз-
личия между современными государствами. Различительная способ-
ность модели была подтверждена обширными количественными иссле-
дованиями, которые также позволили получить значения индексов IDV-
COLL и МON-FLEX для 54 стран [3, с. 296]. 

С опорой на модель Минкова-Хофстеде была проведена экспертная 
оценка 52 рекламных кампаний – победителей международного ре-
кламного фестиваля «Каннские львы», из отобранных по разработан-
ным в рамках программы исследования критериям номинаций, что поз-
волило оценивать кампании, исключив фактор влияния социальной зна-
чимости, использования технологий и других факторов на уровень по-
лученной награды. 

В оценке кейсов приняли участие 5 экспертов из рекламного 
агентства Восход – лидера национального рейтинга креативности по 
версии Aссоциации коммуникационных агентств России (АКАР) с 
опытом работы не менее 2 лет. Для оценки кейсов использовался инди-
видуальный аналитический метод, который предусматривает тщатель-
ную самостоятельную работу эксперта над анализом объекта. Эксперты 
не имели личной заинтересованности в прохождении оценки и не кон-
тактировали друг с другом по вопросам оценивания кейсов. Каждый из 
экспертов оценивал выборку кейсов с позиции ценностной ориентации. 

При оценке использовался метод семантического дифференциала. 
Метод предполагает использование биполярных шкал, что хорошо со-
относится с дихотомическим подходом к осям в модели Минкова-Хоф-
стеде: ассоциации респондента со стимулом направляются заданными 
биполярными шкалами. 

В основе техники оценки лежал подход, разработанный Ричардом 
Поллеем [3, с. 75]. Этот подход основывается на предположении, что 
человек воспринимает рекламу комплексно, без выделения или деталь-
ной оценки отдельных её компонентов. То есть, внимание направлено 
на общее восприятие, а не на анализ отдельных элементов рекламы. 

Эксперты давали балльную оценку ценностной ориентации каждого 
рекламного кейса в осях монументализм-гибкость и индивидуализм-
коллективизм. 

Обобщенная экспертная оценка формировалась как среднее арифме-
тическое. Полученные значения сопоставлялись с соответствующими 
значениями индексов Минкова-Хофстеде для стран подавших на 
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фестиваль кейс. Наличие взаимосвязи проверялось через коэффициент 
корреляции Спирмена для индексов ценностной ориентации Минкова-
Хофстеде; результатов оценки рекламных кейсов экспертами и катего-
риями награды, полученной кейсом на фестивале попарно: 

˗ анализ показал отсутствие значимой корреляции между ценност-
ной ориентацией страны и ценностной направленностью рекламных 
работ, представленных на фестивалях; 

˗ результаты корреляционного анализа не выявили связи между цен-
ностными ориентациями страны-участницы и категорией полученной 
награды; 

˗ не было обнаружено статистически значимой взаимосвязи между 
результатами оценки кейса по ценностной ориентации и категорией по-
лученной награды. 

Такая картина свидетельствует: 
˗ кейсы в большей степени отражают не ценностную ориентацию 

страны, а другие факторы, например, ценностную ориентацию рекла-
мируемого бренда; 

˗ об объективном (в контексте рассматриваемых категорий) судей-
стве. Категория полученной награды не зависит ни от одного из рас-
сматриваемых понятий. 

В то же время при интерпретации результатов необходимо учиты-
вать специфику выборки. Большая часть (82,7%) наград получена стра-
нами, находящимися в квадранте FLEX-IDV, тяготеющими к ценно-
стям индивидуализма и гибкости. 
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СОЦИАЛЬНЫЕ ФУНКЦИИ НАРУЖНОЙ РЕКЛАМЫ 
В СОВРЕМЕННОМ ГОРОДЕ 

Аннотация: в работе рассматривается наружная реклама как 
элемент городской среды, который выполняет коммерческие, а 
также социальные функции. На основе контент-анализа реклам-
ных конструкций, размещённых в центральном и спальном районах 
Москвы, выделяются основные тематические категории наруж-
ной рекламы, их количественное распределение и смысловые ак-
центы. Анализируется, какие социальные нормы и модели поведе-
ния транслируются через наружную рекламу в разных типах го-
родских районов. Результаты показывают, что содержание 
наружной рекламы дифференцируется в зависимости от место-
положения. В центре преобладает реклама, ориентированная на 
статусное потребление, в спальных районах – реклама товаров 
повседневного спроса. Транслируемые социальные нормы также 
различаются: в центре – успех и индивидуализм, в спальных райо-
нах – семья и стабильность. 

Ключевые слова: Наружная реклама, городская среда, кон-
тент-анализ, социальные функции, визуальная коммуникация, рай-
онирование города. 

Наружная реклама давно перестала быть только инструментом 
продвижения товаров и услуг. Сегодня она выполняет более широ-
кие социальные функции: формирует визуальный облик города, ин-
формирует горожан и транслирует социально значимые ценности. 
Однако при всём многообразии рекламных конструкций остаётся 
открытым вопрос: каким образом содержание наружной рекламы 
связано с социальной структурой городского пространства? 

В городской социологии принято выделять районы, различаю-
щиеся по социальному составу жителей, уровню дохода и образу 
жизни. Центр Москвы традиционно ассоциируется с высоким ста-
тусом, деловой активностью и культурной жизнью. Спальные рай-
оны воспринимаются как пространство повседневности, семьи и 
быта. Исходя из этого, можно предположить, что содержание 
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наружной рекламы будет отражать эти различия. В центре реклама 
статусных товаров и услуг, в спальных районах реклама повседнев-
ного спроса. Для проверки этой гипотезы был проведён контент-
анализ наружных рекламных конструкций. Эмпирическую базу ис-
следования составили 120 рекламных конструкций (билбордов, 
сити-бордов, рекламных щитов), зафиксированных в Москве: 60 – 
в центральном районе (в пределах Садового кольца), 60 – в спаль-
ном районе (на примере одного из районов массовой жилой за-
стройки). Анализ проводился по нескольким категориям: тематиче-
ская направленность рекламы, целевая аудитория, транслируемые 
ценности, наличие социально значимых посланий. 

Результаты показали, что наружная реклама действительно диф-
ференцируется в зависимости от района. В центре Москвы доми-
нирует реклама товаров и услуг, ориентированных на статусное по-
требление: автомобилей премиум-класса, дорогой техники, люксо-
вой одежды, финансовых и инвестиционных услуг. Основные цен-
ности, которые транслируются через такую рекламу: успех, инди-
видуальность, социальное превосходство. Как отме-
чает В.И. Ильин, современное потребление становится дискурсом, 
через который человек заявляет о своём социальном положении [2, 
с. 45]. Реклама в центре города адресована молодёжи и взрослым с 
высоким доходом и формирует образ успешного человека, стремя-
щегося к лидерству и материальному благополучию. 

В спальных районах Москвы ситуация иная. Здесь преобладает 
реклама товаров повседневного спроса: продуктовых сетей, быто-
вой химии, мебели, детских товаров, а также услуг ЖКХ, мобиль-
ной связи и интернет-провайдеров. Транслируемые ценности – се-
мья, забота, стабильность, безопасность. Целевая аудитория – се-
мьи с детьми и пенсионеры. Такая реклама адресована человеку, 
который думает о доме, экономит бюджет и решает повседневные 
задачи. Это создаёт принципиально разный образ Москвы: центр 
воспринимается как пространство возможностей и успеха, спаль-
ный район – как зона стабильности и быта. 

Социальная реклама, призванная привлекать внимание к обще-
ственно значимым проблемам, встречается редко. При этом в цен-
тре она чаще связана с донорством, благотворительностью и куль-
турными мероприятиями, тогда как в спальных районах – с профи-
лактикой заболеваний и противопожарной безопасностью. По мне-
нию Л.Е. Трушиной, визуальная среда города не только отражает 
социальные отношения, но и активно участвует в их 
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конструировании [5, с. 112]. Наружная реклама, таким образом, вы-
ступает не пассивным зеркалом, а активным участником процесса 
социальной дифференциации городского пространства. 

Особый интерес представляет вопрос о том, насколько осо-
знанно москвичи воспринимают эти различия. В рамках дальней-
шего исследования планируется провести опрос жителей централь-
ных и спальных районов, чтобы выяснить, как они оценивают 
наружную рекламу в своём районе, какие ассоциации она у них вы-
зывает и влияет ли она на их восприятие собственного социального 
статуса. 

Из проведённого анализа можно сделать вывод: наружная ре-
клама выполняет не только коммерческую, но и социально-марки-
рующую функцию. Она закрепляет сложившиеся представления о 
статусе различных районов Москвы и их жителей. Центр маркиру-
ется как пространство успеха и престижного потребления, спаль-
ные районы – как зона повседневности и семейных ценностей. Это 
ставит перед городскими властями и рекламными операторами за-
дачу более внимательного отношения к социальным последствиям 
размещения наружной рекламы. Важно учитывать не только эконо-
мическую эффективность рекламных конструкций, но и их влияние 
на восприятие города и социальное самочувствие жителей. 
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Аннотация: в статье рассматривается трансформация ре-

кламных коммуникаций под влиянием культуры отмены (cancel 

culture). Анализируется, каким образом публичное осуждение брен-

дов в социальных сетях превращает рекламу из инструмента сти-

мулирования сбыта в механизм социального контроля и публичного 

восстановления доверия. На основе кейсов глобальных брендов 

(Nike, Balenciaga, Ben & Jerry's) за период 2020–2026 гг. выделя-

ются этапы кризисной коммуникации: инцидент, общественное 

осуждение, публичное признание ответственности, компенсатор-

ные действия, принятие или отвержение. Исследование опира-

ется на теоретические положения Э. Дюркгейма о коллективных 

действиях и М. Фуко о дисциплинарных механизмах власти. Резуль-

таты показывают, что успешность прохождения этапов зави-

сит от скорости реакции, степени реальных изменений и аутен-

тичности бренда, при этом культура отмены ведет к институци-

онализации страха в рекламной индустрии, поляризации аудито-

рии и превращению рекламы в зону перманентной репутационной 

уязвимости. 

Ключевые слова: Культура отмены, протестная реклама, со-

циальный контроль, бойкот, кризисные коммуникации, цифровая 

этика, социальная ответственность бренда, поляризация аудито-

рии, Дюркгейм, Фуко. 

В период с 2020 по 2026 год рекламная индустрия пережила 

фундаментальную трансформацию. Раньше реклама рассматрива-

лась преимущественно как инструмент стимулирования сбыта. В 

настоящее время она все чаще выполняет функции социального вы-

сказывания, политического позиционирования и публичного при-

знания ошибок. Поводом для этого стало внешнее давление со сто-

роны аудитории, опирающейся на культуру отмены. 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

204     Актуальные направления научных исследований: перспективы 
развития 

Исторически основным регулятором поведения корпораций вы-

ступало государство. Антимонопольные законы, потребительские 

суды, штрафы за недостоверную рекламу – все это классические 

механизмы принуждения. Однако с распространением социальных 

сетей возник новый, гораздо более оперативный и эмоциональный 

регулятор – цифровое сообщество. Культура отмены представляет 

собой форму коллективного бойкота, который инициируется поль-

зователями социальных сетей в ответ на действия или высказыва-

ния, признанные недопустимыми. В отличие от юридических про-

цедур, здесь отсутствует презумпция невиновности, нет четких 

критериев вины и сроков давности. Основной потерей является ре-

путационный ущерб, который выражается в падении лояльности 

аудитории, снижении продаж и иногда в уходе бренда с рынка. 

С социологической точки зрения этот феномен может быть опи-

сан через понятие «дисциплинарного общества», введенное Мише-

лем Фуко. Если классическое дисциплинарное общество опиралось 

на физическое наказание и изоляцию, то цифровое дисциплинарное 

общество использует публичное осуждение и исключение из ин-

формационного поля. При этом важнейшую роль играет механизм 

видимости, наказание должно быть публичным, демонстративным, 

чтобы служить уроком для других потенциальных нарушителей [2, 

С. 54]. 

Реклама – это наиболее визуализированная и заметная часть де-

ятельности бренда. Через нее компании говорят с обществом и по-

казывают ценностные установки корпорации. В свою очередь, 

скандальные рекламные кампании быстро распространяются в со-

циальных сетях, становятся объектом мемов, пародий и критиче-

ских разборов. Также они исторически воспринимается как инстру-

мент манипуляции, а значит изначально вызывает недоверие. Лю-

бой рекламный промах легко интерпретируется как доказательство 

истинного лица бренда, которое до этого скрывалось за красивой 

картинкой. Таким образом, реклама оказывается в двойном поло-

жении: с одной стороны, она необходима для продаж, с другой, 

именно через нее бренд становится наиболее уязвимым для атак. 

На основе анализа кейсов 2020–2026 годов можно выделить сле-

дующие этапы, когда бренд оказывается в центре скандала, 
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Первый этап – инцидент. Бренд совершает действие или выска-

зывание, которое интерпретируется аудиторией как нарушение мо-

ральных норм. Это может быть старая реклама, вытащенная из ар-

хива, неудачное высказывание топ-менеджера, поддержка спорной 

политической фигуры или ассоциация с движением, которое часть 

аудитории считает неприемлемым. 

Второй этап – общественное осуждение. В социальных сетях 

разворачивается кампания с использованием хештегов, призывов к 

бойкоту и требованием публичных извинений. Скорость распро-

странения информации опережает способность бренда к осмыслен-

ной реакции. Бренд вынужден реагировать в режиме реального вре-

мени, часто до того, как его юридический и коммуникационный от-

делы успеют провести полноценный анализ ситуации. 

Третий этап – публичное признание ответственности. Бренд вы-

пускает заявление, в котором признает ошибку и приносит извине-

ния, которые должны быть своевременными, искренними и пуб-

личными. 

Четвертый этап – реальные изменения. Бренд делает шаги, которые 

подтверждены конкретными действиями. Это может быть пожертвова-

ние в благотворительные организации, увольнение ответственных со-

трудников, изменение ассортимента или даже ребрендинг. 

Пятый этап – принятие или отвержение. Успешное прохождение 

этапа означает восстановление репутации и возможный рост лояль-

ности. В случае неудачи следуют продолжение бойкота и долго-

срочные финансовые потери. 

Протестная реклама выполняет коммерческие, а также соци-

ально значимые функции. Следуя логике Эмиля Дюркгейма, кол-

лективные действия подобного рода служат укреплению групповой 

солидарности [1, С. 388]. Механизм отмены бренда включает не-

сколько аспектов. Участники бойкота осознают себя частью сооб-

щества, разделяющего общие ценности, что укрепляет внутрен-

нюю идентичность группы. Одновременно происходит обозначе-

ние границ допустимого и недопустимого. Общество таким обра-

зом саморегулируется и воспроизводит собственные нормы. Пуб-

личное осуждение также выполняет функцию разрядки. Социаль-

ное напряжение, накопившееся по другим поводам, находит выход 

в коллективной реакции на действия бренда. С этой точки зрения, от-

мена бренда представляет собой способ поддержания морального 
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порядка в цифровом пространстве. Бренд становится объектом проек-

ции коллективной агрессии, а его публичные шаги по восстановлению 

доверия возвращают группе ощущение справедливости. 

Обратимся к конкретным кейсам. Ben & Jerry's – пример бренда, 

который давно и последовательно высказывается по социально-по-

литическим вопросам. Когда в 2020 году компания поддержала 

движение Black Lives Matter, это не вызвало скандала, потому что 

аудитория восприняла это как продолжение давней позиции. Более 

того, когда некоторые потребители призвали к бойкоту, компания 

не извинялась, а лишь усиливала свою риторику. Сработал принцип 

«искренности накоплением»: если бренд последователен годами, 

единичный скандал не может его разрушить. Напротив, в 2022 году 

Balenciaga выпустила рекламную кампанию с детьми, держащими 

плюшевых мишек в одежде, имеющей спорную символику. Когда 

скандал разразился, реакция бренда была запоздалой и формаль-

ной. Первое заявление содержало общие фразы о неправильной ин-

терпретации, что было воспринято как уход от ответственности. 

Лишь после того, как скандал вышел на уровень национальных 

СМИ и продажи упали на десятки процентов, бренд принес развер-

нутые извинения и пообещал пересмотреть внутренние процедуры, 

но время было упущено [6; 12]. 

Показателен также случай Nike и Колина Кэперника. В 

2018 году Nike выпустила кампанию с бывшим игроком NFL, кото-

рый встал на колено во время гимна в знак протеста против поли-

цейского насилия. Это вызвало волну бойкотов, сожжение кроссо-

вок и падение акций на 3%. Однако Nike не стала извиняться и 

отыгрывать назад. Напротив, компания удвоила ставку, сделав Кэп-

ерника лицом юбилейной кампании «Just Do It». Через месяц про-

дажи выросли на 31%, а капитализация компании побила рекорд. 

Это произошло из-за того, что бренд сделал ставку на молодую, 

прогрессивную аудиторию, которая оказалась более платежеспо-

собной и лояльной, чем та, что устроила бойкот. Из этих кейсов сле-

дует, что успех или провал зависит не от факта извинений, а от трех 

факторов: скорости реакции, степени реальных изменений и аутен-

тичности бренда [5, С. 26]. 

Одним из главных последствий культуры отмены для рекламной 

индустрии стала институционализация страха [4, С. 73]. Крупные 
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бренды теперь содержат штатных социологов или агентства, кото-

рые занимаются мониторингом социальных сетей в поисках триг-

герных тем. Любое креативное решение проходит через вопрос о 

бойкоте. Это приводит к парадоксальному эффекту: реклама стано-

вится все более безопасной, стерильной и предсказуемой. В то же 

время именно такой подход делает ее уязвимой для критики. Ауди-

тория воспринимает безопасную рекламу как лицемерную, а зна-

чит, любая ошибка воспринимается как доказательство изначаль-

ной неискренности корпорации. 

Культура отмены не объединяет общество, как можно было бы 

предположить, а поляризует его. Одна и та же рекламная кампания 

вызывает два противоположных эффекта, что соответствует кон-

цепции различия П. Бурдье, согласно которой потребительские 

предпочтения выполняют функцию социальной маркировки [3, С. 

117–120]. 

Одни покупают бренд именно за его социальную позицию (эф-

фект лояльности), другие бойкотируют бренд именно за эту же по-

зицию (эффект отторжения). В результате рынок фрагментируется, 

и бренды вынуждены выбирать: быть нейтральными (и рисковать, 

что обе стороны сочтут их безликими) или четко определиться (и 

потерять часть аудитории, зато получить сверхлояльную другую). 

Финальный вывод заключается в следующем: в отличие от ре-

лигиозного ритуала, искупление бренда никогда не бывает оконча-

тельным. Цифровая память не знает срока давности. Старый пост 

или архивная реклама могут быть извлечены спустя 5 или 10 лет и 

стать основой для новой волны отмены. Это означает, что бренд 

находится в состоянии непрерывной готовности к публичным ан-

тикризисным действиям. Любое высказывание, любой креатив, лю-

бая ассоциация могут быть интерпретированы против него. Ре-

клама становится пространством, где бренд никогда не может быть 

уверен в своей моральной безупречности и всегда готов к очеред-

ному ритуалу покаяния. 

Проведенный анализ позволяет утверждать, что культура от-

мены действительно трансформировала рекламу из инструмента 

продаж в механизм социального контроля. Протестная реклама, 

рожденная как реакция на угрозу бойкота, выполняет двойную 

функцию. С одной стороны, она защищает бренд от репутационных 

потерь, с другой укрепляет моральный порядок цифрового 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

208     Актуальные направления научных исследований: перспективы 
развития 

общества через публичные сценарии осуждения и последующего 

восстановления доверия. 
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ЛАЗЕРНАЯ ОБРАБОТКА ВЕГИТИРУЮЩИХ 
РАСТЕНИЙ С ПОМОЩЬЮ БЕСПИЛОТНЫХ 

ЛЕТАТЕЛЬНЫХ АППАРАТОВ 

Аннотация: в статье говорится о новом способе обработки 
растений лазерным излучением при их росте и развитии, с помо-
щью беспилотных летательных аппаратов. Данная обработка 
способствует стимулированию развития растений на начальных 
этапах вегетации и как следствие на более поздних этапах их ро-
ста и развития. Способствует повышения их урожайности и 
устойчивости к некоторым болезням. Вместе с тем такая обра-
ботка дает значительное уменьшение вносимых удобрений и сни-
жает себестоимость сельскохозяйственной продукции. 

Ключевые слова: беспилотный летательный аппарат БПЛА, 
лазерная обработка вегетирующих растений, двухкоординатное 
сканирующее лазерное устройство, полупроводниковый лазер, аг-
рокультуры. 

В России лазерные устройства для сельского хозяйства начали 
применять на Кубани с 1976 г. В Казахстане на базе УНПО «Био-
физика» (Алма-Ата) разработана специализированная установка 
лазерной активации посевов сельскохозяйственных культур. Её ос-
новные элементы – гелий-неоновый лазер (ЛГ-75 или ЛГН-104) и 
сканирующее устройство, закреплённое на вертикальной подъём-
ной стойке. Вся конструкция, собранная на стальной раме, разме-
щается в кузове транспортного средства, например, колёсного 
трактора. Перемещаясь вдоль поля со скоростью 10–15км/час, ла-
зерная установка облучает значительную поверхность, сканируя 
лучом перпендикулярно направлению движения трактора. 

При помощи специальной рамки это же устройство навешива-
лось на транспортное средство, от бортовой сети которого осу-
ществлялось его питание (аккумулятор 12В). Облучение посевов 
производилось при движении транспортного средства по 
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периметру поля или технологической колее, диаметр действия ла-
зерного луча охватывает 800м [1]. 

Все эти устройства имели главный недостаток, из-за которого 
они не получили широкого распространения в сельскохозяйствен-
ном производстве. Установки недостаточно адаптированы к про-
мышленному сельскохозяйственному производству, кроме того, 
оборудование установок громоздкое, травмирующее растения. Не-
достатками этих устройств являются также обработка не всей по-
верхности растений, а отдельных секторов с темновыми паузами 
после каждого поворота зеркала на 180°, высокозатратность, трудо-
емкость и энергозатратность технологического процесса. 

Учитывая недостатки ранее применяемых лазерных установок, 
на ООО «Биомед» (г. Великий Новгород) разработано устройство 
для лазерной обработки вегетирующих растений с применением 
БПЛА [2]. 

Небольшой размер и низкая инерция дронов позволяют исполь-
зовать особенно простую систему управления полетом, что значи-
тельно повысило практичность использования небольших квадро-
коптеров в этой области. 

Квадрокоптеры обычно имеют два ротора, вращающихся по ча-
совой стрелке (CW), и два против часовой стрелки (CCW). Управ-
ление полетом осуществляется за счет независимого изменения 
скорости и, следовательно, подъемной силы и крутящего момента 
каждого ротора. Управление тангажом и креном осуществляется 
путем изменения суммарного центра тяги, а управление рыска-
нием – путем изменения суммарного крутящего момента [3]. 

Дроны-квадрокоптеры могут весить всего 30 граммов. Впервые 
десятилетия 2000-х годов квадрокоптеры стали популярны среди 
разработчиков небольших беспилотных летательных аппаратов 
или дронов. Потребность в летательных аппаратах с большей ма-
невренностью и способностью зависать в воздухе привела к росту 
интереса к исследованиям в области квадрокоптеров. Конструкция 
с четырьмя несущими винтами позволяет создавать относительно 
простые, но при этом очень надежные и маневренные квадроко-
птеры. 

Исследования в области расширения возможностей квадроко-
птеров продолжаются и направлены на совершенствование систем 
связи между несколькими летательными аппаратами, исследования 
окружающей среды и повышения маневренности. Если удастся 
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объединить эти развивающиеся технологии, квадрокоптеры смогут 
выполнять сложные автономные задачи, которые в настоящее 
время недоступны для других аппаратов. 

Хотя небольшие игрушечные квадрокоптеры с дистанционным 
управлением производились в Японии уже в начале 1990-х годов, 
первый квадрокоптер с камерой, выпущенный в значительных ко-
личествах (Draganflyer Stabilized Aerial Video System, в ретроспек-
тиве также Draganflyer I, канадский стартап Draganfly), был разра-
ботан только в 1999 году. 

Квадрокоптеры дешевле и прочнее обычных вертолетов благо-
даря своей механической простоте. Их лопасти меньшего размера 
также имеют преимущество, поскольку обладают меньшей кинети-
ческой энергией, что снижает вероятность причинения ими вреда. 
Для небольших квадрокоптеров это делает их более безопасными 
для непосредственного взаимодействия. Кроме того, на квадроко-
птеры можно установить защитные кожухи, закрывающие винты, 
что еще больше снижает вероятность повреждения. Однако с уве-
личением размера у квадрокоптеров с фиксированным пропелле-
ром появляются недостатки по сравнению с обычными вертоле-
тами. Увеличение размера лопастей увеличивает их инерцию. Это 
означает, что изменение скорости вращения лопастей занимает 
больше времени, что негативно сказывается на управлении. У вер-
толетов такой проблемы нет, поскольку увеличение размера диска 
несущего винта не оказывает существенного влияния на возмож-
ность управления шагом винта. 

Наиболее эффективным является способ авиационной лазерной 
обработки растений в период вегетации, включающий доставку ле-
тательного аппарата к месту обработки растений. В настоящее 
время используют бесплотный летательный аппарат с закреплен-
ным на нем блоком лазера, с блока управления в память беспилот-
ного летательного аппарата заносят данные о траектории и пара-
метрах полета, производят привязку беспилотного летательного ап-
парата к местности в месте обработки поля и осуществляют лазер-
ную обработку выбранного поля сканирующим кадровым лазер-
ным излучением в виде прямоугольного светового пятна размером 
50×1 метр с высоты полета 15 метров, после осуществления обра-
ботки беспилотный летательный аппарат возвращается в точку 
взлета. (RU №2637663, Способ авиационной лазерной обработки 
растений в период вегетации / Даниловских М.Г., Винник Л.И., 
Степанов В.М., A01G 1/00, 06.12.2017, Бюл. №34). 
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Основным недостатком изобретения является маленькая пло-
щадь обработки 1 гектар и длительное время обработки 14 минут. 

Этот недостаток был устранён при увеличение площади и сокра-
щение времени обработки за счет применения на БПЛА оптомеха-
нического блока лазерной кадровой развертки. Формируемый опто-
механическим блоком лазерной кадровой развертки прямоуголь-
ный кадр, максимальный размер которого 350×350 метров с высоты 
полета 10 метров позволяет обработать максимальную площадь в 
12 гектар за время 30 секунд. 

Поставленная задача достигается тем, что в способе лазерной 
обработки растений с беспилотного летательного аппарата, вклю-
чающем доставку беспилотного летательного аппарата с закреп-
ленным на нем блоком к месту обработки растений и занесение в 
его память данных. В качестве беспилотного летательного аппарата 
используют гексакоптер типа Gaia 160AG NO FC с установленным 
на нем оптомеханическим блоком двухкоординатной сканирующей 
лазерной кадровой развертки. В память гексакоптера заносят коор-
динаты привязки к местности и устанавливают размер окна излу-
чения оптомеханического блока кадровой развертки под заданную 
площадь обработки, после входа в рабочую точку, расположенную 
в середине поля на высоте 10 метров. Гексакоптер зависает и в те-
чение 30 секунд выполняет лазерную обработку сканирующим кад-
ровым лазерным излучением в виде прямоугольного светового 
кадра, максимальный размер которого 350×350 метров, после осу-
ществления обработки программа отключает лазер блока кадровой 
развертки и возвращает гексакоптер в точку взлета. 

В качестве БПЛА используется гексакоптер модели «Gaia 
160AG NO FC Combo», время полета с одним аккумулятором 60 
минут, взлетный вес 23 кг. На гексакоптер к интегрированному под-
весу крепится двухкоординатный блок сканирующей лазерной кад-
ровой развертки. В блоке формируется сканирующая кадровая раз-
вертка лазерного излучения в виде прямоугольного или квадрат-
ного светового пятна с максимальным размером 350×350 метров. 
На блоке предусмотрена регулировка раскрыва (размера) окна из-
лучения, что дает возможность для регулировки обрабатываемой 
площади от 0 до 12 гектар. Лазерная обработка осуществляется с 
высоты полета 10 метров. 

Место нахождения поля, его конфигурация и площадь определяются 
заранее. На основании этих данных оператор с клавиатуры блока 
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управления заносит в память гексакоптера траекторию и параметры по-
лета: скорость полета, высота и конечная точка маршрута. 

Оператор на автомобиле осуществляет доставку гексакоптера 
вместе с блоком лазера к месту обработки растений. По прибытии 
к месту обработки оператор с клавиатуры блока управления зано-
сит в память гексакоптера координаты привязки к местности 
(начальной точки обработки поля) и устанавливает размер окна из-
лучения блока кадровой развертки под заданную площадь обра-
ботки. Полет гексакоптера проходит полностью в автономном ре-
жиме. После входа в рабочую точку и набора нужной высоты: се-
редина поля на высоте 10 метров, гексакоптер зависает и в течении 
30 секунд выполняет лазерную обработку. Выполнив обработку 
программа отключает лазер блока кадровой развертки и возвращает 
гексакоптер в точку взлета. 

По сравнению с прототипом время обработки сокращено с 14 
минут до 30 секунд. 

Данный способ опробован на овощном опытном участке кресть-
янско-фермерском хозяйстве «Ермолино» Новгородской области и 
может быть использован для усиления стимуляционных процессов 
роста и развития агрокультур и увеличения их урожайости. 
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Аннотация: в статье говорится о том, что проблема создания 
ценного исходного материала для селекции новых сортов является 
весьма острой, поэтому в сложившейся ситуации считается ак-
туальным разрабатывать новые методы увеличения всхожести 
семян, роста проростков, продуктивности и урожайности буду-
щей сельскохозяйственной продукции. Для этого нужно изменить 
(увеличить) внутреннюю энергию семян эффективными физиче-
скими факторами за счёт: увеличения влажности семян, воздей-
ствия синусоидального электрического тока, лазерного облучения 
и т. д. Увеличение урожайности агрокультур происходит за счет 
предпосевной стимуляции их семян физическими факторами перед 
посадкой, и дальнейшего лазерного облучения растений с БПЛА во 
время их роста. 

Ключевые слова: стимуляция, водотермическая обработка, 
сельскохозяйственные культуры, семена, проростки, синусоидаль-
ный электрический ток, лазерное облучение, физические методы 
обработки, БПЛА. 

Проблематика. Доктриной продовольственной безопасности преду-
смотрен выход на 75% – ное самообеспечение по семенам основных 
сельхозкультур. Примерно, 5 млн тонн семян должно иметь российское 
происхождение. Это колоссальный объём и отличные перспективы для 
развития отечественной селекции и семеноводства. 

Целью исследований является повышение внутренней энергии 
семян за счёт воздействия физических факторов (увеличение влаж-
ности, воздействия переменного электрического тока и лазерного 
облучения), обеспечивающих стимуляцию развития проростков, 
увеличение урожайности и качества семян. 

Для решения этих задач были сформулированы и научно обос-
нованы подходы к определению предлагаемых условий обработки 
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семена физическими факторами, увеличивающими энергетические 
резервы семян, активируя их физиолого-биохимические процессы. 

Методы исследования. 
Исследовалась возможность стимуляции и повышения урожай-

ности сельскохозяйственных культур, за счёт управления электро-
физическими воздействиями на семена. 

В процессе исследований было выяснено, что увеличение воды в 
клетках семян, способствует усилению роста и развития растений [1]. 

Для увеличения влажности семян предлагается ещё один стиму-
лирующий физический фактор воздействия – синусоидальный 
электрический ток, за счёт чего увеличивается электроосмотиче-
ское пополнение семян водой и внутренняя энергия семян. 
Найдены и построены зависимости энергии поглощаемой семе-
нами от количества влаги в семенах [2]. 

Проведены исследования по лазерной стимуляции сухих семян. 
В этом случае тоже наблюдался небольшой стимуляционный эф-
фект [3]. 

Каждый из этих способов в отдельности не позволяет получить 
наибольшую стимуляцию семян. Поэтому необходимо разрабаты-
вать способы комплексного воздействия на семена несколькими 
факторами, усиливающими действие друг друга, и устройства для 
их осуществления. 

Разработка новых электротехнологий и устройств способствую-
щих стимуляции развития проростков, а в дальнейшем и их расте-
ний, повышение урожайности является важнейшей задачей реали-
зация Федеральной научно-технической программы развития сель-
ского хозяйства на 2017–2030 годы. Все это может существенно 
снизить импортозависимость отрасли, способствуя обеспечению 
продовольственной безопасности страны по овощным и другим аг-
рокультурам. 

Влажные семена больше поглощают лучистой энергии за свёт 
увеличения своих размеров при расширении пор поверхностного 
покрова и поглощения воды, и тем самым увеличивают свою внут-
реннюю энергию. 

Увлажнённые семена готовы к облучению, их увеличенные раз-
меры и наполненность водой позволяют получить больше лучистой 
энергии, чем сухие семена. При комплексной обработке семян 
тремя физическими факторами наблюдается максимально повы-
шенная их стимуляция, что приводит к увеличению урожайности 
агрокультур. 
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После предпосевной обработки семена высевают в поле и в 
дальнейшем в процессе роста растений облучают их лазерным из-
лучением с БПЛА. Это воздействие лазерного облучения на расте-
ния способствует усиленному их росту и дополнительному увели-
чению урожайности [5]. 

Результаты исследования. На основании исследованного мате-
риала были разработаны способ и устройство комплексной обра-
ботки семян водой контрастных температур с переменным электри-
ческим током и последующим лазерным облучением для определе-
ния оптимальных режимов обработки семян с целью увеличения их 
внутренней энергии, которая расходуется на стимуляционные про-
цессы роста проростков и развития будущих растений [4]. 

Предлагаемый способ увеличения внутренней энергии семян аг-
рокультур может быть использован в селекционных центрах, а 
также в хозяйствах по выращиванию агрокультур для предпосев-
ной стимуляции семян. 
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АНАЛИЗ СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
УСИЛЕНИЯ ОСНОВАНИЯ  

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО ПУТИ 

Аннотация: в статье рассматривается проблема снижения 
эксплуатационной надежности железнодорожного пути из-за де-
формаций слабого земляного полотна. Автор анализирует три ва-
рианта капитального ремонта: традиционный, с применением 
подбалластных железобетонных плит и с устройством асфаль-
тобетонного слоя. Показано, что традиционный метод не устра-
няет первопричины просадок на пучинистых грунтах. Применение 
плит повышает устойчивость и увеличивает межремонтный 
срок, а асфальтобетонный слой выполняет распределяющую и гид-
роизоляционную функцию. Обоснована целесообразность выбора 
технологии в зависимости от инженерно-геологических условий и 
эксплуатационных нагрузок. 

Ключевые слова: железнодорожный путь, капитальный ре-
монт пути, подбалластные железобетонные плиты, асфальтобе-
тонный слой, балластная призма. 

Железнодорожный транспорт остается одним из ключевых эле-
ментов транспортной системы Российской Федерации, обеспечи-
вая устойчивое функционирование грузовых и пассажирских пере-
возок. В условиях роста осевых нагрузок, увеличения интенсивно-
сти движения и повышения требований к безопасности эксплуата-
ции особое значение приобретает надежность конструкции желез-
нодорожного пути. 

Одной из наиболее распространенных причин снижения эксплу-
атационной надежности пути являются деформации земляного по-
лотна и ухудшение работы балластного слоя. На участках со сла-
бым основанием наблюдаются просадки, выплески, загрязнение 
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балластной призмы и потеря стабильности геометрических пара-
метров пути. Повторное появление таких дефектов после капиталь-
ного ремонта приводит к сокращению межремонтных сроков и уве-
личению затрат на текущее содержание. 

Традиционный капитальный ремонт, включающий очистку или 
замену балласта, укладку новой рельсошпальной решетки и вы-
правку пути, не всегда устраняет первопричину деформаций. Если 
основание сложено пучинистыми, переувлажненными или слабо-
несущими грунтами, нагрузка от подвижного состава продолжает 
передаваться на недостаточно устойчивое земляное полотно. В ре-
зультате даже после восстановления верхнего строения пути воз-
можны повторные деформации. 

Для решения задач повышения долговечности пути могут при-
меняться различные конструктивно-технологические решения. В 
рамках настоящего исследования рассмотрены три варианта капи-
тального ремонта. 

1. Традиционный ремонт без конструктивного усиления основа-
ния. 

2. Ремонт с применением подбалластных железобетонных плит. 
3. Ремонт с устройством подбалластного асфальтобетонного 

слоя. 

 
Рис. 1. Обобщенная схема сравнения технологий капитального ре-

монта пути 

Традиционный капитальный ремонт. 
Традиционная технология является наиболее распространен-

ным способом восстановления эксплуатационного состояния же-
лезнодорожного пути. Она включает очистку или замену загрязнен-
ного балластного слоя, восстановление проектной толщины 
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балластной призмы, укладку новой рельсошпальной решетки, вы-
грузку щебня, выправку, стабилизацию и отделку пути. 

Основными преимуществами традиционного капитального ре-
монта являются сравнительно низкие первоначальные затраты, от-
работанная технология производства работ и наличие необходи-
мого комплекса путевых машин. Вместе с тем данное решение не 
предусматривает создания дополнительного распределяющего или 
защитного слоя, поэтому его эффективность снижается на участках 
со слабым и пучинистым основанием. 

На таких участках традиционный ремонт может обеспечивать 
кратковременное восстановление геометрии пути, но не устраняет 
причину повторных просадок. Поэтому область рационального 
применения данной технологии целесообразно ограничивать 
участками со стабильными инженерно-геологическими условиями. 

Применение подбалластных железобетонных плит. 
Подбалластные железобетонные плиты (рис. 2) представляют 

собой жесткий распределяющий слой, устраиваемый между бал-
ластной призмой и основанием. 

 
Рис. 2. Подрельсовые плиты 

Основной принцип работы такой конструкции заключается в пе-
редаче нагрузки от рельсошпальной решетки на увеличенную пло-
щадь основания. За счет этого снижается концентрация напряже-
ний в грунте, повышается устойчивость основной площадки зем-
ляного полотна и уменьшается интенсивность накопления остаточ-
ных деформаций. 

Плитное усиление особенно эффективно на участках с неблаго-
приятными инженерно-геологическими условиями: при наличии 
пучинистых грунтов, повышенной влажности основания, повторя-
ющихся просадок и балластных корыт. Применение подбалластных 
плит позволяет повысить стабильность положения пути в профиле 
и плане, снизить потребность в выправочно-подбивочных работах 
и увеличить межремонтный период. 
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К ограничениям технологии относятся повышенные первона-
чальные капитальные затраты, необходимость использования гру-
зоподъемной техники, а также более высокие требования к точно-
сти подготовки основания и организации технологического про-
цесса. Однако при оценке стоимости жизненного цикла эти недо-
статки могут компенсироваться снижением эксплуатационных рас-
ходов. 

Применение подбалластного асфальтобетонного слоя. 
Подбалластный асфальтобетонный слой является конструктив-

ным элементом, выполняющим одновременно распределяющую и 
защитную функции. Он способствует более равномерной передаче 
нагрузок, препятствует проникновению мелких частиц грунта в 
балластную призму и улучшает водный режим основания. За счет 
гидроизоляционных свойств асфальтобетона уменьшается вероят-
ность переувлажнения земляного полотна. 

По сравнению с традиционным ремонтом применение асфаль-
тобетонного слоя повышает устойчивость конструкции пути и за-
медляет загрязнение балластной призмы. В то же время эта техно-
логия требует строгого соблюдения температурного режима 
укладки смеси, качественной подготовки основания и технологиче-
ского перерыва перед дальнейшим выполнением работ. 

По совокупности показателей асфальтобетонный слой занимает 
промежуточное положение между традиционным ремонтом и при-
менением железобетонных плит. Он может рассматриваться как ра-
циональное решение для участков со средними эксплуатацион-
ными нагрузками и повышенными требованиями к защите основа-
ния от влаги. 
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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ 
УСИЛЕНИЯ ОСНОВАНИЯ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО 

ПУТИ ПРИ КАПИТАЛЬНОМ РЕМОНТЕ 

Аннотация: в статье рассмотрены современные технологии 
усиления основания железнодорожного пути, применяемые при 
выполнении капитального ремонта на участках с недостаточной 
несущей способностью земляного полотна. Предложена система 
сравнительных критериев, учитывающая технические, технологи-
ческие и эксплуатационные показатели. Показано, что выбор тех-
нологии должен осуществляться с учетом инженерно-геологиче-
ских условий участка, интенсивности движения поездов, продол-
жительности технологического окна и ожидаемого жизненного 
цикла конструкции пути. 

Ключевые слова: железнодорожный путь, эксплуатационная 
надежность, капитальный ремонт пути, технологическое окно, 
балластная призма. 

В современной практике капитального ремонта все большее зна-
чение приобретают технологии усиления основания пути. 

Целью настоящей статьи является сравнительная оценка техно-
логий усиления основания железнодорожного пути при капиталь-
ном ремонте и определение условий их рационального примене-
ния. 

 
Рис. 1. Капитальный ремонт железнодорожного пути 
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К наиболее перспективным решениям относятся применение 
подбалластных железобетонных плит и устройство подбалластного 
асфальтобетонного слоя. Указанные технологии позволяют пере-
распределять нагрузки, снижать влияние неблагоприятных грунто-
вых условий и повышать долговечность конструкции пути. 

Для объективного сопоставления рассмотренных технологий 
предложена система критериев, включающая технические, техно-
логические и эксплуатационные показатели. Оценка выполнена по 
качественной шкале, отражающей относительные преимущества и 
ограничения каждого варианта. 

Таблица 1 

Сравнительная характеристика технологий 

Критерий 
Традиционн
ый ремонт 

ПБЖБП АБС 

Первоначальные 
капитальные 
затраты 

низкие высокие средние 

Продолжительно
сть 
технологического 
окна 

средняя 

меньше, чем 
при сложных 
технологиях с 
длительным 
перерывом 

наибольшая 
при 
необходимости 
технологическ
ого перерыва 

Устойчивость 
земляного 
полотна 

средняя высокая выше средней 

Распределение 
нагрузок 

ограниченно
е 

наиболее 
равномерное 

равномерное 

Вероятность 
повторных 
деформаций 

повышенная минимальная сниженная 

Потребность в 
текущем 
содержании 

высокая низкая средняя 

Ожидаемый 
межремонтный 
период 

стандартный увеличенный увеличенный 

Рациональная 
область 
применения 

устойчивое 
основание 

слабое и 
деформирующе
еся основание 

основание с 
повышенной 
влажностью и 
средними 
нагрузками 
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Анализ таблицы показывает, что традиционный ремонт является 
наиболее доступным по первоначальной стоимости, но имеет огра-
ниченную эффективность при слабом основании. ПБЖБП обеспе-
чивают наиболее высокую устойчивость конструкции пути и мини-
мальную вероятность повторных деформаций. АБС является про-
межуточным решением, сочетающим повышение надежности ос-
нования с более умеренными капитальными затратами по сравне-
нию с плитным усилением. 

 
Рис. 2. Экспертная балльная оценка технологий  

по основным критериям 

Балльная оценка носит экспертный характер и предназначена 
для укрупненного сопоставления технологий на ранней стадии вы-
бора проектного решения. Она не заменяет детального технико-
экономического расчета, но позволяет предварительно определить 
наиболее перспективный вариант для конкретных условий эксплу-
атации. 

 
Рис. 3. Интегральная экспертная оценка технологий по совокупно-

сти критериев 
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Проведенный сравнительный анализ показывает, что выбор тех-
нологии капитального ремонта не должен основываться только на 
величине первоначальных капитальных затрат. В современных 
условиях необходимо учитывать надежность конструкции в тече-
ние всего межремонтного периода, объем последующего текущего 
содержания и вероятность повторного развития деформаций. 

Традиционная технология сохраняет значение для участков со 
стабильным земляным полотном, где основной задачей является 
восстановление верхнего строения пути и балластной призмы. При 
этом ее применение на участках со слабым основанием может при-
водить к ускоренному повторному накоплению дефектов. 

Подбалластные железобетонные плиты являются наиболее эф-
фективным решением для участков с выраженными деформаци-
ями, пучинистыми грунтами и высокой грузонапряженностью. Их 
применение позволяет превратить локальное воздействие от рель-
сошпальной решетки в более равномерно распределенную 
нагрузку на основание. 

Асфальтобетонный слой целесообразен в тех случаях, когда тре-
буется повысить водозащитные свойства конструкции и улучшить 
распределение нагрузок без применения жестких железобетонных 
элементов. Однако при его устройстве возрастает значение техно-
логической дисциплины и качества выполнения работ. 

Укрупненная схема выбора технологии приведена на рисунке 4. 
Она показывает, что рациональное решение должно приниматься 
не универсально, а с учетом фактического состояния основания и 
эксплуатационных требований. 

 
Рис. 4. Укрупненная схема выбора технологии усиления основа-

ния железнодорожного пути 

Установлено, что традиционный капитальный ремонт является 
наиболее доступным по первоначальным затратам, но его эффек-
тивность ограничена на участках со слабым и деформирующимся 
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основанием. При неблагоприятных инженерно-геологических 
условиях он не устраняет первопричину просадок и требует увели-
ченного объема текущего содержания. 

Применение подбалластных железобетонных плит обеспечи-
вает наибольшую устойчивость конструкции пути, эффективное 
распределение нагрузок и снижение вероятности повторных де-
формаций. Несмотря на повышенные капитальные затраты, данная 
технология является перспективной для участков с высокой грузо-
напряженностью и сложными грунтовыми условиями. 

Асфальтобетонный слой занимает промежуточное положение 
между традиционным ремонтом и плитным усилением. Он повы-
шает несущую способность и водозащитные свойства основания, 
но требует строгого соблюдения технологии производства работ. 

Перспективным направлением дальнейших исследований явля-
ется разработка формализованной методики выбора технологии ка-
питального ремонта с учетом технических, технологических и эко-
номических факторов. 

Список литературы 
1. Федеральные единичные расценки на строительные и специальные 

строительные работы. ФЕР-2020. 
2. Методические положения по применению защитных слоев в кон-

струкции железнодорожного пути : распоряжение ОАО «РЖД» №2544р. 
3. Верхнее строение железнодорожного пути : учеб. пособие / под ред. 

В.И. Ковалева. – М.: Транспорт. 
4. Земляное полотно железных дорог : учеб. пособие / под ред. 

Н.Н. Иванова. – М.: Маршрут. 
5. Путь и путевое хозяйство : научно-технический журнал – М.: РЖД-

Партнер. 
6. Транспорт Российской Федерации : журнал о науке, практике, эко-

номике транспорта. 
7. Инженерная геология железнодорожного строительства : учеб. по-

собие – М.: УМЦ ЖДТ. 
  



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

226     Актуальные направления научных исследований: перспективы 
развития 

Скрябин Роман Михайлович 
студент 

Уткова Злата Максимовна 
студентка 

Научный руководитель 

Щепин Константин Михайлович 
аспирант, старший преподаватель 

ФГБОУ ВО «Уральский государственный  
университет путей сообщения» 

г. Екатеринбург, Свердловская область 

ПРИМЕНЕНИЕ БПЛА ДЛЯ ИНЖЕНЕРНО-
ГЕОДЕЗИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ  

ЛИНЕЙНЫХ ОБЪЕКТОВ 

Аннотация: в статье показаны ограничения традиционных 
наземных методов и преимущества воздушной съёмки. Рассмот-
рены вопросы метрологического обеспечения полётных заданий и 
факторы, влияющие на итоговую точность построения цифровых 
моделей. Представлена методика изысканий с использованием 
БПЛА, классификация летательных аппаратов, сравнение фото-
грамметрии и лазерного сканирования (LiDAR), а также примеры 
практической реализации на крупных транспортных магистралях 
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модель местности, воздушное лазерное сканирование, LiDAR, фо-
тограмметрия, аэросъёмка, геопространственные данные, облако 
точек, ортофотоплан, цифровая модель рельефа, геодезическое 
обоснование, RTK, PPK, классификация БПЛА. 

Сеть линейных сооружений решает вопросы передачи и получе-
ния различного сырья, продукции и энергии, тем самым помогая 
развитию ключевых секторов экономики и считается основой раз-
вития как производственной, так и социальной инфраструктур. К 
линейным объектам относят: железнодорожные линии, линии элек-
тропередач, трубопроводы, автомобильные дороги, линии связи и 
прочие подобные сооружения. 
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Инженерно-геодезические изыскания особенно важны при про-
ектировании линейных объектов. Первостепенной целью выполне-
ния инженерно-геодезических изысканий является получение ин-
формации о рельефе, почвенных условиях и существующих соору-
жениях, что позволяет выявить оптимальные трассы и минимизи-
ровать риски. Геодезические изыскания предоставляют точные ко-
ординаты будущего объекта в пространстве, обеспечивая его при-
вязку к существующей местности. 

Результаты изысканий формируют исходную ЦММ для всех по-
следующих стадий жизненного цикла объекта. ЦММ – цифровая 
модель местности, это трехмерное представление земной поверх-
ности, обладающее высокой точностью и детализацией. Сбор дан-
ных для создания ЦММ проводится по всей земной поверхности, 
включая в себя информацию о рельефе, поверхности водных объ-
ектов, зданиях, дорожных сетей и других объектах. Эти данные в 
дальнейшем обрабатываются с помощью программных приложе-
ний, позволяющих создать трехмерную модель местности. Схема 
формирования информационной модели представлена на рис. 1. 

 
Рис. 1. Схема формирования информационной модели 

ЦММ объединяет проектировщиков и строителей в единой ко-
ординатной системе. Ошибки на стадии изысканий оборачиваются 
серьёзными проблемами на всей трассе: перерасходом материалов, 
доработками на стройке, снижением надёжности и крупными убыт-
ками. К примеру, неточные перепады высот искажают расчёт укло-
нов (риск застоев или перегрузок), а сдвиг трассы грозит сносом 
объектов или нарушением экозон. 

Стоит отметить, что инженерно-геодезические изыскания про-
водятся не только при строительстве объекта, но и в случаях его 
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реконструкции, ведь данные отчета актуальны только два года по-
сле проведения изысканий. Этот срок обусловлен динамичностью 
окружающей среды: рельеф может меняться из-за природных про-
цессов или деятельности человека, а инфраструктура постоянно об-
новляется. 

В настоящее время в области геодезии наблюдается стремитель-
ный технологический прогресс, который внес существенные изме-
нения в методы и средства проведения геодезических работ. Одной 
из наиболее перспективных инноваций в этой области становится 
использование БПЛА, оборудованных специализированными гео-
дезическими сенсорами [1]. 

Беспилотная съемка линейных объектов нуждается в строгой 
методике, которая обеспечивает непрерывный контроль качества на 
всех этапах, от предпроектных расчетов до передачи готовых циф-
ровых результатов. Разработанная методика выступает в роли стан-
дартизированного плана, адаптированного к особенностям протя-
женных инфраструктурных сооружений, таких как дороги, желез-
ные дороги, линии электропередач и трубопроводы, и гарантирую-
щего соответствие нормативным требованиям по точности и пол-
ноте полученной информации [1]. 

Этап 1. Подготовительный 

Успех полевых работ зависит от детального планирования. На 
основе технического задания анализируют территорию по картам и 
данным съёмки, определяют границы изысканий и зоны особого 
внимания (мосты, пересечения, оползни). Ключевой этап – созда-
ние полётных заданий в ПО: для линейного объекта применяют ко-
ридорную съёмку с параллельными галсами и расчётным перекры-
тием для полного покрытия полосы. Обязательны рельефный полёт 
(постоянная высота) и выбор оптимальных точек взлёта/посадки с 
учётом дальности БПЛА. Параллельно разрабатывают схему геоде-
зического обоснования – закладывают опорные (GCP) и контроль-
ные (CP) точки с шагом, обеспечивающим надёжную привязку. За-
вершается этап получением разрешений на полёты. 

Этап 2. Полевой 

Данный этап реализует подготовленные планы на местности. 
Первой задачей является создание планово-высотного обоснова-
ния: геодезисты выполняют закрепление и высокоточное коорди-
нирование опорных точек с использованием GNSS-оборудования в 
режиме статических или RTK-измерений. После приемки 
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геодезической основы начинаются аэросъемочные работы. Опера-
тор БПЛА выполняет запуск аппарата по запланированному марш-
руту, осуществляя непрерывный мониторинг телеметрии, стабиль-
ности связи и работы сенсоров. Для съемки протяженных участков 
практикуется секционное выполнение работ с несколькими выле-
тами. Важным элементом является оперативный контроль первич-
ных данных – проверка логов полета и выборочный просмотр от-
снятого материала непосредственно в поле для своевременного вы-
явления и устранения дефектов покрытия. 

Этап 3. Камеральный 

Это наиболее трудоемкая стадия, на которой выполняется пре-
образование исходных данных в пригодные для проектирования 
форматы. Процесс разделяется по типам данных. Для фотограммет-
рической информации в ПО выполняется аэротриангуляция с при-
вязкой к координатам GCP (наземных контрольных точек), что 
обеспечивает высокую абсолютную точность. Далее строятся плот-
ное цветное облако точек, текстурированная 3D-модель, цифровая 
модель поверхности и ортофотоплан. 

Для данных воздушного лазерного сканирования производится 
совместная обработка данных лидара, бортового GNSS и IMU с по-
следующей классификацией облака точек на тематические классы, 
что служит основой для построения цифровой модели рельефа и 
местности (рис. 2). 

 
Рис. 2. Первичная обработка облака точек 

Этап 4. Отчетный 

На завершающей стадии на основе созданных моделей генери-
руются производные продукты, непосредственно используемые 
проектировщиками: продольные и поперечные профили трассы, те-
матические карты уклонов и инсоляции, подсчеты объемов земля-
ных масс. Одновременно выполняется контроль точности путем 
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сравнения полученных моделей с независимыми контрольными 
точками, рассчитываются среднеквадратические ошибки. Все 
этапы работ, исходные и выходные данные, протоколы контроля 
тщательно документируются для формирования итогового техни-
ческого отчета, соответствующего требованиям СП 47.13330.2016 
«Инженерные изыскания для строительства». 

Качество и обоснованность проектных решений в территори-
альном планировании напрямую зависят от полноты и достоверно-
сти данных изысканий. В современных условиях, динамика разви-
тия транспортной и инженерной инфраструктуры обостряет эти 
требования, делая важным не только достоверность, но и оператив-
ность получения исходных геопространственных данных. 

За несколько лет геодезическая съемка стала одним из этапов 
изысканий, который должен основываться на разработке единых 
требований. К ним можно отнести: 

˗ тип пространственных данных и способ их представления; 
˗ формат пространственного описания; 
˗ точность и детальность; 
˗ правила цифрового описания объектов; 
˗ принципов классификации, кодирования и ведения норма-

тивно-справочной информации об объекте исследования и его ха-
рактеристиках; 

˗ периодичность обновления баз геопространственных данных. 
Традиционные наземные методы изысканий, основанные на та-

хеометрической съемке и GNSS-профилировании, несмотря на ло-
кальную точность, становятся все менее актуальными при работе с 
протяженными объектами из-за низкой производительности, высо-
кой трудоемкости и длительных сроков выполнения работ на про-
тяженных и труднодоступных участках. Наземная съемка неизбежно 
оставляет «слепые» зоны, в то время как воздушная съемка обеспечи-
вает полный охват территории с произвольных ракурсов [2]. 

Внедрение комплексов на базе беспилотных летательных аппа-
ратов инициирует смену технологического уклада в инженерной 
геодезии. Этот переход преодолевает ограничения традиционных 
методов за счет создания синергии между двумя ключевыми крите-
риями – оперативностью сбора данных и повышением их метриче-
ской точности и детальности, что позволяет в сжатые сроки созда-
вать цифровые модели рельефа и местности, служащие 
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объективной основой для всех последующих проектных решений 
и согласований. 

На сегодняшний день одними из важнейших преимуществ воз-
душной съемки являются оперативность и точность получения 
геопространственных данных. В отличие от наземной съемки, ме-
тод предполагает выполнение автономного полета БПЛА по зара-
нее заданной траектории. Это позволяет за один вылет оперативно 
собрать геодезические данные на протяженных участках в десятки 
километров. 

Данные, получаемые за один полет, формируют единую, внут-
ренне непротиворечивую пространственную модель, с сантиметро-
вым уровнем точности, исключая каскадные ошибки, характерные 
для поэтапной ручной съемки и сшивки отдельных участков [3]. 
Ключевое преимущество лидарной технологии – способность луча 
частично проникать сквозь растительность – позволяя построить 
точную цифровую модель рельефа под лесным пологом, что недо-
стижимо для классических методов. 

БПЛА – беспилотные летательные аппараты, стали незамени-
мым средством для получения высококачественных геопростран-
ственных данных. Они могут использоваться для аэрофотосъемки, 
создания цифровых моделей местности, обновления карт, ведение 
объекта строительства и прочих задач. БПЛА представляют собой 
автономные устройства, способные осуществлять полеты без при-
сутствия пилота на борту, и оснащены современным оборудова-
нием для выполнения геодезических измерений и аэрофотосъемки 
с высокой точностью [4]. 

БПЛА, применяемые в инженерной геодезии, классифициру-
ются, прежде всего, по аэродинамической схеме, которая опреде-
ляет их летные возможности и оптимальную область применения. 
Характеризуют три основных типа: самолетные, мультиротеры и 
гибридные [5]. 

Получение геопространственной информации с использованием 
беспилотных платформ реализуется через два основных техноло-
гических метода, каждый из которых базируется на различных фи-
зических принципах и предоставляет уникальные по своим харак-
теристикам данные. Выбор между ними или решение об их сов-
местном использовании определяется конкретными задачами про-
екта. Этими методами являются аэрофотосъемка с фотограмметри-
ческой обработкой и воздушное лазерное сканирование 
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(Рис. 3). Компонент, определяющий качество и тип получаемых 
геопространственных данных – сенсорное оборудование, такое как 
фотокамера или лазерный сканер. 

 

Рис. 3. Технология съемки поверхности земли БПЛА с помощью: 
1 – фотограмметрии; 2 – лидара. 
Фотограмметрия – это технология измерения и анализа объек-

тов на основе высокоточных фотоизображений [6]. Для её реализа-
ции с помощью БПЛА выполняется съемка местности с множества 
точек, что позволяет зафиксировать объект с разных ракурсов. По-
добно бинокулярному зрению человека, которое формирует вос-
приятие глубины, фотограмметрия сопоставляет перекрывающи-
еся снимки для создания трехмерной модели (рис. 6 и рис. 7). На 
основе модели строится плотное облако точек, каждая из которой 
содержит пространственные координаты, что облегчает последую-
щие измерения и интерпретацию характеристик объекта (рис. 4 и 
рис. 5). 

 
Рис. 4. Облако точек на карте высот рельефа 

1) 2) 
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Рис. 5. Облако точек в цвете 

Полный технологический цикл начинается с выполнения аэро-
съемки: БПЛА совершает полет по заданному маршруту с продоль-
ным и боковым перекрытием снимков для обеспечения стереоэф-
фекта. 

 
Рис. 6. 

 
Рис. 7. Получение данных фотограмметрии 

Полученные данные последовательно обрабатываются в специ-
ализированном программном обеспечении, на основании общих 
ключевых точек на перекрывающихся снимках и восстанавливает 
точное пространственное положение каждой камеры, формируя об-
лако точек. Финальными производными продуктами обработки 
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являются ортофотоплан, цифровая модель местности и, после 
фильтрации надземных объектов, цифровая модель рельефа. 

Лидар (от англ. Light Detection and Ranging – «обнаружение и 
определение дальности с помощью света») – это технология, пред-
назначенная для измерения расстояния до объектов или поверхно-
стей путем отправки лазерных импульсов [7]. Лазерный сканер со-
стоит из дальномера, зеркала, излучателя и приёмника. Излучатель 
посылает луч со скоростью света, он отражается от объекта и воз-
вращается в приёмник. По времени прохождения сигнала туда и об-
ратно вычисляют расстояние до объекта. 

Есть и второй метод измерения – фазовый. Он основан на опре-
делении разности фаз, посылаемых и принимаемых модулирован-
ных сигналов. Чем больше разница, тем дальше объект [8]. За счет 
измерения разных частот модулируемого сигнала можно опреде-
лить интенсивность отражающейся способности материала и цвет 
объекта. 

Импульсный метод сканирования используется на расстоянии 
до одного километра, в то время как фазовый – на расстоянии до 
ста метров в малых сканерах. 

В движении лидар выполняет сканирование, направляя тысячи 
импульсов в секунду, что в результате формирует миллионы точек 
с точными координатами (X, Y, Z) во всемирной системе геодези-
ческих параметров Земли WGS 84 и информацией об интенсивно-
сти отражённого сигнала (рис. 8). Последующая группировка точек 
позволяет восстановить форму, структуру и пространственные ха-
рактеристики объектов. 

 
Рис. 8. Схема воздушного лазерного сканирования [9] 
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Ключевым этапом является первичная обработка, в ходе которой 
выполняется совместное решение данных лидара, высокоточного 
GNSS-позиционирования и инерциальной системы. Это позволяет 
присвоить каждому отражению точные трехмерные координаты в 
единой геодезической системе, формируя исходное геопривязанное 
плотное облако точек. Из облака впоследствии формируется высо-
кодетальный ортофотоплан, цифровая модель местности и трех-
мерная модель. 

Основное различие между данными лидара и фотограмметрии 
заключается в источнике информации [9]. Лидар, как активный сен-
сор, создаёт точные трёхмерные карты геометрии и высот, тогда как 
фотограмметрия, будучи пассивным методом, обеспечивает цвет-
ное, текстурное и визуально детализированное представление 
местности. Сравнительный анализ лидара и фотограмметрии пред-
ставлен в таблице 1. 

Таблица 1 

Сравнение методов получения геопространственных данных 

Критерий 
сравнения 

БПЛА с камерой 
(Фотограмметрия) 

БПЛА с лазерным 
сканером (LiDAR) 

Основной 
принцип 

Создание 3D-модели 
по 
перекрывающимся 
снимкам 

Измерение расстояния до 
объекта импульсным 
лазером и прямая запись 
3D-координат каждой 
точки 

Ключевой 
результат 

Текстурная 3D 
модель, 
ортофотоплан 

Облако точек с 
координатами X, Y, Z и 
интенсивностью 

Преимущество 
Цветная текстура, 
низкая стоимость, 
детализация 

Высочайшая точность 
работ, независимость от 
освещения, 
проникновение сквозь 
растительность 

Недостаток 

Зависимость от 
освещения, не видит 
под 
растительностью 

Высокая стоимость 
оборудования, отсутствие 
цвета (часто решается 
совмещением с камерой), 
плохо сканирует 
материалы с высокой 
отражающейся 
способностью 

Сфера 
применения 

Создание 
ортофотопланов, 
визуализация, 
мониторинг 

Создание ЦМР, съемка в 
лесистой местности, 
съемка ЛЭП, точные 
данные 
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Комбинированное применение обеих технологий является 
наиболее эффективным подходом. Оно позволяет совместить высо-
коточную геометрию лидарной модели с фотореалистичной тексту-
рой, полученной методом фотограмметрии. Такой синтез обеспечи-
вает создание всесторонней цифровой модели местности, включа-
ющей как метрические данные, так и визуальную информацию. 

Аэросъёмка, как комплексная технология получения данных 
трехмерной модели поверхности земли, подразделяется на два ос-
новных метода, принципиально различающихся по физическому 
принципу получения данных: аэрофотосъёмку и воздушное лазер-
ное сканирование (LiDAR). 

Независимо от выбранного метода геодезического обоснования, 
будь то RTK, PPK или с использованием опознаков, основой аэро-
фотосъёмки остаются фотоматериалы [10]. На смену традицион-
ным физическим снимкам пришли цифровые, но ключевым факто-
ром является то, что каждый метод требует уникального подхода в 
последующей обработке. 

Первый метод геодезического обоснования происходит при ис-
пользовании режима RTK (Real Time Kinematic) в реальном вре-
мени. Этот метод высокоточного позиционирования в реальном 
времени с использованием глобальных навигационных спутнико-
вых систем (GNSS), который позволяет получить высокоточные ко-
ординаты, сопоставимые по уровню с данными стационарных 
GNSS-приемников, непосредственно в процессе полета записыва-
ются в метаданные каждого снимка. Таким образом, результатом 
съемки становится готовый набор цифровых фотографий, которые 
можно сразу загружать в фотограмметрическое программное обес-
печение для построения модели. 

Метод PPK (Post Processed Kinematic), в отличии от РТК, преду-
сматривает постобработку для достижения максимальной точно-
сти. В ходе данного метода приемник на борту БПЛА и базовая 
станция работают независимо друг от друга. После аэросъемки 
оператор располагает несколькими массивами данных: снимками с 
приблизительными координатами, сырыми данными с бортового 
приемника, RINEX-файлом с базовой станции и ее точными коор-
динатами. Чтобы получить точное положение центров снимков, эти 
данные необходимо объединить и обработать с помощью специа-
лизированного ПО, что составляет отдельный и обязательный этап 
работ. 
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Пользующийся заслуженной популярностью специалистов яв-
ляется метод с использованием опознаков, который переносит 
центр точности с борта на землю. Результатом аэрофотосъёмки яв-
ляется набор снимков с низкоточными координатами и сеть заранее 
подготовленных опознаков, координаты которых определены мето-
дом RTK с точностью до сантиметров. Камеральная обработка в 
этом случае представляет собой классический фотограмметриче-
ский процесс: сначала выполняется внутреннее ориентирование 
снимков в программе, а затем их внешнее ориентирование путем 
привязки к точно известным координатам опорных точек на мест-
ности [11]. 

Независимо от выбранного метода съёмки, финальным этапом 
фотограмметрической обработки становится построение плотного 
облака точек. На его основе впоследствии формируются все требу-
емые представления данных – от ортофотопланов и цифровых мо-
делей до векторных картографических слоёв. 

Технология лазерного сканирования принципиально отличается 
от аэрофотосъёмки, и её первичные данные не образуют целостной 
пространственной модели. Облако точек визуализируется как трёх-
мерная траектория полёта, а результатом служит набор файлов: 
данные инерциальной системы, спутникового позиционирования и 
отдельные облака точек на каждый момент времени. Итоговое об-
лако, полученное лазерным методом, обычно плотнее и геометри-
чески точнее, чем при фотограмметрии. 

При выполнении аэросъемки, для получения точной информа-
ционной модели, критически важны следующие функции автопи-
лота: 

˗ точное следование по запланированному маршруту с заданным 
перекрытием между соседними проходами (галсами); 

˗ поддержание постоянной высоты и скорости полета, что обес-
печивает равномерную плотность и качество данных; 

˗ стабилизация и компенсация внешних возмущений (порывы 
ветра); 

˗ управление полезной нагрузкой: синхронизация момента 
съемки или включения лидара с текущим положением БПЛА. 

На сегодняшний день, аэросъемка представляет собой динами-
чески развивающуюся область, где методы воздушного лазерного 
сканирования и высокоточной аэрофотосъёмки, активно совершен-
ствуясь, становятся всё более доступными и востребованными для 
специалистов в данной сфере [12]. 
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Первичная задача программного обеспечения для управления 
БПЛА – обеспечение автоматического полета по заданному марш-
руту. Примерами таких решений служат DroneDeploy, Teobox и DJI 
Terra. 

DroneDeploy – облачная платформа для планирования полётов 
беспилотных летательных аппаратов, обработки полученных изоб-
ражений и анализа аэроданных. Сервис автоматически превращает 
снимки, сделанные дроном, в высокоточные ортофотопланы, 3D-
модели и другие геопродукты (рис. 9). 

 
Рис. 9. Пример создания полетного задания в DroneDeploy 

Платформа охватывает весь цикл работы с аэроданными – от плани-
рования миссии до коллективного анализа результатов. Некоторые воз-
можности DroneDeploy: 

˗ автоматизированное планирование маршрутов, управление взлё-
том, полётом, съёмкой и посадкой дрона; 

˗ построение 2D-карт, цифровых моделей рельефа и интерактивных 
3D-моделей на базе фотограмметрии; 

˗ аналитика изображений: измерения расстояний, площадей и объё-
мов, расчёт NDVI и поиск дефектов на инженерных объектах; 

˗ совместная работа: аннотации, маркеры, отчёты и виртуальные об-
ходы объектов; 

˗ управление флотом БПЛА и журналами полётов; 
˗ объединение аэрофото с наземными 360°-снимками и данными ро-

ботов для построения цифровых двойников. 
Сервис доступен в веб- и мобильном приложении. Например, есть 

приложение DroneDeploy Flight для Android и iOS, которое позволяет 
планировать полёты и обрабатывать изображения. Положительной сто-
роной отмечают интуитивно понятный интерфейс. 
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Teobox – программа для работы с данными аэрофотосъёмки. Она 
предназначена для контроля соответствия количества снимков и коор-
динат, фильтрации лишних фотографий, учёта смещения координат из-
за наклона коптера в момент фотографирования, задания уникальных 
имён снимков и экспорта координат в exif фотографий. Программа со-
здана специально для ГНСС квадрокоптера «Теодрон», но может ис-
пользоваться для предобработки данных с коптеров других производи-
телей (рис. 10). 

 
Рис. 10. Пример создания полетного задания в Teobox 

DJI Terra – это комплексное прикладное программное обеспечение, 
созданное компанией DJI. Оно предназначено для планирования полё-
тов, оперативного сбора, обработки и первичного анализа простран-
ственной информации. Основная область применения DJI Terra – созда-
ние различного рода моделей по результатам съёмок с дронов. 

Некоторые функции программы: 
˗ построение полётных заданий; 
˗ измерения на созданных моделях. DJI Terra позволяет производить 

измерения на ортофотопланах, на облаке точек и на 3D-моделях; 
˗ обработка данных лазерного сканирования. Например, сглажива-

ние плотного облака точек и изменение плотности; 
˗ создание LAS-файлов. С их помощью можно продолжить работу в 

сторонних программах, при этом первичную обработку можно выпол-
нить только с помощью DJI Terra (рис. 11). 
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Рис. 11. Создание плотного облака точек в DJI Terra 

DJI Terra используется в разных сферах, включая общественную без-
опасность, строительство, проверку инфраструктуры, сельское хозяй-
ство. 

Технологический цикл геодезических изысканий с использованием 
БПЛА завершается камеральным этапом, основное место в котором за-
нимает обработка первичных данных специализированным программ-
ным обеспечением. Качество, точность и информативность конечных 
продуктов (ортофотопланов, цифровых моделей, облаков точек) напря-
мую зависят от возможностей применяемых программных комплексов. 

CoPre – программное обеспечение для обработки данных лазерного 
сканирования, разработанное компанией CHCNAV. Оно предназначено 
для быстрой и эффективной обработки данных мобильного геопро-
странственного картографирования (рис. 12). 

 
Рис. 12. Облако точек в CoPre 
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Особенности: 
˗ использует оптимизированную структуру данных октодерева для 

эффективной обработки больших облаков точек; 
˗ поддерживает данные с десятками миллионов точек; 
˗ выпускается под лицензией GNU General Public License (GPL); 
˗ кросс-платформенное, совместимо с Windows, Linux и macOS. 
Ключевые тренды в развитии ПО – автоматизация классификации и 

векторизации через машинное обучение, облачная обработка сверх-
больших массивов данных и интеграция с BIM-платформами для сквоз-
ного информационного моделирования на всех этапах жизненного 
цикла объекта. 

Беспилотники эффективны для съёмки протяжённых линейных объ-
ектов благодаря автоматической привязке данных и классификации то-
чек по координатам и интенсивности сигнала. Это обеспечивает высо-
коточные целостные массивы данных, что делает БПЛА оптимальным 
решением для проектирования, строительства и мониторинга таких 
объектов. Получаемый комплекс данных позволяет перейти от карто-
графирования к цифровому двойнику территории, охватывающему все 
стадии жизненного цикла объекта. 
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Аннотация: в статье представлены результаты анализа по-
казателей стресса, тревожности и усталости у школьниц 10–11 
классов, полученные с применением аппаратно-программного ком-
плекса MS FIT на констатирующем этапе педагогического экспе-
римента. Выявлена высокая степень интегрированности пси-
хоэмоционального неблагополучия в данной возрастной группе: 
тесная корреляционная связь между стрессом и усталостью 
(r=0,74) свидетельствует о том, что эти состояния выступают 
единым симптомокомплексом. 

Ключевые слова: старшеклассницы 10–11 класс, стресс, тре-
вожность, усталость, шкала Бека. 
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Старший школьный возраст (10–11 классы) является одним из 
наиболее напряжённых периодов онтогенеза. Подготовка к еди-
ному государственному экзамену, неопределённость профессио-
нального будущего, высокая конкуренция при поступлении в вуз и 
хронический дефицит двигательной активности формируют ком-
плекс факторов, провоцирующих повышение уровня стресса и тре-
вожности [1, с. 51]. Психоэмоциональное неблагополучие в этом 
возрасте ухудшает функциональное состояние организма, однако 
возможности его коррекции средствами физической культуры изу-
чены недостаточно Аппаратно‑программный комплекс MS FIT 
предоставляет возможность объективизировать психофизиологи-
ческий статус старшеклассниц, оценивая не только субъективные 
показатели стресса и усталости, но и интегральные параметры 
функционального состояния организма [2, с. 292]. Целью настоя-
щего исследования являлся анализ показателей стресса и тревож-
ности у школьниц 10–11 классов во взаимосвязи с функциональ-
ными характеристиками. 

Методы и организация исследования. Констатирующий этап ис-
следования проведён на базе общеобразовательной школы 
№35 г. Хабаровска. В нём приняли участие 50 школьниц 10–11 
классов (возраст 16–18 лет), находящихся на этапе интенсивной 
подготовки к ЕГЭ с учебной нагрузкой не менее 8–10 часов в день. 
Все участницы дали добровольное информированное согласие. 

Сбор первичных данных осуществлялся с помощью аппа-
ратно‑программного комплекса MS FIT, обеспечивающего инте-
гральную оценку антропометрических, функциональных и пси-
хоэмоциональных показателей. Уровень стресса и усталости оце-
нивался по стандартизированным 10‑балльным шкалам (где высо-
кий балл соответствует низкой выраженности симптома). Уровень 
тревожности определялся по шкале Бека, включающей субшкалы 
соматической, когнитивной, эмоциональной и поведенческой тре-
вожности [5, с. 255] 

Корреляционный анализ первичных данных выявил тесную по-
ложительную связь между показателями стресса и усталости у 
старшеклассниц: коэффициент корреляции Пирсона составил 
r=0,74 (p<0,001). Поскольку высокие баллы по обеим шкалам отра-
жают хорошее состояние (низкий уровень симптома), данная кор-
реляция означает, что снижение уровня стресса (рост баллов) зако-
номерно сопровождается снижением усталости (рост баллов), и 
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наоборот. Высокая теснота связи (r=0,74) свидетельствует о том, 
что психоэмоциональное неблагополучие в данной возрастной 
группе является высокоинтегрированным состоянием: если школь-
ница испытывает стресс (низкий балл), это с высокой вероятностью 
сопровождается и выраженной усталостью (низкий балл). Иными 
словами, стресс и усталость у старшеклассниц 10–11 классов не 
дифференцируются как самостоятельные состояния, а выступают 
единым симптомо-комплексом. Это характерно для периода пико-
вых учебных нагрузок при отсутствии сформированных адаптаци-
онных стратегий совладения со стрессом [3, с. 135]. 

Для углублённого анализа структуры психоэмоционального не-
благополучия было проведено тестирование тревожности по шкале 
Бека. Результаты тестирования, проведённого среди всех участниц 
констатирующего этапа, представлены в таблице 1. 

Таблица 1 

Исходные показатели тревожности по шкале Бека у старшекласс-
ниц 10–11 классов (n=50), баллы (M±SD) 

Шкала тревожности Значение (n=50) 

Соматическая тревожность 6,7±1,4 

Когнитивная тревожность 6,4±1,4 

Эмоциональная тревожность 5,4±1,2 

Поведенческая тревожность 4,3±0,9 

Общий уровень тревожности 22,8±3,5 

 

Анализ структуры тревожности показал, что у старшеклассниц 
преобладают соматический и когнитивный компоненты, что отра-
жает телесное переживание стресса (мышечное напряжение, дис-
комфорт, вегетативные проявления) и навязчивые мысли, связан-
ные с экзаменами и поступлением. Эмоциональная и поведенче-
ская тревожность выражены в меньшей степени, однако их вклад в 
общий уровень напряжения остаётся значимым [4, с. 655]. Выяв-
ленная тесная взаимосвязь между компонентами психоэмоцио-
нального неблагополучия диктует необходимость применения та-
ких средств физической культуры, которые одновременно способ-
ствуют снижению психофизического напряжения и поддерживают 
когнитивные функции. Данные средства обладают выраженным 
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антистрессовым эффектом за счёт осознанной концентрации на 
движении и дыхании, способствуют нормализации мышечного то-
нуса и формированию навыка самоконтроля психоэмоционального 
состояния. Эти характеристики делают их оптимальным выбором 
для формирующего этапа педагогического эксперимента со стар-
шеклассницами 10–11 классов. 

Таким образом, анализ показателей старшеклассниц (10–11 
классы) выявил, что стресс и тревожность, связанные с подготов-
кой к поступлению в высшие учебные заведения, негативно влияют 
на психоэмоциональное состояние девушек. 

В выводах исследования с применением аппаратно‑программ-

ного комплекса MS FIT позволили объективизировать тесную вза-
имосвязь между показателями стресса и усталости у старшекласс-
ниц 10–11 классов (r=0,74), что свидетельствует о высокой интегри-
рованности психоэмоционального неблагополучия в данной воз-
растной группе. Полученные данные обосновывают необходи-
мость работы с психоэмоциональном состояниям девушек моло-
дого возраста в течения их образовательной деятельности. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОМПТ-
ИНЖЕНИРИНГА В НЕЙРОННОМ  

МАШИННОМ ПЕРЕВОДЕ 

Аннотация: в статье предпринята попытка систематизиро-
вать теоретические основания промпт-инжениринга примени-
тельно к нейронному машинному переводу (НМП). Рассматрива-
ются архитектурные особенности НМП, лингвистические фак-
торы, влияющие на результативность промптов, а также неко-
торые приёмы их структурной оптимизации. Затрагиваются гра-
ницы применимости данного подхода в деловой коммуникации, 
предлагается типология промптов. Цель работы – выявить и упо-
рядочить те лингвистические параметры, которые требуют кон-
троля при формулировке запроса, чтобы свести к минимуму пере-
водческие ошибки в специализированных контекстах. 

Ключевые слова: промпт-инжениринг, нейронный машинный 
перевод, лингвистическая оптимизация, синтаксическая струк-
тура, семантическая неоднозначность, прагматика, структурные 
методы. 

Нейронный машинный перевод сегодня прочно занял позицию 
основной технологии автоматического перевода, и это неудиви-
тельно: он выдаёт связные и естественные тексты, чего раньше не 
могли обеспечить ни статистические, ни тем более правила-ориен-
тированные системы. Однако было бы ошибкой полагать, что НМП 
свободен от лингвистических проблем. Многозначность, куль-
турно-обусловленные выражения, расхождения в синтаксическом 
строе языков, не говоря уже о прагматических нюансах, – всё это 
по-прежнему создаёт серьёзные трудности для нейросетей. Именно 
здесь на сцену выходит промпт-инжениринг, который можно рас-
сматривать как дисциплину, сосредоточенную на том, как грамотно 
сконструировать входной запрос, чтобы направить модель в нуж-
ное русло. Пока что этот инструмент остаётся скорее 
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недооценённым, хотя потенциал у него немалый. Задача, которую я 
ставлю в данной работе, – разобраться, какие именно лингвистиче-
ские параметры влияют на эффективность промптов, и предложить 
ориентиры для их настройки, особенно в ситуациях, когда речь 
идёт о международной деловой переписке или документации. Ме-
тодологически статья опирается на обзор и критическое осмысле-
ние имеющейся литературы по теме, а также на попытку система-
тизировать языковые факторы по уровням (синтаксис, семантика, 
прагматика). Кроме того, я использую элементы сопоставительного 
анализа английского и русского языка, поскольку их структурные 
различия часто становятся камнем преткновения при автоматиче-
ском переводе. 

Что касается устройства самого НМП, то здесь стоит напомнить: 
это технология, основанная на глубоких нейросетях. В своём раз-
витии она прошла три стадии – от систем с жёстко прописанными 
правилами через статистические методы к современным архитек-
турам, которые учатся на огромных массивах параллельных тек-
стов [1]. Каждый этап давал прирост качества, но именно нейрон-
ные сети обеспечили тот самый скачок, когда перевод перестал зву-
чать как машинный. Впрочем, вместе с новыми возможностями по-
явилась и потребность в более тонком управлении результатом, что 
в итоге и привело к оформлению промпт-инжениринга как отдель-
ной области [4]. Если заглянуть внутрь типичной архитектуры, то 
мы увидим кодировщик и декодировщик: первый превращает ис-
ходный текст в некоторое векторное представление, второй на его 
основе шаг за шагом строит перевод [2]. Среди технических реше-
ний особо выделился трансформер с его механизмами внимания – 
они позволяют модели по-разному «взвешивать» слова исходного 
предложения при генерации каждого следующего слова [7]. Веса 
нейронных связей настраиваются в процессе обучения на больших 
корпусах, и сеть учится обобщать закономерности, но вот парадокс: 
чем мощнее модель, тем выше ожидания пользователей, а значит, и 
тем острее проблема контроля. Поэтому, чтобы промпт-инже-
ниринг был не гаданием, а осмысленной практикой, полезно пони-
мать, как именно модель воспринимает контекст и инструкции, – 
это напрямую связано с внутренней логикой работы механизмов 
внимания. 

Сам промпт-инжениринг определяют как деятельность по гене-
рации и оптимизации входных запросов для нейросетевых 
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моделей – в том числе и для переводческих [4]. В контексте НМП 
он играет роль мостика между тем, что хочет получить человек, и 
тем, как алгоритм интерпретирует входные данные. Если сформу-
лировать запрос небрежно, модель может выдать текст с неверным 
стилем, не тем тоном, а то и вовсе с искажённым смыслом. Гра-
мотно же составленный промпт способен решить сразу несколько 
задач: задать нужный регистр и формат, снизить неоднозначность 
за счёт чётких указаний, а также повысить релевантность пере-
вода – особенно это касается деловой и узкоспециализированной 
лексики, где цена ошибки высока. И здесь нельзя не отметить, что 
в международном деловом общении цена такой ошибки становится 
ещё более осязаемой. Контракты, финансовые отчёты, официаль-
ная переписка – все эти жанры жестко стандартизированы и крайне 
чувствительны к культурным различиям. Малейшая неточность в 
формулировке промпта может обернуться не просто искажением 
фразы, а реальными юридическими или репутационными пробле-
мами. Примеры таких случаев, к сожалению, не редкость. 

Теперь о факторах, которые реально определяют качество пере-
вода. Начну с синтаксиса, поскольку он задаёт каркас любого вы-
сказывания. От того, насколько сложно устроено предложение, за-
висит, сможет ли модель корректно вычленить смысловые блоки и 
установить между ними связи [3]. Длинные периоды с несколькими 
уровнями придаточных, частые инверсии и нестандартный порядок 
слов – для нейросети это серьёзный вызов. Особенно остро про-
блема стоит при переводе с английского на русский: их синтакси-
ческие системы устроены принципиально по-разному, и то, что 
естественно для одного языка, может внести хаос в другой. По-
этому при конструировании промпта я бы рекомендовала не прене-
брегать простотой: дробить длинные предложения на более корот-
кие, избегать лишних вложенных конструкций и, если нужно, 
прямо указывать модели, какой порядок слов и какую структуру 
придаточных следует предпочесть в целевом тексте. 

Перехожу к семантике. Здесь главный враг – многозначность. 
Нейросети, как бы хорошо они ни были обучены, довольно часто 
спотыкаются о слова, у которых есть несколько значений, особенно 
в деловой. Омонимы и полисемия способны порождать прямо про-
тивоположные толкования. Вот, скажем, английское claim – в зави-
симости от контекста это может быть и «заявление», и «иск», и 
«претензия», и даже «требование по гарантии». Выбор неверного 
варианта, особенно в юридическом документе, – это уже не просто 
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лексическая ошибка. Выход здесь видится в том, чтобы в самом 
промпте проставлять смысловые маркеры или даже давать краткий 
глоссарий на целевом языке, сужая поле интерпретации. Отдель-
ного внимания заслуживает практика контролируемого языка, ко-
гда используется ограниченный лексикон и строго очерченные 
грамматические конструкции; такой подход заметно снижает риски 
[5]. И, пожалуй, стоит добавить, что для деловых текстов эта стра-
тегия почти обязательна, поскольку цена семантической ошибки 
здесь – прямые финансовые потери или судебные иски. 

Наконец, прагматика. Этот уровень часто остаётся в тени, хотя 
именно он отвечает за то, как высказывание будет воспринято ад-
ресатом. Идиомы, метафоры, культурно-специфические реалии – 
всё это для машинного перевода представляет собой едва ли не са-
мую трудную зону. Буквальный перевод в таких случаях не просто 
искажает смысл, а делает текст неуместным, а иногда и оскорби-
тельным [6]. Деловая коммуникация – как раз тот случай, где куль-
турные нормы диктуют степень формальности, допустимые спо-
собы выражения просьбы или тональность обращения. И если 
промпт не содержит соответствующих указаний, модель с высокой 
вероятностью выдаст перевод, который формально правилен, но 
практически негоден. Поэтому я считаю, что в запросе обязательно 
нужно задавать уровень вежливости, предпочтительные стилисти-
ческие клише и обязательно предупреждать о тех элементах, кото-
рые требуют особой культурной адаптации. В итоге, синтаксис, се-
мантика и прагматика – это не три изолированных блока, а взаимо-
связанная система: изменения в одном немедленно отзываются в 
двух других, и при разработке промпта нужно держать в уме все 
три одновременно. 

Стоит, однако, честно признать, что промпт-инжениринг имеет 
вполне конкретные ограничения. Он не переучивает модель и не 
меняет её внутренних весов; он лишь направляет её внимание, а 
потому, если модель изначально плохо знакома с предметной обла-
стью, чудес не произойдёт. Кроме того, разные архитектуры по-раз-
ному реагируют на инструкции, и универсального рецепта просто 
не существует. Именно поэтому разумно рассматривать промпт-ин-
жениринг как дополнительный, а не основной механизм обеспече-
ния качества. Без пост-редактирования и хотя бы беглой экспертной 
проверки в серьёзных проектах обходиться пока что не получается. 
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Что касается дальнейших исследований, то здесь можно выде-
лить несколько направлений. Одно из них – эмпирическая проверка 
того, как разные типы промптов ведут себя на разных жанрах дело-
вой документации: контрактах, письмах, технической документа-
ции. Другое – попытка разработать более или менее формализован-
ные метрики, которые позволили бы оценивать качество самого 
промпта как лингвистического продукта. И, наконец, интересно 
было бы понять, влияет ли порядок инструкций внутри промпта на 
итоговый результат и если да, то в какой степени. Тем не менее, при 
всех оговорках, промпт-инжениринг остаётся на сегодня самым 
быстрым и доступным способом повысить качество перевода, не 
прибегая к дорогостоящему дообучению модели, – и это его важ-
нейшее практическое преимущество. 
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Аннотация: проведен автоматизированный анализ качества 
выходной информации таких как статистическая и графическая 
отчетность. Рассмотрены этапы машинного проектирования, 
предполагающие описание структуры таблиц с указанием имен, 
типов и размерностей полей, входящих в состав БД, а также раз-
работка пользовательского интерфейса, при помощи которого 
пользователь взаимодействует с программой. 
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машинного проектирования, пользовательский интерфейс. 

Создание программного продукта по автоматизированному учету 
качества подготовки специалистов среднего звена должен произво-
диться на основе входных документов и на основе ФГОС СПО. На ос-
нове анализа хранимых данных должен выдаваться отчет. 
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Входная информация разделяется на условно-постоянную и опе-
ративно-учетную информацию. 

Условно-постоянная информация, необходимая для решения по-
ставленной задачи включает справочные данные (табл. 1) являю-
щиеся первичным носителем сведений анкет и загружающиеся в 
БД с нее. 

Поэтому задача по автоматизации анализа качества подготовки 
специалистов среднего звена-актуальна. 

Таблица 1 
Справочные данные 
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Создавая программный продукт по автоматизированному учету 
поступлений информации, обработка предусматривает накопление 
и хранение в базе данных этой информации по регламенту в тече-
нии трёх лет [1; 2]. 

Данные об анкетах хранятся в виде таблиц (табл. 2). 
На основе хранимых данных по запросу пользователя должен 

производиться автоматизированный анализ находящихся в базе 
данных и выдача отчета. Отчет должен содержать сведения о необ-
ходимой на данный момент информации. 

Выходной информацией являются документы двух основных 
видов: 

˗ статистическая отчетность; 
˗ графическая отчетность. 
Оба вида документов выдаются в разрезе определенных крите-

риев. Эти документы должны выводиться на экран и печать [3]. 
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Таблица 2 

Структура таблицы данных «Справочная информация» 

Имя поля Тип данных Размер поля 

Шифр специальности Числовой Длинное целое 
Специальность Текстовый 50 
Колледж ППО Текстовый 50 

 

После описания структуры таблиц БД необходимо разработать 

вид документов, указать какие атрибуты и из каких таблиц будут 

участвовать в их создании, выполнить связывание таблиц, участву-

ющих в реализации выходных документов или информационных 

запросов пользователей. 

Содержание этапов машинного проектирования: 
˗ проектирование файлов базы данных; 

˗ выбор способа отображения информации на экране; 

˗ определение перечня программ для работы с базой данных для 

реализации информационных запросов пользователей; 

˗ определение взаимосвязи программ внутри разрабатываемой 

базы и их связь; 

˗ программирование. 

Этап машинного проектирования базируется на следующих 

принципах: 
˗ пользователь разрабатывает позицию интерфейса; 

˗ пользователь должен управлять диалогом. 

Вся информация в базе данных хранится в таблицах. 

Схема представления (ввода и накопления) входной оператив-

ной информации, и анализа данных модели качества подготовки 

специалистов приведена на рисунке 1. 
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Рис. 1. Ввод оперативной информации 

Технологическая схема ввода информации заполнения анкет 
приведена на рисунке 2. 

 
Рис. 2. Технологическая схема ввода информации заполнения анкет 

Этап автоматизированного проектирования предполагает описа-

ние структуры таблиц с указанием имен, типов и размерностей по-

лей, требования ФГОС СПО (блок институт), входящих в состав 

БД, а также включает разработку пользовательского интерфейса, 

при помощи которого пользователь взаимодействует с программой: 

вводит запрашиваемые данные, загружает и сохраняет рабочие 
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файлы, выполняет интересующие запросы, управляет выводом 

данных и т. д. 
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